
   防府市生活管理指導短期宿泊事業実施要綱 

平成１２年４月１日制定 

 （目的） 

第１条 本事業は、介護保険の要介護認定で対象外となった高齢者をはじめと

する在宅高齢者で、日常生活に対する指導、支援（以下「生活支援」という。）

を要する高齢者（以下「要支援高齢者」という。）を、家族等に代わって一時

的に生活支援する必要がある場合等に、老人短期入所施設、特別養護老人ホ

ーム又は養護老人ホームに宿泊させ、もって、これら要支援高齢者及びその

家族等の福祉の向上を図ることを目的とする。 

 （実施主体） 

第２条 この事業の実施主体は、防府市とする。ただし、あらかじめ市長が指

定した老人短期入所施設、特別養護老人ホーム又は養護老人ホーム（以下「実

施施設」という。）に委託して実施するものとする。 

 （利用対象者） 

第３条 この事業の利用対象者は、防府市内に居住する、おおむね６５歳以上

の要支援高齢者（６５歳未満であって初老期認知症に該当する者を含む。）と

する。 

２ 介護保険の要介護認定を受けた者、及び明らかに介護保険の要介護認定の

対象となると思われる者は対象外とする。 

 （入所の要件） 

第４条 この事業の入所要件は、次に掲げる場合において、実施施設に短期間

宿泊させる必要があると市長が認めた場合とする。 

ア 要支援高齢者を生活支援している家族等が、次に掲げる理由により、

その家庭などにおいて当該要支援高齢者を生活支援できない場合 

  (ｱ) 社会的理由 

    疾病、出産、冠婚葬祭、事故、災害、失踪、出張、転勤、看護、公的

行事への参加 

  (ｲ) 私的理由  

    生活支援困難、生活支援疲れ、旅行、その他 

イ 要支援高齢者を生活支援する家族等はいないが、当該要支援高齢者に対し



て短期間の宿泊による生活支援が必要と思われる場合 

 （入所の期間） 

第５条 入所の期間は、原則として１４日以内とする。ただし、市長が入所期

間の延長が真に止むを得ないものと認める場合には、必要最小限の範囲で延

長することができるものとする。 

 （入所の申請等） 

第６条 この事業の利用を希望する者（以下「申請者」という。）は、生活管理

指導短期宿泊事業申請書（第１号様式）を市長へ提出しなければならない。 

２ 申請者は、市長又は実施施設から診断書の提出を求められた場合は、速や

かに診断書を提出しなければならない。 

 （入所の決定等） 

第７条 市長は、前条の申請を受けたときは、当該利用対象者について速やか

に必要性を検討し、入所の要否について決定しなければならない。 

２ 市長は、前項の規定により入所の要否を決定したときは、生活管理指導短

期宿泊事業決定（却下）通知書（第２号様式）により申請者に通知するもの

とする。 

３ 市長は、前項の入所の決定通知をしたときは、生活管理指導短期宿泊事業

依頼書（第３号様式）により実施施設に依頼するものとする。 

 （退所の報告） 

第８条 実施施設は、生活管理指導短期宿泊事業が終了したときは、速やかに

生活管理指導短期宿泊事業退所報告書（第４号様式）を市長に提出しなけれ

ばならない。 

 （利用料等） 

第９条 利用者は、生活管理指導短期宿泊事業の利用料１日あたり１，０００

円（以下「利用料」という。）と、食費を負担するものとする。 

２  利用者は、利用料を実施施設の請求により、実施施設に直接支払わなけれ

ばならない。 

（利用料の減免） 

第 10条  市長は、次の各号の一に該当する者のうち、必要があると認める者に

対し、利用料を減免することができる。 



(1) 生活保護法の規定による保護を受ける者 

(2) 本事業利用対象者又はその属する世帯の生計を維持する者が風災害等

により著しい損害を受けたとき 

(3) その他、市長が適当と認めた者 

（利用料減免の申請） 

第 11条  前条の規定により利用料の減免を受けようとする者は、利用対象者の

氏名、住所、減免理由、理由の発生日等を記載した申請書に減免の事由を証

する書類を添付して市長に提出しなければならない。 

 （その他） 

第12条 この要綱に定めるもののほか、必要な事項は市長が別に定める。 

   附 則 

 この要綱は、平成１２年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成１５年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成１８年４月１日から施行する。 

附  則 

この要綱は、平成２０年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成２４年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、令和３年４月１日から施行する。 

 



 第１号様式 

生活管理指導短期宿泊事業申請書 

                                 年     月     日 

（宛先） 防府市長 

                 申請者  住所 

                      氏名           

                （申請代理者：              ） 

 

 生活管理指導短期宿泊事業実施要綱に基づくショートステイを利用したいので、下記の

とおり申請します。 

記 

 

利  用
対 象 者 

 生年月日  Ｍ・Ｔ・Ｓ   年  月  日 

年  齢     歳 性 別 男・女 

住  所  防府市 

世 帯 
の状況 

氏    名 生年月日 続柄 職   業 

    

    

    

    

利用中の

連絡先 

住 所               （電話    局     番） 

氏 名                続柄 

申請理由 

社会的

理 由 

① 疾病 ② 出産 ③ 冠婚葬祭 ④ 事故 ⑤ 災害 ⑥ 失踪 

⑦ 出張 ⑧ 転勤 ⑨ 看護  ⑩ 公的行事への参加 

私 的
理 由 

①  生活支援困難 ② 生活支援疲れ ③ その他 

（具体的な状況） 

利用希望
期  間 

      年   月   日 ～   年   月   日（    日間） 

利用希望
施  設 

 

 
   

 
   

                      



 第２号様式 

                              第      号 

                              年   月   日  

              様 

                               防府市長  

 

生活管理指導短期宿泊事業利用決定（却下）通知書 
 

   年  月  日付けをもって申請のありました生活管理指導短期宿泊事業の利用に

ついては、次のとおり 決定 ・ 却下 したので通知します。 

記 

１ 利用決定 

利  用
対 象 者 

 生年月日  Ｍ・Ｔ・Ｓ   年  月  日 

年  齢     歳 性 別 男・女 

住  所  防府市 

利 用 期
間 中 の
連 絡 先 

 住 所               （電話    局     番） 
 
 氏 名                続柄 

利 用 の
要  件 

(ｱ) 
社会的 
理 由 

①疾病 ②出産 ③冠婚葬祭 ④事故 ⑤災害 ⑥失踪  ⑦出張 
 
⑧転勤 ⑨看護  ⑩公的行事への参加 

(ｲ) 
私 的 
理 由 

 ①介護困難 ②介護疲れ ③その他（         ） 

利用期間      年   月   日 ～   年   月   日（    日間） 

利用施設  

利用料等 
 １日につき  ① 利用料     円  ② 食費 

 ※ 直接、利用施設に納入してください 

 

２ 却下 

却下の
理 由 

 

 



 第３号様式 

                             第       号  

                             年   月   日  

              様 

                             防府市長 

 

 

生活管理指導短期宿泊事業依頼書 

 

 下記のとおり生活管理指導短期宿泊事業を依頼します。 

 

記 

 

利  用
対 象 者 

 生年月日  Ｍ・Ｔ・Ｓ   年  月  日 

年  齢     歳 性 別 男・女 

住  所  防府市 

利 用 期
間 中 の
連 絡 先 

 住 所               （電話    局     番） 
 
 氏 名                続柄 

利 用 の
要  件 

(ｱ) 
社会的 
理 由 

①疾病 ②出産 ③冠婚葬祭 ④事故 ⑤災害 ⑥失踪  ⑦出張 
 
⑧転勤 ⑨看護  ⑩公的行事への参加 

(ｲ) 
私 的 
理 由 

 ①介護困難 ②介護疲れ ③その他（         ） 

利用期間      年   月   日 ～   年   月   日（    日間） 

利用料等  １日につき  ① 利用料     円  ② 食費 

 

 

 

 

 

 



第４号様式 

 

生活管理指導短期宿泊事業退所報告書 

 

 

                            第       号 

                            年   月   日 

 

（宛先）防府市長 

 

                              

  

 

氏名  

住所 防府市 

入所日   月  日 退所日   月  日 保護期間    日間 

備考  

 

 

 

 

 

所在地 

                  施設名 

                  代表者 

 

 


