
令和 5 年度 女性学級 学習の足跡 

第 期 日・テ ー マ 

７

回 
令和５年１１月１６日(木)  「岩国市内社会見学」  
(株式会社うまもん・錦帯橋付近) 

講  師 参加者数 

株式会社うまもん 中野さん他 １７名／３５名 

 

 

 

 

 

店舗前          工場内説明       漬物製造現場 

 

 

 

 

 

２人組で糠床作り       実際の漬物        見学終了時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７回女性学級は新型コロナ感染症で長らく中止になっていた「社会見

学」を新規で実施しました。 

今回は、岩国市に足をのばして錦帯橋近くの漬物店「うまもん」さんの工

場内見学と実際の糠床作りを体験しました。 

はじめに店舗兼漬物工場の見学を行いました。工場は岩国市の著名な作家

宇野千代さんと縁があり、広い敷地内に石灯篭の立つ中庭もあり、その池の

中をメダカが泳ぐ風情豊かな雰囲気がありました。 

漬物製造工程の説明を受けたあと、二人一組で糠床作りを始めました。一

般の水道水とは明らかに風味の異なる、工場地下からくみ上げる井戸水に塩

を混ぜ、糠に加え、手袋をつけた手で揉みながら混ぜて、容器に敷き詰めて

いきますが、この際、空気ができるだけ混入しないようにします。慣れた方

の糠表面は皺やひび一つなく一様に滑らかで感嘆の声が上がっていました。 

これに、殺菌作用のあるもの、発酵作用のあるものなど様々な材料を加え

て練りこんでいくのですが、なかなか均一に混ざらず大変でした。学級生同

士で見合ったり、助け合ったりして何とか全員の糠床が完成しました。この

後、決められた日にちに朝晩糠を上下入れ替える作業が続くことになりま

す。指導の中野さんのお話がとても楽しく、３分に一度は爆笑の渦に包まれ

る楽しいひと時となりました。 

女性学級としての館外研修は久しぶりでしたが、説明を聞くだけに留まら

ず、実際に手を動かす活動ができ、その中で学級生同士で励まし合い、多く

の事が学べ、怪我や事故なく無事終了することができ大変有意義でした。 

 

 

 

 


