
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中関地区人口 

令和５年１２月末現在 

男  性 ６，３１７人 

女  性 ６，００８人 

合  計１２，３２５人 

世帯数 ６，３５０世帯 

令和６年２月 
公民館だより 

※ 書道、手編み、中関フラダンス、パッチワークは、令和５年度はサークルで実施していましたが

令和６年度は、講座で募集します。 

※ 受講希望者が 12 名に満たないと開講できません。 

令和６年度 中関公民館市民教養講座受講生募集 

申込受付期間は、令和６年 3 月１日（金）から 3 月２９日（金）までです。 

受付時間は、８：１５～１７：００（土日祝祭日を除く）です。 

講座は、定員になり次第、キャンセル待ち受付（前期）となります。申込書は、公民館事務室に

あります。 

 

本年もよろしくお願いいたします 
令和６年も早１カ月が過ぎようとしていますが、本年も地域に密着した親しみやす

い公民館づくりに取り組んでまいりますので、より一層のお力添えをお願い申し上
げます。 
さて、今年のお正月は、地震、航空事故と衝撃的な出来事が立て続けに起き、不安

な年明けとなりました。 
とりわけ能登半島地震は死者、行方不明者が２３０人を超える甚大な被害をもた

らしました。被災されたみなさまにおかれましては心からお見舞い申し上げます。 
山口県では揺れさえなかったものの日本海側に津波注意報が出されました。今回

能登で起きたことを、決して他人事としてとらえず支援の輪を広げていくこと、そし
て、いつ起きるかわからない自然災害に備えることがいかに大切であるかをあらた
めて認識させられました。 
公民館としても学級・教室等で防災教室を実施し、地域の防災に取り組んでいきた

いと思います。 

 

NO 講座名 指導者 活動日 時間 定員
受講料

（半期）
材料費他

1 カラオケ 尾中慶輝 月２回 ２・４水曜 9:30～11:30 20 5,000円

2 健康体操 椙山里子 月４回 １～４金曜 9:30～11:00 20 10,000円

3 ３Ｂ体操 木本直美 月２回 １・３火曜 13:30～15:30 20 5,000円

4 書道（小筆・ペン） 奥迫節堂 月２回 １・３月曜 9:30～11:30 15 5,000円

5 太極拳 藤森久美枝 月２回 １・３水曜 9:30～11:30 20 5,000円

6 手編み 田村マツ子 月２回 １・３火曜 9:30～11:30 15 5,000円

7 中関フラダンス 河野智恵 月２回１・３月曜 13:30～15:30 15 5,000円

8 パッチワーク 藤本せつこ 月２回 １・３月曜 9:30～11:30 15 5,000円

実費



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館には、市民教養講座のほかに、共通の趣味を持つ人同士が定期的に学習活動を行うサー

クル（年度ごとに登録申請をし、登録承認を受けたグループ）が開設されています。 

令和６年度に開設される予定のサークルは上記の通りです。サークルへの入会や脱会は自由

で、入会の際、協力金５００円を公民館に納めていただきます。講座と違って講師主導の学習形

態でなく、会員の自主的運営で行われています。入会を希望される方は、直接サークルを訪ねて

代表者の方に申し出てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩華道(小原流)、⑪パッチワーク、⑫茶道(裏千家)については、３０年度はサークルで実施中ですが、 

３１年度は講座で募集します。講座が成立（１２人以上の応募）すれば、講座に移行します。 

 

家庭教育学級・女性学級・高齢者教室 令和５年度のあゆみ 

 

家庭教育学級 5 月～翌年 2 月 原則毎月第１水曜 10：00～12：00 対象は子育て中の

方【乳幼児、小中学生の保護者）です。受講料は無料です。なお、材料費が必要な場合もあります。 

託児もあります。 

 

令和５年度の活動状況（令和５年１２月まで） 

５月１７日（水） 「人権学習」 講師 安田孝子 様 

７月２７日（木） 「親子で音楽鑑賞」 講師 末長愛子・坂根祥子 様 

８月 ２日（水） 「アンガーマネジメント教室」  講師 藤井悦子 様 

８月２１日（月） 「山口県消防学校見学」 

９月１５日（金） 「陶芸教室」 講師 上田敦之 様 

９月２１日（木） 「料理教室」 講師 中関地区食推 様 

１０月 ４日（水） 「フラダンス教室」 講師 山縣嘉子 様 

１２月２０日（水） 「お正月用のフラワーアレンジメント教室」 講師 小林イヨ子 様 

「お正月の花のアレンジメント」 
３本組の竹を中心に据え、その周りにおめでたいお正月の花を

飾っていきました。その過程で「どうしてこれらの花がお正月の
花として使われているのか」、その理由を教えていただきまし
た。 

そのような話を聞くと、私たちが古来より大切に受け継いでき

た日本人としての原点を感じられ、自分たちの文化をきちんと理

解し、お正月を迎えたいと思いました。 

 

令和６年度 中関公民館サークル紹介 

NO サークル名 活動日 時間 NO サークル名 活動日 時間

1 華道池坊 月２回 ２・４水曜 9:30～11:30 6 中関社交ダンス 月２回 ２・４木曜 13:30～15:30

2 鎌倉彫・木彫り 月２回 ２・４火曜 9:30～11:30 7 楽しいウクレレ 月２回 ２・４火曜 9:30～11:30

3 琴・三味線 月２回 １・３木曜 9:30～11:30 8 フォークダンス同好会 月２回 ２・４土曜 13:00～15:00

4 さくらクラブ（太極拳） 月２回 ２・４水曜 9:30～11:30 9 やさしいパソコン 月２回 ２・４土曜 9:30～11:30

5 中関囲碁 月２回 ２・４日曜 13:30～15:30 10 リフォーム 月２回 １・３火曜 13:30～15:30

11 ロイヤルフラワー アレンジメント 月１回 ３水曜 9:30～11:30



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年度の活動状況（令和５年１２月まで） 

５月１８日（木） 「特殊詐欺犯罪防止教室」 講師 本多正和 様 

６月１５日（木） 「朗読劇」 講師 さざなみ２１ 様 

７月 ６日（木） 「二胡とピアノのコンサート」 講師 王丹・大橋希 様 

8 月 ３日（木） 「子宮がんとそのワクチンの効果についてのお話」 講師 江里健輔 様 

１０月１９日（木） 「文学シリーズ」 講師 鈴木隆子 様 

１１月１６日（木） 「社会見学 長登銅山文化交流館」 

１２月７日（木）・２１日（木） 「ちぎり絵教室」 講師 宇野武子 様 

 

 

令和５年度の活動状況（令和５年１２月まで） 

５月２４日（水） 「人生１００年時代をどう生きるか」 講師 石丸義臣 様 

６月 ８日（木） 「スマートフォン教室１」 講師 ソフトバンクＤＸ推進課 様 

６月 ８日（木） 「スマートフォン教室２」 講師 ソフトバンクＤＸ推進課 様 

７月１２日（水） 「ウクレレとギターのコンサート」 講師 松永哲矢 様 

９月１３日（水） 「山口弁のお話」 講師 森川信夫 様 

１０月１２日（木） 「健康体操」 重田和弘 様 

１１月２２日（水） 「社会見学 ＮＨＫ山口放送局」 

１２月１３日（水） 「楽しい集い」 

 

女性学級 5 月～翌年 3 月 原則毎月第１木曜１０：００～１２：００ 受講料は無料です。 

 

「ちぎり絵教室」 
いま高齢者が指先の巧緻性を維持したり、物に対する認知能力を高め

たりすることで注目されているちぎり絵にみんなで挑戦してみました。 

時間の制約がある中で、宇野先生に事前に準備していただいたおかげ

で、教室生はスムーズに作業を進めることができました。本当にありが

とうございました。 

静物をモチーフに、和紙の美しい染や風合いを感じながら取り組むこ

とができたことに、教室生は非常に満足できたようです。 

高齢者教室 5 月～翌年 3 月 原則毎月第 2 水曜 13：３０～15：３０ どなたでも参加で

きます。受講料は無料です。 

 

「楽しい集い」 
この日は、小春日和で、たいへん天気の良い山口弁でいう

「ぬくい」一日でした。そのかいもあってか、３２名の参加者

がありました。 

今回は教室の吉村孟委員長を中心に企画から運営までをすべ

て行っていただきました。 

内容的には、今年からカラオケを実施することにしました。

４年ぶりということもあって、最初は遠慮から自席で見ていた

人も途中から積極的に歌われるようになりました。 

メインは吉村孟委員長「１００歳音頭」の踊りで盛り上がり

ました。 

最後にビンゴ大会で終わりました。笑いが絶えないひと時に

なりました。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学ぼうやギャラリー（児童・生徒及びサークルの作品） 

鎌倉彫・木彫り 手編み パッチワーク 

やさしいパソコン 華陽中学校 リフォーム 

「
防
府
の
門
番
」
に
思
う
こ
と 

昨
年
の
十
二
月
三
日
（
日
）
に
第
５
４
回
読
売
マ
ラ
ソ
ン

大
会
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
川
内
優
輝
選
手
が
五
年
ぶ
り
五

度
目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。 

当
日
自
衛
隊
防
府
北
基
地
前
で
応
援
し
ま
し
た
が
、
十
三

年
連
続
出
場
で
、「
防
府
の
門
番
」
と
自
称
す
る
川
内
選
手

が
通
り
過
ぎ
た
と
き
に
は
応
援
も
自
然
に
大
き
く
な
っ
て

い
ま
し
た
。
足
羽
選
手
と
竹
内
選
手
と
の
ゴ
ー
ル
前
の
デ
ッ

ド
ヒ
ー
ト
は
熾
烈
そ
の
も
の
で
、
見
て
い
る
者
も
胃
が
痛
く

な
る
よ
う
で
し
た
。 

そ
ん
な
川
内
選
手
を
学
生
時
代
（
学
習
院
大
学
）
に
指
導

さ
れ
た
津
田
誠
一
さ
ん
は
、
当
時
故
障
続
き
だ
っ
た
川
内
選

手
に
「
頑
張
る
な
。
頑
張
る
な
。」
と
言
い
続
け
た
そ
う
で

す
。 太

も
も
や
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
の
故
障
は
、
調
子
の
い
い

時
に
頑
張
り
す
ぎ
る
こ
と
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
。 

調
子
の
い
い
時
に
頑
張
り
す
ぎ
ず
、
練
習
を
終
え
た
後

に
、「
明
日
も
走
り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
キ
ー
プ
す
る

こ
と
が
、
結
果
に
結
び 

つ
く
質
の
高
い
ト
レ
ー 

ニ
ン
グ
の
極
意
だ
そ
う 

で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
川
内
選 

手
に
は
、
心
と
身
体
の 

ケ
ア
を
し
な
が
ら
楽
し 

く
走
り
続
け
、
そ
の
力 

強
い
走
り
で
、
私
た
ち 

に
勇
気
と
元
気
を
届
け 

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

 

 
 

今回も令和５年読売マラソンに、
「塩浜唄の会」と「華陽中有志」のみ
なさんによる熱のこもった応援をし
ていただきました。 


