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知ろう、乳がん。
受けよう、検診。
　乳がんの発症率は40～50歳代がピークですが、
早期発見・早期治療により、9割以上は治るといわ
れています。今回は、防府市乳がん検診読影委員会
の3名の先生に、乳がんについてお聞きしました。

◆
乳
が
ん
の
特
徴
・
治
療

　

乳
腺
に
で
き
る
が
ん
を
「
乳
が
ん
」
と

言
い
ま
す
。

　

乳
が
ん
は
、
他
の
が
ん
と
異
な
り
、
発
見

し
や
す
く
、
治
療
効
果
の
高
い
が
ん
で
す
。

　

治
療
は
、
乳
が
ん
の
性
質
や
転
移
の
状

況
を
み
て
、
手
術
、
放
射
線
、
抗
が
ん
剤
、

ホ
ル
モ
ン
剤
の
服
薬
等
を
組
み
合
わ
せ
て

行
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
早
期
に
発
見
で

き
れ
ば
、
乳
房
を
残
せ
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
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0ゼロ
期

腫
瘤
を
形
成
す
る
前
の
段
階
︒

し
こ
り
が
な
く
︑
発
生
し
た
乳
管

の
中
に
留
ま
っ
て
い
る
状
態
︒
　

Ⅰ
期

2
㎝
以
内
の
し
こ
り
︒

腋
の
下
の
リ
ン
パ
節
に
転
移
し
て

い
な
い
状
態
︒

Ⅱ
期

2
～
5
㎝
の
し
こ
り
︒

腋
の
下
の
リ
ン
パ
節
に
転
移
が
あ

る
場
合
も
︒

Ⅲ
期

し
こ
り
が
大
き
く
な
り
︑
胸
壁
へ

の
固
定
が
見
ら
れ
る
場
合
も
︒

皮
膚
の
む
く
み
や
崩
れ
︑
し
こ
り

が
現
れ
る
︒

Ⅳ
期

他
の
臓
器
に
転
移
し
て
い
る
︒

◆
乳
が
ん
の
進
行
度

◆
乳
が
ん
検
診

　

市
の
乳
が
ん
集
団
検
診
は
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
を
行
い
ま
す
。（
医
療
機
関

検
診
は
医
師
の
判
断
で
視
触
診
も
実
施
）

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
定
期
的
に
受

診
す
る
こ
と
で
、「
し
こ
り
」
に
な
る
前

の
Ｄ
Ｃ
Ｉ
Ｓ
（
非
浸
潤
性
乳
管
が
ん
）
を

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
段
階
（
０ゼ
ロ

期
）
で
発
見
・
治
療
を

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
乳
が
ん
の
再
発

は
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
。

　

早
期
発
見
、
早
期
治
療
の
た
め
に
、
ぜ

ひ
乳
が
ん
検
診
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、「
し
こ
り
」
な
ど
す
で
に
症

状
が
あ
る
人
は
、
検
診
を
受
け
る
の
で
は

な
く
、乳
腺
外
科
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

防府市で乳がん検診を受けるには…

◆医療機関検診 （要電話予約）

実
施
医
療
機
関

おがさまきレディースクリニック
（大字植松・☎26-1107）

三田尻病院　　　　   （お茶屋町・☎22-1173）

県立総合医療センター
（大字大崎・☎22-4411）

対 職場等で検診機会のない 40 歳以上の女性
　（平成30年度に市の乳がん検診を受けていない人）
内 マンモグラフィ検査(医療機関検診のみ視触診は
　  医師の判断により実施)
料 2,100 円　持 平成 31 年度がん検診等受診はがき

問 健やかほうふ21計画（第二次）推進委員会事務局
 【市保健センター・☎24‐2161】

◆集団（検診車）検診

乳がん検診
（単独）

10月10日、12月12日、
令和2年1月16日、2月13日、
3月12日【いずれも木曜（午後）】
休日診療所【市保健センター横】

乳がん検診
（総合がん検診）

11月16日（土）午前

保健センター

　

０ゼ
ロ

期
〜
Ⅰ
期
の
段
階
で
発
見
・
治
療
す

る
こ
と
で
、
９
割
以
上
の
方
が
治
癒
し
て

い
ま
す
。

10 月は、
「やまぐちピンクリボン月間」

▲市が実施している乳がん集団検診は、マンモグラ
フィ検診車で女性の技師が撮影しています。
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近
年
、
乳
が
ん
は
30
〜
40
歳
代
女
性
の

発
見
率
が
急
増
し
て
お
り
、
日
本
人
女
性

の
11
人
に
１
人
が
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

食
生
活
の
欧
米
化
が
原
因
の
一
つ
だ
と

考
え
ら
れ
ら
れ
て
お
り
、
今
後
、
そ
の
割

合
は
さ
ら
に
増
加
す
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
こ
で
、
で
き
る
だ
け
０ゼ
ロ

期(

腫
瘤
を

形
成
す
る
前
の
段
階)

で
が
ん
を
発
見
し
、

早
期
治
療
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

０ゼ
ロ

期
の
が
ん
は
検
診
で
し
か
見
つ
か
り

ま
せ
ん
。
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
す
る

こ
と
で
、
も
し
、
乳
が
ん
に
な
っ
た
と
し

て
も
、
身
体
的
、
精
神
的
、
そ
し
て
経
済

的
に
も
負
担
を
軽
減
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
や
は
り
日
頃
か
ら
の

定
期
的
な
検
診
が
大
切
で
す
ね
。

　

女
性
に
と
っ
て
、
検
診
で
あ
っ
て
も
、

胸
を
見
せ
る
こ
と
は
と
て
も
『
恥
ず
か
し

い
』
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
乳
が

ん
検
診
に
は
『
痛
い
』
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

も
つ
き
も
の
で
す
。

　

市
の
乳
が
ん
検
診
で
行
う
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
に
は
、
触
知
不
能
な
早
期
の
が
ん
を

見
つ
け
る
と
い
う
優
れ
た
機
能
が
あ
り
ま

す
。
胸
を
薄
く
の
ば
し
て
撮
影
を
す
る
こ

と
が
、
よ
り
多
く
の
が
ん
を
み
つ
け
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
し
、
被ひ
ば
く曝
量
を
軽
減

す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
短
時
間
で
終

わ
り
ま
す
の
で
、
恐
れ
ず
に
検
診
を
受
け

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
必
ず
し
も
、
し
こ
り
＝
が
ん
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
要
な
検
査
を
し
て
医

師
が
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
一
人
で
悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

乳
が
ん
は
女
性
で
あ
れ
ば
、
誰
し
も
発
症

す
る
可
能
性
の
あ
る
病
気
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、私
も
定
期
的
に
検
診
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

乳
が
ん
は
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
れ

ば
発
見
し
や
す
い
が
ん
の
一
つ
に
挙
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
皆
さ
ん
に

知
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
自
分
の
健
康
を

守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

検
診
を
受
け
る
時
間
が
な
い
人
も
お
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
健
康
の
上
に

生
活
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
検
診
の
た
め
の
時
間
を
作
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。

　

検
診
で
は
、
乳
房
や
乳
腺
の
状
態
、
が

ん
の
家
族
歴
な
ど
に
応
じ
、
エ
コ
ー
検
査

を
勧
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
自

分
に
必
要
な
検
査
を
、
医
師
と
相
談
し
な

が
ら
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

自
分
の
大
切
な
命
の
た
め
ー

　
　
　﹁
恥
ず
か
し
が
ら
ず
﹂︑

　
　
　﹁
怖
が
ら
ず
﹂
に
検
診
を
︒

０ゼ
ロ

期
の
が
ん
は

検
診
で
し
か
見
つ
か
り
ま
せ
ん
！

一
に
健
康
︑
二
に
健
康

　
私
も
乳
が
ん
検
診
を
定
期
的
に

　
受
け
て
い
ま
す
よ
！

防府市乳がん検診
読影委員長

県立総合医療センター
� 　野島�真治�医師

防府市乳がん検診
読影委員

三田尻病院
� 　豊田�秀二�医師

防府市乳がん検診
読影委員

おがさまきレディースクリニック

� 　小笠�麻紀�医師

乳
が
ん
検
診 

読
影
委
員
会

　

防
府
市
の
乳
が
ん
検
診(

医
療
機
関
受

診)

を
受
け
ら
れ
た
方
の
フ
ィ
ル
ム
読
影

に
つ
い
て
は
、
複
数
の
医
師
が
ダ
ブ
ル

チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
検
診
体
制
を
取
っ
て
い
る
自
治
体
は
県

内
で
は
珍
し
く
、
勉
強
会
を
行
い
、
が
ん

の
早
期
発
見
に
日
々
努
め
て
い
ま
す
。

防
府
リ
ボ
ン
の
会

︵
乳
が
ん
患
者
と
そ
の
家
族
の
会
︶

　

参
加
者
の
方
の
お
話
を
お
聞
き

し
、
お
悩
み
相
談
や
他
の
相
談
窓

口
の
ご
紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

時�

毎
月
第
4
水
曜

　

 

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

所 

文
化
福
祉
会
館

問 

宿
谷 

三
恵
子
さ
ん

（
☎
0
9
0
―

4
4
2
7
―

9
4
8
5
）

　

 

平
川 

俊
子
さ
ん

（
☎
0
9
0
―

6
4
1
7
―

7
7
0
8
）


