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医療・教育   現場

山
や ま も と

本 一
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成 さん

山本内科医院 院長
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　新型コロナウイルス感染症対策に追われた2020 年も、残すところあと1か月となりました。
　今回は、対策の最前線である医療現場と、臨時休校などにより大きな影響を受けている教
育現場の2020 年を振り返ります。

P2 ～ 4…防府医師会 会長インタビュー  「もしも」に備えて、できること
　　　　（P3  感染防止対策、P4  看護学校卒業生からのメッセージ）
P5　　…2020 年、教育現場は
P6　　…変わる教育現場
P7　　…タブレット端末を活用した学びとは

防府医師会 会長

1978 年�防府高校卒業、1984 年�帝京大学
医学部卒業後、山口大学病院・周東病院
等を経て、1988 年�山本内科を継承開業。
2020 年 5月から防府医師会長となり現在に
至る。防府看護専門学校長も兼任している。

医療 の現場からの現場から

「もしも」に備えて、「もしも」に備えて、
 できること できること

防府医師会 会長インタビュー防府医師会 会長インタビュー

の から

新型コロナウイルス関連特集

問市保健センター（☎ 24-2161）

医療

教育

　新型コロナウイルス感染症の対応に追われた2020 年の医療現場。医療現場の対策や現状について、
防府医師会�会長の山本�一成さんに、お話を伺いました。
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　瞬く間に世界中に広がった新型コロナウイルス

感染症（COVID�-19）。日本もとうとう感染者数が

１０万人を超えました。

　まだ山口県は発生件数が少ないですが、常に新

型コロナウイルス感染症を意識した診療を行なって

います。ちょっとでも風邪症状や熱がある人は事前

に電話をもらったうえで車内診療したり、面会を制

限するなど、病院側は「万が一を考えた対策」をとっ

ています。

　患者さん本人だけでなく、他の患者さんや医療ス

タッフの安全のためにも意識高く対策していますの

で、安心して病院を受診していただきたいです。

■ 医療現場ではどんな対策を
 とっていますか？

　自分の情報を簡潔にまとめておくと、診療がス

ムーズになります。例えば「どんな症状があるか」「い

つから症状がでているか」「旅行・食べ物など原因

■医療機関を受診する際の
 注意点はありますか？

　新型コロナウイルス感染症とインフルエンザは風

邪のウイルスです。それぞれ特徴があり、厳密にい

うと違いはあるのですが、咳が出る・喉が痛いなど

被る症状も多く、見分けがつきません。ですから、

とにかくしっかり予防をして欲しいんです。

　どちらも感染経路は「飛沫感染」のため、予防

方法は同じです。インフルエンザのように治療法や

ワクチンができるまでは、新しい生活様式を実践し

ながら、自分の身を自分で守っていただきたい。ま

た、感染から検査するまでの間、知らず知らずのう

ちに他人に感染させる可能性もあります。周りの人

を守るためにも予防が大切です。

■インフルエンザの流行に向けて、
 気を付けることはありますか？
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の心当たり」「風邪の人が周りにいるか」「服用して

いる薬」などについて、説明できるようにしておき

ましょう。

　また、医療機関ごとに受診時の注意点がありま

すので、それに従うことも大切です。

　新型コロナウイルス感染症は、注意していても誰でも感染する可能性があります。
　自分のため、みんなのため、そして大切な人のため。私たち一人ひとりができる「うつらない・うつさない」た
めの感染対策に、しっかり取り組んでいきましょう。

うつらない・うつさないために

石けんで手洗い

「3 密」を避ける こまめな換気

バランスのとれた食事

マスクの着用

「3 密」を避ける

感染防止対策

乾燥に注意は ！！！

　冬場に風邪がはやる原因は「乾燥」です。
空気が乾燥することで、飛沫のウイルスが遠
くまで飛びやすくなります。

湿度 40 ～ 60% 程度を維持

こまめな水分補給

●加湿器の使用
●濡れたタオルをかける
●洗濯物を部屋干しする
●お風呂の戸を開ける　等

冬

質の良い睡眠

喉 が 乾 燥する
ことでウイルス
が侵入しやすく
なります。
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看護師・介護福祉士を目指す人へ

4 令和2年12月1日号

防府市で看護師・介護福祉士を目指しませんか？

防府看護専門学校【三田尻一丁目 -3-1・（准看護科）☎ 24-5424（看護科）☎ 22-0569】　　
YIC 看護福祉専門学校（中央町1-8・☎26-1122）   防府高等学校・看護科（専攻科）（岡村町2-1・☎22-0136）

未来の医療現場を支える

　研修医制度が変わり県外でも研修できるように

なったため、地方から都市部に若い医者が流れる

ようになりました。防府市でも、平成15 年に約

100あった開業医が今では77まで減少しています。

山口県で働く医者を確保するため、県では「地域枠」

を増やすなどの取組みがされているところです。

　また看護師においては、教育の場が大学に移行

していることに伴い、都市部で就職する看護師が

増えています。地方の看護職員を確保するためには、

地方の看護学校で新しい人材を養成していかなけ

ればなりません。

■ 医師・看護師不足の現状は？

　看護師の確保には、「①新規養成②復職支援③

定着促進」が必要です。2025 年に7 万人の看護

師が不足するといわれています。

　これからは現役を引退する人が多く、同じ数の人

■ 看護師を確保するために
 どんな取り組みがありますか？

　2020 年はコロナに始まり、コロナに追い回され

た一年でした。まだまだ収束の見通しは立っていま

せんが、経済を動かすためには飲食や旅行をしても

らわないといけません。社会活動を維持しながら

新型コロナウイルス感染症と付き合っていくために、

正しい知識を持って、正しく予防をしましょう。

　来年は東京オリンピックの大成功を願い、通常の

日常を取り戻したいものです。

■ 市民の皆さんへ一言お願いします

員を確保しなければならないため、今まで以上に

養成が必要です。また、看護のニーズはさまざまな

場面で拡大しており、40万人ともいわれる潜在看護

職員の復職も支援していかなければなりません。

　地方の看護学校では、高校新卒者だけでなく、

一度社会に出てからやっぱり看護師を目指したい・

子育てがひと段落して手に職を持ちたいという人が

働きながら「再チャレンジ」できる場、「学び直し」

できる場を用意しています。

患者さんのちょっとした変化をご家族に伝えてい
ます。その際に「ありがとうございます」などの言
葉をいただくと、やりがいを感じます。辛いこと
もありましたが看護師になってよかったです。

山根 まりこさん
山口博愛病院

います。介護は人と人との心の距離が近い仕事で
す。もちろん大変な事もたくさんありますが、そ
れ以上に毎日笑顔に囲まれて、人の温かみを感じ
ながら働くことができる介護の仕事が好きです。

中尾 美樹 さん
特別養護老人ホーム あかつき苑防府 

看護師 介護福祉士

　入居者さんと、その家族やスタッ

藤井 祐子 さん
特別養護老人ホーム サンハート香月

看護師

め、徹底した対策を行なっています。面会制限で
家族に容易に会えない患者さんの気持ちに寄り添
い、安心して療養生活を送っていただけるように
ニーズに添った看護をしています。

岡 由希恵 さん
山口県立総合医療センター

看護師

　防府市内の看護学校を卒業して実際に働いている方々からメッセージをいただきました。

フの笑顔に支えられ、喜びや感動の充実した日々
を過ごしています。人と人が関わり、そして生と
関わる看護師という仕事に就き心からよかったと
感じています。

　面会制限があるため、私が感じた

　患者さんの感染症罹患を防ぐた

4 月から介護福祉士として働いて

防府看護専門学校卒

防府看護専門学校卒

YIC 看護福祉専門学校卒

YIC 看護福祉専門学校卒
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教育 の現場からの現場から

2020 年、教育現場は
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　新型コロナウイルス感染症は、子どもたちの学校生活にも大きな影響を与えました。
　県内での感染拡大を受け、市立小中学校は 4 月 16 日（木）から 5 月 24 日（日）まで臨時休校となり、国の要
請に応じた 3 月の臨時休校と合わせると、約 2 か月間、子どもたちは学校に通うことができない日々を過ごしました。
市では、再開にあたって学校施設の衛生対策を充実させるとともに、臨時休校が長期化したことで生じた学習の遅
れを取り戻すため、夏休み期間中に授業を行い、保護者の皆さんの負担を考慮して、授業日の昼食に弁当を提供し
ました。
　部活動では、大会の中止が相次ぎました。市では、しっかりと感染防止対策を講じた上で、日頃の練習の成果を
発揮する場として、2020 防府カップや防府市公会堂リニューアル記念コンサートを開催しました。
　今後も、感染防止対策を徹底しながら、子どもたちの様々な学びの場を確保していくことが求められています。

臨時休校 久しぶりの登校 新しい生活様式へ

夏休み授業と弁当提供 2020防府カップ開催 公会堂コンサート開催

4/ 16 木～5/ 24 日 5/ 25 月 5 / 25 月～

7/ 21 火～ 8/ 1 土～8/ 3 月 10/ 3 土

　 新 学 期 が 始 まって、
ほんの数日で一斉臨時
休 校。 子ど もたちは、
戸惑いや不安を抱えな
がら日々を過ごしたので
はないでしょうか？
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　新型コロナウイルス感染症とともにある今、防府市の教育現場が大きく変わろうとしています。
　他の自治体に先がけて、校外でも通信が可能なタブレット端末を全ての小・中学生に配備し、新たな「防
府スタイル」の授業を展開します。この先進的な取組みにより、子どもたちの学習意欲の向上、コミュニケー

   令和 2 年度に導入される機器

タブレット端末
（約 9,000 台）

キーボード
（約 6,000 台）

授業支援アプリ 高速 Wi-Fi

変わる教育現場

ション能力の向上、情報活用能
力の向上を図るとともに、生涯
にわたってデジタル機器を効果
的に活用し、主体的に課題を解
決し、新たな価値を創造する人
の育成をめざします。

令和2年12月1日号
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問 学校教育課（1 号館 3 階・☎ 25-2490）

　授業支援アプリを使って、全員
の意見を並べて表示することで、さ
まざまな意見を比較し、思考を深
めることができます。

　テーマに沿って自分で調べたこ
とを端末上でグラフや写真を交え
た資料にまとめ、プレゼンを行う
ことで、表現力が高まります。

　英語のスピーチや国語の音読を
お互いに動画で撮影し、改善点に
ついて話し合うことで、より伝わり
やすい表現方法が身に付きます。

　理科の実験で得られた結果をグ
ラフ等にまとめ、分析することを通
して、より深い考察が導かれ、論
理的思考力が高まります。

　校外でも通信が可能なため、校
外学習等で地図機能や撮影機能を
活用した学習を行うことができま
す。また、家庭学習にも活用する
ことができます。

　学習ドリル教材を使用して、自
分の課題に応じた問題にチャレン
ジできます。
※令和 2 年度は、小学 6 年生及び
中学 3 年生に採用します。

タブレット端末は、通信環境やアプリなどと組み合わせることによって、学校の授業・校外学習・家庭学習な
ど様々な状況に応じ、より効果的に活用することができます。

7広報ほうふ

タブレット端末を活用した学びとは

これからの防府市の先進的な ICT 教育にご注目ください。
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■ ふるさと納税による寄附金の使い道を選べます
　防府市では、寄附者の思いを、寄附金の活用を通じて実現したいと考え、寄附金の使い道についてお選
びいただけるようにしています。

「すごいな！すごいぞ！防府」
　　　　   観光魅力向上事業

「音楽の力でまちを元気に！」
 がんばる子どもたち応援事業

「遊・食は潮彩市場防府で！」
   瀬戸内のお魚情報発信事業

 市政全般に活用してもらいたい

 具体的な事業に活用してもらいたい（指定寄附）

観光地整備や VR 等の
 新たな観光施策

吹奏楽の楽器の修繕や購入 施設整備や新商品開発

※その他、NPO 法人等の支援もあります。

  防府市ふるさと納税申込み手順

一般寄附として市政全般に活用

　まちづくり、教育、スポーツ、文化など幅広い事業に
活用させていただきます。

サイトにアクセス
寄附額、返礼品、
使い道、支払方法
を選択して申請

お 礼 の 品 や 寄 附
金 受 領 証 明 書 等
が届く

確   定   申   告  所   得   税   還   付
　　　＋
 住   民   税   控   除

ワンストップ特例
申請書の送付

翌年 2 月中旬～ 3 月下旬

～翌年 1 月 10 日

2 3 4 51

4

楽 天 ふ る
さと納税

ふるさと
チョイス

今こそ今こそふるさと納税ふるさと納税で防府市を元気に！で防府市を元気に！

 住   民   税   控   除

5

ふるさと納税とは・・・生まれ育ったふるさとや応援したい自治体に寄附を行い、手続きを行うと、一定の上限
　　　　　　　　　　 額まで所得税の還付や住民税の控除を受けることができる制度です。

　下記事業をご指定いただいた皆さまからの寄附は、それぞれの事業の中で有効に活用させていただきます。
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ふるさと防府にふるさと防府に思い思いをお持ちのご親戚、をお持ちのご親戚、
 同級生、ご友人に 同級生、ご友人に PRPR をお願いします！をお願いします！

問  商工振興課（1 号館 2 階・☎ 25商工振興課（1 号館 2 階・☎ 25--2147）2147）

申込み情報発信の強化！！
楽天ふるさと納税を追加！！ 楽 天 ふ る

さと納税
ふるさと
チョイス

新規新規

追加！追加！

※市内にお住まいの方が防府市にふるさと納税をした場合、市からのお礼の品はありませんので、ご注意ください。

魅力的な返礼品を取り揃えています！
今後も更なる充実を図ります！

制度充
実！
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　防府市の皆さん、いつもたくさんの応援をありがと
うございます。今年は新型コロナウイルスの影響で 3
月以降はほぼ全てのマラソン大会が中止となり、連続
出場が途絶えた大会も数多くありました。そうした状
況の中で、10 年連続 10 回目の招待選手として今年
も防府読売マラソンを走れることに対しては感謝の気
持ちを超えた特別な想いがあります。
　今大会でも優勝を目指して、最後の一歩まで精一
杯頑張りますので、テレビやラジオの前から熱い声援
をよろしくお願いします。　

川内 優輝選手からメッセージをいただきました！川内 優輝選手からメッセージをいただきました！ 新型コロナウイルス感染症への対応新型コロナウイルス感染症への対応

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

● 沿道での応援はご遠慮ください。
● 当日、KRY 山口放送で生中継を行います。

ぜひテレビの前で応援ください。
【テレビ】12:00 ～ 14:25
【ラジオ】11:50 ～ 15:00 ※ radiko で配信

● 私設エイドはご遠慮ください。

ランナーを応援される皆さまへのお願い

第51回
防府読売マラソン大会
（兼）第21回日本視覚障がい女子マラソン選手権大会

12月20日（日）
12:02 スタート

　新型コロナウイルス感染症対策として、参加選手を 450
名と大幅に削減し、一般選手を山口県内限定としています。
また、大会従事者を含むすべての方に大会 1 週間前から
の体調管理を義務付ける等、十分な対策に取り組んだ上
で開催します。本大会を応援してくださる皆さまにも下記
のとおりお願いがあります。ご不便をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

問 防府読売マラソン大会事務局（文化・スポーツ課内・☎ 25-2274  25-5578）

川内 優輝
あいおいニッセイ同和損保

選手

防府読売マラソン大会成績
● 10 年連続 10 回目の出場
●  優勝回数  4 回（大会最多）
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

イ
ベ
ン
ト
・
行
事

講
　
座

募
　
集

行
政
一
般

健
康
・
相
談

時 日時　 所 場所　 内 内容　 問 問合せ

アスピラートでアスピラートで
クリスマス！ 2020クリスマス！ 2020

アスピラートのイルミネーションアスピラートのイルミネーション

 アスピラート

時 12 月 5 日（土）～
 令和 3 年 1 月 11 日（祝）
　　 点灯時間 17 時～ 22 時

所 アスピラート 1 階 市民スペース
内 今年も防府駅前をイルミネー
ションが彩ります！この時期だ
けの特別なアスピラートをぜひ
見に来てください！

 幸せます×カメラ女子部幸せます×カメラ女子部
 写真展「HAPPY5」 写真展「HAPPY5」

時 12 月 11 日（金）～ 27 日（日）
　　 9 時～ 17 時

所 アスピラート 1 階 市民スペース
内 今年も、防府商工高校の生徒
が中心となり地域の写真愛好家
の皆さんと「カメラ女子部」を
結成。

　　カメラを持って地域の「幸せ」
を写真で切り取る活動を行いま
した。心がぽかぽかするような
作品たちをご覧ください。

防府音楽祭プレイベント防府音楽祭プレイベント
 灯りの下でコンサート 灯りの下でコンサート

時 12 月 19 日（土）
　　 開演 17 時 30 分【40 分程度】

所 アスピラート 1 階 市民スペース
内 今年は東京都交響楽団を退職
し、ふるさと防府に帰ってこら
れたチェロ奏者の田中 雅弘さ
んをゲストに迎えます。

　　アスピラートのイルミネー
ションの下で素敵なクリスマス
のひとときを！

申・問 アスピラート（☎ 26-5151  26-5111）

イベント・行事 問 防府商工会議所（☎ 22-4352  22-4763）

未来に繋げる光光のページェント 2020

中心市街地一帯が様々な光で輝き幸せムードに !
 　“ 幸せます ” に染まる街で幸せ増す冬を！

●『点灯式』 時 12 月 5 日（土）17 時～ 19 時　18 時～カウントダウン点灯　所 ルルサス防府
内 B-nus Jazz Orchestra ステージライブ、「ハピポム」ゴスペルライブ など

●『イルミネーション』 時 12 月 5 日（土）～令和 3 年 1 月 11 日（祝）17 時～ 22 時
所 ルルサス防府 JR 防府駅みなとぐち～中心商店街～防府天満宮
内 幸せます光の柱登場（12 月 25 日（金）まで） 、駅通り街路樹ライトアップ、

　　 イルミネーション（アスピラート、らんかん橋、天神ピア）、
　　 ルルサス防府のイルミネーション（「幸せます」カラー「ピンク」を中心に 3 万球のイルミネーションと、コロ
　　 ナ禍の最前線で活動されている方への感謝の「ブルーライトアップ＆ブルーイルミネーション」を点灯。）
●『集中イベント』 時 12 月 19 日（土）

所 ルルサス防府　「HOT ほっと X'mas in 防府」　10 時～ 15 時
所 アスピラート　  防府音楽祭プレイベント「灯りの下でコンサート」　17 時 30 分～
所 銀座商店街　　幸せます・ぶっちーのムービングライト
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

講座

山頭火カルタで
　　　　　書き初め大会

時 令和 3 年 1 月 9 日（土）
　　 13 時 30 分～ 15 時

所 山頭火ふるさと館
 ふるさと展示交流室

内 山頭火カルタで遊び、取った
札の中から気に入った句を短冊
に書き初めします。
定 小学 1 ～ 3 年生 … 5 人

　　 小学 4 ～ 6 年生 … 5 人 
申・問   12 月 23 日（水）までに
チラシ添付の申込み用紙または
電話、電子メールで氏

ふりがな

名・学校
名・学年・保護者名・住所・電
話番号を山頭火ふるさと館へ

 （☎ 28-3107  28-3113）
 info@hofu-santoka.jp

時 令和 3 年１月 11 日（祝）
　　 開場 13 時　開演 14 時

所 市公会堂 大ホール
内 リニューアルした防府市公会
堂でオーケストラの響きをご堪
能ください。

　【曲目】ベートーヴェンの交響
曲第 5 番「運命」など
料 一 般 3,000 円、 高 校 生 以 下
1,000 円（当日 500 円高、財団
会員 500 円引）
申・問 アスピラート

 （☎ 26-5151  26-5111）

《第 20 回》《第 20 回》防府音楽祭防府音楽祭
「ファイナルコンサート」「ファイナルコンサート」

 アスピラート

料 全席指定 3,800 円
　　 （財団会員割引なし）
　※ 4 歳以下 1 人まで膝上鑑賞可。

申・問 アスピラート
　（☎ 26-5151
     　　　　  26-5111）

時 令和 3 年 2 月 13 日（土）
　　開場 14 時 30 分 
　　開演 15 時 30 分

所 市公会堂 大ホール
内 「 ぐ っ さ ん 」 の 愛 称 で お 馴
染みのお笑いタレント 山口 智
充 さ ん の ト ー
ク・モノマネ・
歌 に よ る バ ラ
エ テ ィ ー 豊 か
な エ ン タ メ
ショー。

ぐっさんのハッピーオンステージぐっさんのハッピーオンステージ
　　 presented by 東急リバブル　　 presented by 東急リバブル

《令和 2 年度》
市障害者福祉啓発セミナー
時 12月4日（金）14時～15時
所 ルルサス防府 2 階 多目的ホール
内・師 演題「障害とは ? ～誰も
が集え、誰もが人間として 人間
らしく～」／津田 隆志さん【（社
福）山家連福祉事業所 夢かれん】

　※会場には手話・要約筆記あり
定 80 人（うち Web 参加者 40 人）
申   12 月 3 日（木）までに【会場
参加者】直接または電話、FAX
で氏名・電話番号を問い合わ
せ先へ【Web 参加者】申込み
フォームに必要事項を入力し、
送信。
問 市社会福祉協議会

　　 地域福祉係
　　（☎ 22-3907  25-1388）

 ふれあいウォーク
● まちなか古墳めぐりコース

時 12 月 13 日（日）
　　 10 時～正午頃

 介護予防教室
対 身体障害者手帳をお持ちの
人、60 歳以上で体力の低下が
心配な人
時 12 月 17 日（木）

　　 13 時 30 分～ 15 時
所 市身体障害者福祉センター
内 運動習慣について
師 濱村 和幸さん　定 12 人
持 運動ができる服装  
申・問 12 月 1 日（火）～ 15 日（火）
に直接または電話、FAX で住所・
氏名・電話番号・FAX 番号（所
有者のみ）を市身体障害者福祉
センターへ

 （☎ 23-6625  25-2864）

所 JR 防府駅（観光案内所前集
合）→車塚古墳→鋳物師大師塚
古墳→桑山塔ノ尾古墳→ JR 防
府駅  ※小雨決行
料 500 円（ガイド代・保険料）
持 歩きやすい靴・服装、飲み物
定 20 人
申・問 12 月 10 日（木）までに
電話で（一社）防府観光コンベ
ンション協会へ

 （☎ 25-2148  25-4537）

 市民活動支援センター

時 12 月 19 日（土）
　　 ① 9 時 30 分～ 10 時 30 分
　　 ② 11 時～正午

所 市地域協働支援センター 研修室 2
内 ミニ門松（直径 20 ㎝×高さ
60 ㎝）の制作
持 花バサミ、完成品を持ち帰る袋
定 各回 15 人（先着順）料 800 円
申 12 月 4 日（金）～ 10 日（木）

ミニ門松を作ってみませんかミニ門松を作ってみませんか

  お正月飾り～自分で作って  お正月飾り～自分で作って
  お祝いしましょう～  お祝いしましょう～

《竹林ボランティア防府主催》

《ちーずぷりん主催》

時 12 月 20 日（日）
　　 ① 10 時～ 11 時 30 分
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　した作文（800 字程度）を添え
て【他薦の場合（推薦される人
の承諾が必要）】推薦書に推薦
理由書（800 字程度）を添えて
〒 747-0026 緑町一丁目 9-2 生
涯学習課 生涯学習係へ

 （☎ 23-3015  38-8131）　
shougai@city.hofu.yamaguchi.jp

　※応募申込書や推薦書は、生涯
学習課及び各公民館に備付け。
または、市ホームページからダ
ウンロードできます。

 　※令和 3 年 1 月下旬に応募者全
員へ選考結果を

　通知します。

対 対象者  時 日時　  所 場所
内 内容　  料 料金　  定 定員
師 講師　  持 持参物
期 期間　  ￥ 報酬  　 　　   
他 その他  申 申込み  問 問合せ

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

 市営住宅
　《規格・団地名》
　【単身可】

《3DK》田島（3 階）、吉敷（3 階）、
丸山（3 階）、西石ヶ口（5 階）、
新前町（3 階）

　《3K》田島（2 階）
　《2DK》松原（3 階）
　【単身可（要件有）】
　《3DK》 田 島（ 優 先 枠・2 階 ）、

古祖原（2 階）、新橋町（1 階）
《2DK》勝間（4 階）
【単身不可】

　《3DK》西田中（3 階）
料 7,100 円～ 36,400 円
申 12 月 7 日（月）～ 11 日（金）

　《抽選会》
時 12月17日（木）10時
所 市役所 4 号館 3 階 第 1 会議室
他 一定以上所得世帯向けの市有
住宅は、随時募集しています。
申・問   建築課 住宅係（4 号館 3
階・☎ 25-2178

　　　　　    25-8863）

　　 ② 13 時 30 分～ 15 時
所 市市民活動支援センター
内 ①しめ飾り  ②かべ飾り
持 はさみ　定 各回 7 人
料 2,000 円
申 12 月 13 日（日）まで

● いずれも
申・問 直接または電話で氏名・
電話番号を市市民活動支援セン
ターへ（☎ 38-4422  24-7733）

 サンライフ短期講座
● 一日こども書道教室

時 12 月 28 日（月）
　　 13 時 30 分～ 15 時

師 金重 紅園さん
持 習字道具、半紙
定 18 人 料 700 円

● ★わたし流★アクリル絵画教室
時 令和3年1月11日～3月22日の

　　 第2・第4月曜【全6回】
　　 【午前の部】10時～正午
　　【午後の部】13 時 30 分～
 15 時 30 分

師 小田 善郎さん
持 スケッチブック、雑巾、汚れ
防止用の敷物、アクリル絵具、
カンバス、パレット
定 8 人 料 6,000 円

● 綺麗になる瞑想
時 令和3年1月16日（土）

　　 10時～11時30分
師 ひーりんぐミニリンゴ
持 動きやすい服装、飲み物
定 10 人 料 800 円    

● いずれも
所 サンライフ防府
申・問 12 月 1 日（火）か ら 直 接、
料金を添えて  サンライフ防府へ

（☎ 25-0333  25-0518）

職業訓練センター
パソコン講座

● エクセル応用【全 2 回】
時 令和3年1月9日（土）・16日（土）  

　　 9時～16時
申 12 月 23 日（水）まで

● パワーポイント【全 2 回】

 職業訓練
● 介護職員実務者研修科

対 ハローワークで求職申込（登
録）を行い、訓練の必要性が認
められた人
時 令和3年2月5日（金）～8月4日（水）
所 YIC 看護福祉専門学校
料 実費のみ自己負担
他 この他にも様々な訓練あり。
申・問 12 月 18 日（金）までに
    ハローワーク防府へ

 （☎ 22-3855  25-4033）

時 令和3年1月23日（土）・30日（土）  
　 　9 時～ 16 時

申 令和 3 年 1 月 13 日（水）まで
● いずれも

所 防府地域職業訓練センター
定 24 人 料 10,120 円
申・問 電話で  防府地域職業訓練
センターへ

 （☎ 25-6659  25-6679）

募集

 市生涯学習推進計画
 策定委員会委員募集

内 第三次防府市生涯学習推進計
画（学ぼうやプラン 3）の策定
に関することを協議する委員を
募集します。
対 市内在住の 20 歳以上の人（令
和 2 年 4 月 1 日現在）で、平日
昼間に開催する会議（4 回程度）
に出席できる人

　※国、地方公共団体の議会の議
員及び常勤の公務員は除く。
定 3 人　
期 令和 3 年 2 月 1 日（月）～

 令和 4 年 3 月 31 日（木）
￥ お問合せください。　
申・問 12 月 25 日（金）【必着】
までに直接または郵送、FAX、
電子メールで【自薦の場合】応
募申込書に「防府市の生涯学習
について望むこと」をテーマと
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性別・住所・電話番号・職業・最近 1 年間の公共
交通（路線バス・鉄道）の利用状況を記入し、志望
動機（400 字程度）を添えて〒 747-8501 寿町 7-1
政策推進課 交通政策係へ

　（4 号館 3 階・☎ 25-2119  25-2190）
　  seisaku@city.hofu.yamaguchi.jp
　※様式は自由です。参考様式は市ホームページから

ダウンロードできます。
　※令和 3 年 2 月上旬に応募者全員へ選考結果を通知

します。
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

 市地域公共交通活性化協議会委員募集
　内 「防府市地域公共交通網形成計画」に基づき、将

来にわたり持続可能な公共交通網の実現を図るた
め、公共交通（路線バス、鉄道、タクシー等）の活
性化に向けた取組みを進めるための意見・提言等を
求めることを目的に委員を募集します。

　対 市内在住の 20 歳以上の人（令和 2 年 4 月 1 日現在）
で、平日昼間に開催する会議（年 4 回程度）に出
席できる人　※国、地方公共団体の議会の議員及び
常勤の公務員は除く。定 2 人　￥ 4,200 円／会議

　期 令和 3 年 2 月 23 日（祝）～令和 5 年 2 月 22 日（水）
　申・問 令和 3 年 1 月 8 日（金）【必着】までに、直

 《令和3年度》保育施設利用申込書の受付開始

◆認定こども園
地区 施設名 所在地 電話番号
牟礼 瑞祥幼稚園 岩畠三丁目 3-29 38-2110
松崎 松崎幼稚園 天神二丁目 5-22 22-0537
佐波 佐波幼稚園 平和町 6-20 22-0625
華浦 鞠生幼稚園 華浦二丁目 2-1 22-1662

中関
中関幼稚園 田島 1360-1 22-4246
きんこう保育園 田島 433 38-3456
きんこう第 2 保育園 田島 2585-1 29-0400

右田 右田幼稚園 下右田 258-2 23-3323
玉祖 多々良幼稚園 大崎 10161-2 23-5315
富海 とのみ保育所 富海 2703 34-0039

◆保育所（園）
地区 施設名 所在地 電話番号

牟礼
江泊保育所 江泊 1068 38-3844
東牟礼保育園 牟礼 836-3 38-1206
牟礼保育園 牟礼今宿二丁目 13-25 38-0768

松崎 みどり保育園 緑町一丁目 8-9 23-7343

佐波 西佐波保育園 高倉一丁目 16-10 23-5538
宮市保育所 本橋町 18-1 23-5615

勝間 勝間保育園 東三田尻一丁目 8-1 22-7112
双葉保育園 警固町二丁目 7-49 23-2831

華浦 三田尻保育所 岡村町 9-9 22-1146

新田 新田保育園 新田 847-2 23-8558
西須賀保育所 新田 1204-3 24-0972

向島 向島保育園 向島 806-12 22-1797
中関 華陽保育園 田島 716-5 22-0003
華城 華城保育園 伊佐江町 11-40 23-3185
西浦 西浦保育園 西浦 1731 29-0018
右田 右田保育園 下右田 390-1 21-6942
玉祖 玉祖保育園 佐野 362 23-2808
小野 小野保育園 奈美 750-1 36-0011
大道 妙蓮寺保育園 台道 5381 33-0066

◆小規模保育事業所
地区 施設名 所在地 電話番号

佐波 ひまわりキッズ 駅南町 4-15 28-7728
おひさまキッズ 八王子二丁目 5-1 28-1150

◆事業所内保育事業所
地区 施設名 所在地 電話番号
華浦 三田尻病院院内保育所 お茶屋町 3-27 24-1511

 対 保護者が仕事や病気などのため、家庭で保育が
できない乳幼児

 持 ●『子どものための教育・保育給付認定申請書兼
 　　　保育利用申込書』
　 ※市内各保育施設及び子育て支援課に備付け。
　  ● 保育を必要とする事由が確認できる書類
　　（就労の場合） 雇用証明書または自営申告書
　　　　　　　　及び 事業をしていることが確認
　　　　　　　　できる書類の写し等
　　（病気や出産の場合）各種申立書及び診断書や
　　　　　　　　　　　  母子健康手帳の写し 等
　  ● 保育利用申込補助票
 申 市内各保育施設： 12月1日（火）～31日（木）
� 【日曜、祝日、休園日を除く】
　  子育て支援課：　 12月1日（火）～28日（月）
　� 【8 時 15 分～ 17 時 ※土・日曜、祝日を除く】

保育施設一覧表

　問 市内各保育施設（右記一覧表）、
　　 子育て支援課 保育係
　　　（1号館1階・☎25-2126  25-2259）

　注  保育を必要とする事由等により各家庭に優先順
位をつけ、利用調整（選考）を行います。

� 　 【選考結果：令和3年2月上旬に通知】
　※産休や育児休業明けで利用される場合や、きょう

だいが既に利用している同一施設の利用について
は、施設により事前予約が可能な場合があります。

　　利用希望施設へお問合せください。
　※市立認定こども園 とのみ保育所の教育認定利用希

望の場合、12月1日（火）から申込みを開始します。
　※希望保育施設へは事前見学をお願いします。　　

他 子育て支援課で、保育に関する施設の情
報提供等の利用者支援を行っています。
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対 対象者 時 日時 所 場所 内 内容
料 料金 　定 定員 期 期間 
持 持参物 ￥ 報酬 注 注意事項
他 その他 申 申込み 問 問合せ

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

行政一般
 ソラール

● 「くるくるまわる！バランスモ
ビール」工作キットをご来館い
ただいた希望者にプレゼント！

【土・日曜限定 1 日 100 セット】
　　竹串の先端部分で釣り合わせ

ているため回転しやすく、風や

 《12月3日（木）～9日（水）》
 「障害者週間」

 【令和 3 年 1 月 4 日（月）開始】
 印鑑登録のお知らせ

　　住民票へ記載されている旧姓
（旧氏）を印鑑登録に使用する

ことが可能になります。
　注 旧姓（旧氏）で印鑑を登録す

るときは、住民票への旧姓（旧
氏）記載の届出が必要です。

　他 既に登録している印鑑がある
人は、現在の印鑑登録を廃止し、
旧姓（旧氏）で新たに印鑑登録
をすることになります。

　※詳細は、お問い合わせください。

　　性的少数者へ配慮するため、
削除します。

　問 市民課 市民係
� （4 号館 1 階・☎ 25-2109）

 《令和 3 年版》
 「山口県民手帳」の 販売

　
　　山口県勢や日常生活に役立つ

情報を掲載しています。年度始
まりの手帳をお使いの方にも便
利になりました。スケジュール
帳や日記帳にご活用ください。

　《市内販売場所》
　市役所1・4号館案内、各公民館
　（一部コンビニ・書店等でも販売）
　料 500円／冊
　問 情報政策課 統計係
� （1号館2階・☎25-2232）

 証明書のコンビニ交付
 サービス停止のお知らせ

　　システムメンテナンスのため、
上記期間、証明書のコンビニ交付
サービスがご利用いただけません。

　 　 期間中は、市役所・出張所をご
利用ください。

　※ 12 月 29 日～令和 3 年 1 月 3
日、土・日曜、祝日を除く。

　問 市民課 市民係
� （4 号館 1 階・☎ 25-2109）

 縦14cm×横8cm 縦14cm×横8cm
リバーシブル表紙付リバーシブル表紙付

 ボランティア協働情報誌
「まなぼら84号」

　国民の間に広く障害の
ある人の福祉についての
関心と理解を深めるとと
もに、障害のある人が社
会、 経 済、 文 化 そ の 他 あ
らゆる分野の活動に積極
的に参加する意欲を高め
ることを目的に設けられ
ています。
　わたしたち一人ひとり
が障害についての理解を
深 め、思 い や り の 心 を も
ち、みんなが暮らしやすい
まちにしていきましょう。　　

障害者週間とは ･･･

　義足等を使用している人、
内部障害や難病の人、妊娠初
期の人など、外見から分から
なくても援助や配慮を必要と
している人が、援助を得やす
く な る よ う に、 作 成 さ れ た
マークです。
　これらのマークを身に着け
た人を見かけた場合は、電車・
バス内で席を譲る、困ってい
たら声をかけるなどの援助や
配慮をお願いします。

ヘルプマークとサポートマーク

ヘルプマークサポートマーク

　問 障害福祉課 障害福祉係
� （1号館1階・☎25-2387  25-2539）

時 12 月 29 日（火）～
� 令和 3 年 1 月 31 日（日）

【利用停止期間】

　　市役所・各公民館等に置いて
あります。市ホームページから
もご覧になれます。

　★今号の特集
 　『広げよう！あいサポート運動
　　　～誰もが暮らしやすい
� まちを目指して～』　
　問 生涯学習課
　　　　（☎ 23-3015）

人の手でゆり動
かすと複雑に予
想しにくい動き
をします。

　時 12 月の土・日曜 9 時 30 分～17 時
� （入館は 16 時 30 分まで）
　所 青少年科学館ソラール
　料 入館料 高校生以上 510 円
　　 　　　 小中学生　 200 円
　　 　　　 未就学児　　 無料
　※ 12 月 22 日（火）以降
　　　　　   高校生以上 310 円
　問 青少年科学館ソラール
� （☎ 26-5050  23-6855）
　※詳細は、お問い合わせください。

旧姓（旧氏）での印鑑登録

印鑑登録証明書の性別欄の削除
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　　お互いの人権を尊重するため
には、まず、相手を正しく理解
することが必要です。

　　人権学習室では、講師の派遣
や視聴覚教材の貸出しを行うな
ど市民の皆さんの人権学習を支
援していますので、お気軽にご
相談ください。人権について、
いっしょに考えてみませんか？

　　人権学習会の案内や報告、人
権研修のテーマ例などについて
は、市ホームペー

　ジをご覧ください。
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

対 対象者　　 時 日時 　　所 場所 　持 持参物　 
注 注意事項　 他 その他　 問 問合せ

 通行止めのお知らせ

《工事の目的》
　踏切の拡幅及び廃止

《工事の期間》
12月7日（月）～令和3年3月31日（水）

　※変更の場合あり。
《規制箇所》

　大字植松地内 下河内第二踏切・
西堂の本踏切
注 歩行者も通行不可。  
問 西日本旅客鉄道株式会社 

　　 施設課（☎ 082-261-2257）
　　 市道路課（山口県防府総合庁
　　 舎 2 階・☎ 25-2425）　　

問 生涯学習課 人権学習室
 　（☎ 23-3016  23-3011）

今が旬！防府の野菜

　　防府市では、大道地区を中心
に市内全域で栽培されていま
す。白菜といえば、大きくてずっ
しりしたものが一般的ですが、
橙黄色をした「オレンジ白菜」
や、食べきりサイズの「ミニ白
菜」など様々な種類があります。

　　白菜は、巻きがしっかりして
いて、ずっしり重みがあるもの、
外葉がいきいきとして、色の濃
いものを選びましょう。カット
されたものは、切り口がみずみ
ずしく、断面が盛り上がってい
ないものの方が新鮮です。

（防府の白菜）

（作り方）
①白菜を葉先と茎に分けておく。

茎のところを 1 ㎝幅に切る。

「ウインナーと白菜のスープ」レシピの紹介

材料
・ウインナー　　 ･･･ 8 本
・白菜　　　 　　･･･ 4 枚
・はなっこりー（アスパラガスも可）
　　　　　    　　･･･ 30g

・人参　　　 　　･･･ 30g
・椎茸　　　 　　･･･ 1 枚
・春雨　　　 　　･･･ 20g
・ネギ　　　 　　･･･ 1 本
・固形スープの素
　    　　　　 　　･･･ 1 ヶ

・しょうゆ　  　　･･･ 大さじ 1
・水　　　　  　　･･･ 500ml

問 農林水産振興課（5 号館 1 階・☎ 25-2136）

はなっこりーは 5 ㎝に切りそ
ろえる。人参は短冊切り、椎
茸は薄切りにする。

②白菜の葉先は、ポリ袋に入れ
て約 2 分電子レンジにかける。
縦半分にしてウインナーを巻
き、ようじでとめる。

③鍋に①の白菜、人参、椎茸と②、
水、固形スープの素を入れて
火にかけ、煮立ったら春雨を
加える。野菜がやわらかくなっ
たら、はなっこりーを加えて
ひと煮たちさせる。

④しょうゆを入れて味を整えた
ら器に盛り、きざみネギを散
らす。

～ レシピ提供 ～  防府市生活改善実行グループ連絡協議会   楽笑クラブ

　　全ての人々が人権を享有し、
平和で豊かな社会を実現するに
は、自分の人権のみならず他人
の人権についても正しく理解
し、人権を相互に尊重し合うと
ともに、相手の気持ちを考え、
違いを認めあう心を育てること
が大切です。

　《人権相談所開設》
　　いじめ・虐待・家庭内のトラ

ブルなど、心配事や困り事につ
いて、お気軽にご相談ください。
時 12月4日（金）10時～15時
所 市文化福祉会館
問 山口地方法務局 人権擁護課 

　　 （☎ 083-922-2295
   083-922-8615）

「誰か」のことじゃない。「誰か」のことじゃない。 「一人ひとりの人権が尊重された「一人ひとりの人権が尊重された
ぬくもりのある地域社会」のぬくもりのある地域社会」の

実現をめざして実現をめざして

  《12月4日～10日》 人権週間 ／ 《12月10日》世界人権デー
《終日通行止め》　



17広報ほうふ

● 令和 3 年度固定資産税及び
� 都市計画税の軽減措置
　対 新型コロナウイルス感染症の

影 響 に 伴 い、 令 和 2 年 2 月 ～
10 月までの任意の連続する 3
か月間の事業収入が、前年同期
比で一定以上減少した中小事業
者等の所有する事業用家屋及び
償却資産

　問 課税課 家屋係
（4 号館 2 階・☎ 25-2196）

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

 外食時の「食べきり」
 にご協力ください

　　会食・宴会時の開始後 30 分、終了
前 10 分は料理を楽しみましょう。

 償却資産の申告

　償却資産の所有者は、令和3年1月1
日現在の資産内容を2 月 1 日（月）
までに申告してください。

● 主な償却資産
　看板、舗装路面（駐車場等）、各

種機械、工具、陳列だな、事務機
器（パソコン、机、いす等）など。

● 地方税電子申告（eLTAX）
　eLTAX を利用したインターネットに

よる電子申告の受付もしています。

償却資産とは…
　事業に使用される資産（土地、
家屋を除く）をいい、固定資産
税の対象となります。

 《12月15日（火）～
　　　　  令和3年1月15日（金）》

年末年始無災害運動
　無災害運動標語
　『きっちり確認  ゆっくり休息
� 　しっかり準備  年末年始無災害』
　問 （一社）県労働基準協会 防府

支部（☎ 22-6413）

3010（さんまるいちまる）運動

　　食品ロス（本来は食べられる
にもかかわらず捨てられてしま
う食品）を減らすためにも、外
食時や持ち帰りの料理など、一
人ひとりが「もったいない」を
心がけ、おいしく残さず食べき
りましょう。

　問 クリーンセンター（☎22-4742）

　　通知カードと一緒に送付され
たマイナンバーカード交付申請
書をお持ちの人は、インター
ネットや郵便等により申請でき
ます。（通知カードと同封の封
筒は令和 4 年 5 月 31 日まで切
手を貼らずに送付できます。）

　　市民課でも申請のお手伝いを
しています。

　持 本人確認書類（免許証等）、
通知カード、住民基本台帳カー
ド（お持ちの人）　顔写真（縦 4.5
㎝×横 3.5 ㎝）等

　※申請用の顔写真は市民課でも
撮影できます。【無料】

　注 申請から交付まで 1 ～ 2 か月
かかります。

　他 受取りは本人の来庁が必要で
す。

　※申請時に本人が必要書類を持
参している場合は、本人限定受
取郵便で受取ることもできま
す。

　問 市民課 マイナンバーカード交
付室（4 号館 1 階・☎ 25-2605）

健康保険証としての利用
　　 医 療 機 関 や 薬 局 で カ ー ド リ ー

ダーにマイナンバーカードをかざ
すと医療保険の資格がオンライン
で確認できるため、保険証や限度
額適用認定証の持参が不要となり
ます。

　※医療機関・薬局によって開始時
期が異なります。（令和 5 年 3 月末
までには概ねすべての医療機関や
薬局で利用可能となる予定です。）　

マイナンバーカードを使うメリット

　● 就職や転職等をしても、健康保
険の手続き（資格喪失や資格取得
手続き）完了後、保険証の発行を
待たずにマイナンバーカードで医
療機関や薬局を利用できます。

　● 限度額適用認定証を持参しなく
ても限度額以上の支払いが免除
されます。

　● マイナポータルで、薬剤情報・
医療費情報が閲覧できます。

　※令和 3 年 10 月から（予定）
　● 確定申告時に、マイナポータ

ルを通じて簡単に医療費控除の
申告ができます。

健康保険証として利用するには

　　利用には、事前に登録手続きが
必要です。登録手続きは、マイ
ナポータルから行ってください。
スマートフォン（マイナンバー
カードの読み取りに対応した機
種）で簡単に手続きできます。市
役所 4 号館 1 階マイナポイント
予約コーナーでも手続きできま
す。登録には、マイナンバーカー
ドとマイナンバーカード受取時
に設定した利用者証明用電子証
明書暗証番号が必要です。

　他 保険証は、令和 3 年 3 月以降
もこれまでどおり使用できます。
制度の詳細については、厚生労働
省ホームページをご覧ください。

　問 保険年金課（4 号館 1 階）
　　 国保資格係（☎ 25-2317）
　　 後期高齢者医療係（☎25-2322）　　 

 マイナンバーカードに関するお知らせ

令和 3 年 3 月（予定）から健康保険証として利用できるようになります令和 3 年 3 月（予定）から健康保険証として利用できるようになります 申請のご案内申請のご案内

　※令和 3 年分所得税の確定申告
から（予定）
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 マタニティーマーク
　　　　　 のお知らせ
　妊娠中（特に初期）は、赤ちゃ
んの成長と妊婦さんの健康維持
のためにとても大切な時期で
す。しかし、外見からは判断しに
くかったり、「つらい症状」があ
る場合もあります。

　　このマークを付けている妊婦
さんを見かけたら、

　思いやりある行動を
　お願いします。

問 市保健センター（☎24-2161  ）

健康・相談

 空き家の無料相談窓口
　空き家や、現在居住している
持家等についても将来の売買や
利活用などを相談できます。

《相談対応者》
　宅地建物取引士

時 12 月 11 日（金） 9 時～ 11 時         
所 市文化福祉会館 2 階 9 号
定 5 人（先着） ※事前申込可能       

　　 【当日受付：8 時 50 分～
 9 時 30 分まで】

申 12月1日（火）～10日（木）
問 都市計画課 空き家対策室（山
口県防府総合庁舎 別棟・☎ 25-
2238  25-2218）

 山口健康福祉センター
 防府支所【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
時 12月1日（火）・8日（火）

　　 9時30分〜10時30分
● 骨髄提供希望者登録受付窓口

時 12月8日（火）11時30分〜正午
● 心の健康相談

時 令和3年1月28日（木）
　　 14時〜16時

申・問 山口健康福祉センター 防
府支所（☎ 22-3740  22-0962）

時 日時 　所 場所　 定 定員　 申 申込み　 問 問合せ

ヒトパピローマウイルス
 ワクチンについて

【無料電話相談】
全国一斉生活保護ホットライン

　　生活に困っている方々の一斉
電話相談を実施します。

問   山口県弁護士会 宇部地区会
 （☎ 0836-21-7818）

 0120-158-794
時 12 月 10 日（木） 
　 10 時～ 16 時

【電話相談】

　子宮頸がんの原因になる
ウイルスです。HPV ワクチ
ンを接種することで、子宮
頸がんの原因の 50 ～ 70％
を防ぐことができます。

ヒトパピローマウイルス（HPV）

日本の現状

　平成 25 年 4 月 1 日から、
小学校 6 年～高校 1 年生相
当の女の子を対象に、定期
接種となりました。その後、
ワクチンとの因果関係を否
定できない持続的な疼痛が
ワクチン接種後に特異的に
見られたことから、平成 25
年 6 月 14 日からワクチンの
積極的勧奨の差し控えとな
りました。

ワクチン接種を希望する方へ

　厚生労働省より、HPV ワ
クチンは公費によって接種
できること、接種について
検討・判断や接種を希望し
た場合に円滑な接種ができ
るよう、子宮頸がんや HPV
ワクチンの有効性・安全性
等に関する情報提供を行う
よう通知がありました。

定期接種は中止されてい
ませんので、対象年齢の方
が接種を希望される場合は、
公費で接種できます。詳し
くは、市ホームページをご
覧ください。

問 市保健センター （☎24-2161）

愛の献血にご協力を！

　　成分献血をしてくださる人
は、毎週水曜の午前中に市役所
から県赤十字血液センターへ送
迎を行います。【要予約】

子育て応援室
 「まんまるほうふ」
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問 市保健センター 
 （☎24-2161  25-4963）

　　妊娠・出産・子育てについて、
専門の相談員（保健師・助産師）

　が相談を受付けています。
所・問 電話、電子メールで子育
て応援室「まんまるほうふ」へ
 【来所相談 要予約】

　（保健センター内・
 ☎ 24-8811  25-4963）

manmaruhofu@city.hofu.yamaguchi.jp
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市民活動 
ボボランティアマッチングランティアマッチング

防府市市民活動支援センター防府市市民活動支援センター

ボランティア活動をしたい！ボランティア活動をしたい！ ボランティアを募集したい！ボランティアを募集したい！
対　　象

自らが持つ知識や経験、または技術を活かした活動をし

たい人、ボランティア活動をしたいと考えている人・団体

登　録　方　法
所定のボランティア登録申込書を市民活動支援センター

に提出してください。

マッチングの流れ

対　　象

市民活動支援センター登録団体、行政などで公益性の

高い活動をしている団体

登　録　方　法
所定のニーズ登録申込書を市民活動支援センターに提出

してください。

マッチングの流れ

　『市民活動ボランティアマッチング』とは、ボランティア活動をしたいと考えている市民のボランティア登録と、
活動に参加してくれるボランティアを募集したいと考えている団体などのニーズ登録を受付け、双方に情報提供な
どを行い、人と活動とをつないで、地域をよりよくすることを支援していく取組みです。

市民活動支援センターが、市内で活動する団体か
らニーズを集め、登録者へ情報提供を行います。

参加できる活動があれば市民活動支援センターへ
ご連絡ください。

活動に参加し、簡単な報告書をご提出ください。

市民活動支援センターが、ボランティア登録者へ
ニーズの情報提供を行います。

市民活動支援センターが、ボランティア登録者か
ら応募を受付け、調整を行います。

活動が終わったら、簡単な報告書をご提出ください。

活用事例

　授業の一環で、地域での活動を探していたところ、
市民活動支援センターから地域食堂の活動を紹介して
もらいました。子どもから大人までさまざまな世代の方
と関わりながら、会の運営についても学ぶことができた
ので、自分の将来にもこの経験が役立ちそうです。

　地域食堂を開催し、カレーを提供しました。カレー
作りはもちろん、会場設営や受付、案内、記録など、
人手がたくさん必要なので、ボランティアを募集しまし
た。当日はたくさんの方が来られましたが、笑顔で受
付をしてくれてとても助かりました。

高校生・大学生高校生・大学生 まつぼっくりの会まつぼっくりの会

ルルサス防府2階ルルサス防府2階

　その他にも、高校生から大人まで、たくさんのボランティア（個人・団体）が活躍されています！
　ボランティア活動をしたい！募集したい！という方は、市民活動支援センターまで、お気軽にご相談ください♪

問 市民活動支援センター（栄町一丁目 5-1 ルルサス防府 2 階・☎ 38-4422  24-7733）

××

××
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●いずれも
時 受付 13時～13時40分
持 母子健康手帳、健康診査受診票、
体調確認票、バスタオル（※1歳6か
月児健診のみ）
注 保健センターで集団健診を受け
た後、 1 か月以内に小児科で診察
を受けていただきます。

　※ 3 歳児健康診査の対象児は、目
の検査や聞こえの検査をご家庭で
行ってきてください。
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1次救急（比較的軽いと思われる症状） 

急な病気やケガ等で、救急車を呼ぶか、急な病気やケガ等で、救急車を呼ぶか、
病院に行くか、迷った時は…病院に行くか、迷った時は…
◎おとなの救急医療 電話相談（おおむね15歳以上）◎おとなの救急医療 電話相談（おおむね15歳以上）
　##71711919 （または☎083-921-7119） （または☎083-921-7119）【【24時間対応】24時間対応】
◎こどもの救急医療 電話相談（おおむね15歳未満）◎こどもの救急医療 電話相談（おおむね15歳未満）
　##80800000 （または☎083-921-2755） （または☎083-921-2755）
 　　　　   【　　　　   【夜間（19時～翌朝8時）夜間（19時～翌朝8時）】　】　

2次救急（比較的重傷で入院を要すると思われる患者）及び夜間の急患

12月の休日・夜間診療

時 休日  8：00 ～翌日8：00   ／   平日夜間  18：00 ～翌日8：00

　 無料健康相談 時 12/2・9・16・23（水） 13:30～15:00　所 野島漁村センター　内 保健師による健康相談など

所 市休日診療所 （鞠生町・☎24-4172）

診療受付時間 内
科
小
児
科
歯
科

8時30分～11時30分 ○ ○ ○

13時00分～16時30分 ○ ○

休日内科・小児科・歯科
（日曜・祝日）

時 12月6日、13日、20日、27日、31日

山口・防府地域夜間こども急病センター

内 《診療科目》
小児科（0 歳～中学 3 年生までの軽度な内科系疾患）

　※外科、整形外科、耳鼻咽喉科、眼科の疾患等は診療
　　できません。

時 19 時～ 22 時（毎日）※終了時間は 22 時です。
所 山口赤十字病院内（山口市八幡馬場53-1・☎083-921-8025）

病院名・場所 電話番号 開設日（12 月）
　桑陽病院（車塚町） 　☎23-1781 1（火）    6（日） 11（金） 16（水） 21（月） 26（土）/31（木）

緑町三祐病院（緑町一丁目）　☎22-3145 2（水）    7（月） 12（土） 17（木） 22（火） 27（日）

　三田尻病院（お茶屋町） 　☎22-1110 3（木）    8（火） 13（日） 18（金） 23（水） 28（月）

松本外科病院（天神二丁目）　☎22-1409 4（金）    9（水） 14（月） 19（土） 24（木） 29（火）

　防府胃腸病院（駅南町） 　☎22-3339 5（土） 10（木） 15（火） 20（日） 25（金） 30（水）

休 日 外 科
診療時間 9：00～17：00

休 日 薬 局

6日 うちみち脳神経クリニック（石が口二丁目） ☎27-5880 石が口薬局（石が口二丁目） ☎26-6300

13日 木村整形外科（岸津一丁目） ☎38-1181 田中薬局（牟礼今宿二丁目） ☎38-2560

20日 防府胃腸病院（駅南町） ☎22-3339 フタミ薬局 駅南店（駅南町） ☎28-7876

27日 寿町クリニック（寿町） ☎27-5577 寿町薬局（寿町） ☎26-5535

31日 桑陽病院（車塚町） ☎23-1781 シジュウカラ薬局（多々良一丁目） ☎28-1880

 ※随時、保健師や栄養士による健康相談（面接・訪問など）を行っています。

乳幼児相談【予約制】　乳幼児相談【予約制】　
12 月 の 日 時 に つ い て

は、市広報 11 月 15 日号
に掲載しています。
※ 市 広 報 の PDF 版 が 市
ホームページからご覧に
なれます。

健康診査 所・問 市保健センター（☎24-2161  25-4963）

1歳6か月児 健康診査1歳6か月児 健康診査
（1歳7か月になる月に受診）（1歳7か月になる月に受診）

日　付 対象児
12月11日（金）令和元年5月生の男児
12月18日（金）令和元年5月生の女児

3歳児 健康診査3歳児 健康診査
（3歳6か月になる月に受診）（3歳6か月になる月に受診）

日　付 対象児
12月15日（火）平成29年6月生の男児
12月22日（火）平成29年6月生の女児

※延期・中止となる場合があります。
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無料労働・年金相談会防府人権擁護委員協議会

防府市民を対象とした無料法律相談
（社会福祉協議会）

時 12月2日（水）・9日（水）・16日（水）・
23日（水）・9時～正午

所 市文化福祉会館2階 12号室
問 山口地方法務局
� （☎083-922-2295）

時 12月2日（水）・16日（水）9時～11時
　【受付：8時30分まで】　担 司法書士
時 12月9日（水）・23日（水）9時～11時
　【受付：8時30分まで】　担 弁護士
所 市文化福祉会館 1階16号室    定 8人
問 社会福祉協議会（☎22-3907）

心配ごと相談～お気軽にどうぞ～

各種相談日程

高齢者・障がい者のための
弁護士電話法律相談

時 12月8日（火）・22日（火）
　 10時〜正午
内 消費者被害、遺言・相続、成年後

見、財産管理、介護、虐待等
　【☎083-920-8730】

問 山口県弁護士会
� （☎083-922-0087）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止する場合があります。

防府市民を対象とした
無料法律相談（市）

時 12月11日（金）9時～正午
　【受付：10時30分まで】
所 市文化福祉会館 3階4号 大会議室
担 弁護士、司法書士、税理士、
　 行政相談委員、人権擁護委員

時 12月1日（火）9時～11時

所 市社会福祉協議会 相談室
時 12月27日（日）10時～正午
所 ルルサス防府 2 階 研修室 1
問 県社会保険労務士会 防府支部

（☎22-2959）

乳がん・大腸がん集団検診

　時 12月10日（木）13時30分～15時30分　所 市文化福祉会館
　内 認知症の介護者同士話し合い、心をリフレッシュしましょう。
　問 高齢福祉課 地域包括支援センター高齢福祉課 地域包括支援センター（1 号館 1 階・☎ 25-2964）（1 号館 1 階・☎ 25-2964）

地域包括支援センターからのお知らせ

認知症カフェ認知症カフェ

　認知症の人やその家族、地域の人など誰でもお茶を飲みながらほっと
できる集いの場です。お気軽にお越しください。

 ほっとカフェ　　　 【毎月第1火曜】　上右田 334

12月  1日（火）14時～16時 ライフケア高砂 
地域交流センター ☎ 22-5500

 生きいきカフェ　　 【毎月第2火曜】　国衙五丁目9-27

12月  8日（火）14時～16時 コミュニティプレイス
生きいき ☎ 25-4780

 かふぇ・えびすや　 【毎月第3水曜】　大字向島 775

12月16日（水）10時～正午 向島小学校 
コミュニティルーム ☎ 28-7940

 華カフェ　　　　　 【毎月第3木曜】　伊佐江町11-44

12月17日（木）10時～正午 ヘスティア伊佐江 小規模多機
能型居宅介護・有料老人ホーム ☎ 27-2277

 あおぞらカフェ　　 【毎月第4月曜】　三田尻一丁目 4-23

12月28日（月）14時～16時 青空保育園 2 階 
地域交流スペース ☎ 26-2626

 笑（すまいる）カフェ 【毎月第4水曜】　大字佐野152-1

12月23日（水）14時～16時 ケアハウスあいおい苑内
地域交流スペース ☎ 27-6500

 防府市認知症を支える家族の会　あじさいの会【毎月 第2木曜】 防府市認知症を支える家族の会　あじさいの会【毎月 第2木曜】

介護力向上！家族会で話して聴いてすっきり楽しく介護しましょう

乳がん集団（検診車）検診乳がん集団（検診車）検診

大腸がん集団検診大腸がん集団検診

申・問 12月4日（金）～10日（木）に
電話で市政相談課へ
�（1号館1階・☎25-2194  23-2145）

●弁護士への相談は事前の
　　　　　電話予約が必要です。
定 18 人（弁護士）
他 弁護士以外の相談の受付は、当

日会場で9時～10時30分まで。

　対 職場などで検診機会のない 40 歳
以上の女性で、令和元年度に市の乳
がん検診を受けていない人

　時 12月24日（木）13時30分～15時
　所 休日診療所 　料 2,100 円　
　内 マンモグラフィ　 定 30人
　注 妊娠中・授乳中・断乳後 1 年以内の

人、豊胸手術を受けたことのある人、
ペースメーカーを挿入している人は
受診できません。

　申・問 12月1日（火）から市保健セン
ターへ（☎ 24-2161  25-4963）

　対 職場などで検診機会のない 40 歳
以上の人

　時 12月24日（木）8時30分～11時
　所 休日診療所へ提出
　内 便潜血検査　料 500 円
　注 生理中の人は受診できません
　申・問 12月11日（金）までに市保健セ

ンターへ（☎ 24-2161  25-4963）
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防府図書館 問 防府図書館（☎22-0780）

今月のおすすめ図書

　今回は、直木賞作家・三浦しをんによる、箱根駅伝を舞台にした
青春小説をご紹介します。清瀬灰二は蔵原走と出会うことで、無謀
にも陸上とかけ離れていた者たちと、箱根駅伝に挑むことを決意
します。たった十人のメンバーで箱根駅伝を目指す陸上競技部員た
ちの奮闘が、清々しく描かれています。それぞれの思いを持って走
る選手たちの姿に、「走るってすごい！」と思わずにはいられない、
とても爽やかな気持ちになる作品です。 （新潮社・2006 年刊）

 『風が強く吹いている』
三浦 しをん　著

 『風が強く吹いている』
三浦 しをん　著

月いちキネマ
『はやぶさ』

「はやぶさ 2」カプセルの無事帰還を祈念し上映します。
『はやぶさ』

「はやぶさ 2」カプセルの無事帰還を祈念し上映します。
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問市文化協会（☎ 26-6841）

川 柳俳 句短 歌自由律俳句

市民文芸

☆防府市と周南市は
観光振興協定を

締結しています☆

問 周南市役所 観光交流課
 （☎ 0834-22-8372）　

　　　三田尻中関港貿易概況【9月分】

輸出  515億6,151万円（131.8%）
輸入    62億3,159万円（73.7%）

問 徳山税関支署 防府出張所（☎22-2385）
　　密輸ダイヤル  0120-4

しろい

61-9
くろい

61【24時間受付】

外国貿易船入港隻数
 42隻（97.7%）

（　　）は前年同月比

★おすすめ絶景情報★
～周南冬のツリーまつり～

　　JR 徳山駅周辺に約 100
万 個 の LED 電 球 が 点 灯
し、まちを鮮やかに彩り
ます。時 12月10日（木）14時～16 時 30 分（開場は13時45分）

所 防府図書館 研修室　定 15 人程度【先着順】
内 図書館職員による関連図書の紹介もあります。

人　口 115,627 人 （  +   24）
　男 56,023 人 （  +   43）
　女 59,604 人 （  -    19）
世帯数 56,471 世帯 （  +   62）
 （　　）は前月比

市の人口（11月1日現在）

統
計
情
報
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市広報「ほうふ」をもっと身近に

問 情報政策課（1 号館 2 階・☎ 25-2240）

■マチイロ ■マイ広報誌

■音声版・点字版■ PDF 版・電子書籍版

　市広報をいつでも、どこで
も見ることのできる、スマート
フォン用アプリです。実際の
紙面のようにめくって閲覧でき
るだけでなく、拡大・
縮小も可能です。

パソコンやスマートフォン等
から閲覧できるインターネット
サービスです。特定のキーワー
ドで検索すると、関連記事を
まとめて読むこと
ができます。

市広報の PDF 版と、ヤマグ
チイーブックスが提供している
電子書籍版を閲覧
できます。

ご希望の方は、提供または
貸出をしますので、障害福祉
課へお越しください（無料）。
問 障害福祉課
 （1 号館 1 階・☎ 25-2387）

～山口県央連携都市圏域の
情報をお届けします～

宇部市

美祢市

山陽小野田市

津和野町

山口市

萩 市

12月、山口市は
クリスマス市になる。

時 12月1日（火） ～12月31日（木）
所 山口市内各所
内 日本初のクリスマスが行われた山口で、

「灯り」「音楽」「食」などのイベントを開催
問 日本のクリスマスは山口から
　 実行委員会（☎083-925-2300）

時 開催中～令和3年1月31日（日）
　 18時～21時30分　
所 ときわ公園
内 夜の遊園地がメディアアートの

美術館へ変わる。
問 宇部市ときわ公園課
 （☎0836-54-0551）

時 開催中
所 秋吉台アドベンチャーツアーズ
内 秋吉台の未公開洞窟を探検します。鍾

乳石・地底湖など見どころ満載です。
問 秋吉台アドベンチャーツアーズ
 （☎080-4555-4264）

世界遺産登録5周年記念企画展
「世界遺産・萩城下町のひみつ」

時 12月5日（土）～令和3年3月31日（水） 
　 9時～17時　所 萩博物館
内 萩城下町が江戸時代から大きく変

わらなかったひみつを解き明かし、
萩城下町を楽しめるまち歩きを提案

問 萩博物館（☎0838-25-6447）

TOKIWAファンタジア2020

ガラスアートフェス 
in 山陽小野田

時 開催中～12月25日（金）
所 山陽小野田市内各所
内 山陽小野田市が所有するとっておき

のガラス作品を市内10か所に展示
問 山陽小野田市 文化スポーツ推進課

（☎0836-82-1115）

風の村～人の命の尊厳と
介護の現場を垣間見る～

時 開催中～令和3年1月20日（水）
　 9時～17時   
内 社会福祉法人「風の村」の日常

を撮影・記録した写真を展示
所・問 桑原史成写真美術館
 （☎0856-72-3171）

圏域内のその他
イベント情報は
　　　　→→→

リアル宝探し
「うちら！ななゆめ調査団！

七妖怪と守りの要石」

合同イベント
開催中！！

時 12 月 27 日（日）まで
所 山口県央連携都市圏域
 14 エリア
内 地図を頼りにまちを歩きなが
ら手がかりを集め、謎を解き、
隠された「宝箱」を探し出すリ
アル宝探しイベントです。クリ
アすると抽選で各市町の特産品
等豪華賞品が当たる！

《参加方法》
　防府観光案内所やうめてら
す等またはホームページから
参加冊子を入手して参加。  
問 おもてなし観光課
　　 　 （☎ 25-4547）

秋吉台の地下で
未踏の大洞窟探検ツアー

《CATV（12ch）》《CATV（12ch）》
　「ほうふほっとライン」【20分間】　「ほうふほっとライン」【20分間】

1日～15日　　1日～15日　　
　◆ 月・水・金・日　◆ 月・水・金・日 12：05～12：05～
　◆ 火・木・土　◆ 火・木・土 7：35～、 22：05～7：35～、 22：05～

防府市の行政情報番組

《FMわっしょい（77.3MHz）》《FMわっしょい（77.3MHz）》
「防府市からのお知らせ～「防府市からのお知らせ～

    情報モリモリ」 【15分間】情報モリモリ」 【15分間】
◆◆ 月曜～金曜　 12:45～月曜～金曜　 12:45～

公会堂リニューアル記念公会堂リニューアル記念
吹奏楽コンサート吹奏楽コンサート（前編）（前編）

16日～31日16日～31日
　◆ 月・木・日 　◆ 月・木・日  22 22：05～：05～
　◆ 火・金　◆ 火・金                  12：05～12：05～
　◆ 水・土　◆ 水・土                     7：35～7：35～

公会堂リニューアル記念公会堂リニューアル記念
吹奏楽コンサート吹奏楽コンサート（後編）（後編）
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介 護 保 険  1,203,184 479,127 39.8  468,779 39.0

後期高齢者
医   療  205,607   64,150 31.2 63,768 31.0

 1,648 1,385 84.0 280 17.0交通災害共済

駐 車 場

 3,195    574 18.0 1,453 45.5青 果 市 場

 3,819   47  1.2 409 10.7と   場

 1,256,337 1,        506,154        40.3 1,       473,840  37.7国民健康保険

予算現額
万円

収入済額
万円

収入率
％

支出済額
万円

執行率
％会 計 名

特別会計予算の執行状況

競   輪

市　債　の　総　額
　道路の整備や学校建設など、一時に多くの資金を必要とする
事業について、国などから受ける長期の借入金の残高です。

一般会計　 　3405億7,538万円
特別会計　　　         1,72　0円

一　時　借　入　金
　年度途中で一時的に資金が不足する場合に借り入れるもの
です。 　

市 税 の 負 担 状 況

市 　 有 　 財 　 産

一人当たりの負担額　　　      70,551円
一世帯当たりの負担額　　    144,584円

※この数値は、個人市民税、固定資産税、都市計画税の平均負担額です。

土　　地
建　　物
山　　林
立　　木
その他（基金、出資金など）

4,132,261㎡
452,016㎡

17,306,829㎡
224,911㎥

142億2,489万円

歳入
億975　　 額現算予    5,882万円

円万365億282　　 額済出支
％7.84 　　　　　　　 率行執

予算現額 00579億   5,882万円
収入済額 00298億7,033万円
収入率　　　　　　  51.5％　

歳出

（単位：億円）0 10 20 30 40 50 60 70 130

  5億8,908万円 （33.1％）

18億5,138万円 （49.3％）18億5,138万円 （49.3％）

一般会計予算の執行状況

金融機関等からの借入　0円

児童、高齢者、障害者の福
祉などに要する経費

借入金の元金、利子の
支払いに要する経費

保健センター、ごみの収集・
処理などに要する経費

消防活動などに要する経費

）％9.47（ 円万426,4億38民 生  費 65億8,113万円 （33.8％）65億8,113万円 （33.8％）

11億1,197万円 （27.7％）11億1,197万円 （27.7％）

民 生 費民 生 費

公 債 費公 債 費

そ の 他そ の 他議会費・災害復旧費など

11億6,324万円 （33.5％）11億6,324万円 （33.5％）

133億6,594万円 （79.9％）133億6,594万円 （79.9％）

【問合せ】財政課（1号館3階・☎25-2246）

160

衛 生 費衛 生 費

2億350万円 （33.9％）

消 防 費消 防 費

教 育 費 教 育 費 

道路、河川、公園、都市計
画などに要する経費

140

  3億7,457万円 （26.6％）

商業・工業・観光などの
振興に要する経費

商 工 費商 工 費

 4,302 3,919 91.1 112 2.6

16億6,929万円 （37.2％）16億6,929万円 （37.2％）

170

自治振興、広報、選挙、市役
所の運営などに要する経費 総 務 費総 務 費

小・中学校の管理運営など
教育分野に要する経費

土 木 費 土 木 費 

12億9,553万円 （57.6％）

農林水産業の振興、農業委員
会の運営などに要する経費 農林水産業費農林水産業費

 1,378,786             528,986        38.4        407,294        29.5

190

※市有財産については
　　　　  行政管理課（1号館2階・☎25-2249）

防府市の財政状況防府市の財政状況防府市の財政状況
　

令和2年9月30日現在における令和2年度予算の執行状況、
借入金の状況及び市有財産の保有状況などをお知らせします。

予算現額

支出済額 （執行率）支出済額 （執行率）

そ の 他

地方消費税
交付金

繰 越 金

県支出金

国庫支出金

市　　税

（単位：億円） 102030405080140 0

143億1,710万円 （69.3％）143億1,710万円 （69.3％）

地方交付税

　　

88億5,776万円 （52.3％）88億5,776万円 （52.3％）

　 8億5,788万円 （38.8％）8億5,788万円 （38.8％）　

　  2億592万円 （14.8％）　  2億592万円 （14.8％）

　  　  

13億7,847万円 （51.1％）13億7,847万円 （51.1％）

11億7,952万円（491.8％）11億7,952万円（491.8％）

予算現額

収入済額 （収入率）収入済額 （収入率）

市　　債

　　

0万円   （0.0％）0万円   （0.0％）

150 90160

諸 収 入

　

5億9,597万円 （14.7%）5億9,597万円 （14.7%）

　

24億7,771万円 （63.5％）24億7,771万円 （63.5％）

　

170

繰 入 金0万円    （0.0％）0万円    （0.0％）

200

令和2年9月末
115,603人

令和2年9月末
56,409世帯
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令和2年9月30日現在における令和2年度予算の
執行状況等をお知らせします。

※グラフの金額＝収入は調定額、支出は支払額　※グラフの（  ）内は執行率　※金額は全て税込　　　　　　

≪　水　道　事　業　≫
■収益的収入

執行額執行額 予算残額予算残額

●資本的収入 ●資本的支出

■収益的支出予算額　23億    182万円
執行額　11億3,502万円　　執行率　49.3％

予算額　20億3,692万円
執行額　  7億8,201万円　　執行率　38.4％

予算額　  8億6,808万円
執行額　　　    428万円　　執行率　  0.5％

予算額　29億2,606万円
執行額　  5億9,878万円　　執行率　20.5％

≪　公　共　下　水　道　事　業　≫

■収益的収入

●資本的収入 ●資本的支出

■収益的支出予算額　31億2,305万円
執行額　15億    972万円　　執行率　48.3％

予算額　30億    725万円
執行額　13億2,542万円　　執行率　44.1％

予算額　31億5,486万円
執行額　   1億   265万円　　執行率　  3.3％

予算額　46億6,771万円
執行額　10億3,952万円　　執行率　22.3％

維持管理費：施設の維持管理費、物件費及び検針、料金・使用料　
　　　　     徴収等に要した費用
動力・薬品費：水源地やポンプ所等で必要な電気料金、薬品費
減価償却費：施設などの固定資産を耐用年数に応じて費用分配
　　　　　 した額
支払利息：施設建設等に要した借入金の支払利息

一般会計繰入金：市からの繰出基準に基づく一般会計補助金等
企業債（借入金）：国等からの借入金
補助金：国等からの補助金
建設改良費：水道管や下水道管の新設、布設替、施設更新等の経費
企業債償還金：国等からの借入金の元金返済金

【科目について】

執行額執行額 予算残額予算残額

問合せ　上下水道局 財務課（☎23-2518）

上下水道事業予算執行状況上下水道事業予算執行状況

0 10 20 30 40億円0 5 10 15 20 25億円

0 5 10 15 20億円0 5 10 15億円

0 5 15 20 25億円100 2 4 6 8億円

0 2 4 6 8 10億円

その他

水道料金

その他
支払利息

減価償却費
動力・薬品費

維持管理費
人件費

　　　143万円（  1.1％）　　　143万円（  1.1％）

その他

企業債 0万円（0.0％）0万円（0.0％）

428万円（2.6％）428万円（2.6％） その他

　企業債償還金

建設改良費 2億2,456万円（10.5％）2億2,456万円（10.5％）

577万円（17.7％）577万円（17.7％）

3億6,845万円（48.8％）3億6,845万円（48.8％）

その他

一般会計繰入金

下水道使用料 6億 万円（50.2％）6億6,702万円（50.2％）

3億8,270万円（48.0％）3億8,270万円（48.0％）

4億6,000万円（46.2％）4億6,000万円（46.2％）

その他

支払利息

減価償却費

維持管理費

人件費 3,796万円（27.4％）3,796万円（27.4％）

8億9,619万円（50.0％）8億9,619万円（50.0％）

1億9,557万円（30.1％）1億9,557万円（30.1％）

1億8,981万円（50.1％）1億8,981万円（50.1％）

　   589万円（12.2％）　   589万円（12.2％）

その他

補助金

企業債 0万円（  0.0％）0万円（  0.0％）

  1億265万円（83.4％）  1億265万円（83.4％）

0万円（  0.0％）0万円（  0.0％）

その他

企業債償還金

建設改良費

  432万円（19.0％）    432万円（19.0％）  

5億7,926万円（48.8％）5億7,926万円（48.8％）

4億5,594万円（13.2％）4億5,594万円（13.2％）

     7,357万円（29.2％）     7,357万円（29.2％）

4,800万円（42.5％）4,800万円（42.5％）
1億3,648万円（27.6％）1億3,648万円（27.6％）

7,526万円（51.2％）7,526万円（51.2％）
4億4,727万円（50.0％）4億4,727万円（50.0％）

0 5 10 15 20 25億円

10億3,810万円（50.6％）10億3,810万円（50.6％）

9,692万円（38.8％）9,692万円（38.8％）

※収益的収入・支出：施設の維持管理に要する費用と財源
※資本的収入・支出：施設の建設改良に伴う経費と財源

※上半期分減価償却費及びその財源の戻入益については、予算額の
　２分の１を計上
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周防国府杯争奪戦（G Ⅲ）で清水 裕友選手が 3 連覇を達成しました
　11月 3日（祝）、防府競輪開設 71周年
記念競輪「周防国府杯争奪戦（GⅢ）」で、
防府市出身 清水 裕友選手が優勝し、３連覇
を達成しました。
　また、清水 裕友選手は、12月 30日（水）
に平塚競輪場で開催される年に 1度のビッ
グレース「KEIRIN グランプリ 2020」への
出場が決定しています。レース中継は防府
競輪場でも放送します。この機会にぜひ、
清水 裕友選手を応援してみませんか？

問 競輪局（☎ 22-1212）

「すごいぞ！防府」 秋の大イベント～豪華絢爛！長州歴史絵巻～を開催しました

　11 月 1 日（日）に、「すごいぞ！防府」秋の大イベント～豪華絢爛！長州歴史絵巻～を開催しました。
　このイベントは、防府天満宮～周防国分寺～旧毛利家本邸にかけてイベント会場を設置し、絵巻物
のように続く催しを楽しんでもらおうと企画したものです。当日は、新型コロナウイルス感染予防対
策が徹底され、訪れた多くの人々は安心して楽しんでいました。

問 （一社）防府観光コンベンション協会（☎ 25-2148）

周防国分寺周防国分寺 旧毛利家本邸旧毛利家本邸

防府天満宮防府天満宮
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新築地町防災広場（通称：メバル公園）全面オープン！

　11 月３日（祝）に、新築地町防災広場（通称：メバル公園）のオープニングセレモニーを開催しました。
　当日は、園児たちがテープカットを行い、開園に華を添えてくれました。　　　　　　　　　　
　今後は、メバル公園を遊び場として自由にご利用いただけますので、ぜひお越しください。

問 河川港湾課（山口県防府総合庁舎 2階・☎ 25-2180）

�

市　   政
TOPICs

じばさんフェア 2020 を開催しました

　11月 7日（土）、デザインプラザHOFUで、じばさんフェア 2020 を開催しました。感染防止対策
を徹底した中での開催となりましたが、終日雨模様のあいにくの天候にもかかわらず、多くの方にご
来場いただき、入場制限による混乱等もなく行うことができました。

問 商工振興課（1号館 2階・☎ 25-2147）
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～防府市の高齢者支援が～防府市の高齢者支援が
 変わります～ 変わります～

　防府市の高齢者支援は、「住み慣れた地
域でいつまでも普通に暮らせる幸せの提供」
を目標に「短期集中予防型通所サービス」
を中心としたサービス体系に変わります。

介護サービス等の支援が一度必要になっ
た人でも、「元の生活に戻る」ことを目指す
仕組みを構築しました。

どんなサービスになるの ？
介護相談窓口1 訪問アセスメント2

3

地域とのつながりの場4

　生活での困りごとや身体の状態
を詳しくお聞きしたうえで、地域
包括支援センターの職員と早期に
関わる体制を構築し、必要な人へ
適切な支援を行っていきます。

　介護サービスのプロであるケア
マネジャー等とリハビリ専門職が
自宅を訪問し、生活の様子や身体
の状態を確認。元の生活を取り戻
すための適切な目標を提案します。

　サービス利用日以外の自宅での過ごし方と、現
状の課題や今後の目標を話し合う面談を中心とし
た 3 か月間のサービスです。アセスメントで設定
した目標を達成し、サービス終了後自信をもって

「元の生活に戻る」ことを目的にしています。

　高齢者の生きがいと健康維持のため、社会参加
の場を整備し、すべての高齢者が「お互いに支え
合うことができる」仕組みを構築しています。

？？？？

　生活での困りごとや身体の状態

明らかに介護が必要な人は

これまでどおりの介護サービスを

利用していただきます。

令和3年1月から
 スタート！

3 か月間短期集中予防型通所サービス ～ 一人ひとりに合わせたサービス ～

あきらめちゃいけん！あきらめちゃいけん！

？？
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　脊柱管狭窄症になった
ことで、両足先がしびれた
り歩行中に腰が重く、しば
しば休憩しなければ歩くこ

田
た な か

中 弘
ひろみち

道 さん

とができませんでした。
　しかし、短期集中予防型通所サービスの開始1
か月ほどで効果が出始め、15分以上続けて歩くこ
とができるようになりました！
　このサービスは、マンツーマンで自分の状況に
あったプログラムを考えてくれるので継続しやすく、
スタッフさんがしっかり見てくれることで自分も頑
張ろうという気持ちを保てました。
　最近は、頭を働かせるために地域の友人たちと

（82）

　昨年4月、足を骨折した
ことをきっかけに歩くこと
が難しくなり、買い物や入
浴ができなくなりました。

川
かわはら

原 コスマ さん

　短期集中予防型通所サービスを利用する前は本
当に元気になれるのか半信半疑でしたが、サービ
ス中に少しずつ改善し、入浴はもちろん、約1.3㎞
先のスーパーまで歩いて行けるようになりました。
サービス中は1時間かかっていた距離を、今では
35分で歩けるようになりました！
　また、サービスをきっかけに友達もできたりと、
サービスを利用して本当によかったです。

（84）

　主人のためにまだまだ元
気でいなくてはと思い、自
宅で毎日ラジオ体操や口の
体操を継続し、地域の元気
アップ体操にも参加したりと
今でも健康維持を心がけて
います。

「健康マージャンの
会」を始めました。
　今後も、体力を
維持していつまで
も健康に暮らして
いきたいです。

期集中予防型通所サービスは、自分がやりたいことを自
分で選べるようになるサービスです。年を取って「できな

問高齢福祉課�地域包括ケア係（☎ 25-2964 23-2976）または各地域包括支援センター

短
いことが増えてきた」「自信がない」。だからデイサービスやヘルパー
をなんとなく利用する。そうではなくて、そこから “ 元の生活に戻
るために利用する ”のがこのサービスの特徴です。
　昨年度の試行実施までは、私自身、このサービスで皆さんがこ
んなにも元気になるとは思っていませんでした。しかし、一人ひとり
に向き合うことで、全員が元気になる可能性があると実感しました。
また、サービス終了後もよい状態を維持する人がとても多いことも
わかっています。
　「孫と走りたい！」「ゴルフをしたい！」など
自分の目標をかなえるために、ちょっと勇気を
出して 3 か月だけ集中して頑張ってみませんか？

また、サービス終了後もよい状態を維持する人がとても多いことも

出して 3 か月だけ集中して頑張ってみませんか？

明るい未来が明るい未来が
待っています！待っています！

専門職に聞く 捨捨今までのデイサービスの概念は てて！

「100歳まで
 生きられたら最高！」 生きられたら最高！」

体験談

02
体験談

01
「自分だけの「自分だけの
オーダーメイドサービス」オーダーメイドサービス」

「100歳まで
 生きられたら最高！」 生きられたら最高！」02

岡
おかざき

﨑 浩
ひろゆき

之さん

理学療法士（PT）
老人保健施設 はくあい
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褒章を受章された方

【瑞宝中綬章】 【瑞宝小綬章】

【瑞宝単光章】

【瑞宝単光章】

叙勲・褒章 受章者
　長年にわたり、それぞれの分野で功績をあげられた9名の方々が、秋の叙勲、危険業務従事者叙勲、秋の
褒章で、栄えある受章をされました。 【各50音順】

濱
はまたに

谷 正
ま さ と

人  さん ● 教育研究功労　
　　　　　  　　���◆ 富山大学名誉教授

久
く ば

芳 善
よ し と

人  さん ● 教育功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 公立高等学校長
左
さ か ん

官 正
ま さ お

雄  さん���● 防衛功労　
　　　　　  　　    ◆ 元 陸上自衛隊航空学校 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　総務部長

田
た な か

中 賢
け ん じ

治  さん ● 消防功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 防府市消防団 副団長
光
み つ い

井 茂
し げ き

喜  さん ● 消防功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 防府市消防団 分団長

危険業務従事者叙勲を受章された方

叙勲を受章された方々

【藍綬褒章】

津
つ あ き

穐 敬
ゆきのぶ

信  さん　�● 更生保護功績　
　　　　　  　　    ◆ 現 保護司

河
かわはら

原 浩
ひろし

  さん ����������● 警察功労　
　　　　　  　　    ◆ 元 山口県警部補

山口県の住民の福祉の増進に関し、顕著な功績をあげられた6名の方々が、県選奨で、栄えある受賞
をされました。 【50音順】

県選奨 受賞者

宇
う の

野 武
た け こ

子  さん��� ● 保健衛生・環境功労　
　　　　　  　　       ◆ 元 山口県食生活改善
　　　　　　　　　　　　　　推進協議会 副会長

江
え ず み

角 智
と も こ

子  さん ● 保健衛生・環境功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 山口県臨床検査技師会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 副会長

小
お が わ

川 正
まさよし

良  さん ● 産業功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 防府市佐野堰土地改良区
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 理事長

髙
たかもり

森 哲
てつろう

郎  さん���● 社会活動功労　
　　　　　  　　    ◆ 現 防府地区
　　　　　　　　　　　　少年相談員連絡会 会長

松
まつもと

本 良
よしのぶ

信  さん ● 保健衛生・環境功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 防府医師会 会長

大
や ま と

和 孝
たかよし

義  さん ● 芸術・文化・スポーツ功労
　　　　　  　　   ◆ 現 山口県自転車競技連盟
　　  　　　　　　　　　　　                        会長

おめでとうございます

【旭日小綬章】 【旭日双光章】

喜
き た む ら

多村 誠
まこと

  さん ● 倉庫業振興功労　
　　　　　　　　　　◆ 現 山口県倉庫協会 会長
　　　　　　　　　　　　　　　　    ● 産業振興功労

　　　　　  　　���◆ 現 防府商工会議所 会頭

深
ふ か の

野 稔
みのる

  さん　      ● 保健衛生功労　
　　　　　  　　   ◆ 元 防府歯科医師会 会長
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池
い け べ

辺  葵
あおい

ちゃん
（華城中央）

山
や ま の

野 朱
あ か り

璃ちゃん
（国分寺町）

志
し が

賀 妃
ひ め か

華ちゃん
（勝間）

作
さく

光
み お り

織ちゃん
（田島）

寺
てらうち

内 唯
ゆ い は

華ちゃん
（田島）

水
み ず の

野 誠
せ い や

也ちゃん
（鞠生町）

岡
お か だ

田 涼
す ず ね

音ちゃん
（多々良）

松
ま つ だ

田 柚
ゆ ず は

芭ちゃん
（華浦）

道
みちひら

平 雪
ゆ き の

乃ちゃん
（華園町）

澤
さ わ べ

邊 友
ゆ い

維ちゃん
（佐野）

米
よ ね た

田 理
り と

人ちゃん
（田島）

藤
ふ じ い

井 那
な つ き

月ちゃん
（新田）

渡
わたなべ

邊 侑
ゆ き と

翔ちゃん
（植松）

山
やまもと

本 獅
し ど う

童ちゃん
（田島）

志
し が

賀 百
も も か

華ちゃん
（勝間）

佐
さ じ か

鹿 碧
あ お ひ

一ちゃん
（多々良）

吉
よしどめ

留 万
ま や

絢ちゃん
（緑町）

森
もりつぐ

次 憬
けい

ちゃん
（中泉町）

西
にし

陵
りょうと

杜ちゃん
（華城中央）

廣
ひろかわ

川 結
ゆ い な

菜ちゃん
（高井）

越
お ち

智 海
かいせい

惺ちゃん
（多々良）

原
は ら だ

田 紋
も ん じ

志ちゃん
（新田）

田
た な か

中 海
かいせい

晟ちゃん
（自由ケ丘）

中
なかやま

山 叶
か な

渚ちゃん
（八王子）

【応募方法】掲載を希望する写真を郵送またはお持ちください。
※裏面に赤ちゃんの氏名、ふりがな、住所、連絡先を書いてください。

市内在住で「令和 2年 2月生まれ」の赤ちゃんの写真を募集します。

【応募方法】

募 集 ！

【応募締切】12月28日（月）必着
※写真は返送しません。

申・問 〒 747-8501 防府市役所 情報政策課 情報発信係
　　　　　　　　　　「元気な赤ちゃん大集合」写真コーナー（1 号館 2 階・☎ 25-2240）

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、できるだけ郵送でご応募ください。

元気な赤ちゃん大集合元気な赤ちゃん大集合
12 月で 1 歳になります。

嘉
か む ら

村 色
いろまさ

将ちゃん
（浜方）

亀
か め い

井 涼
りょうま

慎ちゃん
（牟礼）

河
かわむら

村 柚
ゆ ず き

希ちゃん
（岸津）

工
く ど う

藤 亜
あ み

美ちゃん
（八王子）

野
の む ら

村 幸
こ う や

矢ちゃん
（八王子）

小
こ ひ る い ま き

比類巻 蘭
らん

ちゃん
（桑南）

立
た て ば

場 芽
め い な

奈ちゃん
（高井）

田
た な か

中 永
え い と

都ちゃん
（戎町）

黄
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  新型コロナウイルス感染症 - 発熱などの症状がある方へ -

【毎日24時間対応】

問 市保健センター（☎ 24-2161）

まずは、かかりつけ医に相談を

☎ 083-902-2510

　今後のインフルエンザ流行期においては、新型コロナウイルス感染症との判別が難しい、発熱やカゼな
どの症状を訴える方が大幅に増えることが予想されます。そこで、患者さんに円滑に必要な医療を受けて
いただき、医療機関での院内感染防止を図るため、以下の点についてご注意をお願いします。

かかりつけ医のある方
受診される前に必ずかかりつけ医に電話でご相談ください。
直接、医療機関を受診されることのないようお願いします。
かかりつけ医での受診が難しい場合は、医師から近隣の受診可能な医療機関をご案内します。

かかりつけ医のない方
　下記連絡先までご連絡ください。
　近隣の受診可能な医療機関をご案内します。

受診相談センター

市保健センター

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 に 関 す る お 知 ら せ新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 に 関 す る お 知 ら せ
  新型コロナウイルス対策ポスター・イラストの紹介

　大阪府門真市が新型コロナウイルス感染症対策の
一環として、市民の皆さんに日常的に取り組んでいた
だきたいことや、感染対策などをまとめたポスターを
作成しました。

　ポスターを作るにあたり門真市の職員が作成した
オリジナルのイラストについては、施設や店舗など
における感染防止対策の啓発を目的として公開され
ており、自由に組み合わせてオリジナルのポスター
をつくることができます。
 【https://www.city.kadoma.osaka.jp/index.html】

※ポスター及びイラストを商品として、または、商品の一部に活
用して販売するなど、営利を目的とした使用は控えてください。
※門真市では印刷されたポスターの郵送、新しいイラストの作
成、文言の修正、他言語版の作成などの依頼は受け付けてい
ません。

ぜひご活用ください

問 防災危機管理課（1 号館 2 階・☎ 25-2115）

☎ 24-2161
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今今年年はは12月25日（金）12月25日（金）から正月詣から正月詣

　　　感染防止のため　　　感染防止のため分散参拝分散参拝しましょうしましょう

マスクを着用しようマスクを着用しよう

手洗い・消毒をしよう手洗い・消毒をしよう

人との距離は2メートル、人との距離は2メートル、
　　　「3密（密集・密接・密閉）」を避けよう　　　「3密（密集・密接・密閉）」を避けよう

1

2

3

問 （一社）防府観光コンベンション協会（☎ 25-2148）

体調の悪い方や体温が 37.5℃以上ある方は参拝を控えよう体調の悪い方や体温が 37.5℃以上ある方は参拝を控えよう4

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 に 関 す る お 知 ら せ新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 に 関 す る お 知 ら せ

問 防災危機管理課（1 号館 2 階・☎ 25-2115）

　年末年始にかけて、クリスマス、大晦日、初日の出など、大人数が集まる
季節の行事が安全に開催できるよう、次の点にご留意いただきますようよろし
くお願いします。

今を乗り越えて、みんなで頑張っていきましょう。

  大人数が集まる季節の行事における感染防止対策の徹底のお願い

行事に参加する場合には、基本的な感染防止策 
を徹底してください。基本的な感染防止策が徹底
されていない季節の行事への参加は控え、特に、
自然発生的に不特定多数の人が密集し、かつ、
大声等の発生を伴う行事、パーティー等への参
加は控えてください。
街頭や飲食店での大量または長時間・深夜にわ
たる飲酒や、飲酒しての季節の行事への参加は、
なるべく控えてください。
必要に応じて、家族同士で自宅で過ごしたり、オ
ンラインのイベントに参加するなどの新しい季節
の行事の楽しみ方を検討してみてください。

  今年は分散参拝しましょう！
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　令和2年（2020年）子年　師走　December

29 30 1 2 3 4 5

　　  乳幼児相談

20 21 22 23 24 25 26
　   防府胃腸病院

（駅南町・☎22-3339） 3歳児健診（女） 乳がん検診・
大腸がん検診

13 14 15 16 17 18 19
　　  木村整形外科

（岸津一丁目・☎38-1181） 3歳児健診（男） 1歳6か月健診（女）

27 28 29 30 31 1 2
　  寿町クリニック

（寿町・☎27-5577）
　  桑陽病院

（車塚町・☎23-1781）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

12 月　カレンダー

6 7 8 9 10 11 12
　　 うちみち脳神経クリニック

（石が口二丁目・☎27-5880） 乳幼児相談 乳幼児相談 1歳6か月健診（男）

家庭の日

時 9：30～17:00
休 毎週月曜

  ☎ 26-5050

時 9:00～17:00
休 毎週火曜
 ☎ 26-5151

時 9：30～19:00
休 毎週火曜
☎ 22-0780

時 8:00～22:00
休 第3火曜

  ☎ 27-2000

各施設情報　（開館時間及び休館日が変更になる場合があります。）
青少年科学館ソラール アスピラート    防府図書館    スポーツセンター（土・日曜、祝日は

18時まで）

 主なスポーツ行事
はこちら

　■防府競輪開催日程　競輪局（☎ 22-1212）　■防府競輪開催日程　競輪局（☎ 22-1212）

12
月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

ナ
イ
タ
ー

防府競輪

特別競輪等場外

記念競輪場外

S級・普通競輪場外

ナイター競輪場外

♥♥ ガールズケイリン
を含む

前橋
（FⅠ）

松山
（FⅠ）

別府
記念（GⅢ）

京王閣
（FⅠ）

☀モーニングケイリン

川崎
S級（FⅠ）

久留米
（FⅠ）

奈
良

高松
S級（FⅠ）

♥♥♥♥

♥♥ GGP

平塚
S級（FⅠ）

  F
Ⅰ

武雄
（FⅠ）

未来に繋げる
光のページェント

2020
（1月11日（祝）まで）

未来に繋げる
光のページェント

2020
（1月11日（祝）まで）

大垣
S級

（FⅠ）

千葉
記念（GⅢ）

佐世保
記念（GⅢ）

高松
S級（FⅠ）

広島
記念（GⅢ）

YG GP

小倉
（FⅠ）

松山
（FⅠ）

伊東温泉
（FⅠ）

松戸
（FⅠ）

いわき平
（FⅠ）

豊橋
（FⅠ）

正月詣（2月3日（水）まで）
分散参拝しましょう

正月詣（2月3日（水）まで）
分散参拝しましょう


