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     新型コロナウイルスの感染が再び拡大する中、今一度、感染防止対策を徹底しましょう！

  感染リスクが高まる「５つの場面」に注意してください！

飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意力が低下する。 
　また、聴覚が鈍麻し、大きな声になりやすい。 

回し飲みや箸などの共用は感染のリスクを高める。

　これまでの感染拡大の経験から明らかになってきた感染リスクが高まる「5 つの場面」に注意してください。

1 飲酒を伴う懇親会等

例えば 5人以上の飲食では、大声になり飛沫が飛びやすくなるため、
　　感染リスクが高まる。 

長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはしご酒では、
　　 短時間の食事に比べて、感染リスクが高まる。　

マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感染やマイクロ飛沫
　感染での感染リスクが高まる。

長時間にわたり閉鎖空間が共有されるため、感染リスクが高まる。

仕事での休憩時間に入った時など、気の緩みや環境の変化により、
　　 感染リスクが高まることがある。

2

3

4

5

大人数や長時間におよぶ飲食

マスクなしでの会話

狭い空間での共同生活

居場所の切り替わり

場面①

　新型コロナウイルス感染症という未曽有の事態に直面する中、本市では、市民の皆さまの
安全・安心を第一に考え、感染防止対策を徹底してまいりました。
　こうした中で、防府読売マラソン大会や消防出初式、市内一周駅伝競走大会は規模を大幅
に縮小して開催いたしましたが、成人式につきましては、全国的な感染拡大により県外に在
住する新成人の出席が難しくなったことから、やむなく延期といたしたところです。
　現在、全国的に新型コロナウイルスの感染が再び拡大しています。市民の皆さまにおかれ
ましては、より一層、強い緊張感を持って、感染防止対策を徹底していただきますようお願
いいたします。
　春は必ずやってまいります。今を乗り越えて、みんなで頑張っていきましょう。

市民の皆さまへ

防府市長　池田　豊

マスクの着用 手洗い 換気

問 防災危機管理課（1 号館 2 階・☎ 25-2115）／  市保健センター（☎ 24-2161）



3広報ほうふ

     新型コロナウイルスの感染が再び拡大する中、今一度、感染防止対策を徹底しましょう！

☎ 083-902-2510【毎日24時間対応】

☎ 24-2161

＃ 7700 を利用できない場合はこちらへ

市保健センター
【平日 8 時 15 分～ 17 時】

  県をまたぐ不要不急の移動は控えてください！

  発熱などの症状がある方は、まずは、電話でご相談ください！
　冬場は、新型コロナウイルス感染症との判別が難しい発熱やカゼなどの症状を訴える方が増える傾向にありま
す。医療機関での院内感染防止を図るため、以下の点についてご注意をお願いします。

かかりつけ医のある方
受診される前に必ずかかりつけ医に電話でご相談ください。

かかりつけ医のない方
　右記連絡先までご連絡ください。近隣の受診可能な医療機
関をご案内します。

　1 月 7 日に 1 都 3 県（東京・神奈川・千葉・埼玉）、13 日には 7 府県（栃木・岐阜・愛知・京都・大阪・兵庫・
福岡）に、再び新型コロナウイルス対応の特別措置法に基づく「緊急事態宣言」が出されました。

時 3月25日までの毎週木曜（2月11日除く）  
　 9 時～正午
所 市保健センター北側駐車場内の会場

対 検査実施日時点で防府市に住民登録のある下記のいずれかの人
65 歳以上高齢者（昭和 31 年 3 月 31 日以前生まれの方）
基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、糖尿病、高血圧、

　 心血管疾患）を有する人

予約受付期間   3 月 24 日（水）まで  平日 8 時 30 分～ 17 時（正午～ 13 時除く）
自己負担金額   PCR 検査 7,000 円 ／ 抗原定量検査 3,000 円

申込み先   山口県予防保健協会（☎083-933-0008）【ダイヤルイン「4」番】

＃ 7700
受診・相談センター

【専用ダイヤル・毎日24時間対応】

第 73 回防府市成人式の延期について

問 成人式実行委員会事務局（☎23-3013  38-8131）

　　新成人や市民の健康と安全を第一に考え、1 月 10 日（日）に予定していた成人式を延期
しました。何卒ご理解いただきますようお願いいたします。また、延期後の日程等につい
ては下記のとおりです。

対 平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1 日生
まれの人

所 市公会堂
他 開催の変更がある場合、原則開催予定日の

3 週間前までに通知します。

《延期後の開催日程等》

開催日：5 月 3 日（祝）
《午前の部》   式典開始  11 時〔受付開始：10 時 30 分〕
《午後の部》   式典開始  14 時 30 分〔受付開始：14 時〕

高齢者等に対する
新型コロナウイルス
感染症検査事業

問 高齢福祉課（1号館1階・☎25-2128）

問 防災危機管理課（1 号館 2 階・☎ 25-2115）／  市保健センター（☎ 24-2161）

受験などやむを得ないものを除き、緊急事態宣言の対象区域との往来は自粛を強くお願いします。
緊急事態宣言対象区域以外への移動は、移動先の地域の感染拡大の状況や自治体の発する情報に留意して、

　慎重に判断いただくとともに、移動される場合には、万全の感染防止対策を講じてください。
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接または郵送、電子メールに画
像を添付して問合せ先へ提出。
※詳しくはアスピラートホーム
ページをご覧くだ
さい。

イベント・行事 講座

サンライフ短期講座
● バドミントン教室

時 2 月 22 日～ 4 月 26 日の毎週
　　 月曜 19 時～ 21 時【全 10 回】
　師 藤井 奈穂子さん
　持 体育館シューズ、ラケット
　定 15 人　料 5,000 円
● 心と身体を整えるアロマ
　時 3 月 4 日（木）
　　 13 時 30 分～ 15 時
　師 スーザン A ふじもとさん
　　（IFA 認定アロマセラピスト兼

専任講師）
　定 13 人　料 1,100 円
　他 2 月 15 日（月）から長期講

座の募集もあります。
● 書道体験教室～日常使う

実用書道を習いませんか？～
時 3 月 6 日（土）

13 時 30 分～ 15 時
師 國吉 磨寿美さん
持 書道道具、筆ペン（貸出あり）
定 13 人　料 700 円

● 裸婦デッサン教室
時 3 月 28 日（日）10 時～ 15 時
師 原井 輝明さん

「令和最初のこいながし」
末冨勝義さん

（昨年の大賞作品）

アスピラート

《フェスタ・アスピラート
2021（美術部門）》

 「なんでも写真コンテスト」
 応募作品展 開催！

　時 3 月 5 日（金）～ 7 日（日）
　　 9 時～ 17 時
　所 アスピラート 1 階 市民スペース
　内 《お題》「がんばろう！」
　　こんな時だからこそ、美しい

風景や優しい笑顔など「がんば
ろう！」と勇気づけられるよう
な写真展を開催します。

● 作品もまだまだ募集中！
申 2月26日（金）【必着】までに直

AUN J クラシック・オーケストラ

　時 3 月 21 日（日）
　　 開場 14 時     開演 15 時
　所 市公会堂 大ホール
　内 和 太 鼓・ 三 味 線・ 箏・ 尺 八・

篠笛の邦楽家 7 人によるユニット
AUN J クラシック・オーケストラ。
邦楽界のスペシャリストのカッコ
イイ音楽をお届けします。
料 《全席指定》

　　 一般 　　        3,500 円
　　 高校生以下  1,000 円
　　 （当日 500 円高、

財団会員 500 円引）
※ 2 歳未満は、膝上鑑賞無料。

● いずれも
問 アスピラート

　　 （〒747-0036 戎町一丁目1-28
☎26-5151 26-5111）
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

防府天満宮 梅まつり
2 / 21 日 ～ 3 / 7 日

うめてらす 梅まつり 2 / 21 日 ～ 3 / 7 日

問 防府市まちの駅うめてらす（☎28-0500）

　防府天満宮には天神様のシンボルでもある梅樹が 16 種類約 1,100
本あり、2 月下旬から 3 月にかけて咲き誇り、ふくよかな香りで境内が
包まれます。ぜひお越しください。 問 防府天満宮（☎23-7700）

うめもん飾りや御祈願つき梅型短冊など。
詳しくは、うめてらすホームページをご覧ください。
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対 対象者  時 日時　  所 場所
内 内容　  料 料金　  定 定員
師 講師　  持 持参物　 　　   
他 その他  申 申込み  問 問合せ

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

持 スケッチブック、イーゼル（お
持ちの人）　定 11 人
料 4,000 円（モデル料含む）

●  いずれも
所 サンライフ防府
申・問 2 月 1 日（月）から直接、
料金を添えて  サンライフ防府へ
 （☎ 25-0333）

 ソラール
● 環境教育特別講座
 「電気を作ってみよう」

時 2 月 28 日（日）13 時～ 15 時
内 どうやって電気を作るのか、
どれくらいの発電で身近な電化
製品等を使用できるのか等につ
いて解説。太陽電池を使って、
暗くなると点灯する LED ライ
トを作ることで、太陽のエネル
ギーで発電し、電気をためる仕
組みを学ぶ。
師 岩下 貴文さん、土居田 照雄さん
定 14 人 料 無料（要別途観覧料）
申 受付中

● 電子工作教室「振動で走り出す車」
時 3 月 7 日（日）13 時～ 15 時
内 電子部品をつかって、セン
サーが振動するとモーターが回
転する基板を組み立てる。その
基板を車体に組み込んで、振動
でスタートする車を作る。
師 木田村 勉さん
定 14 人 料 300円（要別途観覧料）
申 2月7日（日）から

● いずれも
対 小学 3 年生以上
所 青少年科学館ソラール
申・問 直接または電話、はがき、
FAX、電子メールで教室名・氏

フリガナ

名・
学年・住所（市町まで）・電話番号
を〒 747-0809 寿町 6-41 青少年
科学館ソラールへ

 （☎ 26-5050  23-6855）
oubo@minos.ocn.ne.jp

 野菜作り講習会
対   市内在住の野菜作り初心者
時 3 月 3 日（水）

【午前の部】10 時～ 11 時 30 分
【午後の部】14 時～ 15 時 30 分

所 JA 山口県防府とくぢ統括本
部 2 階 第 2 会議室
内「わが家の野菜づくり」
師 JA 山口県防府とくぢ統括本
部 営農指導員　定 各 25 人
申・問 2 月 1 日（月）～ 12 日（金）
に電話で防府市農業公社へ

　（☎ 27-2100
 　　　　   27-2101）

 レッツ！エクササイズ！！
～温活で心も体も
　　　　　リフレッシュ～

対 20 ～ 40 代の女性
時 3 月 5 日（金）9 時 30 分～ 11 時
所 市保健センター
内 自宅でも続けられるエクササ
イズ講座を行います。体を温め、
心も体もリフレッシュしてみま
せんか？
師 河中 奈津子さん

 （スポーツインストラクター）
持 ヨガマットまたはバスタオ
ル、汗拭きタオル、飲み物、動
きやすい服装　定 15 人
他 託児あり（8人程度・先着順）
申・問 2 月 2 日（火）から電話
で市保健センターへ  

 （☎ 24-2161  25-4963）

【第 10 回】
 市民ゴルフ大会

時 3月6日（土）～14日（日）
　　  【9 日間】

所 新山口カンツリークラブ
内 18 ホールストローグプレー・
ダブルペリア方式
料 2,000 円（プレー料別途必要）
他 当大会に参加したことがある
人は氏名・参加希望日のみ受付
に連絡してください。※本大会
出場者は、練習ラウンドを 2 月

8 日～ 3 月 5 日（土・日曜、祝
日を除く）特別料金で利用可。
申・問 3 月 5 日（金）までに住所・
氏名・生年月日・電話番号・大
会参加希望日を申込書に記入し
市ゴルフ協会へ

　【新山口カンツリークラブ内・
 ☎ 22-2566 21-7766】

 パソコン講座
● エクセル基礎【全 2 回】

時 3 月 6 日（土）・13 日（土）
　　 9 時～ 16 時

所 防府地域職業訓練センター
定 24 人
料 10,120 円
申・問 2 月 24 日（水）までに電話
で  防府地域職業訓練センターへ

 （☎ 25-6659  25-6679）

 県自殺対策フォーラム
 2021

時 3 月 6 日（土）
　　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　　  〔受付：13 時～〕

所 県立山口図書館 
 レクチャールーム

内 講演「メンタルヘルスと自
殺予防～ポジティブ思考とネガ
ティブ思考のさじ加減～」
師 松原 敏郎さん（山口大学医学
部付属病院 精神科神経科 准教授）
定 100 人（要事前申込）
申・問 2 月 26 日（金）ま で に ❶
ホームページにある専用フォー
ムから送信❷ FAX でホームペー
ジに掲載しているチラシ裏面の
申込書に必要事項を記入し  県精
神保健福祉センターへ

　（☎ 083-902-2672 
　　　 083-902-2678）
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

募集

 【第 40 回緑花祭】
イベント出演者募集

第 40 回市緑花祭のステージ
イベント（音楽演奏・ダンス等）
に出演される人を募集します。

【出演料：無料】
　時 4 月 24 日（土）・25 日（日）
　　 9 時～ 15 時
　所 防府駅みなとぐち であいの広場
　申・問 2月26 日（金）までに都市

計画課 街路公園係へ（山口県
防府総合庁舎 別棟・☎ 25-2159

25-2218）
※詳しくは、ホーム
ぺージをご確認くだ
さい。

 《防府図書館ビブリオバトル》
バトラー（発表者）募集

　時 3 月 14 日（日）11 時～正午
　所 防府図書館 

ブラウジングコーナー
　内 「おすすめの本」を紹介して

いただくバトラー（発表者）を
募集します。【参加賞有り】
※チャンプ本発表者には賞状と
副賞を進呈します。
定 4 人程度
他 観覧・投票参加自由

※ 14 人程度（当日先着順）
　申・問 2月21日（日）までに直接

 県営住宅 入居者募集
　《団地名》
　西田中、大平山、高井、大道、

西浦、北山手
　《入居予定時期》
　4 月下旬頃
　資 申込書に記載
　申・問 2 月 20 日（土）～ 28 日

（日）【消印有効】に、郵送で所定
の申込書を〒 753-0082 山口市
水の上町 1-7 （一財）県施設管理
財団 県営住宅管理事務所 山口支
所へ （☎ 083-934-2004）
※申込書は防府立寄所（県防府
総合庁舎 1 階）または建築課（市
役所 4 号館 3 階）に備付け。

 市営住宅
　《規格・団地名》
　【単身可】
　《3DK》田島（3 階）、古祖原（3

階）、吉敷（4 階）、北山手（3 階）、
西石ヶ口（4 階）、新橋町（3 階）、
新前町（5 階）

　《3K》田島（4 階）
　【単身可（要件有）】
　《3DK》 田 島（ 優 先 枠・2 階 ）、

古祖原（優先枠・1 階）
　《1DK》田島（1 階）、西田中（5 階）
　【単身不可】
　《3DK》本村（4 階）
　《3LDK》亀塚（3 階）
　料 7,100 円～ 41,600 円
　申 2 月 1 日（月）～ 5 日（金）
　《抽選会》
　時 2 月 12 日（金）10 時
　所 市役所 4 号館 3 階 第 1 会議室
　他 一定以上所得世帯向けの市有

住宅は、随時募集しています。
　申・問 建築課 住宅係（4 号館 3

階・☎ 25-2178  25-8863）

 市防災会議委員の募集
　　市地域防災計画の見直しや推

進などを行う委員を募集します。
　対 市内在住の 20 歳以上の人（4

月 1 日現在）で、平日昼間に開
催する会議（年 2 回程度）に出
席できる人
※別途、会議を開催する場合有。
※国、地方公共団体の議会の議
員及び常勤の公務員は除く。
定 4 人（うち男性 2 人以内）
期 4月1日～令和5年3月31日
￥ 5,700 円／会議
申・問 3月1日（月）【必着】までに
直接または郵送、FAX、電子メー
ルで【自薦の場合】応募申込書
に「防府市の防災・減災対策に
ついて望むこと」をテーマとし
た作文（800 字程度）を添えて【他
薦の場合（推薦される人の承諾
が必要）】推薦書に推薦理由（800
字程度）を添えて〒 747-8501
寿 町 7-1 防災危機管理課 企画
対 策 係 へ（1 号 館 2 階・ ☎ 25-
2261  23-2136）

 bousai@city.hofu.yamaguchi.jp
※応募申込書や推薦書は、防災
危機管理課及び各公民館に備付
け。または、市ホーム
ページからダウンロー
ドできます。
※ 3 月中旬に応募者全員へ選考
結果を通知します。

 議会モニター募集
　　市民の皆さまの意見を広く聴取

し、議会や委員会の活動に反映す
るため、モニターを募集します。

　対 市内在住の満 18 歳以上の人
で、議会運営に関心があり、過
去に議会モニターに委嘱された
ことがない人
※現在または過去に国会議員、
地方公共団体の議員だった人は
除く。※国、地方公共団体の常
勤の公務員は除く。

　内 議会や委員会の傍聴／議会だ
より、議会ホームページに関す
る意見書などの提出／市議会議
員との意見交換（年 1 回程度）

　定 6 人程度　￥ 5,000 円／年　
　期 4月1日～令和5年3月31日
　申・問 3月1日（月）【必着】までに

直接または郵送、FAX、電子メー
ルで所定の申込書に必要事項を
記入し〒 747-8501 寿町 7-1 議会
事務局へ（議会棟 1 階・☎ 25-
2182  25-8179）

 gikai@city.hofu.yamaguchi.jp
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または郵送、FAX、電子メール
で氏

ふりがな

名・住所・電話番号・発表
作 品 名・ 著 者 名・ 出 版 社 名 を
〒 747-0035 栄町一丁目 5-1 ル
ルサス防府 3 階 防府図書館へ

 （☎ 22-0780  22-9916）
info@library.hofu.yamaguchi.jp

● 図書館の休館（蔵書点検）
期 3 月 3 日（水）・4 日（木）
問 防府図書館（☎ 22-0780）

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

【令和 3 年度】
 市交通災害共済
 　　　　　加入者募集

　　市内では、昨年約 250 件の人身
事故が発生しています。いざとい
う時に備えて、家族みんなで交通
災害共済に加入しませんか？
対 市内在住で防府市の住民基本
台帳に登録されている人
内 交通による人身事故（自転車
での自損事故を含む）に対する
見舞金支給　

《死亡見舞金》110 万円
　※交通遺児見舞金加算あり

《傷害見舞金》  入院日数及び通院
日数に応じて支給
期 4 月 1 日（4月1日以降の加入は加
入日の翌日）～令和 4 年 3 月 31 日
料 《年会費》  大人 　　　 500 円

　　 　　　　  中学生以下  100 円
申 2 月 1 日（月）から各自治会
または生活安全課、各出張所へ
問 生活安全課 生活・交通安全係

　 　（4 号館 2 階・
 ☎ 25-2165  25-2369）

 （公財）市文化振興財団
 常勤特別職員募集

内 施設の維持管理業務、貸館業
務、主催事業の補助業務 等　
期 4 月 1 日採用

 （雇用期間の定めなし）
所 市地域交流センター　定 1 人

￥ 160,100 円／月（昇給なし）
　　 ※賞与有り（6 月・12 月）

試 3 月 13 日（土）面接
申・問 2月9日（火）～3月6日（土）
に直接または郵送で、募集要項
を確認のうえ、〒 747-0026 緑
町一丁目 9-1（公財）市文化振
興財団へ（市公会堂内・☎ 23-
2211  23-2828）

　※募集要項は、ホームページ等
でご確認ください。

行政一般

多子世帯子育て支援商品券
の申請はお済みですか？

　　新型コロナウイルス感染症の
影響を受ける中、子育てをする
多子世帯（3 人以上の子を養育
している家庭）を支援するため、
第 3 子以降のお子様の小・中学
校の入学準備をしているご家庭
に、お祝いとして市内共通商品
券を交付しています。
対 3 人以上の子を養育している
人で、令和 3 年 1 月 1 日以降引
き続き防府市に居住する意思が
あり、 市内に住む第 3 子以降の
子が令和 3 年 4 月から小学校ま
たは中学校に入学予定である人
￥ 5 万円

《商品券有効期間》
　2 月 1 日（月）～ 4 月 30 日（金）

申・問 3月12日（金）【必着】ま で
に直接または郵送で申請用紙に
必要事項を記入し〒 747-8501 
寿町 7-1 子育て支援課 こども福
祉係へ（1 号館 1 階③番窓口・
☎ 25-2348）

　※申請用紙は、子育て支援課に
備付け。または、市ホームペー
ジからダウンロード。

就学援助費（新入学学用品費）の
入学前支給
対 令和3年4月に小・中学校に入学
するお子さんがいる世帯で、就学
に関して経済的に困っている人
￥ 小学校 　51,060 円

　　 中学校　 60,000 円
持 印かん、振込口座（保護者
名義）の通帳、世帯全員のマイ
ナンバーカードまたはマイナン
バー通知カード及び申請者の本
人確認ができるもの（運転免許
証や保険証等）
申・問 2月1日（月）～26日（金）に

　申請書に必要事項を記入し、直
接 学校教育課 学務係へ（1 号館
3 階・☎ 25-2493  25-2203）

gakkou@city.hofu.yamaguchi.jp

住民票の写し等の
 第三者交付等に係る
 登録型本人通知制度
　第三者からの請求に基づき住
民票の写しや戸籍謄本等を交付
した場合、事前に登録された人
にその事実を通知します。

　　第三者による住民票の写し等
の不正請求及び不正取得による
個人の権利侵害の抑止及び防止
を目的とする制度です。
対 防 府 市 に 住 民 登 録 の あ る

（あった）人、または防府市に本
籍のある（あった）人
持 防 府 市 本 人 通 知 登 録 申 請 書、
来庁する人の本人確認書類

　※代理人の場合、委任状が必要。
申・問 市民課 庶務係

（4 号館 1 階・☎ 25-2162）

対 対象者 時 日時　 所 場所 
内 内容　 料 料金 　定 定員 
￥ 給料・報酬・支給額　　   
期 期間 　持 持参物 資 資格　 
試 試験　 他 その他 
申 申込み 問 問合せ
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　　　令和3年度 会計年度任用職員の募集（登録）

職種 資格（注1） 勤務時間 給料・報酬（注2）賞与 社保 雇保 雇用期間

登録・面接会場／問合せ

一般事務  8時15分～17時（月～金曜）  146,100円
～148,400円 / 月 〇 〇 〇 12か月以内

一般事務補助  5時間 / 日（月～金曜）
 7時間 / 日（月～金曜：月15日）

 890円
～900円 / 時 × × 〇 12か月以内

防府市役所 南北会議室（1号館3階）／人事課 人事給与係（1号館2階・☎25-2123 25-2997）

介護認定調査員
（要 普通運転免許） 要  8時15分～17時（月～金曜）  177,000円

～185,500円 / 月 〇 〇 〇 12か月

〔受付期間：2月12日（金）～26日（金）※要事前連絡〕 高齢福祉課 介護認定係 （1号館1階・☎25-2367 27-0098）

地域包括支援
センター職員

（要 普通運転免許）
要   8時15分～17時

（月～金曜：月15日）
 126,400円

～132,500円 / 月 〇 〇 〇 12か月

〔受付期間：2月12日（金）～26日（金）※要事前連絡〕 高齢福祉課 地域包括ケア係 （1号館1階・☎25-2964  23-2976）

手話通訳者
（要 普通運転免許） 要  8時15分～17時

（月～金曜：月15日）
 150,100円

～151,800円 / 月 〇 〇 〇 12か月

〔受付期間：2月1日（月）～26日（金）〕 障害福祉課 障害福祉係 （1号館1階・☎25-2387  25-2539）【☆】／【◎】

障害支援区分
認定調査員

（要 普通運転免許）
要    8時15分～17時（月～金曜） 177,000円

～185,500円 / 月 〇 〇 〇 12か月

〔受付期間：2月1日（月）～26日（金）〕 障害福祉課 相談支援係 （1号館1階・☎25-2967  25-2539）【☆】／【◎】

保育士・栄養士
調理員 要  7時間45分 / 日（月～金曜）

 4時間 / 日（土曜）
 157,600円

～160,100円 / 月 〇 〇 〇 12か月

保育士・栄養士
調理員 要

 原則6時間未満 / 日（月～土曜）

 960円
～980円 / 時

× × × 12か月

保育士
※早出・居残り有 要 1,130円 / 時 × × × 12か月

〔受付期間：2月3日（水）～5日（金）〕 子育て支援課 子育て支援係（1号館1階・☎25-2626  25-2259）【◎】

こども相談室
相談員 要  8時15分～17時（月～金曜）  188,700円

～192,200円 / 月 〇 〇 〇 12か月

子育て支援課 こども相談室（1号館1階・☎25-2414  25-2259）【☆】／【◎】

子育て世代
包括支援センター

職員
要  8時15分～17時（月～金曜）  182,200円

～185,500円 / 月 〇 〇 〇 12か月

〔受付期間：2月9日（火）～19日（金）〕 保健センター（鞠生町12-1・☎24-2161  25-4963）【☆】／【◎】

道路補修作業員
（要 普通運転免許） 要  8時15分～17時（月～金曜）  168,900円

～171,700円 / 月 〇 〇 〇 12か月

道路課 土木総務係（山口県防府総合庁舎2階・☎25-2181  25-2331）【☆】／【◎】

選挙事務補助
※時間外勤務有  8時15分～17時（月～金曜）  146,100円

～148,400円 / 月 × × 〇  1 ～2か月
             程度

投票事務補助  6時30分～20時30分
 （日曜：投票日当日） 16,000円 / 日 × × × 1日

〔受付期間：2月9日（火）・10日（水）〕防府市役所 南北会議室（1号館3階）
／選挙管理委員会事務局（4号館2階・☎25-2174  25-0193）【◎】
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小・中学校
学校支援員  5時間 / 日（月～金曜）  890円～

900円 / 時 × × 〇 1学期ごと

防府市役所 南北会議室（1号館3階）／学校教育課 学務係（1号館3階・☎25-2493  25-2203）

学校栄養士 要  7時間45分 / 日（月～金曜） 164,700円
～167,400円 / 月 〇 〇 〇 11か月

小学校給食調理員  原則7時間未満 / 日
（給食実施日のうち月2 ～3日程度）

890円
～980円 / 時 × × × 11か月

〔受付期間：2月3日（水）～5日（金）〕 学校給食センター（鐘紡町7-23・☎27-0141  23-0141）【◎】

発掘作業員  9時30分～15時30分（月～金曜） 
（発掘調査作業実施日のみ） 1,190円 / 時 × × × 11か月以内

〔説明会・受付：2月8日（月）9時～〕 文化財課（文化財郷土資料館・☎25-2532  23-4300）【◎】

職種 資格（注1） 勤務時間 給料・報酬（注2）賞与 社保 雇保 雇用期間

登録・面接会場／問合せ

　　　令和3年度 会計年度任用職員の募集（登録）

（注1）  資格免許証等の写しを履歴書と併せて提出してください。
　　　必要な資格については、各問合せ先でご確認ください。

（注2）  一部職種については、変更の場合があります。給料・報酬とは別に通勤手当支給あり（要件・上限あり）

《登録方法》  市販または人事課備付けの履歴書（市ホームページからもダウンロードできます）に自筆で
　　　　  　必要事項を記入のうえ写真を貼付し、本人が直接登録会場に持参し、面接を受けてください。

【☆】…受付のみ。面接は後日行います。　　【◎】…労働条件詳細については面接時にお伝えします。

時  2月9日（火）・10日（水）・12日（金）　8時30分〜16時30分

対 対象器具  時 日時  所 場所  期 期日  注 注意事項  申 申込み  問 問合せ

【期限が迫っています！】
PCB 廃棄物早期処理について

　　ポリ塩化ビフェニル（PCB) は、
健康や生活環境に被害を及ぼす
おそれがあります。処分期間内
に適正に処理してください。
対 PCB が使われた照明器具安定器

　※家庭用器具には使われていません。
期 3 月 31 日（水）まで
問 山口健康福祉センター

 （☎ 083-934-2536）
● 中小企業者等に対する
 処理費用軽減制度

問 中間貯蔵・環境安全事業株式
会社（☎ 03-5765-1920）

 高額医療・高額介護合算療養費制度

申 支給の対象者となる被保険者には、申請書を送付
しますので、届き次第、下記へ申請してください。
注 対象期間中に市外に転居をした人・医療保険の加
入状況に変更があった人には、お知らせできない場
合があります。

申請の手続き

　　世帯内の国民健康保険被保険者全員または後期高齢者医療被保険者
全員が、1 年間に支払った医療保険と介護保険の自己負担額（高額療
養費・高額介護サービス費を控除した後の額）を合計し、自己負担限
度額を超えた金額を支給します。

注 医療保険または介護保険の自己負担額のどちらかが 0 円の場合及び
自己負担限度額を超える額が 500 円以下の場合は、支給対象外。

【合算対象期間】：令和元年 8 月 1 日～令和 2 年 7 月 31 日                    
※食費・居住費・差額ベッド代などは対象外

医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の
　　　　　　　　　　　　　　　　　   負担を軽減する制度です。

所・問 保険年金課 後期高齢者医療係（4号館1階⑨番窓口・☎25-2322）
　　　　 保険年金課 国保医療係 （4 号館 1 階⑩番窓口・☎ 25-2164）

 訂正とお詫び
　　市広報 1 月 15 日号 1 ページ

の「防府市民ニュースポーツ大
会」 の市ホームページ URL に誤
りがありました。訂正し、お詫
びいたします。正しくは、こち
らになります。
問   情報政策課

　　　　（☎ 25-2240）
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

【第 24 回】
 市都市計画審議会

時 2 月 10 日（水）10 時～
所 市文化福祉会館 3 階 4 号
内 立地適正化計画について
定 10 人程度
他 当日、審議会の協議により、
公開の可否を決定します。
問 都市計画課 計画係

　（山口県防府総合庁舎
　  別棟・☎ 25-2153）

 防府都市計画
　　　　　変更の縦覧

　　都市計画の変更内容を下記の
場所で縦覧できます。
所 都市計画課 計画係（山口県
防府総合庁舎 別棟）
内 令和2年12月15日（火）に防府
都市計画区域の整備、開発及び
保全の方針、防府都市計画市街
化区域と市街化調整区域の区
分、防府都市計画用途地域、防
府都市計画特別用途地区を変更
しました。  
問 都市計画課 計画係

 （☎ 25-2153  25-2218）

市社協マスコット
　キャラクター投票受付

　　多数のご応募をいただいた中
から最終候補 4 作品が選ばれま
した。市社協のマスコットキャ

 マイナンバーカード

時 2 月 7 日・14 日・28日
　　 3 月 7 日・14 日
　　 8 時 15 分～ 15 時
　※平日も窓口を開設しています。

所 市役所 4 号館 1 階 市民課
《申請》

対 マイナンバーカードの申請を
する人
持 本人確認書類、通知カード、住
民基本台帳カード（お持ちの人
のみ）。
※顔写真（縦4.5cm×横3.5cm）は、
市で撮影します。

《交付》
対 マイナンバーカードの申請を
行い、受取りのはがきが届いた人
持 申請者本人に送付した郵便は
がきと同封の「ご案内」に記載
してあるもの（通知カード、本
人確認書類等）

《更新》
対 マイナンバーカードの有効期
限通知書が届いた人
持 マイナンバーカード

　※各手続きは予約優先です。予
約については、15 ページでご
確認ください。

日曜窓口開設

出張申請受付

● 各公民館等

 2月  1日（月） 小野公民館
 　      2日（火） 西浦公民館
 　      5日（金） 向島公民館
 　      8日（月） 松崎公民館
 　      9日（火） 佐波公民館
　　15日（月） 華城公民館
　　16日（火）野島漁村センター
　　17日（水） 華浦公民館
　　18日（木）右田公民館
　　19日（金） 新田公民館
　　22日（月） 中関公民館
　　24日（水） 勝間公民館
　　25日（木） 牟礼公民館

《開設時間》いずれも9時～15時
　※野島漁村センターのみ
　　  10時～15時30分
● 商業施設

　《開設時間》10 時～ 16 時
● いずれも

持 通知カード、住民基本台帳
カード（お持ちの人のみ）、本
人確認書類（免許証、パスポー
トなど 1 点、または健康保険証、
年金手帳、介護保険証など 2 点）
問 市民課 マイナンバーカード
交付室（4号館1階・☎25-2605）

 2月21日（日）ゆめタウン防府
　　　2 階催事場

令和2年度宝くじ助成金によ
 り草刈り機等を整備しました

　　（財）自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業とし
て、地域のコミュニティ活動の
充実・強化を図るための助成事
業を行っています。

　　このたび、防府市コミュニティ
推進連絡会議では、宝くじの助
成金で草刈り機等地域のイベン
ト用の備品を整備しました。今
後のコミュニティ活動において
幅広い活用が期待されます。

問 市民活動推進課 地域振興係
 （4 号館 3 階・☎ 25-2120）

対 対象者 時 日時　 所 場所 
内 内容　 定 定員 　期 期間 　
持 持参物 注 注意事項　 
他 その他 申 申込み 問 問合せ

ラクターにふさわしいと思う 1
作品に投票してください。

《投票方法》
　 市 社 協 ホ ー ム ペ ー ジ の 専 用

フォームまたは市役所、図書館、
市社協の投票箱に投票

　※最終候補 4 作品はホームペー
ジまたは市役所・図書館・市社
協で確認できます。
期 2月1日（月）～28日（日）
他 優秀賞（採用作品）に投票し
てくれた人の中から抽選で 10
名様にオリジナルグッズをプレ
ゼントします。
問 市社会福祉協議会 

　マスコットキャラク
　ター公募委員会（☎ 22-3907）
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※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

 家畜の定期報告書
家畜伝染病予防法に基づき、

対象となる家畜を一頭（羽）で
も飼養している人は、2 月 1 日
現在の飼養状況を都道府県知事
に報告することが義務づけられ
ています。
対 牛、水牛、鹿、馬、綿羊、山
羊、豚、いのしし、鶏、あひる、
うずら、きじ、だちょう、ほろ
ほろ鳥、七面鳥　
他 詳しくは、お問合せください。
問   農林水産振興課 農畜産係

 （5 号館 1 階・☎ 25-2136）

ふるさと山口
　　　　就職ガイダンス

対 2022 年 3 月以降に大学等卒
業予定の学生
時 2 月 19 日（金）正午～ 16 時
所 山口グランドホテル
内 企業担当者による個別ブース
での業界・企業説明及び質疑応答

【参加企業 40 社】
他 参加無料、服装自由
問 山口しごとセンター

 （☎ 083-976-1145）

「Net119」利用のご案内
　　Net119 と は、 声 に よ る 119

番通報が困難な耳や言葉の不自
由な人が緊急通報を行う手段と
して、携帯電話、スマートフォ
ン、タブレットを使用して簡単
なボタン操作で火災や救急など
の通報を行うことができるもの
です。

注 使用するためには、市消防本
部 通信指令課または障害福祉
課での登録が必要です。

　※詳しくは、市ホームページま
たは下記へお問い

　合わせください。

問 市消防本部 通信指令課
　 （☎ 24-0119  23-2002）
　　 障害福祉課
　　 （1 号館 1 階・
 ☎ 25-2387  25-2539）

最初に表示される画面
（スマートフォン用）

未内定の新卒者・既卒者
　　　　　　     の皆様へ
　就職活動を継続されている今
春卒業の新卒者・既卒者の皆さ
ん、ハローワークは、最後まで
皆さんを支援し続けます。

　　就職活動の進め方について知り
たいこと、不安なこと、求人情報
などお気軽にお問合せください。

　　また、応募書類や面接対策の相
談もお受けしますので、積極的に
ハローワークをご活用ください。
問 ハローワーク防府 学卒担当

　（☎ 22-3855）

今が旬！防府の野菜

　　防府市では、大道地区を中心
に露地で栽培されています。

　　通年流通していますが、もっ
とも甘みが増して美味しくなる
のは冬の時期です。

　　選ぶときは、白い部分がよく
締まって弾力があり、白と緑の
色が鮮やかで、くっきりしてい
るものを選びましょう。

（防府の長ねぎ）

（作り方）
①長ネギは葉の青い部分もよく

洗い斜め薄切りにする。
②ジャガイモは皮をむいて半分

に切り、さらに薄切りにする。

「長ネギの
　    あったかスープ」

レシピの紹介

材料
・長ネギ（青い部分も）
　　　  ･･･ 1 ～ 2 本（約 180g）

・ジャガイモ ･･･ 1 個（約 80g）
・バター　               ･･･ 15g
・固形スープの素 ･･･ 1/2 個
・豆乳　　　 　    ･･･ 400ml
・塩　　　 　　    ･･･ 小さじ 1/2
・コショウ 　　    ･･･ 少々
・パセリ　　 　    ･･･ 少々

問 農林水産振興課（5 号館 1 階・☎ 25-2136）

　    あったかスープ」

③鍋にバターと①を入れてよく炒
め、②を加えてさらに炒める。

④③に水 250ml と固形スープの
素を加え、ジャガイモが柔ら
かくなるまで煮る。

⑤④を少し冷ましてから豆乳と
ともにミキサーにかける。

⑥鍋に入れて火にかけ、塩とコ
ショウで味をととのえる。

⑦パセリのみじん切りを散らす。
※豆乳は牛乳に替えてもよい。　
お好みで黒コショウをふると、
味がしまります。

～ レシピ提供 ～  

防府市生活改善実行グループ連絡協議会   
とのみグループ

健康・相談

 『相続登記は
　    お済みですか月間』

時 2月1日（月）～28日（日）
所 県下各司法書士事務所
内 司法書士による相続登記や遺
言、遺産分割協議など相続に関
する無料法律相談
問 県司法書士会事務局

 （☎ 083-924-5220）
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 空き家の無料相談窓口
　空き家や、現在居住している
持家等についても将来の売買や
利活用などを相談できます。

《相談対応者》
　宅地建物取引士

時 2 月 12 日（金） 9 時～ 11 時         
所 市文化福祉会館 2 階 9 号
定 5 人（先着） ※事前申込可能       

　　 【当日受付：8 時 50 分～
 9 時 30 分まで】

申 2月1日（月）～10日（水）
問 都市計画課 空き家対策室

　　 （山口県防府総合庁舎 別棟・
 ☎ 25-2238  25-2218）

 山口健康福祉センター
 防府支所【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
時 2月2日（火）・16日（火）

　　 9時30分〜10時30分
● 骨髄提供希望者登録受付窓口

時 2月16日（火）11時30分〜正午
● 心の健康相談

時 3月25日（木）14時〜16時
申・問 山口健康福祉センター 防
府支所（☎ 22-3740  22-0962）

暮らしとこころの相談会

時 3 月 6 日（土）10 時～ 16 時
所 県立山口図書館 研修室等
内 ● 弁護士による相談

　多重債務・労働・DV 等の日常
生活上の法的問題に関すること
● こころの健康相談

　こころの病気や心身の不調等の
健康に関すること
他 要事前予約・相談無料
申 受付中　
申・問 ● 弁護士による相談

　県弁護士会 宇部地区会 
 （☎ 0836-21-7818）

● こころの健康相談
　県精神保健福祉センター
 （☎ 083-902-2672）

 検診一部負担金減額申請
対 市民税非課税世帯（すべての世帯員が課税されていない場合）の市
民で、市が実施する検診を受診する人

　※職場等で検診機会がなく、令和 3 年度検診対象となる人に限る。
対象検診種目 対象者

肝炎ウイルス 40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのない人
胃がん（胃部エックス線）40歳以上で令和 2 年度に胃内視鏡検診を受診していない人
胃がん（胃内視鏡）50歳以上で令和 2 年度に胃内視鏡検診を受診していない人
大腸がん／肺がん 40 歳以上の人
乳がん 40歳以上の女性で令和 2 年度に乳がん検診を受診していない人
子宮がん 20歳以上の女性で令和 2 年度に子宮がん検診を受診していない人
前立腺がん 50歳以上の男性で令和 2 年度に前立腺がん検診を受診していない人

　《減額申請が不要な人》
　① 70 歳以上の人
　② 65 歳以上 70 歳未満で「福祉医療費受給者証」をお持ちの人
　③生活保護世帯で「休日・夜間等医療依頼証」をお持ちの人

※②・③の人は、検診時に上記の受給者証または依頼証を必ず持参。
申・問 2 月 26 日（金）までに、「令和 3 年度検診一部負担金減額申請書」
に必要事項を記入し、直接市保健センターまたは各出張所へ。もしくは、
郵送で〒 747-0805 鞠生町 12-1 市保健センター 予防係へ（☎ 24-2161）

　※審査のうえ 3 月 31 日（水）までに該当者に減額通知書を送付します。
　※申請書は、検診実施医療機関、市保健センター及び各出張所に備付け。

注 3 月以降も随時受付けますが、通知には約 3 週間かかりますので、
期限内に申請を済ませてください。
他 減額通知書は 4 月 1 日から 1 年間有効です。

　　 検診時には必ずお持ちください。

成人用肺炎球菌ワクチンの
 予防接種はお済みですか？

対 令和 2 年度に 65 歳、70 歳、
75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、
100 歳になる人
※令和2年4月にはがきで通知済
期 3 月 31 日（水）まで

　　（以降は全額自己負担）
注 過去に成人用肺炎球菌ワクチ
ンの接種を受けたことのある人
は、公費での予防接種の対象外。
問 市保健センター

 （☎24-2161  25-4963）

子宮頸がん・乳がん検診
 無料クーポン券

注 3 月は混み合うため、予約が
とれない場合があります。

　　対象の人に、「無料クーポン
券」を令和 2 年 7 月上旬に送付
しています。有効期限は 3 月 31
日までとなっています。この機
会に定期的にがん検診を受けま
しょう。

《子宮頸がん検診》
　平成11年（1999年）4月2日～
　平成12年（2000年）4月1日生
《乳がん検診》
　昭和54年（1979年）4月2日～
　昭和55年（1980年）4月1日生

【対象者】

※主催者が実施する感染防止対策（マスク着用・手指消毒・検温等）にご協力ください。

　早めの受診をお願いします。
他 勤務先で受診する機会のある
人はそちらを優先してください。
問 市保健センター

（☎ 24-2161  25-4963）

対 対象者  時 日時  所 場所  内 内容  定 定員  期 期間  持 持参物  注 注意事項   他 その他  申 申込み  問 問合せ
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●いずれも
時 受付 13時～13時40分
持 母子健康手帳、健康診査受診票、
体調確認票、バスタオル（※1歳6か
月児健診のみ）
注 保健センターで集団健診を受け
た後、 1 か月以内に小児科で診察
を受けていただきます。

　※ 3 歳児健康診査の対象児は、目
の検査や聞こえの検査をご家庭で
行ってきてください。

 ※随時、保健師や栄養士による健康相談（面接・訪問など）を行っています。

乳幼児相談【予約制】　
2 月の日時については、

市 広 報 1 月 15 日 号 に掲
載しています。
※ 市 広 報 の PDF 版 が 市
ホームページからご覧に
なれます。

健康診査 所・問 市保健センター（☎24-2161  25-4963）

1歳6か月児 健康診査
（1歳7か月になる月に受診）

日　付 対象児
2月12日（金） 令和元年7月生の男児
2月19日（金） 令和元年7月生の女児

3歳児 健康診査
（3歳6か月になる月に受診）

日　付 対象児
2月   9日（火） 平成29年8月生の男児
2月16日（火） 平成29年8月生の女児

※延期・中止となる場合があります。

1次救急（比較的軽いと思われる症状） 

急な病気やケガ等で、救急車を呼ぶか、
病院に行くか、迷った時は…
◎おとなの救急医療 電話相談（おおむね15歳以上）

#7119 （または☎083-921-7119）【24時間対応】
◎こどもの救急医療 電話相談（おおむね15歳未満）

#8000 （または☎083-921-2755）
　　　　   【夜間（19時～翌朝8時）】　

2次救急（比較的重傷で入院を要すると思われる患者）及び夜間の急患

2月の休日・夜間診療

時 休日  8：00 ～翌日8：00   ／   平日夜間  18：00 ～翌日8：00

　 無料健康相談 時 2/3・10・17・24（水） 13:00～14:00　所 野島漁村センター　内 保健師による健康相談など

所 市休日診療所 （鞠生町・☎24-4172）

診療受付時間 内
科
小
児
科
歯
科

8時30分～11時30分 ○ ○ ○

13時00分～16時30分 ○ ○

休日内科・小児科・歯科
（日曜・祝日）

時 2月7日、11日、14日、
 21日、23日、28日

山口・防府地域夜間こども急病センター

内 《診療科目》
小児科（0 歳～中学 3 年生までの軽度な内科系疾患）

　※外科、整形外科、耳鼻咽喉科、眼科の疾患等は診療
　　できません。

時 19 時～ 22 時（毎日）※終了時間は 22 時です。
所 山口赤十字病院内（山口市八幡馬場53-1・☎083-921-8025）

病院名・場所 電話番号 開設日（2月）
　桑陽病院（車塚町） 　☎23-1781 4（木）    9（火） 14（日） 19（金） 24（水）

緑町三祐病院（緑町一丁目）　☎22-3145 5（金） 10（水） 15（月） 20（土） 25（木）

　三田尻病院（お茶屋町） 　☎22-1110 1（月）    6（土） 11（祝） 16（火） 21（日） 26（金）

松本外科病院（天神二丁目）　☎22-1409 2（火）    7（日） 12（金） 17（水） 22（月） 27（土）

　防府胃腸病院（駅南町） 　☎22-3339 3（水）    8（月） 13（土） 18（木） 23（祝） 28（日）

休 日 外 科
診療時間 9：00～17：00

休 日 薬 局

7日 吉田整形外科（上天神町） ☎22-0021 寿町薬局（寿町） ☎26-5535

11日 三田尻病院（お茶屋町） ☎22-1110 そうごう薬局 三田尻店（お茶屋町） ☎23-8111

14日 防府整形・リウマチクリニック（新田一丁目） ☎25-1060 いちのみや薬局 防府店（華浦二丁目） ☎26-0551

21日 松本クリニック（国衙四丁目） ☎25-2522 多々良薬局（多々良二丁目） ☎26-1400

23日 光山医院（今市町） ☎22-1361 フェアリー薬局（今市町） ☎20-2010

28日 森下外科・整形外科医院（中西） ☎24-0500 田中薬局（牟礼今宿二丁目） ☎38-2560
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無料労働・年金相談会防府人権擁護委員協議会

防府市民を対象とした無料法律相談
（社会福祉協議会）

時 2月3日（水）・10日（水）・17日（水）・
24日（水）・9時～正午

所 市文化福祉会館2階 12号室
問 山口地方法務局
 （☎083-922-2295）

時 2月3日（水）・17日（水）9時～11時
　【受付：8時30分まで】　担 司法書士
時 2月10日（水）・24日（水）9時～11時
　【受付：8時30分まで】　担 弁護士
所 市文化福祉会館 1階16号室    定 8人
問 社会福祉協議会（☎22-3907）

心配ごと相談～お気軽にどうぞ～

各種相談日程

高齢者・障がい者のための
弁護士電話法律相談

時 2月9日（火）10時〜正午
内 消費者被害、遺言・相続、成年後

見、財産管理、介護、虐待等
　【☎083-920-8730】

問 山口県弁護士会
 （☎083-922-0087）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止する場合があります。

防府市民を対象とした
無料法律相談（市）

時 2月12日（金）9時～正午
　【受付：10時30分まで】
所 市文化福祉会館 3階4号 大会議室
担 弁護士、司法書士、税理士、
　 行政相談委員、人権擁護委員

時 2月2日（火）9時～11時
所 市社会福祉協議会 相談室
時 2月28日（日）10時～正午
所 ルルサス防府 2 階 研修室 1
問 県社会保険労務士会 防府支部

（☎22-2959）

乳がん・大腸がん集団検診

　時 2月11日（祝）13時30分～15時30分
　所 市文化福祉会館 3 階 9 号
　内 認知症の介護者同士話し合い、心をリフレッシュしましょう。
　問 高齢福祉課 地域包括支援センター（1 号館 1 階・☎ 25-2964）

地域包括支援センターからのお知らせ

認知症カフェ

　認知症の人やその家族、地域の人など誰でもお茶を飲みながらほっと
できる集いの場です。お気軽にお越しください。
 ほっとカフェ　　　 【毎月第1火曜】　上右田 334

2月  2日（火）14時～16時 ライフケア高砂 
地域交流センター ☎ 22-5500

 生きいきカフェ　　 【毎月第2火曜】　国衙五丁目9-27

2月  9日（火）14時～16時 コミュニティプレイス
生きいき ☎ 25-4780

 かふぇ・えびすや　 【毎月第3水曜】　大字向島 775

2月17日（水）10時～正午 向島小学校 
コミュニティルーム ☎ 28-7940

 華カフェ　　　　　 【毎月第3木曜】　伊佐江町11-44

2月18日（木）10時～正午 ヘスティア伊佐江 小規模多機
能型居宅介護・有料老人ホーム ☎ 27-2277

 あおぞらカフェ　　 【毎月第4月曜】　三田尻一丁目 4-23

2月22日（月）14時～16時 青空保育園 2 階 
地域交流スペース ☎ 26-2626

 笑（すまいる）カフェ 【毎月第4水曜】　大字佐野152-1

2月24日（水）14時～16時 ケアハウスあいおい苑内
地域交流スペース ☎ 27-6500

 防府市認知症を支える家族の会　あじさいの会【毎月 第2木曜】

介護力向上！家族会で話して聴いてすっきり楽しく介護しましょう

乳がん集団（検診車）検診

大腸がん集団検診

申・問 2月5日（金）～10日（水）に
電話で市政相談課へ
 （1号館1階・☎25-2194  23-2145）

●弁護士への相談は事前の
　　　　　電話予約が必要です。
定 18 人（弁護士）
他 弁護士以外の相談の受付は、当

日会場で9時～10時30分まで。

　対 職場などで検診機会のない 40 歳
以上の女性で、令和元年度に市の乳
がん検診を受けていない人

　時 2月25日（木）13時30分～15時
　所 休日診療所 　料 2,100 円　
　内 マンモグラフィ　 定 30人
　注 妊娠中・授乳中・断乳後 1 年以内の

人、豊胸手術を受けたことのある人、
ペースメーカーを挿入している人は
受診できません。

　申・問 2月1日（月）か ら 市 保 健 セ ン
ターへ（☎ 24-2161  25-4963）

　対 職場などで検診機会のない 40 歳
以上の人

　時 2月25日（木）8時30分～11時
　所 休日診療所へ提出
　内 便潜血検査　料 500 円
　注 生理中の人は受診できません
　申・問 2月12日（金）までに市保健セ

ンターへ（☎ 24-2161  25-4963）

※開催場所が変更となっていますので、ご注意ください。
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防府図書館 問 防府図書館（☎22-0780 22-9916）

今月のおすすめ図書

　「学校はだれのものか？」との問いかけに、公立学校関係者のほ
とんどは「地域のもの」と答えますが、地域の方々からはそういう
答えはまず返ってきません。そこで、地域に信頼される学校づくり
のため、学校と地域が膝を交えて本気で語り合う仕組み、コミュニ
ティ・スクールの重要性が叫ばれるようになりました。平成 28 年、
山口県の全公立小中学校がコミュニティ・スクールに指定されまし
たが、この本では、県内の小中高校がコミュニティ・スクールとし
て成し遂げた奇跡の数々を紹介しています。（風間書房・2019 年刊）

 『奇跡の学校』
小西 哲也・中村 正則　編著

 『奇跡の学校』
小西 哲也・中村 正則　編著

月いちキネマ
『英国王のスピーチ』

第 83 回アカデミー賞作品賞等を受賞
『英国王のスピーチ』

第 83 回アカデミー賞作品賞等を受賞
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問市文化協会（☎ 26-6841）

川 柳俳 句短 歌自由律俳句

市民文芸

　　　三田尻中関港貿易概況【11月分】

輸出  496億1,517万円（116.8%）
輸入    58億7,409万円  （77.2%）

問 徳山税関支署 防府出張所（☎22-2385）
　　密輸ダイヤル  0120-4

しろい

61-9
くろい

61【24時間受付】

外国貿易船入港隻数
 42隻（105.0%）

（　　）は前年同月比

時 2月19日（金）14時～16 時 30 分（開場は13時45分）
所 防府図書館 研修室　定 15 人程度【当日先着順】
内 図書館職員による関連図書の紹介もあります。

人　口 115,390 人 （   -  171）
　男 55,881 人 （   -    97）
　女 59,509 人 （   -    74）
世帯数 56,294 世帯 （   -  147）
 （　　）は前月比

市の人口（1月1日現在）

統
計
情
報

 マイナンバーカードの
申請交付手続き

　市役所窓口でのマイナンバー
カードの申請・交付・更新の手
続きは、予約優先となっていま
す。予約なしで来庁された場合
はお待ちいただく

　ことがあります。

☎0835-25-5
ご よ や く

489
予約専用ダイヤル

時 8 時 15 分～ 17 時
　 【土・日曜、祝日、
　　　　　年末年始を除く】

　《予約期間》
　翌開庁日から 1 か月先まで

注 聴覚・言語に障害がある人は、
FAX による予約を受付けます。

 （ 0835-25-2319）
問 市民課 マイナンバーカード
交付室（4号館1階・☎25-2605）
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☆防府市と周南市は
観光振興協定を

締結しています☆

問 周南市役所 観光交流課
 （☎ 0834-22-8372）　

★おすすめ絶景情報★
～周南工場夜景～

　　毎年「工場夜景の日」
の 2 月 23 日に様々なイ
ベントを行っています。

　　当日はコンビナート企
業の協力により全点灯が
実施され、より美しい工
場夜景を楽しむことがで
きます。

市広報「ほうふ」をもっと身近に

問 情報政策課（1 号館 2 階・☎ 25-2240）

■マチイロ ■マイ広報誌

■音声版・点字版■ PDF 版・電子書籍版

　市広報をいつでも、どこで
も見ることのできる、スマート
フォン用アプリです。実際の
紙面のようにめくって閲覧でき
るだけでなく、拡大・
縮小も可能です。

パソコンやスマートフォン等
から閲覧できるインターネット
サービスです。特定のキーワー
ドで検索すると、関連記事を
まとめて読むこと
ができます。

市広報の PDF 版と、ヤマグ
チイーブックスが提供している
電子書籍版を閲覧
できます。

ご希望の方は、提供または
貸出をしますので、障害福祉
課へお越しください（無料）。
問 障害福祉課
 （1 号館 1 階・☎ 25-2387）

～山口県央連携都市圏域の
情報をお届けします～

宇部市

美祢市

山陽小野田市

津和野町

山口市

萩 市

第11回やまぐち新進アーティ
スト大賞ノミネート作品展

時 2月7日（日）まで 9時～17時
所 クリエイティブ・スペース
 赤れんが ホールⅠ
内 やまぐち新進アーティスト大賞の

最終選考ノミネート作品を展示。
問 山口市文化交流課（☎083-934-2717）

時 2月14日（日）14時～　
所 宇部市渡辺翁記念会館
内 ロマンチックな曲いっぱいでお

届けするバレンタインだけのス
ペシャルプログラムです。

問 宇部市文化創造財団（☎0836-35-3355）

時 2月14日（日）～23日（祝）
　 10時～17時
内 コロナ禍で中止となった展覧会に

新作を交えて作品を公開します。
所・問 秋吉台国際芸術村
 （☎0837-63-0020）

HAGI TRAVEL PASS 
2021 WINTER

時 3月31日（水）まで 9時～17時   
所 萩市内各所で販売   料 300円／冊
内 グルメ・日帰り温泉・観光施設・

イベントなどが集約された一冊。
問（一社）萩市観光協会
 （☎0838-25-1750）

音楽の絵本
～バレンタイン～

岩崎寺所蔵山口県指定有
形文化財仏像一般公開

時 2月18日（木）　所 岩崎寺
内 平安時代中期から鎌倉時代初期に

制作された県指定有形文化財を含
む７駆の仏像を一般公開します。

問 山陽小野田市 社会教育課
 （☎ 0836-82-1204）

森鷗外記念館 企画展
守る、鷗外

時 2月28日（日）まで 9時～17時   
内 家族に宛てた手紙や自筆の日

記、書簡などから、鷗外のあた
たかさを感じてみてください。

所・問 森鷗外記念館
 （☎0856-72-3210）

圏域内のその他
イベント情報は
　　　　→→→

展覧会
「この土地とともに生きる」

《CATV（12ch）》
　「ほうふほっとライン」【20分間】

1日～15日　　
　◆ 月・水・金・日 12：05～
　◆ 火・木・土 7：35～、 22：05～
16日～28日
　◆ 月・木・日  22：05～
　◆ 火・金         12：05～
　◆ 水・土          7：35～

防府市の行政情報番組

《FMわっしょい（77.3MHz）》
「防府市からのお知らせ～

  情報モリモリ」 【15分間】

◆ 月曜～金曜　 12:45～

冬の昆虫
～観察と展示～
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問 市保健センター（☎24-2161  25-4963）

　　　　「ストレスサイン」とは、こころが出す
SOS です。このサインを知っていれば早めに対
処することができます。
　右のストレスサインチェックシートを使って、
自分のこころの状態を確認してみましょう。

   身
   体
   面 

□ 肩こりや頭痛が続く
□ 動悸や息苦しさがある
□ 眠れない日が続く
□ お腹が痛い　□ 食欲がない
□ 気がついたら食べ過ぎている

   精
   神
   面

   行
   動
   面 

□意味もなく不安が続く
□やる気がなく、疲れている
□持続力、集中力が低下する
□ささいなことでイライラする
□すぐカッとして、怒りやすい

□仕事や家事が手につかない
□好きだった食べ物が食べられない
□朝起きられず、遅刻・欠勤が増える
□酒の量やたばこの本数が増える
□人との交流を避ける
□ギャンブルをすることが増える

ストレスサインチェックシート

　ストレスの受け方は
人それぞれ。
　一つひとつは大したことな
いストレスでも、 重なるとき
は特に注意が必要です。

　ストレスの受け方は

　一つひとつは大したことな

　一人で頑張ろうとしなくていいんです。ご家
族や友人・同僚などに話したり、気分転換をし
たり、ゆっくり休むなどしてみましょう。身近
な相談機関や医療機関に相談することもひとつ
の方法です。

ストレスサインに気づいたら…

「ストレスサイン」を知ろうあなたの
こころ

大切な人の
こころ

□ してみよう！✔

心の健康講演会
ストレスとの上手な付き合い方

～コロナ禍におけるメンタルヘルス～

時 3月4日（木）
 　10時～11時30分
所 市保健センター
定 50 人（先着順）
申 2月1日（月）から電話で
　市保健センターへ

堀江 秀紀さん
（臨床心理士）

＊ココサポ講座＊

時 3月11日（木） 10時～11時30分
所 市保健センター
定 20 人　師 保健師
申 電話で市保健センターへ

　悩んでいる人に気づき、自殺を防ぐ「命
の門番」“ココロぽっとサポーター（略して
ココサポ）”。お互いに思いやり、心の健康
を守るため、講座を受けてみませんか？

    市保健センター（鞠生町 12-1・☎ 24-2161） 　   市障害福祉課（寿町 7-1・☎ 25-2967）
    山口県山口健康福祉センター 防府支所（駅南町 13-40・☎ 22-3740）

身近な
相談機関

気づいてる？こころの SOS
　ストレスとは、 「こころが感じるプレッシャー」 のこと。

　ストレスには集中力ややる気が高まるなどのいい面もありま

すが、 ストレスが大きかったり、 長く続いたりすると、 こころ

だけでなく体の調子も悪くなってくることがあります。 ストレ

スとうまく付き合っていくにはどうすればいいのでしょうか？

ストレスとの上手な付き合い方ストレスとの上手な付き合い方ストレスとの上手な付き合い方
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　動物の愛護及び管理に関する法律（通称：動物愛護管理法）は、動物の遺棄や虐待の禁止、
動物の適切な取扱いなどを定めている法律です。
　令和 2年 6月1日から、動物を適正に飼養するための規制が強化されました。

■ 不適正な飼養や無責任な餌やり
などによって、周辺の生活環境
が損なわれているときは、原因
者に対して、都道 府県が指 導、
勧告、命令を行うことができるよ
うになりました。

■ 原因者が命 令に違反した場合
は、50 万円以下の罰金が科せら
れます。

■ モラルやルールのない無責任な
餌やりは、周辺住民への迷惑や
危害を増やすことになるだけでな
く、不幸な命を増やすことにつな
がります。

■ 犬猫等を殺傷した場合
　　「2 年以下の懲役または 200 万

円以下の罰金」　
「5 年 以下の 懲 役または 500

万円以下の罰金」
■ 犬猫等を遺棄または虐待した場合
　　「100 万円以下の罰金」

「1 年以下の懲役または 100 万
　円以下の罰金」
　※外傷が生ずるおそれのある暴

行を加えたり、不適正な飼養（多
頭飼育による飼育崩壊等）によ
り動物を衰弱させることは、虐
待にあたると明記されました。

■ 犬や猫の所有者は、動物がみだ
りに繁殖し、適正な飼養が困難
となるおそれがある場合は、繁
殖防止のために不妊去勢手術等
の措置を講ずるよう義務づけら
れました。

不適正な飼養等に係る指導等
が拡充されました

動物虐待に対する罰則が引き上
げられました

適正飼養が困難な場合の繁殖
防止が義務化されました

動物の命をしっかり

守りましょう
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  里親探し掲示板【市役所4号館1階】

  猫を譲りたい人と新しく飼いたい人
  との間で情報交換ができます。
  市役所4号館1階に掲示しています
  ので、ぜひご利用ください。

飼い主がいない猫を増やさないために

猫を捕まえて 不妊去勢手術 元いた場所に戻す

野良猫が増えなくなるTNR 活動って？？？？
　猫は繁殖能力の高い動物です。野良猫が繁殖することにより、地域の住環境を損なうなど様々なトラブルの原
因となってしまいます。そのような状況を改善するために TNR 活動が注目されています。

猫同士で繁殖が盛んになり、子猫が生ま
れ、不幸な野良猫が増えます。

1

3

2

3

1

2発情期の鳴き声やふん尿による被害が増え
ます。

猫同士の喧嘩による怪我、感染症や交通事
故にあう可能性があります。
※飼い猫の寿命が 10 年以上に対し、野良猫の寿命は 3 ～ 5 年程度

餌の放置で餌自体がごみになり、不衛生に
なる（野良犬やカラスなどの動物がその餌
に集まってくる）おそれがあります。

空腹のあまりゴミを漁って、住民に迷惑を
かけるかもしれません。

他の猫たちと共存する方法もわからないか
もしれません。

　野良猫がかわいそうという理由で、不妊去勢手術
を行わないまま無責任に餌やりを行っている方がい
ます。無責任な餌やりは、以下のような理由で、近
隣住民とのトラブルを起こすことがあります。

飼猫は生まれてから家の中で、人からご飯をもらっ
たり、遊んでもらったりして人と一緒に過ごしていた猫
です。野生動物なら狩りをするかもしれませんが、人
に飼われていた猫に、それがうまくできるでしょうか。

無責任な餌やりは不幸な猫を増やします！ 猫を捨てないで！

　飼えなくなったからといって捨てるのではなく、新
しい飼い主を探しましょう。

　このようなことから、市にもたくさんの苦情や相談
が寄せられています。
　無責任な餌やりなどによって、周辺の生活環境が
損なわれているときは、原因者に対して、都道府県
が指導、勧告、命令を行います。原因者が命令に違
反した場合は、50 万円以下の罰金が科せられます。

  犬・猫の里親募集の HP（山口県動物愛護センター）

  https://www.doubutuaigo.pref.yamaguchi.lg.jp/transfer/

どうしても新しい飼い主が見つからない場合はご相談ください。問 生活安全課（4 号館 2 階・☎ 25-2172）

　かわいいだけで餌やりをし、子猫を生んで増えてしまってから相談する人が多い。
　餌やりをするなら、不妊去勢手術をする等責任ある行動をとってほしい。

　野良猫は、過酷な環境で生きなければならないため、寿命が短い。
　生き物の命の大切さを考え、猫は室内で亡くなるまで飼ってほしい。

私たちは TNR 活動などの動物愛護活動をしています！

実際に、TNR 活動で野良猫が減ったと
いう声があります。
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市　   政
TOPICs

第 51回防府読売マラソン大会を開催しました

　令和 2年 12月 20日（日）、第 51回防府読売
マラソン大会（兼）東京 2020 パラリンピック

問 文化・スポーツ課 （市文化財郷土資料館３階・☎ 25-2274）／学校教育課 （1号館３階・☎ 25-2490）

視覚障がいマラソン代表推薦選手追加選考大会
（兼）第 21 回日本視覚障がい女子マラソン選手
権大会を開催しました。今大会は、一般選手を
山口県内限定とするなど、新型コロナウイルス
感染症の感染防止対策を徹底した上で開催しま
した。
　市民の皆さまにも、沿道での応援自粛などの
ご協力をいただき、無事に大会を終えることが
できました。
レースでは、丸山 竜也さん（八千代工業）【写

真①】が 38 キロ手前で集団を抜け出し、2 時
間 9分 36 秒で初優勝を飾りました。10 年連続
10回目の出場となった川内 優輝さん（あいおい
ニッセイ同和損保）【写真②】は 2位でゴールし、
100 回目のサブ 20（2 時間 20 分以内）の偉業
を達成されています。
　女子の部では、防府市内で合宿を行った赤坂 
よもぎさん（スターツ）【写真③】が 2時間 29
分 21 秒の好記録で優勝され、男子 IPC 登録の
部では、堀越 信司さん（NTT 西日本）【写真④】
が 2時間 22分 28 秒のアジア新記録で優勝され
ました。
　女子 IPC 登録の部では、道下 美里さん（三井
住友海上）【写真⑤】が、自身の世界記録を 9秒
更新する 2時間 54分 13 秒で優勝され、パラリ
ンピックでの金メダル獲得に向けて期待が高ま
る結果となりました。
　道下 美里さんには、翌 21日（月）、桑山中学
校と大道中学校でトークショーを開催していた
だきました。市内公立中学校での開催は 5年目
となり、今回も生徒たちの質問に笑顔で答えて
いただきました。

男子の部優勝　　　　  丸山 竜也さん（八千代工業）
　　　　　　　　　　  2 時間   9 分 36 秒
女子の部優勝　　　　  赤坂 よもぎさん（スターツ）
　　　　　　　　　　  2 時間 29分 21秒
男子 IPC 登録の部優勝  堀越 信司さん（NTT西日本）
　　　　　　　　　　  2 時間 22分 28秒【アジア新】
女子 IPC 登録の部優勝  道下 美里さん（三井住友海上）
　　　　　　　　　　  2 時間 54分 13秒【世界新】

大会結果

① ②

③ ④

⑤

提供：読売新聞社 提供：読売新聞社
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防府市メールサービス 　　　　　　防府市公式 SNS
　　　　　　　　　　大好評更新中！

　防災・防犯・消防・生活・健康・イ
ベント等の情報を配信します。

e-hofu@xpressmail.jpに 件名・本 文
を入力せずにメールを送信
し、案内 URL に沿って登録
してください。

Instagram
【＠butchi_stagram】

Facebook
【＠hofucity】

　ぶっちーの日々の活
動の様子や、″ほうふ″
の魅力を気ままに更新
しています。

　市のイベント・観光
情報から市政に関する
ことまで、幅広い情報
を発信しています。

問 情報政策課 情報発信係（1 号館 2 階・☎ 25-2240）

ぜひ見てね

【応募方法】掲載を希望する写真を郵送してください。
※裏面に赤ちゃんの氏名、ふりがな、住所、連絡先を書いてください。

市内在住で「令和 2 年 4 月生まれ」の赤ちゃんの写真を募集します。

【応募方法】

募 集 ！

【応募締切】2月26日（金）必着
※写真は返送しません。

申・問 〒 747-8501 防府市役所 情報政策課 情報発信係
　　　　　　　　　「元気な赤ちゃん大集合」写真コーナー（1 号館 2 階・☎ 25-2240）

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、できるだけ郵送でご応募ください。

石
い し だ

田 雪
ゆ き と

翔ちゃん
（新田）

渡
わたなべ

邊 日
ひ ま り

葵ちゃん
（牟礼）

福
ふ く だ

田 桔
きっぺい

平ちゃん
（石が口）

石
い し だ

田 修
しゅうや

也ちゃん
（駅南町）

吉
よ し の

野 莉
り い な

衣奈ちゃん
（新田）

中
なかたに

谷 直
な お と

人ちゃん
（石が口）

福
ふくなが

永 悠
ゆ づ き

月ちゃん
（警固町）

山
やまもと

本 旺
お う し ろ う

士朗ちゃん
（高井）

阿
あ べ

部 悠
ゆ う と

叶ちゃん
（田島）

石
いしまる

丸 いとちゃん
（田島）

原
は ら だ

田 奈
な お

央ちゃん
（伊佐江町）

小
こ や ま

山 啓
け い た

太ちゃん
（勝間）

秋
あきもと

本 衣
い と

都ちゃん
（華浦）

元気な赤ちゃん大集合
2 月で 1 歳になります。
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　令和3年（2021年）丑年　如月　February

31 1 2 3 4 5 6

　　  乳幼児相談 乳幼児相談

21 22 23 24 25 26 27
　   松本クリニック

（国衙四丁目・☎25-2522）
　  光山医院

（今市町・☎22-1361）
乳がん検診・

大腸がん検診

14 15 16 17 18 19 20
　　  防府整形・リウマチクリニック

（新田一丁目・☎25-1060） 3歳児健診（女） 1歳6か月健診（女）

28 1 2 3 4 5 6
　  森下外科・整形外科医院

（中西・☎24-0500）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

2 月　カレンダー

7 8 9 10 11 12 13
　　 吉田整形外科

（上天神町・☎22-0021） 3歳児健診（男） 乳幼児相談 　  三田尻病院
（お茶屋町・☎22-1110） 1歳6か月健診（男）

家庭の日

時 9：30～17:00
休 毎週月曜

  ☎ 26-5050

時 9:00～17:00
休 毎週火曜
 ☎ 26-5151

時 9：30～19:00
休 毎週火曜
☎ 22-0780

時 8:00～22:00
休 第3火曜

  ☎ 27-2000

各施設情報　（開館時間及び休館日が変更になる場合があります。）
青少年科学館ソラール アスピラート    防府図書館    スポーツセンター（土・日曜、祝日は

18時まで）

 主なスポーツ行事
はこちら

　■防府競輪開催日程　競輪局（☎ 22-1212）

2
月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 祝 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 祝 水 木 金 土 日

ナ
イ
タ
ー

防府競輪

特別競輪等場外

記念競輪場外

S級・普通競輪場外

ナイター競輪場外

♥ ガールズケイリン
を含む

別府
（FⅠ）

小倉
（FⅠ）

高松
記念（GⅢ）

川崎
（FⅠ）

☀モーニングケイリン

高知
S級（FⅠ）

小倉
（FⅠ）

松阪
S級（FⅠ）

♥

♥

毛利博物館
企画展「お雛さま」

【4月11日（日）まで】

毛利博物館
企画展「お雛さま」

【4月11日（日）まで】

防府
（FⅡ）

奈良
記念（GⅢ）

川崎
全日本選抜（GⅠ）

前橋
S級（FⅠ）

いわき平
記念（GⅢ）

西武園
（FⅠ）

奈良
（FⅠ）

佐世保
（FⅠ）

梅まつり【3月7日（日）まで】
（防府天満宮・うめてらす）
梅まつり【3月7日（日）まで】
（防府天満宮・うめてらす）

牛替神事（防府天満宮）牛替神事（防府天満宮）

節分祭
（防府天満宮）

節分祭
（防府天満宮）

四日市
（FⅠ）

☀

武雄
S級（FⅠ）

向日町
S級（FⅠ）

防府
S級（FⅠ）
山頭火賞

♥

♥

建国記念の日

天皇誕生日




