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１  計画策定の趣旨 
 

○本市では、「防府読売マラソン」「おいでませ！山口国体・山口大会」の開催を契機と

して高まったスポーツに対する関心を、今後のスポーツによる絆づくりや地域コミュ

ニティの連携強化に活かしていくため、国の「スポーツ基本計画（平成２４年３月制

定）」や「山口県スポーツ推進計画（平成２５年３月策定）」の理念に沿って、平成２

６年３月に、今後のスポーツ推進の指針となる基本理念や基本的施策を定めた「防府

市スポーツ推進計画」を策定しました。 

 

○こうした中、国内では、２０１９年のラグビーワールドカップ日本大会や、２０２０

年の東京オリンピック・パラリンピック競技大会等を契機として、スポーツへの関心

が非常に高まっており、国においては、スポーツの振興その他スポーツに関する施策

の総合的な推進を図るため、スポーツ庁が創設（平成２７年１０月）されるとともに、

平成２９年３月に国のスポーツ施策の方向性を示す指針となる「第２期スポーツ基本

計画」が策定されたところです。また、これを受け、県においても、「山口県スポー

ツ推進計画」の見直しが行われ、平成３０年１１月に改訂版が策定されています。 

 

○また、市では、平成３１年４月に、スポーツ振興のみならず観光事業や地域との連携

も強化しながら、多様な交流促進施策を一体的に推進するための組織として、「地域

交流部」を創設したところです。 

 

○こうしたスポーツを取り巻く環境の変化を好機と捉え、スポーツを通じた「地域づく

り」を進めていく中で、スポーツを「する」「みる」「ささえる」といった様々な活動

から市の振興・発展につなげていくため、こうした環境の変化に的確に対応したもの

となるよう、必要な見直しを行います。 
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２  計画の位置づけ 
 

本計画は「スポーツ基本法第１０条第１項」に基づく地方スポーツ推進計画として、

国及び山口県が策定する計画の内容を参酌するとともに、本市の実情に即した計画策定

とするものです。「第五次防府市総合計画」を基本とし、市の各種関連計画と連携を図

り、市のスポーツに関する施策を総合的かつ計画的に推進する役割を担います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●スポーツ立国戦略（２０１０） 

●スポーツ基本法（２０１１） 

●第２期スポーツ基本計画（２０１７～２０２１） 

●山口県スポーツ推進条例 

●山口県スポーツ戦略プラン 

●山口県スポーツ推進計画 

第五次防府市総合計画 

防府市スポーツ推進計画 【市の関連計画】 
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３  計画の期間 
 

本計画の期間は、防府市総合計画との整合を図り、２０２１年度から２０２５年度ま

での５年間とします。 

 なお、今後の社会情勢の変化や防府市総合計画の改定状況に応じて、計画の見直しを

行います。 

年度

（西暦）

平成29年度

（2017）

令和元年度

（2019）

令和2年度

（2020）

令和3年度

（2021）

令和4年度

（2022）

令和5年度

（2023）

令和6年度

（2024）

令和7年度

（2025）

国

県

平成30年度

（2018）

第２期スポーツ基本計画 次期計画

スポーツ推進計画

　　（前期）
スポーツ推進計画（後期） 次期計画

市

第四次総合計画 第五次総合計画

（旧）スポーツ推進計画 （新）スポーツ推進計画

 

 

 

４  スポーツの定義 
 

スポーツは、スポーツ基本法において「心身の健全な発達、健康及び体力の保持増進、

精神的な充足感の獲得、自律心その他の精神の涵（かん）養のために個人または集団で

行われる運動競技その他の身体活動」であると定義されています。 

この考え方を踏まえ、本計画では、「スポーツ」を幅広く捉え、勝敗や記録を競うこ

とを目指す競技活動のほか、気軽に行うことができるウォーキングや体操のような軽い

運動、余暇を活用した野外活動、健康・体力づくりのための身体活動など、全てを「ス

ポーツ」として捉え推進していきます。 

 また、こうした「スポーツ」を「する」活動に限らず、スポーツ観戦など「スポーツ」

を「みる」活動、そしてスポーツ指導やボランティア、運営など「スポーツ」を「ささ

える」活動も、スポーツ活動として捉え推進していきます。 
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５  計画の策定体制 
 

 

現
状
把
握

市民

行政

情
報
提
供

意
見
聴
取

調
査

策定委員会（１１人）

○学識経験者
○防府市体育協会（２名）
○防府市スポーツ推進委員
連絡協議会

○防府市スポーツ少年団本部
○総合型地域スポーツクラブ
○防府市小学校体育連盟
○防府市中学校体育連盟
○防府市老人クラブ連合会
○防府市生涯福祉団体連合会
○一般公募による市民

市民アンケート
パブリックコメント

（３０日間）

策定庁内委員会
（行政関係課の代表者）

協力・連携
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６  計画の策定スケジュール 
 

 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

●

● ● ●

● ● ● ●

要綱制定

　　関係団体に委員の推薦依頼

公募広報募集 選考会・決定(９月上旬)

(8/1号　8/23まで作文）

　　アンケート集計（１０月下旬～）

　　アンケート発送・回収(９月中旬～１０月中旬)
パブコメ(７月中旬～８月中旬)

読売マラソン・市内一周駅伝準備 読売マラソン・市内一周駅伝準備

議　会
議会説明（3月）

年度 平成３１/令和元年度 令和２年度

月

そ
の
他

第1回策定委員会

（2月中旬）

第2回策定委員会

（6月上旬）

第3回策定委員会

（11月上旬）

第1回策定庁内委員

会（8月上旬）

第2回策定庁内委員

会（1月下旬）

第3回策定庁内委員

会(5月中旬)

第4回策定庁内委員

会(10月中旬)

策定委員会（外部）

策定庁内委員会

全員協議会（パブコメ前後）


