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１  目次（案） 
 

第１章 計画の策定にあたって                 

 １ 計画策定の趣旨 

 ２ 計画の位置づけ 

 ３ 計画の期間 

 ４ スポーツの定義 

 

第２章 市民のスポーツを取り巻く現状と課題          

 １ スポーツを取り巻く環境の変化 

 ２ 人口構造 

 ３ 小中学校の体力・運動能力の現状 

 ４ スポーツ活動の状況 

 ５ スポーツに対する意識 

 ６ 今後の課題 

 

第３章 計画の基本的な考え方                 

 １ 基本理念 

 ２ 基本方針 

 ３ 施策体系 

 

第４章 計画推進のための取組                 

 １ 生涯スポーツの推進 

 ２ 人材の育成 

 ３ 環境の充実 

 ４ 交流人口の拡大と地域の活性化 

 

第５章 計画の実現に向けて                  

 １ 計画の数値目標 

 ２ 計画の推進体制 
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　【新】防府市 　【旧】防府市 　山口県

第１章　計画の策定にあたって 第１章　計画の策定にあたって 第１章　計画改定の基本的な考え方

１　計画策定の趣旨 １　計画策定の趣旨 １　計画改定の趣旨

２　計画の位置づけ ２　計画の位置づけ ２　計画の基本的事項

３　計画の期間 ３　計画の期間

４　スポーツの定義 ４　スポーツの定義

第２章　市民のスポーツを取り巻く現状と課題 第２章　市民のスポーツを取り巻く現状と課題 第２章　計画改定の背景

１　スポーツを取り巻く環境の変化 １　市民のスポーツに対する意識 １　スポーツを取り巻く環境の変化

２　人口構造 ２　子どものスポーツの状況 ２　計画（目標）の進捗情報と課題

３　小中学校の体力・運動能力の現状 ３　高齢者・障害者のスポーツの状況

４　スポーツ活動の状況 ４　スポーツ環境と施設

５　スポーツに対する意識

６　今後の課題

第３章　計画の基本的な考え方 第３章　計画の基本的な考え方 第３章　計画の基本理念と基本方針

１　基本理念 １　スポーツの役割 １　基本理念

２　基本方針 ２　基本理念 ２　基本方針

３　施策体系 ３　基本方針 ３　施策体系

４　施策体系

第４章　計画推進のための取組 第４章　計画推進のための取組 第４章　施策推進の方向

１　生涯スポーツの推進 １　『する』スポーツの推進 １　生涯スポーツの推進

２　人材の育成 ２　『観る』スポーツの推進 ２　競技水準の向上

３　環境の充実 ３　『支える』スポーツを推進 ３　人材の育成

４　交流人口の拡大と地域の活性化 ４　スポーツ環境の整備を推進 ４　交流人口の拡大と活性化

第５章　計画の実現に向けて 第５章　計画の実現に向けて 第５章　計画の推進体制

１　計画の数値目標 １　計画の数値目標 １　スポーツ施策の全庁的な推進

２　計画の推進体制 ２　計画の推進にあたって ２　県民運動の推進

３　市町との連携による推進

４　スポーツ関係団体との連携
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２  基本理念 
 

 

スポーツを通じて地域活性 元気なまち 防府 

 

 

 

【防総計】人・まち元気 誇り高き文化産業都市 防府 

【旧防府】スポーツで活力発進！絆深まり元気あふれるまち ほうふ 

【山口市】全市民がスポーツに親しみ 交流が生まれるまち 山口 

【山口県】輝く、夢あふれるスポーツ元気県やまぐち 

 

 

 

  スポーツ基本法では、スポーツは世界共通の人類の文化であり、スポーツを

通じて幸福で豊かな生活を営むことは、全ての人々の権利であるとされていま

す。 

  本市においても、スポーツが果たす役割は大きく多面的であり、心身ともに

健康な生活を送る上で必要不可欠となっており、こうした役割や価値がたくさ

んの市民に認識され、スポーツが生涯にわたり定着していくことを目指します。 

  そのため、「する」「観る」「支える」と多様な関わりが可能なスポーツを通じ

て、スポーツの振興だけではなく、だれもが生涯にわたりスポーツを親しめる

環境を整備することで、交流人口の拡大、地域活性化を促進し、「スポーツを通

じて地域活性 元気なまち 防府」の実現を目指します。 
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３  施策体系 
 

 

 

 

 

基本方針【１】 生涯スポーツの推進 

 １ 「する」スポーツの推進 

 ２ 「観る」スポーツの推進 

 ３ 「支える」スポーツの推進 

 

基本方針【２】 人材の育成 

 １ 将来を担う人材の育成 

 ２ スポーツを支える人材の育成 

 

基本方針【３】 環境の充実 

 １ スポーツ環境の整備及び活用 

 ２ スポーツ情報の発進 

 

基本方針【４】 交流人口の拡大と地域の活性化 

 １ 地域スポーツ拠点の整備 

 ２ スポーツによる地域づくりの推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツを通じて地域活性 元気なまち 防府 


