
防府市国民健康保険の擬制世帯における世帯主変更事務 

取扱要領 

令和３年４月１日制定  

 （趣旨） 

第１条 この要領は、国民健康保険における「世帯主」の取扱いにつ

いて（平成 13 年 12 月 25 日付け保発第 291 号都道府県知事あて厚生

労働省保険局長通知）に基づき、国民健康保険の被保険者でない者

が世帯主となっている世帯（以下「擬制世帯」という。）において、

住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定による世帯主の変

更を届け出ることなく、新たに当該擬制世帯の被保険者を国民健康

保険における世帯主とする取扱いに関して必要な事項を定めるもの

とする。 

 （世帯主の変更の届出） 

第２条 擬制世帯に属する国民健康保険の被保険者で、国民健康保険

における世帯主となることを希望する者（以下「新世帯主」という。）

は、国民健康保険法施行規則（昭和 33 年厚生省令第 53 号）第 10 条

の 2 に規定する世帯主の変更の届出として、国民健康保険世帯主変

更届（第 1 号様式。以下「届出書」という。）に同意書（第 2 号様式）

を添えて市長に提出するものとする。 

 （世帯主変更の要件） 

第３条 市長は、前条の届出書の提出を受けた場合は、次の事項を審

査し、国民健康保険事業の運営上支障がないと認めるときは、世帯

主の変更を認めるものとする。 

 （１）擬制世帯主の同意を得ていること。 

（２）擬制世帯主が国民健康保険料を滞納していないこと。 

 （３）世帯主の変更後においても、保険料の納付義務及び国民健康

保険の各種届出義務の確実な履行が見込まれること。 

 （４）新世帯主が所得の申告を行っていること。 

 （５）新世帯主が無収入でないこと。 

 （６）新世帯主が所得税法（昭和 40 年 3 月 31 日法律第 33 号）にお



ける扶養親族でないこと。 

 （世帯主の変更日） 

第４条 世帯主の変更日は、第２条に規定する届出書の提出日とする。

ただし、新規に国民健康保険の資格を取得する世帯については、資

格取得日から１４日以内に加入手続きが行われ、かつ、加入手続を

行った日から７日以内に届出書が提出された場合に限り、資格取得

日とする。 

（擬制世帯主への変更） 

第５条 市長は、本要領に基づく世帯主の変更後に、当該世帯主につ

いて保険料の滞納等、国民健康保険事業の運営上支障が生じる又は

生じるおそれがあると認められる場合には、職権により擬制世帯主

を再度国民健康保険の世帯主とすることができる。 

 （世帯主の再変更） 

第６条 市長は、擬制世帯主であった者が本要領に基づく世帯主の変

更後に国民健康保険の被保険者となった場合等、本来世帯主となる

べき者が国民健康保険の被保険者となった場合には、職権により当

該世帯主となるべき者を国民健康保険の世帯主とすることができる

ものとする。 

 （その他） 

第５条 この要領に定めるもののほか、必要な事項は、別に定める。 

   附 則 

 この要領は、令和３年４月１日から施行する。 



第 1号様式 

 

 

国民健康保険世帯主変更届 

 

 年  月  日   

（宛先）防府市長 

 

                 届 出 人  住 所                     

                （変更後世帯主） 氏 名                     

                         個人番号                     

 

次のとおり世帯主を変更したいので、届け出ます。 

被 保 険 者 番 号  山６－ 

変 更 前 の 世 帯 主 氏 名 

（住民基本台帳の世帯主） 

 

変 更 後 の 世 帯 主 

（国民健康保険の世帯主） 

氏 名 
 

個 人 番 号 
 

住民基本台帳の 

世帯主との続柄 

 

変 更 年 月 日       年     月     日 

（注）この届出は、住民基本台帳（住民票）上の世帯主とは別に、国民健康保険の世帯主を設定するもので

す。（住民基本台帳の世帯主は変更されません。） 

 なお、世帯主の変更後に保険料の滞納等、国民健康保険事業の運営上支障が生じたとき又は生じると

認められるときは、変更前の世帯主を再度、擬制世帯主とすることがあります。 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

市

処

理

欄 

現在の 

納付方法 

□ 特別徴収 □ 口座振替  

□ 納付書 

今後の 

納付方法 

□ 特別徴収 □ 口座振替 

□ 納付書 

滞納状況 □ 滞納あり  

□ 滞納なし 

申告状況 □ 申告済（収入あり・被扶養者でない） 

□ 未申告  □ 収入なし・被扶養者 

同意書 □ 提出あり □提出なし 受 付 受 付 印 

備 考   

処 理 

 

 



第 2号様式 

 

同 意 書 

 

（宛先）防府市長 

    

 住民基本台帳（住民票）における世帯主である私は、国民健康保険上の世

帯主を（氏名）          とすることに同意します。 

 なお、万一、保険料の滞納等、世帯主を変更する必要が生じた場合には、

再び私を国民健康保険の世帯主としても構いません。 

 

      年  月  日 

住所 防府市                     

                           

氏名                         
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