
番号 講 座 名 講 師 実施曜日 時 間

１ 暮らしの中の筆ペン習字 高本 恵泉 第１・３金 ９：３０～１１：３０

番号 サ ー ク ル 名 指 導 者 人数 活 動 日 時 間

１ むつみ会（読書会） ※ ６ 第２ 月 １３：３０～１６：００

２ 富海史談会 ※ １５ 偶数月 第４月 １３：３０～１５：３０

３ 表流茶道 河内山 厚子 ６ 第１・３ 木 ９：３０～１１：３０

４ 健康体操 ※ ９ 第１・３ 水 １０：００～１１：３０

５ 写真同好会 橋津 勝人 ６ 第４ 火 ９：３０～１１：３０

６ 野菊の会 河内 玲子 ６ 第１・３ 水 １０：００～１２：００

７ パソコンおれんじ 児玉 さとみ ７ 第１・３ 水 １０：００～１２：００

８ パソコンナイト 児玉 さとみ ６ 第１・３ 水 １９：００～２１：００

９ 太極拳Ａ 石井 明美 ６ 第１・３ 木 ９：３０～１１：３０

1０ 太極拳Ｂ 石井 明美 ７ 第１・３ 木 １３：３０～１５：３０

1１ オカリナサークル宙・sora 秋川 訓子 １１ 第２・４ 火 １３：３０～１５：００

1２ 俳 句 ※ ７ 第１・３ 火 ９：３０～１１：３０

1３ 手 編 み 田村 マツ子 ７ 第２・４ 木 ９：３０～１１：３０

1４ パッチワーク 藤本 せつこ ８ 第２・４ 水 ９：３０～１１：３０

1５ 絵手紙 ※ １１ 第１ 月 ９：３０～１１：３０

1６ 楽しく歌おう 山本 洋子 １０ 第２・４ 木 １３：３０～１５：００

1７ 長生会ペタンク部 ※ １３ 第２・４ 火 １３：３０～１５：００

生き生き倶楽部

開催日 第１金曜日
１３：３０～１５：３０

第１回
５月１３日（金）１３：３０～

女性学級

開催日 第４火曜日
９：３０～１１：３０

第１回
５月２４日（火） ９：３０～

家庭教育学級

開催日 不定期開催
１０：００～１１：００

第１回
６月１２日（日）１０：００～

防府市生涯学習シンボルキャラクター
「学ぼうや家族」

☆ 第１回目の内容は、５月行事予定欄の下に記載しています。

☆ 都合により、やむを得ず他の曜日になる場合があります。７月１日号に年間の計画表を載せま

すのでご覧ください 。

☆ 学級・教室に登録されていない方は、ぜひこの機会に登録してください。


