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市民文芸

    問 市文化協会（☎ 26-6841）
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 市民ギャラリー情報
● 第 4 回市民ギャラリー写真展
　時 9 月 14 日（木）～20日（水） 
　 　 9 時～17 時 ※19 日（火）休館
　内 4 ～ 8 月に市民ギャラリーで

開催された文化活動の様子を紹介
●  原

は ら だ

田 信
の ぶ お

夫作品展
　時 9 月 21 日（木）～ 28 日（木）
　 　 10時～17時 ※26日（火）休館
　　（初日正午から、最終日16時まで） 
　内 平面作品 ～具象・抽象～
● フラワーサークルプリフラによ

る「アーティフィシャルフラ
ワー（造花）＆ブーケの作品展」

　時 10 月 5 日（木）～8 日（日）
　　  10時～17時（最終日13時まで）
　内 作品展・ブーケ作り体験・（6 日

のみ）オカリナ夢
む て き

笛ほか演奏コラボ
　料 2,000 円～（選ぶ材料による）
　定 10 人／日（先着順）
● ４グループによる合同演奏
　時 10 月 6 日（金） 13 時～ 15 時
　内 オカリナ夢笛・オカリナ愛好

会・スピカ・リングハート
● 松

ま つ の

野 佑
ゆ う こ

子 マンドラミニコンサート
　時 10 月 9 日（祝） 
　 　 14 時 30 分～ 15 時 30 分
● S

し ょ ゆ う か い

HO 遊会展
　時 10 月 12 日（木）～15日（日） 
　　  10時～17時（最終日16時まで）
　内 山

や ま だ
田 梓

し こ う
江さんグループによ

る書道作品展 35 点展示
 ● いずれも
　所 笑顔満開通り アスピラート1階
　問 市文化協会
　　（文化財郷土資料館 2 階・
 ☎／  26-6841）

9・10 月

 より読みやすい紙面づくりのため、判別しやすい書体（ユニバーサルデザインフォント）を使用しています。

 （託児付）簡単！
　　 バレエストレッチ教室

　対 子育て中、子育てを応援する人
　時 9 月 22 日（金）
　　  10 時 ～ 11 時 30 分

 「野島の日」記念
 イベント写真展の開催

　　7 月 29 日（土）に開催された
「野島の日」記念イベントでは、
市内 13 組の親子が参加し、宝
物の景色を撮影しました。当日
撮影した写真を展示します。

　時 9月16日（土）～10月1日（日）
　所 イオンタウン防府
　問 地域振興課 地域振興係
　　（4 号館 3 階・
 ☎ 25-2120  25-2558)

 市小中学校科学作品展
　時 9月27日（水）～10月1日（日） 　　　
　 　 9 時 30 分～ 17 時
 （入館は 16 時 30 分まで）
　所 ソラール
　内 市小中学校教育研究会 理科研

修部との共催事業として、小中
学校の児童・生徒の夏休みの自
由研究・工作から校内選考で選
ばれた優秀作品を展示します。

　問 ソラール（☎ 26-5050）

 令和5年度 第2回
 市人権学習市民セミナー

　時 9 月 27 日（水）

 防府図書館利用者・
 サークル連絡会活動報告

　時 9 月 28 日（木）
　　  13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 笑顔満開通り
　　 防府図書館 研修室
　内・師 【第 1 部（13 時 30 分～）】
　ブックトーク「もっと知りた

い！牧
ま き の

野 富
と み た ろ う

太郎」／防府図書館
職員

　【第 2 部（14 時～）】
　文学講座：演題「牧野 富太郎博

士と植物学」／野
の む ら

村 勝
しょういち

一さん
（ソラール科学教育指導員）

　申・問  防府図書館
　　 （☎ 22-0780  22-9916）

 観月会『毛利家で 繋ぐ
 お月見～よしみ -誼-～』

　

● 第 1 弾 十五夜
　時 9月29日（金）～10月1日（日）
　 　 9 時 30 分～ 20 時
　 　※入館は 19 時 30 分まで
　所 英雲荘（三田尻御茶屋）
　【武将カード「小

こ ば や か わ

早川 隆
たかかげ

景」配付】
　※無くなり次第終了
　【音楽イベント】
　9 月 29 日（金）18 時 30 分～
 山口雅楽会
　9 月 30 日（土）17 時～
 陸上自衛隊第 13 音楽隊
　10 月 1 日（日）17 時～
 田

た な か
中 雅

まさひろ
弘さん

　所 サンライフ防府 研修室 1・2
　内 バレエ要素を取入れ、身体の

内側からキレイに女性らしいボ
ディラインを目指しませんか？

　師 番
ば ん や

屋 晴
は る き

姫さん
　定 12 人（先着順）
　料 300 円
　持 タオル、飲み物、ストレッチ

マット（それに代わる敷物）
　申・問 9 月 15 日（金）から電話

で（公社）市シルバー人材セン
ターへ（☎ 24-0600）

　 　 13 時 30 分 ～ 15 時
　所 市創業・交流センター
　内 演題「歩

あゆみ
と生きる」

　師 中
なかたに

谷 加
か よ こ

代子さん（山口被害
者支援センター 直接支援員）

　定 100 人
　問 生涯学習課 人権学習室
 （☎ 23-3016）
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今号から巻末に来月（10 月）のカレンダーを掲載します。早めのスケジュール調整にご活用ください！

　定 60 人程度／日（先着順）
　【お茶席体験】
　10 月 1 日（日） 13 時～、15 時～
 （事前申込優先）
　料 700円（体験料）
　申・問 9月15日（金）9時～ 28日
（木）17時に電話または電子メー
ルで観光振興課へ

 （☎ 25-4547）
　  kankou@city.hofu.yamaguchi.jp
　 ※いずれも要入館料

 サンライフ防府音楽祭
　時 9 月 30 日（土） 10 時～ 16 時
　　 10 月 1 日（日） 10 時～ 15 時
　所 サンライフ防府 体育館内
　内 講座の発表会／シルバー喫

茶コーナー（コーヒー・紅茶・
ココア等 各 100 円）

　他 教養講座の空き状況のお問
合せは、随時、事務所まで

　問 サンライフ防府
 （☎ 25-0333）

 「イングリッシュオークの木」
 スケッチ大会

　時 10 月 1 日（日）
　　  9 時 30 分 ～ 15 時
　所 富海中学校校庭・体育館
　内 長州ファイブの「伊

い と う
藤 博

ひろぶみ
文」

「井
いのうえ

上 馨
かおる

」が英国から帰国した
富海で、英国大使館から贈られ
たオークの木をスケッチします。

　申・問 9月25日（月）までにFAX
または電子メールで氏名・学校
名・学年・保護者名・住所・電
話番号を山口日英協会事務局 
武
たけなが

永 佳
よ し こ

子へ
　（☎ 070-5057-2863
   0836-33-3982）
　  killifish3982@docomo.ne.jp

 ソラール講座情報
● 特別教室「佐波川の生き物調べ」
　対 小学生以上
　　 ※中学生以下は要保護者申込
　時 10 月 1 日（日） 10 時～正午
　所 佐波川（本橋下駐車場集合）

　内 川の中の生き物を採集し、観
察。また、指標生物による水質
調査。　定 20 人

　師 国土交通省 河川管理課 職員
● 環境教育特別講座
　「佐波川の植物調べ
 ～ヒトと植物のかかわり～」
　対 小学 3 年生以上
　　 ※中学生以下は要保護者申込
　時 10月8日（日）9時30分～正午
　所 水辺の楽校（小野公民館集合）
　内 在来種や外来種（帰化植物）

の違いなど実際に植物を観察し
て学びます。また、地球温暖化
等の影響による植物の分布か
ら、自然環境を考えます。

　師 野
の む ら

村 勝
しょういち

一さん　定 18 人
● 電子工作教室
   「モーターで動く浮き上がる円盤」
　対 小学 3 年生以上
　時 10 月 15 日（日）13 時～ 15 時
　所 ソラール
　内 電子部品を使ってモーター

の回転を制御する装置作り。
モーターにプロペラを取付け、
円盤を浮き上がらせます。

　師 木
き た む ら

田村 勉
つとむ

さん　定 14 人
　料 300 円（要別途観覧料）
● 気象教室「秋のお天気調べ」
　対 小学 3 年生以上
　時 10 月 21 日（土） 13 時～ 15 時
　所 ソラール
　内 お天気に関するおもしろく

てためになる話、天気予報の見
方、気象に関する実験をします。

　師 山
やまもと

本 昇
しょうじ

治さん
 （KRY 山口放送 気象予報士）
　定 18 人
　料 300 円（要別途観覧料）
● 環境教育特別講座
 「佐波川の昆虫調べ」
　対 小学 3 年生以上
　 　※中学生以下は要保護者申込
　時 10月22日（日） 9時30分～正午
　所 水辺の楽校（小野公民館集合）
　内 佐波川で秋の昆虫を探します。
　師 原

は ら だ
田 誠

まさひろ
大さん　定 18 人

● いずれも
　申・問 9 月 17 日（日）までに直

接または電話、ホームページか
ら教室名・氏

フリガナ
名・学年・住所（市

町まで）・電話番号をソラールへ
　（☎ 26-5050
　　　　  23-6855）

 令和 5 年度 
 秋期定期教室 参加者募集

　期 10月2日（月）～12月28日（木）
　所 キリンレモンスタジアム 体育館
　申・問 9 月 15 日（金）から、申

込書に必要事項を記入し、料金
を添えてキリンレモンスタジア
ム 体育館総合受付へ

　　　　（☎ 27-2000）
　※詳細については、
　キリンレモンスタジアムホーム

ページ、または体育館内掲示板
を要確認

 あつまれちびっ子！
 ハロウィン句碑巡り

　

　対 小学生以下 ※要保護者同伴
　時 10 月 7 日（土）
　 　 10 時 30 分～正午
　所 山頭火ふるさと館
　 　ふるさと展示交流室
　内 高校生と一緒に山頭火ふるさ

と館周辺にある句碑を句碑マッ
プで探して、順番に巡りながら
お菓子を集めよう！　定 15 組

　持 二次元コードを読み取れる
機器、動きやすい服装

　申・問 10 月 5 日（木）までに直
接または電話、FAX、電子メー
ルで氏

フリガナ
名・学校名・年齢・住所・

電話番号・保護者氏
フリガナ

名を山頭火
ふるさと館へ

　　（☎ 28-3107
　　　　　  28-3113）
　  info@hofu-santoka.jp
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 第 3 回 親子で歩こう萩往還

　時 10 月 8 日（日） 
 9 時～ 12 時 30 分
　所 笑顔満開通り 
　　 ルルサスわっしょい広場集合
　内 毛利氏が萩に城を築き、江戸

に参勤するために整備した萩往
還。語り部と一緒に、歴史の道
を歩いてみませんか。

～山口県央連携都市圏域の
情報をお届けします～

圏域内のその他
イベント情報は
　　　　→→→

JR山口線全線開通100周年記念事業
企画展 「小郡黒鐵黄金時代」

時 9 月 16 日（土）～ 11 月 26 日（日）
　 9 時～ 17 時

山口市

所 山口市小郡文化資料館
内 鉄道を支えた旧桂ヶ谷貯水池堰堤の建

築技術と美しさ、SL やまぐち号擁す
る山口線を中心に展示・解説します。

問 山口市小郡文化資料館（☎ 083-973-7071）

第30回UBEビエンナーレ
（現代日本彫刻展）応募作品展

時 9 月 24 日（日）～ 10 月 22 日（日）
　 10時～17時（最終日は15時まで）

宇部市

所 ときわ湖水ホール
内 2024 年 秋 開 催 の 第 30 回 UBE

ビエンナーレに向けて、一次審査に寄せら
れた野外彫刻模型をすべて公開する展覧会

問 宇部市文化振興課（☎ 0836-34-8562）

シナモロール×美祢市　　　　　　
　　　コラボガチャ販売

時 販売中 ※数量限定、無くなり次第終了
所 秋芳洞案内所ほか 4 か所

美祢市

内 美祢のええもん発信隊であ
るシナモロールとコラボし
た美祢市限定グッズが当たるガチャ
ガチャを 1 回 1,000 円で販売します。

問 美祢市観光政策課（☎ 0837-62-1430）

謎解きウォークラリ2023　
～試行錯誤を重ねた先には～

時 9 月 18 日（祝）まで
　 9 時～ 17 時

萩 市

所 萩反射炉 ほか市内名所
内 萩市内にある「明治日本の産業革命遺産」

の５資産と世界遺産ビジターセンターを周
遊し、全ての謎を解いた人には、賞品を郵送。

問 萩市世界遺産活用推進協議会（☎ 0838-25-3299）

大人の社会派ツアー
【スポーツ産業を支える企業たち】

時 11 月 14 日（火）
　 8 時 50 分～ 17 時 30 分

山陽小野田市

所 おのサン サッカーパークほか
内 市を代表するスポーツ「サッカー」

と「ゴルフ」に触れていただきます。【要申込】
問 宇部・美祢・山陽小野田産業観光推進協議会 事務局
 　（一社）宇部観光コンベンション協会（☎ 0836-82-1115）

秋のつわの鯉・恋・来いまつり

時 9 月 24 日（日） 10 時～ 15 時
所 津和野町後田内一部エリア

津和野町

内 吹奏楽等のステージイベントや
石見神楽上演、「芋煮」や栗など
の津和野の秋の味覚も同時に楽しめます。
当日限定のスタンプラリーでまち歩きを！

問 津和野町商工会（☎ 0856-72-3131）

イ
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 市文化センター短期講座

 ● エクセルの基礎
　時 10 月 2 日（月）、5 日（木）
　　  10 時～正午
　対 両日参加可能な人
　所 笑顔満開通り 
　　 ルルサス防府2階 研修室2 
　内 エクセルの基本操作、表の作

り方、関数の使い方などについ
て学習します。　料 無料

　師 平
ひ ら い

井 佐
さ わ こ

和子さん　定 15人
　申・問 9月15日（金）～27日（水）

に直接または電話、FAX で講
座名・住所・氏名・電話番号・
年齢・文字入力できるか・車で
の来館の有無をルルサス文化セ
ンターへ※火曜休館

 （☎ 28-7006  28-7033）

 ● 吉
よ し だ

田 松
しょういん

陰と鈴
す ず き

木 高
たかとも

鞆
　時 10 月 19 日（木）
　　  10 時～ 11 時 30 分
　所 防府天満宮歴史館 　料 無料
　内 吉田松陰と鈴木高鞆の考え方

と生き様を学ぶことにより、自

分の生き方について考えます。
　師 一

いちさか
坂 太

た ろ う
郎さん

　定 50 人（先着順）
　申・問 9月15日（金）～10月4日
（水）に直接または電話、FAX で
講座名・氏名・電話番号を生涯
学習課 公民館係へ

 （☎ 23-1500  23-3011）

　料 500 円（保険料・資料代）
　申・問 9 月 29 日（金）までに電

話または FAX、電子メールで
住所・氏名・年齢・電話番号を
萩往還語り部の会事務局へ

 （☎／  083-920-3323）
　  ya_kataribe@yahoo.co.jp
　※電話受付は平日 13 時～ 17 時

 山頭火ふるさとまつり
 「拓本ワークショップ」

　時 10 月 8 日（日） 
　 　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 山頭火ふるさと館
 　　ふるさと展示交流室
　内 山頭火句碑の拓本を採る体験
　師 水

みずおち
落 龍

りゅうしょう
勝さん（筑紫拓本研

究会会長）　定 12人
　申・問 10 月 5 日（木）までに直

接または電話、FAX、電子メー
ルで住所・氏名・電話番号を山
頭火ふるさと館へ

　　（☎ 28-3107
　　　　  28-3113）
　  info@hofu-santoka.jp
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 サンライフ防府短期講座
● いきいき健康麻雀教室
　対 初心者
　時 10月12日（木）～令和6年3月

 28日（木）の第2・4木曜【全12回】
　　  13 時 30 分～ 16 時
　所 サンライフ防府 研修室 1・2
　師 横

よこがわ
川 甫

はじめ
さん　

　料 6,000 円　定 28 人（先着順）
　申 9 月 19 日（火）から下記へ
● 初級ドローン実践教室
　対 どなたでも
 ※小学生以下は要保護者同伴
　時 10 月 14 日（土）
　 　  9 時～ 11 時 30 分
　所 サンライフ防府 
　師 YAMAGUCHI DRONE 
 STATION ㈱GT wings
　持 筆記用具　定 8 組
　料 1,500 円
　申 9 月 15 日（金）から下記へ
● 人物デッサン教室（着衣なし）
　時 10月15日（日） 10時～15時
　所 サンライフ防府 研修室 1・2
　師 原

は ら い
井 輝

てるあき
明さん（宇部フロン

ティア大学短期大学部 准教授）
　持 スケッチブック、筆記用具、

イーゼル（お持ちの人）
　定 15 人
　料 1,500 円（別途モデル料・雑費）
　申 9 月 15 日（金）から下記へ
● ファミリーヨガ
　対 未就学児とその保護者
　時 10月20日（金） 15時～16時
　所 サンライフ防府
　師 まつなが ひとみさん
　定 8 組　料 1,000 円
　持 飲み物・ヨガマットまたはバ

スタオル・タオル・子どものお
でかけセット

　申 9 月 15 日（金）から下記へ
● 腸にイイ軽食つき！塩麹作り
　対 食事で健康に気をつけたい人
　時 10月30日（月） 10時～正午
　所 サンライフ防府 講習室
　師 食育教室ココロ　定 10 人

イ
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 第 61 回障害者体育大会
 参加者・ボランティア募集

● 参加者募集
　対 市内在住の障害者（児）とそ

の家族　
　内 パンとり競争、お菓子とり競

争等
● ボランティア募集
　内 大会における参加者の競技

サポート、スタッフのサポート、
片づけ等

● いずれも
　時 10 月 14 日（土）
　 　 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　所 市文化福祉会館 前庭　
　申・問 9 月 22 日（金）までに直

接または電話、FAX、ハガキ、
電子メールで住所・氏名・電話
番号を〒 747-0026 緑町一丁
目 9 番 2 号 市社会福祉協議会 
地域福祉係へ

 （☎ 22-3907  25-1388）
　 fureai-net@hofushishakyo.jp

 スマートフォン教室
● 電話をしよう
　時 10 月 12 日（木）・26 日（木）
　　  10 時 30 分～ 11 時 30 分　
　内 電話帳登録や電話のかけ方を

学びます。　定 20人／日（先着順）
　師 石

いしまる
丸 麻

ま り な
理奈さん（ドコモショッ

プ防府八王子店 スマホ教室講師）
　他 スマートフォンをお持ちでな

い人には講師が用意（Android）
● はじめて触る！
 スマートフォン体験教室
　時 10 月 19 日（木）
　　  13 時 30 分～ 15 時 30 分　
　内 基本的な使い方を実際に操

作しながら学びます。
　師 ソフトバンク スマホアドバイザー 
　定 20 人（先着順・初めて受講

される人優先）　持 筆記用具
　他 1 人 1 台、体験用スマート

フォン（iPhone）を貸出します。
 ● いずれも
　対 スマートフォンを使ったこ

とのない人、操作に不慣れな人
　所 笑顔満開通り 
　　 ルルサス文化センター  交流室1
　料 無料
　申・問 9 月 15 日（金）～10 月

5 日（木）に 直 接 ま た は 電 話、
FAX で講座名・住所・氏名・
電話番号・年齢・受講経験の有
無・車での来館の有無をルルサ
ス文化センターへ ※火曜休館

 （☎ 28-7006  28-7033）

　料 1,000 円（材料費含む）
　持 エプロン・マスク・タオル・

蓋つき容器（300㎖程度）
　申 9 月 15 日（金）から下記へ
● いずれも
　申・問 直接、受講料を添えてサ

ンライフ防府へ（☎ 25-0333）

 文化講演会
　時 10 月 9 日（祝）
　 　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 笑顔満開通り
　　 防府図書館 研修室
　内・師 演題「吉

きっかわ
川広

ひろいえ
家の関ヶ

原の合戦」／原
は ら だ

田 史
ふ み こ

子さん（吉
川史料館 主任学芸員）

　料 500円（資料代）
　申・問 防府史談会 田中
 （☎ 21-5870）

15 の農園が中心となって運営
を行っている「須金フルーツ
ランド」では、のびやかな自
然にゆったりと流れる空気の
中、ナシ狩りやブドウ狩りを
楽しむことができます。
問 周南市役所 観光交流課
 （☎ 0834-22-8372）

防府市と周南市は観光振興協定を
締結しています

★おすすめ観光情報★★おすすめ観光情報★  　　

～須金フルーツランド～ ～須金フルーツランド～ 　　
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　● 古本リサイクル市
　※混雑回避のため入場制限有
　持 持ち帰り用袋
　● サークル活動等紹介展示
　時 10 時～ 15 時

　● クイズでビンゴ
　時 11 時～正午

イ
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 ほうふスポーツフェスタ 2023
 参加者募集（10/15 開催）

● ミネルバ宇部子どもスポーツ教室
　対・時 10 月 15 日（日）
　《第 1 部》13 時～ 14 時／年少

～年長の子どもとその保護者
　《第 2 部》14 時～ 15 時／小学

1 ～ 3 年生とその保護者
　所 キリンレモンスタジアム ソル

トアリーナ防府メインアリーナ
　持 室内用シューズ、飲み物、タ

オル　定 20 組／部（先着順）
　内 女子プロフットサルチーム
「ミネルバ宇部」の選手と、楽
しく身体を動かそう！

　申・問 9月15日（金）～10月6日
（金）までに Web フォームから
ほうふスポーツフェスタ実行委
員会事務局へ（スポーツ振興課
内・☎ 25-2274

　　　　　  25-5578)

 わいわいHOFUっ子の集い

　対 未就園児とその保護者
　時 10 月 19 日（木）
　　  10 時～ 11 時 30 分
　所 キリンレモンスタジアム 武道館
　内 絵本の読み聞かせ、手遊び、

手作りおもちゃのプレゼント
　定 100 組（先着順）
　申・問 9 月 19 日（火）から母子

手帳アプリ（子育てイベント
ページ）または電話で母子保健
推進協議会事務局へ（市保健セ
ンター内・

　　　☎ 24-2161
　　　　  25-4963）

 防府市戦没者追悼式
　　先の大戦で亡くなられた犠牲

者の方々のご冥福をお祈りし、
世界の恒久平和を祈念します。

　時 10 月 20 日（金）11 時～正午
　　  【開場 10 時 30 分】
　所 笑顔満開通り アスピラート
　　 3階 音楽ホール

　内 黙とう、式辞、追悼の辞、献
花、主催者あいさつ

　※ 11 時 40 分頃から、ご参列
の皆様による献花を行います。

　他 申込みは不要です。参列者の
服装は平服で差し支えありません
が、華美なものは避けてください。

　問 社会福祉課 社会係
 （1 号館 1 階・☎ 25-2349）

 市民短歌大会開催場所
 変更のお知らせ

　　情報ほうふ 7 月号 11 ページ
で掲載した市民短歌大会の開催
場所を変更しましたのでお知ら
せします。

　時 10月1日（日） 10時～14時30分
　所 文化福祉会館 3 階 4 号
　問 市文化協会（☎／  26-6841）

 防府市民川柳大会
　対 市民および市内在勤・在学の人
　時 10月22日（日） 13時30分～
　所 文化福祉会館3階4号 大会議室
　料 1,000 円　他 1 人 2 句まで
　申 〒 747-0003 牟礼柳 33-16 

安
やすむら

村 敏
と し こ

子へ
　※出席者による互選のため、投

句のみの参加不可。当日必ずお
越しください。

　問 市文化協会（☎／  26-6841）　

 シルバー事業研修会
　対 概ね 60 歳以上
　時 10 月 27 日（金）
　 　 10 時 30 分～ 15 時
　所 サンライフ防府 体育室
　内 ① シルバー人材センター事業

について
　 ② 高齢者の交通安全について

／山口県警生活安全課職員
　 ③「私の相撲人生」／錣

しころやま
山 瑛

えいいち
一

さん（錣山部屋師匠・元関脇 寺尾）
　定 200 人程度（申込順）
　料 無料（昼食は 800 円で弁当

あっせん）
　申・問 10月1日（日）～10月20日

（金）までに直接または電話で（公
社）市シルバー人材センターへ

 （☎ 24-0600）
　※車でお越しの人は、サンライ

フ防府北側の駐車場及びゆめタ
ウン防府の立体駐車場 2 階また
は 3 階に停めてください。

 第33回防府図書館まつり
　時 10 月 29 日（日） 
　　 9 時 45 分（開会式） ～15時
　所 笑顔満開通り ルルサス防府
　問 防府図書館
 （☎ 22-0780  22-9916）
　  info@library.hofu.yamaguchi.jp

　● 昔のあそび
　時 10 時～正午、13 時～ 14 時
　● 缶バッジを作ろう！
　時 10 時～ 14 時 30 分
　● さわって ワクワク ドキドキ
（布おもちゃあそび）

　● 短歌で遊ぼ　● バザー 
　● 移動図書館車「わっしょい文

庫」による図書貸出サービス、
読書相談、小展示 

　時 10 時～ 15 時
　● おはなし会
　時 10 時 30 分～ 11 時、
　　 13 時 30 分～ 14 時 20 分

わっしょい広場、わっしょい広場、
ルルサス文化センター南館ルルサス文化センター南館

防府図書館防府図書館

 2 階多目的ホール 2 階多目的ホール

【防府図書館からのお知らせ】蔵書点検のため、10 月 4 日（水）・5 日（木）は休館します。 
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姉妹都市縁組を締結しました。
　　毛利元就公郡山城入城 500

年を記念し、安芸高田市で幾年
もの間伝承されてきた神楽を鑑
賞しに行きませんか？

　対 市内在住、在勤、在学している人
　時 11 月 19 日（日） 8時～19時
　所 防府市役所集合→広島県安

芸高田市（安芸高田市歴史民俗
博物館、神楽門前湯治村）

　料 無料 ※別途昼食代
　定 38人（応募多数の場合は抽選）
　申・問 10 月 5 日（木）【 当 日 消

印有効】までに往復ハガキに【往
信】郵便番号・住所・氏名・年
齢（学年）・電話番号・人数（2 人
まで、２人目の住所・氏名・年齢）

【返信】郵便番号・住所・氏名
を記入し、〒 747-0808 桑山
二丁目 1 番 1 号（防府市文化
財郷土資料館 2 階）文化振興課 
国際交流室へ（☎ 25-2768）

子 

育 

て
・
健 
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子育て・
　　　健康

 ミニ離乳食教室
　対 これから離乳食を開始する

おおむね生後4～5か月児の保
護者

　時 10 月 3 日（火） 9 時 15 分～
　所 市保健センター
　内 離乳食の進め方について、実

演を含めた教室　師 栄養士
　定 18 人　持 母子健康手帳
　申・問 9 月 19 日（火）から電話

で市保健センターへ 
 （☎ 24-2161  25-4963）

 広島県安芸高田市姉妹都市交流事業
 神楽鑑賞バスツアー
                            参加者募集

　　防府市と広島県安芸高田市
は、毛利元就公 400 年祭を契
機に、昭和 46 年 7 月 16 日に

　～古本リサイクル市用の
 図書をご寄贈ください～
　【寄贈方法】10月28日（土）正午ま

でに防府図書館へ直接持参。
　注 読書可能なものに限る。百科事典

類、雑誌（マンガ雑誌含む）は対象外。
　～図書館まつりボランティア募集～
　時 10月28日（土） 14時～16時、　
　　 29日（日） 8時30分～16時
　　※都合の良い時間のみ可
　　※謝礼・当日の食事なし
　内 古本リサイクル市の準備・片

付け、その他雑務
　申 10 月 27 日（金）までに直接

またはハガキ、FAX で住所・
氏
ふりがな

名・電話番号を防府図書館へ 
 ※電話申込み不可

　定 20 人程度（先着順）
　申 10月1日（日）9時30分から直

接または電話、FAX、電子メー
ルで氏

ふりがな
名・電話番号を防府図書

館へ

 防府図書館ビブリオバトル
　　　バトラー（発表者）募集

　対 小学生以上
　時 11 月 5 日（日）
　 　 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　所 防府図書館 
 ブラウジングコーナー
　内 「おすすめの本」を紹介して

いただくバトラー（発表者）を
募集します。【参加賞有り】

　※チャンプ本発表者には賞状と
副賞を進呈

　定 4 人（先着順）
　他 観覧・投票参加自由
　申・問 9 月 16 日（土）～ 10 月

16日（月）までに直接または郵
送、FAX、電子メールで氏

ふりがな
名・

住所・電話番号・紹介したい本
の書名・著者名・出版社名を
〒 747-0035 栄 町 一 丁 目 5-1 
笑顔満開通り ルルサス防府 3 階 
防府図書館へ

 （☎ 22-0780  22-9916）
　  info@library.hofu.yamaguchi.jp

 パソコン講座
● エクセル関数講座【全 6 回】
　時 11 月 6 日（月）～ 22 日（水）

の月・水曜
　　  18 時 30 分～ 20 時 30 分
　料 10,450 円（テキスト代含む）
　所 防府地域職業訓練センター
　定 24 人（先着順）
　申・問 10 月 27 日（金）までに

電話で防府地域職業訓練セン
ターへ（☎ 25-6659）

 防府市文化振興財団設立 25 周年記念事業
 海援隊 トーク＆ライブ2023

　時 11 月 11 日（土）
　　 開場 14 時 30 分
　　 開演 15 時
　所 三友サルビアホール 大ホール
　内 武

た け だ
田 鉄

て つ や
矢さん、中

な か む た
牟田 俊

と し お
男

さ ん、 千
ち ば

葉 和
かずおみ

臣 さ ん に よ る
フォーク・トリオ「海援隊」の
トーク＆ライブコンサートを開
催します。心温まる楽曲に愉快
でそしてホロリとさせるトーク
を添えてお届けします。

　料 全席指定5,500円（当日500
円高）※未就学児入場不可

　他 アスピラート、三友サルビア
ホールほかチケット好評発売中

　問 笑顔満開通り アスピラート 
 （☎ 26-5151）　

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

 【市の人口（8月1日現在）】　人口 113,715 人（男 55,388 人・女 58,327 人）  世帯数 56,775 世帯
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要予約

 がん検診のお知らせがん検診のお知らせ

日　付 場　所
10月 5日（木） 三友サルビアホール
10月28日（土） 保健センター

  胃がん集団（胃部エックス線） 検診
  肺がん・結核集団検診

　　胃がん検診と肺がん検診を同
時に実施します。単独でもセッ
トでも受診できます。

《胃がん集団（胃部エックス線）検診》

　対 検診機会のない40歳以上の人
　※令和 4 年度に市の胃内視鏡
（胃カメラ）検診を受けていな
い人

　時 8 時 30 分～ 11 時 30 分
　料 900 円　定 35 人／日
　注 注意事項は予約時に通知
　申・問 9月15日（金）9月15日（金）からから電話で

市保健センターへ（☎ 24-2161）

 野島小・中学校学校開放のつどい
 茜島シーサイドスクール事業説明会

　時 10月7日（土） 9時15分～正午
　所 野島小・中学校
　【船便】
　（往路）三田尻港発   8 時 30 分
　（復路）野島港発    13 時 30 分
　《転入学の条件》
　● 市内の小中学校に在籍する小学

3 年～中学 3 年の児童・生徒
　● 本人・保護者の希望があり、かつ

教育的効果が期待できる場合
　※通学状況等を十分考慮した上

で、転入学が認められる
　※通学にかかる交通費（渡船料）

は市が補助
　他 当日以外に学校見学を希望され

る人は下記まで連絡してください。
　申・問 9月27日（水）までに電話

で学校教育課 教育指導係へ
（1 号館 3 階・☎ 25-2490）

 「家庭の日」
  親子ふれあいイベント

　時 10 月 15 日（日）
　 　 10 時 30 分～ 14 時 30 分
　所 笑顔満開通り
　　 ルルサス文化センター交流室 4
　　（ルルサス防府 1 階）
　内 おばけシューターで遊ぼう・

マラカスを作って遊ぼう・釣り
ゲームをしよう【申込み不要】

　問 生涯学習課
　　　 生涯学習係
　　　　（☎ 23-3015）

 プレママ★まんまるサロン
　～マタニティライフを
 元気に過ごそう～
　対 市内在住の妊婦
　時 10月25日（水） 10時 ～正午
　所 市保健センター
　内 妊娠期中のこころとからだ・

お口のケア講座／妊婦さん同士
の交流会

　師 歯科衛生士・保健師
　定 15 人（先着順）  

　持 母子健康手帳
　他 託児 3 人まで
　申・問 10 月 2 日（月）から電話

または母子手帳アプリから子育
て応援室まんまるほうふへ

　（市保健センター内・
　　☎ 24-8811
　　　  25-4963）

 市公式 LINE にこども・
 子育てメニュー登場！

　　 市 公 式 LINE 下 部 の 表 示 メ
ニューからクリック 1 回で、以
下の項目に係る市のホームペー
ジを閲覧することが可能になり
ました。知りたい情報を簡単に
見つけることができます。ぜひ
ご利用ください。

　《こども・子育てメニュー》

　※メニューは、今後の利用度・
必要性に応じて変更

　する場合があります。
　問 子育て支援課
 （1 号館 1 階・☎ 25-2626）　

 《9月24日（日）～30日（土）》
  結核予防週間

● 今なお、多くの人が
 発症しています！
　　結核は今でも年間 10,000 人

以上が新たに発病し、約 2,000
人が亡くなる日本の重大な感染
症です。防府市でも年間 10 人
程度の人が新たに結核と診断さ
れています。

● 患者の多くが高齢者です！
　　防府市では、患者の 7 割近く

が 65 歳以上です。かつて結核
がまん延していた頃に感染し、
高齢になって発病している人が
多いためと考えられます。特に
高齢者では気づかないうちに進

行してしまうことがあります。
● 早期発見のため、定期的に
 結核検診を受けましょう！
　　早期発見で、重症化や周囲へ

の感染拡大を防ぐことができま
す。特に 65 歳以上の人は「感
染症法」により、1 年に 1 度は
胸部レントゲン検査を受診する
よう規定されています。

　※市では、肺がん・結核検診を
10 月にも実施します。詳しく
は、8・9 ページをご覧ください。

● 症状があれば受診を！
　　咳や痰が続く、体がだるい、

微熱が続くなど風邪と似た症状
が 2 週間以上続く場合、結核を
疑ってすぐに受診しましょう。

　問 山口健康福祉センター
 防府保健部（☎ 22-3740）
　　 市保健センター（☎ 24-2161）

《肺がん・結核集団検診》

　対・料 【胸部エックス線検査】
検診機会のない 40 歳以上の人

予約不要



　　 移動図書館車『わっしょい文庫』運行予定 移動図書館車『わっしょい文庫』運行予定

  9:10 ～10:00 毛利氏庭園駐車場

10:20 ～11:00 牟礼公民館

11:20 ～11:50 富海公民館

13:00 ～13:50 富海小・中学校

14:00 ～14:40 ルーフ・イリエ駐車場

15:10 ～16:00 イオンタウン防府

  9:30 ～10:30 ふれあいステーション DAIDO

10:40 ～11:20 サンマート大道店

12:40 ～13:30 大道小学校

13:40 ～14:20 防府あかり園

14:30 ～15:20 大道中学校

15:30 ～16:00 東畑会館

  9:10 ～ 9:40 笑顔ステーション・右田

9:50 ～10:20 ライフケア高砂

10:30 ～11:00 ユアーズ・バリュー右田店

12:30 ～13:10 右田小学校

13:20 ～14:10 サンマート右田店

14:25 ～15:00 玉祖福祉センター・児童館

15:15 ～16:00 コスパ防府

  9:20 ～  9:50 JA ふれあい西浦支所

10:00 ～10:30 西浦小学校

10:40 ～11:20 ファミリーマート防府西浦店

13:00 ～13:40 華西中学校

13:55 ～14:55 ユアーズ・バリュー仁井令店

15:15 ～16:00 宮市福祉センター・児童館

  9:15 ～   9:45 鈴屋公会堂

10:00 ～10:30 久兼中央広場下

10:45 ～11:15 中山遊園地

11:30 ～12:00 小野公民館

13:00 ～13:50 小野小学校

14:00 ～14:30 和字公会堂

14:50 ～15:20 真尾公会堂

  9:30 ～10:20 保健センター

10:40 ～11:40 キリンレモンスタジアム
武道館横

13:00 ～13:50 向島小学校

14:10 ～14:40 中浦バス回転場

15:00 ～16:00 アルク中関店

１ 松崎・牟礼・富海・勝間コース（水曜）

10 月 11・25 1 月 10・24

11 月 8・22 2 月 7・21

12 月 6・20 3 月 6・25（月）

４ 大道コース（水曜）
10 月 18 1 月 17・31

11 月 1・15・29 2 月 14・28

12 月 13・27 3 月 13・27

２ 右田・植松コース（木曜）

10 月 12・26 1 月 11・25

11 月 9・27（月）2 月 8・22

12 月 7・21 3 月 7・21

３ 小野コース（金曜）

10 月 13・27 1 月 12・26

11 月 10・24 2 月 9・26（月）

12 月 8・22 3 月 8・22

６ 華浦・新田・向島・中関コース（金曜）

10 月 20 1 月 5・19

11 月 6（月）・17 2 月 2・16

12 月 1・15 3 月 1・15・29

　防府図書館の地域文庫は、各地域の公民館等に設置さ
れている配本所です。200冊の図書を3か月ごとに交
換しています。館外個人貸出や予約・リクエストもでき
ますので、どうぞご利用ください。
※図書交換日は、都合により変更することがあります。

あらかじめご了承ください。

交換日 地域文庫設置公民館名

10
月

4日（水） 1
月

10日（水） 富海、牟礼、勝間

18日（水） 24日（水） 小野、右田、松崎

11
月

8日（水） 2
月

7日（水） 西浦、中関、向島

22日（水） 21日（水） 大道、華城、佐波
12
月 6日（水） 3

月 6日（水） 野島漁村センター、
新田、華浦

　地域文庫図書交換日のお知らせ　地域文庫図書交換日のお知らせ

《令和5年10月～令和6年3月》 《令和5年10月～令和6年3月》 

問 防府図書館（☎ 22-0780  22-9916）

防府図書館からのお知らせ防府図書館からのお知らせ
　　防府図書館では、市民の皆さまが図書に接する機会をより増やすため、移動図書館《わっしょい文庫》の運行や、

各地域の公民館に設置された図書の交換を行っています。

　※ 11月3日（祝）は6日（月）、11月23日（祝）は27日（月）、令和6年2月23日（祝）は26日（月）、令和6年3月20日
（祝）は25日（月）に振替えます。

保 存 版

５ 西浦・仁井令・佐波コース（木曜）

10 月 19 1 月 18

11 月 2・16・30 2 月 1・15・29

12 月 14・28 3 月 14・28



地区地区 医療機関医療機関 電話番号電話番号

牟
礼
牟
礼

  あらい耳鼻咽喉科クリニック  ☎ 28-8741
  うえだ内科・循環器クリニック  ☎ 28-7091
    木村整形外科  ☎ 38-1181
  深野医院  ☎ 21-1919
  牟礼小児科  ☎ 38-0530
  森下外科・整形外科医院  ☎ 24-0500

松
崎
松
崎

  黒川医院  ☎ 22-0210
  甲嶋内科  ☎ 23-8121
  佐伯医院  ☎ 22-1192
  たにがわ医院  ☎ 22-6210
  手山産婦人科  ☎ 22-0188
  ひらた内科・呼吸器科医院  ☎ 26-3300
  舩津医院  ☎ 22-1308
  松村内科医院  ☎ 26-0888
  松本クリニック  ☎ 25-2522
  緑町三祐病院  ☎ 22-3145
  山本内科医院  ☎ 22-3927
  吉田整形外科  ☎ 22-0021

佐
波
佐
波

    杉山内科小児科医院  ☎ 23-7104
  深川内科循環器科  ☎ 25-1122
  古屋敷医院  ☎ 27-4777
  防府耳鼻咽喉科医院  ☎ 23-7194
  光山医院  ☎ 22-1361
  山口泌尿器科クリニック  ☎ 26-5000
  渡辺内科・呼吸器科  ☎ 23-1955

勝
間
勝
間

    アベ産婦人科クリニック  ☎ 22-0385
  周防医院  ☎ 22-0410
  桑陽病院  ☎ 23-1781
  ひよしクリニック  ☎ 27-3387

地区地区 医療機関医療機関 電話番号電話番号

華
浦
華
浦

    秋本医院  ☎ 22-5152
  うちみち脳神経クリニック  ☎ 27-5880
  倉田皮ふ科・乳腺科  ☎ 25-8488
  澤内科消化器科クリニック  ☎ 26-3838
  サンタキッズ＆ファミリークリニック  ☎ 26-5533
  ながみつクリニック  ☎ 20-1230
  防府胃腸病院  ☎ 22-3339
  三田尻病院  ☎ 22-1110
  山口博愛病院  ☎ 22-2310

新
田
新
田

    木村脳神経・外科内科  ☎ 21-5533
  白石ひふ科  ☎ 24-1112
  はすいけ耳鼻咽喉科クリニック  ☎ 20-1133
  防府整形・リウマチクリニック  ☎ 25-1060

中
関
中
関

  くらしげ整形外科クリニック  ☎ 25-0076
    中司内科  ☎ 27-0350
  山縣医院  ☎ 22-0246

華
城
華
城

    うのき内科・循環器科  ☎ 38-4970
  岡澤医院  ☎ 22-6516
  かわい泌尿器科クリニック  ☎ 27-3111
  寿町クリニック  ☎ 27-5577
  防府第一クリニック（内科）  ☎ 24-0688
  よしいこどもクリニック  ☎ 26-0115

右
田
右
田

    大田呼吸器内科  ☎ 26-2525
    ライフクリニック  ☎ 22-5577
  大腸クリニックかわむら内科  ☎ 22-7520

大
道
大
道   たかきクリニック  ☎ 33-1050

《インフルエンザ予防接種 実施医療機関一覧表》

　対 ① 予防接種実施日において満 65 歳以上の市民
　② 予防接種実施日において満 60 歳以上 65 歳未満の人

で、心臓・じん臓・呼吸器機能の障害で 1 級またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害で 1 級の身体
障害者手帳を持っている人及び同程度の障害のある人

　※②に該当する人は、身体障害者手帳を接種医師へ提示し
てください。お持ちでない人は医師の診断書が必要です。

　期 10 月 1 日（日）～令和 6 年 2 月 29 日（木）
　持 保険証などの住所・氏名・年齢が確認できるもの
　料 1,490 円 【接種回数 1 回】
　※生活保護世帯は無料です。「休日 ･ 夜間等受診証」を

医療機関の窓口で提示してください。

　インフルエンザ予防接種は主に個人の重症化予
防を目的とするため、法律上は接種を受ける努力義
務はなく、本人が希望する場合に限り接種を受ける
ことができます。

接種を受けることができない人
● 明らかな発熱のある人
● 重い急性の病気にかかっている人
● インフルエンザワクチンに含まれる成分により、
アナフィラキシー（ショック症状、じんましん、呼
吸困難等）を起こしたことのある人
● これまでにインフルエンザ予防接種を受けて、2
日以内に発熱、全身性発しんなどアレルギーを疑う
症状がみられた人
● 医師が不適当と判断した人

インフルエンザ予防接種助成のお知らせ

問 市保健センター（☎ 24-2161）
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《乳がん集団検診》
　対 検診機会のない 40 歳以上の

女性で、令和 4 年度に市の乳が
ん検診を受けていない人

　内 マンモグラフィ検査
　料 2,100 円　定 30人　
　注 妊娠中・授乳中・断乳後 1 年以

内の人、豊胸手術を受けたことの
ある人、ペースメーカーを挿入
している人は受診できません。 

　申・問 電話で市保健センターへ
 （☎ 24-2161）

要予約

受付時間 対象者
 9時～
　　   10時  名字が「あ・か・さ行」
 10時～
　　   11時  名字が「た・な・は行」
 11時～
  11時30分  名字が「ま・や・ら・わ行」

子 

育 

て
・
健 

康

《大腸がん集団検診》
　対 検診機会のない 40 歳以上の人
　内 便潜血検査　料 500 円
　注 生理中の人は受診できません
　申・問 10 月 11 日（水）までに

電話で市保健センターへ
 （☎ 24-2161）

  総合がん検診 
　　5 つのがん検診（胃、大腸、肺、

乳、子宮）をまとめて受けられ
る「総合がん検診」を実施します。

 生活習慣改善教室～美味し
 く食べて改善！食事編～

　対 生活習慣を改善したい概ね
40 ～ 74 歳の市民

 《防府三師会主催》
 市民公開講座 第 16 回
 ほうふ健康フォーラム2023

　

　対 どなたでも（防府市民）
　時 10月29日（日） 13時～16時
　所 笑顔満開通り アスピラート
　　 3階 音楽ホール
　内・師 
　【講演1】 「糖尿病とくすり」／

桒
くわはら

原 里
さ と み

美さん（県立総合医療
センター薬剤部主任 日本糖尿
病療養指導士）

　【講演2】 「知って得する糖尿病の
すべて　～健やかな 100 年人
生を目指して～」／竹

た け だ
田 孔

こうめい
明

さん（県総合医療センター 糖
尿病・内分泌内科 診療部長）

　【ちょっと一息】 「家でもできる
糖尿病エクササイズ　～今より
多く身体を動かしてみません
か～」／齊

さいとう
藤 健

け ん た
太さん、杉

すぎやま
山 

直
な お き

樹さん、岡
おか

 大
だ い き

樹さん（防府
リハビリテーション病院 リハ
ビリテーション科理学療法士）

　【講演3】「糖尿病と歯周病の密接
な関係」／村

む ら き
木 祐

ゆうこう
孝さん（徳山中

央病院 歯科口腔外科 主任部長）
　【健康づくりに向けた共同宣言】
　問 （一社）防府薬剤師会
 （☎ 38-4360）

正しく知ろう 糖尿病

　時 10 月 27 日（金）
　 　 13 時 30 分～ 15 時
　所 市保健センター　定 15 人
　内 「簡単に作れる塩分 2g 献立」

の調理実習。自宅のみそ汁の塩
分チェックや血圧測定、ベジ
チェック、血管年齢チェックも
行います。

　持 エプロン、バンダナ、自宅の
みそ汁（少量）　料 300 円

　師 管理栄養士、食生活改善推進員
　申・問 9 月 19 日（火）から電話

または FAX で氏名・住所・年齢・
電話番号を市保健センターへ

 （☎ 24-2161  25-4963）

9

  大腸がん・乳がん集団検診

／無料
　【喀痰検査】対象者のうち希望

者／700円
　時 9 時～ 11 時 30 分
　持 受診票、脱ぎやすい服装
　他 65 歳以上の人は、毎年結核

検診を受けることが感染症法で
定められています。

　注 早朝は混みあいます。できる
限り分散してお越しください。

　※胃がん検診と同時に受診の人
は、胃がん検診の予約時間にお越
しください。

　時 10 月 26 日（木） 
　 　 9 時～ 11 時 30 分
　所 市保健センター

 休日・平日夜間
　　　　　子宮がん検診

　　日頃、仕事や学校等で検診を受
ける機会のない人は、ぜひこの機
会に受診してください。※予約不要

　対 市内に住所を有する 20 歳以
上の女性（令和 6 年 4 月 1 日
までに 20 歳になる人を含む）

　時 【9 時～正午】10月1日（日）、
11 月 5 日 (日)、12 月 3 日 (日)

　【18 時～ 20 時】10 月 3 日 (火)、
11 月 7 日 (火）、12 月 5 日 (火)　

　所 手山産婦人科（☎ 22-0188）
　問 市保健センター
 （☎ 24-2161）

がん検診ごとに定員があります。
お早めにお申込みください。

● 胃がん検診（X 線検査）
　対 40 歳以上　料 900 円
● 大腸がん検診（便潜血検査）
　対 40 歳以上　料 500 円
● 肺がん・結核検診（胸部X線検査）
　対 40 歳以上　料 無料
● 乳がん検診（マンモグラフィ検査）
　対 40 歳以上　料 2,100 円
● 子宮頸部がん検診
 （視診・内診・細胞診）
　対 20 歳以上　料 1,700 円
● いずれも
　対 職場などで検診機会のない市民
　時 11 月 18 日（土） 午前中
　※来所時間は、検診の約 1 週間

前に送付する案内文書に記載
　所 市保健センター
　申・問 10月2日（月）～23日（月）10月2日（月）～23日（月）

にに電話で市保健センターへ
 （先着順・☎ 24-2161）
　※同一敷地内で国民健康保険・後

期高齢者医療保険、協会けんぽ
加入のご家族の健診を実施しま
す。受診希望の人は各保険者へ
お問合せください。
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手話を学んでみませんか「勉強（学校）」

「手話で気持ちを「手話で気持ちを伝えてみませんか」伝えてみませんか」

問 障害福祉課（1 号館 1 階・☎ 25-2387  25-2539）

① 両手の平を顔に向けて並べます。    ② 軽く1、2 回前に振ります。
    ※開いた本が体の前にある様子を表しています。

1 2

手話は手の動きや表情を使って会話する言葉です。
このコーナーでは簡単に使える一言を紹介します。

第19回

 普通救命講習Ⅰ
　時 10 月 1 日（日）
　　  13 時 30 分～ 16 時 30 分
　所 消防本部 3 階 講堂
　内 救命処置・その他の応急手当
　師 消防職員　定 10 人
　持 動きやすい服装
　申・問 9 月 29 日（金）までに電

話で住所・氏名・生年月日・受
講歴の有無・電話番号を消防本
部 警防課へ（☎ 23-9918）

 《9月23日（祝）》
　手話言語の国際デー

　　毎年、9 月 23 日は「手話言
語の国際デー」です。平成 29
年に国連総会で決議された決議
文では、「手話言語が音声言語
と対等であることを認め、ろう
者の人権が完全に保証されるよ
う国連加盟国が社会全体で手話
言語についての意識を高める手
段を講じることを促進する」こ
ととされています。

 　　市では、今後も「お知らせほ
うふ」の「楽しい手話コーナー」
で簡単な手話を紹介します。ぜ
ひこの機会に手話に触れてみま
せんか？

　問 障害福祉課　（1 号館 1 階・
 ☎ 25-2387  25-2539）

安全・安心
 山口健康福祉センター
 防府保健部【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
　時 10 月 3 日（火）、17 日（火）
　 　 9 時 20 分～ 10 時 15 分　
● 骨髄提供希望者登録受付窓口
　時 10 月 17 日（火） 
　 　 11 時 30 分～正午
　申・問 山口健康福祉センター 

防府保健部
 （☎ 22-3740  22-0962）

 裁判所調停委員による 
 無料調停手続相談会

　時 10月14日（土） 10時～15時
　所 県健康づくりセンター 第2・3研修室
　内 夫婦関係、扶養、相続、お金、

土地建物、交通事故等のもめご
との解決を図る調停制度利用に
関する手続きの相談

　《調停手続》裁判のように勝ち負
けを決めるものではなく、話し
合いによりお互いが合意するこ
とで紛争の解決を図る手続き。

　※予約不要、直接会場へ
　問 山口地方裁判所

 （☎ 083-922-9135）
　　山口調停協会
 （☎ 090-9067-5042）
　※調停相談に関する問合せであ

る旨、お伝えください

 「法の日」司法書士による
　　　　　　　 無料相談会

　対 防府市及び山口市の一般市民
　時 10月7日（土） 10時～16時
　所 市地域協働支援センター 研修室2
　内 相続登記の義務化等最近の

情勢にともなう相続手続につい
ての相談、後見、借金等司法書
士業務に関する相談【予約不要】

　師 県司法書士会 山口支部
　持 相談に役立つ資料があれば
　問 ふるや司法書士事務所
　　 司法書士 古

ふ る や
谷 大

た い じ
志

 （☎ 070-4334-1885）
　　 横田貴昭司法書士事務所
　　 司法書士 横

よ こ た
田 貴

たかあき
昭

 （☎ 28-9828） 行政書士無料電話相談
　　山口県行政書士会の行政書士

が直接電話で相談に応じます。

　内 相続・遺言・建設業・法人設
立・契約・内容証明・自動車・
農地転用・公正証書・営業許可・
国際業務・成年後見・産業廃棄
物・交通事故・告訴状・著作権
などに関すること

　問 山口県行政書士会
 （☎ 083-924-5059）

 0120-326-124
　時 10月2日（月）・3日（火）
　　 10 時～ 16 時

10

くらしくらし

 9・10 月は
 「自動車点検整備推進運動」
　　　　　　  強化月間です

　　毎年、クルマの路上故障が多数
発生しています。この中には、点
検・車検を行っていれば防げたも
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のが多くあります。クルマをお持
ちの人は、この機会にクルマの点
検・整備の必要性や重要性につい
て理解を深め、確実な点検・整備
の実施をお願いします。

く
ら
し

マイナンバーカードは「交付通知書・電子証明書発行通知書（はがき）」に記載の期限が過ぎていても受取ができます

 9月18日（月・祝）、10 月
 9日（月・祝）のごみ収集

　　通常どおり、ごみの収集を行
います。詳しくは、令和 5 年度
家庭ごみ分別収集カレンダーを
ご覧ください。第１日曜日の持
込みは混雑しますので、この機
会をご利用ください。

　注 クリーンセンターへの持込み
は、8時15分～16時30分です。

　※最終処分場への持込みは不可
　問 クリーンセンター
 （☎ 22-4742）

 「防府市協働事業提案制度」
 公開プレゼンテーション

　　地域の様々な課題に対応する
ための事業を市民または行政が
提案し、一緒に取り組む「防府
市協働事業提案制度」を用いて
提案された事業のプレゼンテー
ション審査を開催します。プレ
ゼンテーションはどなたでも傍
聴できます。

　時 10 月 4 日（水） 14 時～
　所 市役所4号館3階 第1会議室
　内 事業提案団体と市職員（事業

担当課）によるプレゼンテーショ
ン・選考機関による質疑を公開

　問 地域振興課 参画協働推進係
    （4 号館 3 階・☎ 25-2253）

 マイナポイントの申込み
 期限は、9 月末まで！

    　期限が近づくにつれ、申込み
サイトが大変混雑し、繋がりに
くい状態になります。最終日に
手続きができなくなる可能性が
あるので、お早めに手続きをお
願いします。

　※4桁の暗証番号が不明の場合、
再設定に 2 日程度かかります。
お早めに市役所へお越しくださ
い。

　※ポイント申込当日のチャージ
やお買い物は、ポイントが反映
されない可能性がありますので、
早めの手続きをお願いします。

　※マイナポイントの対象となる
カードの申請期限は令和 5 年 2
月末までになります。

 年金生活者支援給付金
 制度のお知らせ

　　年金生活者支援給付金は、公的
年金等の収入やその他の所得額
が一定基準以下の年金受給者の
生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。

　　受取りには請求書の提出が必
要です。ご案内や事務手続きは、
日本年金機構（年金事務所）が
実施します。

　　新たに対象になる人には、日
本年金機構より 9 月初旬頃か
ら、お知らせが届きます。同封
のハガキを提出してください。

　　詳細は下記へ問合せください。
　問 山口年金事務所
 （☎ 083-922-5660）

 介護見舞金の支給
　　寝たきりや認知症の高齢者（満

65 歳以上）を介護しているご家
族に介護見舞金を支給します。

　対 満 65 歳以上の寝たきり高齢
者等と同居し常時介護している
ご家族で、次の全てに当てはま

11

 【9月】 世界アルツハイマー月間
 【9月21日】 世界アルツハイマーデー

 認知症でも、暮らしやすい
 まちを目指して

　　令和 5 年 6 月 16 日に「認知
症基本法」が公布されました。

　　市では住み慣れた地域で自分
らしく暮らし続けるため、認知
症でも暮らしやすいまちを目指
しています。ご家族や、ご近所
で、同じ話を何度もする、様子
が変わってきたなど、加齢によ
るものだけではなく、気になる
人はいませんか？

　《認知症をはじめ高齢者ご本人
や、地域の困りごとの相談は地
域包括支援センターへ》

　● 防府東地域包括支援センター
　 （牟礼・松崎・富海） ☎ 27-0150
　● 防府西地域包括支援センター
　 （中関・華城・西浦・大道） ☎ 32-3310
　● 防府南地域包括支援センター
　 （勝間・華浦・新田・向島）☎ 28-7002
　● 防府北地域包括支援センター
　 （佐波・右田・玉祖・小野） ☎ 28-7215
　● 防府市地域包括支援センター
　 （野島） ☎ 25-2964
　問 高齢福祉課 
         地域包括ケア係
　         （☎ 25-2964）

　 時 月・水～土曜
 （火・日曜、祝日は休み）
　 　 9時～18時（最終受付17時30分）
　 所 笑顔満開通り 
　　  ルルサス文化センター1階
　 申・問 デジタル推進課
　　 （4 号館 1 階・☎ 25-2605）

る人（基準日：10 月 1 日）
　① 寝たきり高齢者等が、市内に引

き続き 1 年以上住所を有している
　② 寝たきり高齢者等が、要介護

3 以上の状態である
　③ ②の期間が、基準日以前 1 年

の間に 6 か月以上あり、その期間
に同居の家族介護者による在宅
での介護期間が 6 か月以上ある

　￥ 3 万円（口座振込）
　持 金融機関名・口座名義人・口

座番号の分かるもの
　〒 12月上旬に審査結果を文書通知
　申・問 10 月 31 日（火）までに

高齢福祉課 在宅支援係へ
　（1 号館 1 階 ⑥番窓口・
 ☎ 25-2973  27-0098）

　　詳しくは、自動車点
検 整 備 推 進 協 議 会 の
ホームページをご覧ください。

　問 山口運輸支局
　　 整備部門（☎ 083-922-5398）
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 「目の愛護デー」です！
　　私たちは情報の約 80％を目

から取り入れていると言われて
います。人生を豊かに過ごすた
めにも、自分の目を大切にしま
しょう。

　　2 大失明原因である緑内障と
糖尿病網膜症は、初期には自覚
症状が全くありません。あなた
の目の健康を守るため、年に 1
度は眼科で検診を受け、チェッ
クしましょう。

 10 月は臓器移植
　　 普及推進月間です

　　臓器移植とは、病気や事故に
よって臓器の機能が低下し移植で
しか治らない人に他の人の臓器を
移植し健康を回復する医療です。

　　現在、国内では、1 万 4 千人
が移植を希望しています。臓器
移植で 1 人が救う事のできる最
大人数は 11 人です。人生最期
の贈りものと言われる臓器提供
について学び、提供したい、し
たくないという自分の今の気持
ちをご家族に伝えておきましょ
う。健康保険証や免許証でも意
思表示できます。救える命を社
会で考えていきましょう。

● グリーンライトアップ
　　臓器移植法が施行された 10 月

16 日（グリーンリボンデー）に
合わせ、世界移植医療推進カラー
であるグリーンにライトアップ
します。

　時 10 月 16 日（月）・17 日（火）
　　  19 時～ 21 時
　所 佐波川円筒分水工（迫戸町）
　 【主催】 防府市腎友会
　  やまぐち移植医療推進財団
　問 公益財団法人 やまぐち移植

医療推進財団（県庁 6 階）
 （☎ 083-932-0743）

 地域包括支援センター
　 受託法人公募のお知らせ

　　市が定める日常生活圏域（東・
西・南・北）に設置する、地域
包括支援センターの業務を受託
できる法人を募集します。

　《委託期間》
　令和６年4月から3年間
　《公募期間》　
　10 月 2 日（月）～ 31 日（火）
　注 応募を検討されている法人を

対象に説明会を開催します。高
齢福祉課にお問合せいただくか、
市ホームページをご覧ください。

　問 高齢福祉課（☎ 25-2527）

 生活支援給付金（3万円）
 手続きはお済みですか？

　対 【① 住民税非課税世帯】
　　対象となる可能性がある世帯

には通知書または支給要件確認
書を郵送しています。支給要件
確認書が届いた世帯は確認書の
提出が必要です。受付期間を延
長していますので、早めに確認
書を提出ください。

　【② 家計急変世帯】
　　①のほか、予期せず令和 5 年

1 月以降家計が急変し、①の世
帯と同様の事情にあると認めら
れる世帯

　※①、②いずれも市民税が課税
されている者の扶養親族等のみ
からなる世帯を除く。

　注 ①、②いずれも、受付期間を
過ぎると給付を辞退されたもの
とみなします。

　　令和 5 年 7 月以降に本給付金
（3 万円）を受給された世帯に、

再度給付金が支給されるもので
はありません。

　申 10 月 2 日（月）【消印有効】ま
でに直接または郵送で〒 747-
8501 寿町 7-1 社会福祉課へ

　 （1 号館 1 階・☎ 25-2349）
　※収入額の基準や必要書類等、

 令和5年度 県肥料価格高騰
 対策支援事業助成金

　　たい肥の利用などによる化学
肥料の使用量低減に取組む県内
農業者の持続的な農業経営を支
援するため、肥料価格高騰分の
一部費用を支援します。

　対 県内在住の農業者で、令和 5
年度に販売目的で、10a（施設花
きは 2a）以上の作付けをした人

　￥ 同農地で複数回作付けした場
合でも 1 作のみの面積に対して

　《土地利用型作物》
　1,000 円 /10a（10a 以上を対

象とし、10a 単位で切捨て算出）
　《園芸作物・工芸作物》
　2,000 円 /10a（10a 以上を対

象とし、10a 単位で切捨て算出）
　《施設花き》
　5,000 円 /10a（2a 以上を対象

とし、1a 単位で切捨て算出）
　申・問 10 月 31 日（火）までに

直接、必要書類を添付した申請
書を最寄りの JA または農林水
産振興課へ

　　（5 号館 1 階・
　　　　☎ 25-2358）
　※申請書は、最寄りの JA（営

農センター・支所・統括本部営
農経済部）、市農林水産振興課
に備付け。JA 山口中央会のホー

12

 令和６年度イノシシ侵入防
 止柵の設置について

　　イノシシによる農作物被害防
止のため、集落ぐるみで鳥獣被
害対策に取組む地域に対して侵
入防止柵の資材を支給します。

　【支給要件】
　・原則、集落や地域全体の被害

防止に寄与する形で柵の設置を
行うこと。

　・耕作者が 3 戸以上（家庭菜園

　問 市保健センター（☎ 24-2161）

詳しくは市ホーム
ページを要確認

ムページからも
ダウンロード可。

CATV（12ch）ほうふほっとライン 『夏休み わくわく防災体験ツアー 2023』放送中！市公式 YouTube では過去放送分も！
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状がある場合、参加を遠慮いた
だく場合があります。

　申・問 10 月 13 日（金）までに電
話、FAX、Web フォームから県
立東部高等産業技術学校へ

　（☎ 0834-28-2233 
        0834-28-4617）

く
ら
し

 障がい者雇用合同面接会
　　働くことを考えている障がい者

と、障がい者の採用を考えている
事業者との面接会を開催します。

　時 10 月 18 日（水）
　　  12 時 45 分～ 15 時 30 分
　所 KDDI維新ホール メインホール
　申・問 ハローワーク防府
 （☎ 22-3855）
　※事前にお問合せください

 青果市場の場内事業者を
 募集します

　　施設の設置目的に沿った食品等
を販売する事業者を募集します。

　《募集業種》
　● 仲卸事業者
　● 関連事業者
　※資格基準や利用条件等は下記

へお問合せまたは、ホームペー
ジを要確認

　問 市公設青果物地方卸売市場
 　（☎ 29-3452）

 9月は
 「船員労働安全衛生月間」です

～安全な 航海祈ると 家族の便り
 無事故に備える 守り札～
　　船員労働安全衛生月間は、 船

員労働安全衛生思想の普及、船
舶所有者及び船員による自主的
な安全衛生活動の促進等により
船員災害の防止を図ることを目
的として実施します。

　問 中国運輸局 山口運輸支局 徳
山庁舎（☎ 0834-21-0180）

 《10月1日（日）～7日（土）》
 全国労働衛生週間

　目指そうよ二刀流
 こころとからだの健康職場
　● 事業者または総括安全衛生管

理者による職場巡視
　● 労働衛生旗の掲揚及びスロー

ガン等の掲示
　● 労働衛生に関する優良職場、

功績者等の表彰
　● 有害物の漏えい事故、酸素欠

 適職診断を実施します！
　対 49 歳までの就職活動中の人
　時 9月27日（水）、10月11日（水）
　　 ① 10時～　② 10時30分～
　　 ③ 11時～　④ 11時30分～
　　  （※時間予約制）
　所 ハローワーク防府 会議室
　申・問 電話または Web フォー

ムからほうふ若者サポートス
テーションへ（☎ 28-3808）

　※問合せは火～土曜、
　　9 時 30 分～
              17 時 30 分

 県立東部高等産業技術学校
 常設科オープンキャンパス

　　令和 6 年 4 月に入校を希望す
る人を対象としたオープンキャ
ンパスを開催します。

　時 10月22日（日） 13時～16時
　所 県立東部高等産業技術学校
　内 訓練体験（2 科まで）、訓練

概要・募集概要の説明
　他 帰りのみ、徳山駅行きの送り

バスあり。当日に発熱などの症

 山口県労働セミナー
● 出来ていますか？
 就業規則の最新アップデート
　時 10 月 25 日（水）
　 　 13 時 30 分～ 16 時 30 分
　所 県総合保健会館 第 1 研修室
　師 桑

くわはら
原 亨

とおる
さん（社会保険労務

士法人 桑原事務所 代表社員）
　料 県労働協会・
 県勤労福祉共済会会員 1,500 円
　 上記会員以外　 　3,000 円
　他 年間受講者も要申込み、受講

料は当日受付で支払い。
　申・問 10 月 18 日（水）までに

電話または FAX、ホームペー
ジから県労働協会へ

　（☎ 083-933-3220
　　  083-933-3229）

13

や自家消費を除く）であること。
　・資材支給された年度の 2 月末

までに施工完了すること。
　・柵の設置後、耐用年数を経過す

るまで適切に維持管理すること。
　※設置は予算の範囲内となるた

め、直ちに要望に応えられるも
のではありません。

　問 農林水産振興課 林務水産係
 （☎ 25-2134）

乏症等による事故等緊急時の災
害を想定した実地訓練等の実施

　● 労働衛生に関する講習会・見
学会等の開催、作文・写真・標
語等の掲示、その他労働衛生の
意識高揚のための行事等の実施　

【主唱】 厚生労働省
　　　　 中央労働災害防止協会
　問 労働基準局 労働衛生課
 （☎ 03-3502-6755）

 市休日診療所 
 医療事務員募集【若干名】

　内 市休日診療所における受付・
会計業務（出務日時：日曜、祝
日、年末年始（12/31 ～ 1/3）
の 8 時 30 分～ 17 時）

　※ローテーションによる交代出務
　期 10 月 6 日（金）～
 令和 6 年 3 月 31 日（日）
　所 市休日診療所（鞠生町12-1）
　￥ 下記以外の日曜、祝日
 10,000円／日
　　 12 月 31 日（日）～
 令和 6 年 1 月 3 日（水）
 17,100円／日
　申・問 9 月 29 日（金）までに直

接、履歴書（市販のもの）及び資
格をお持ちの人は資格証の写し
を市保健センターへ

 （☎ 24-2161  25-4963）

FM わっしょい（77.3MHz）『防府市からのお知らせ～情報モリモリ』月～金曜 12:10 ～放送中！
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 ボランティア協働情報紙
 「まなぼら 95 号」

　　9 月発行「まなぼら」（発行：
生涯学習課・市社会福祉協議会・
市市民活動支援センター）は、
市役所・各公民館等にあります。

　　市ホームページから
　もご覧いただけます。
　★今号の特集
　『わたしの悩み・あなたの悩み　

お話をして心を軽くしませんか』
　問 生涯学習課 生涯学習係
 （☎ 23-3015）

 都市計画道路の変更に
 関する説明会等について

● 素案の縦覧
　【対象路線】
　大林寺仁井令町線・柳原四辻線
　時 9月19日（火）～10月18日（水）
　　  8 時 15 分～ 17 時
 （土・日曜、祝日除く）
　所 市都市計画課
● 説明会
　時 10 月 11 日（水） ① 14時～
　　② 19時～ ※内容は同様
　所 市文化福祉会館
　　 3 階 4 号大会議室
● 公聴会
　時 10 月 25 日（水） 19時～
　所 市文化福祉会館
　　 3 階 4 号大会議室
　注 意見を述べるには、事前に公

述申出書の提出が必要。提出が
無い場合、不開催となります。

　申 10 月 18 日（水）【消印有効】
● いずれも
　問 市都市計画課（県防府総合庁

舎 別棟・☎ 25-2153）

 都市計画道路の
　　　　　変更案の縦覧

　時 9月22日（金）～10月6日（金）
　 　 8 時 30 分～ 17 時
 （土・日曜、祝日除く）
　所 県都市計画課、市都市計画課
　【対象路線】
　① 一の桝四の桝線・牟礼中関線
　② 環状一号線・松崎植松線
　【意見書の提出】
　 市民や利害関係人は、変更案に

対する意見書を提出することが
できます。

　申 10 月 6 日（金）【必着】ま で に
直接、任意の様式に意見の要旨・
理由・住所・氏名・

　 電話番号を各提出先へ
　① 県都市計画課
 （☎ 083-933-3733）
　② 市都市計画課（県防府総合庁

舎 別棟・☎ 25-2153）

 急速充電設備に関する火災
 予防条例を改正しました

　　近年、電気自動車等に充電する
急速充電設備の高出力化へのニー
ズが高まっており、全出力の上限
を撤廃するなど、国の省令が改正
されたことを受け、6 月 19 日に
防府市火災予防条例の一部を改正
しました。詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。

　注 家庭などに設置の普通充電設
備についても、大きな電気を使用
することから、誤った使用や粗雑
な使用をした場合、設備の故障や
事故等が発生する可能性がありま
す。設備の操作案内や取扱説明書
の注意点を守りましょう。

　問 消防本部
　　　 予防課 予防係
　　　（☎ 23-9903）

 【令和5年度】火災予防作品
 （標語の部）募集

　対 65 歳以上の市民
　《テーマ》
　● 住宅防火（特に、住宅用火災

14

 《10月1日（日）》 浄化槽の日
　　浄化槽は、微生物の力により、

トイレなどの汚水を処理し、き
れいな水にしています。浄化槽
を設置している人は、機能を維
持するために次のことを実施す
るよう定められています。

　● 専門業者に委託するなどして
定期的に保守点検と清掃を実施
し、その記録を 3 年間保存しな
ければならない。

　● 毎年 1 回指定検査機関の行う
水質に関する検査（法定検査）
を受けなければならない。

　注 検査機関が検査の案内をし
ます。必ず受検してください。

　【検査機関】　県浄化槽協会 

く
ら
し

 市営住宅 入居者募集
　《団地名・規格》
【単身可】《3DK》 田島（3 階）、
吉敷（3 階）、新前町（4 階）、西
石ヶ口（4 階）

　【単身可（要件有）】《3DK》田島
（優先枠・1 階）、古祖原（2 階）、
日の出町（3 階）

　【単身不可】《3LDK》亀塚（2 階）
　《入居予定時期》　12月上旬
　料 12,400 ～ 40,600 円
　申・問 10 月 2 日（月）～ 6 日（金）
【消印有効】に申込書を直接ま
たは郵送で〒 747-8501 寿町
7-1 建築課 住宅係へ

 （4 号館 3 階・☎ 25-2178）
　《抽選会》  10 月 12 日（木）
　所 市役所 4 号館 3 階 第 1 会議室
　他 一定以上所得世帯向けの市

有住宅は随時募集しています。

防府市・モンロー市姉妹都市提携締結 30 周年記念パネル展開催！ 1993 年 5 月 29 日に姉妹都市提携を締結してから今年で 30 周年。　交流の歩みを振り返ります。 　時 １０月１日（日）～６日（金） 9 時～ 17 時　所 笑顔満開通り アスピラート 市民スペース

警報器）に関するもの
　● 放火火災の防止に関するもの
　● 防炎エプロン（※炎が触れて

も火が付きにくく、燃え広がら
ない素材を使用したエプロン）
の普及に関するもの

　● その他火災予防に関するもの
※山火事予防に関するものは除く

　他 提出は 1 人 1 点まで
　申・問 11月7日（火）【消印有効】

までに、直接または郵送で、ハガ
キに作品（標語1点）・郵便番号・
住所・氏

ふりがな
名・年齢・生年月日・

電話番号を記入し、〒747-0044 
佐波二丁目 11-25 消防本部 予
防課 危険物係へ（☎ 23-9909）

DBF_持参
DBF_郵送
DBF_公開抽選会
DBF_会場
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　※運休時間中はバス等による代
行輸送が実施されます。

　 詳しくは、JR 西日本ホームペー
ジでご確認ください。

　問 JR西日本お客様センター
　　（☎ 0570-00-2486）

 防府支部（☎ 25-9700）　
　問 県山口健康福祉センター 環

境指導班（☎ 083-934-2536）

15

 三田尻中関港貿易概況（6月分）

　《輸　出》　   851 億 6,032 万円
　《輸　入》　　 90 億 9,433 万円
　《外国貿易船入港隻数》     44 隻　　　
　問 門司税関 徳山税関支署
　　  防府出張所（☎ 22-2385）　
　　 密輸ダイヤル【24時間受付】
　 　  0120-461-961

 山陽本線の集中工事に
　伴う列車の運休について

　　線路設備の改良工事や災害復旧
工事を効率的に進めるため、昼
間時間帯に集中的に保守工事を
実施します。それに伴い、以下
のとおり一部列車が運休します。

　《運休区間》 徳山駅～新山口駅間
　《運休日》      10 月 16 日（月）
　　　　　      11 月 6 日（月）
　《運休時間帯》
 　概ね 10 時～ 15 時 30 分

 「意志あるお金、
　　募金のチカラ。」
　赤い羽根共同募金運動

　　赤い羽根共同募金は子どもや
高齢者、障害のある方、生活に
困っている方等を支援します。
また災害支援にも役立てられる

「じぶんの町を良くするしくみ。」
です。皆様のご協力をよろしく

お願いします。
　時 10 月 1 日（日）～
　　  令和 6 年 3 月 31 日（日）
　問 市共同募金委員会（市社会福

祉協議会内・
            ☎ 22-3907）

問 天神まちかどフェスタ  防府商工高校（☎ 22-3790）／ 市民活動フェスタ  市民活動支援センター（☎ 38-4422）
／ 県民活動フェスタ  やまぐち県民活動促進実行委員会事務局（☎ 083-933-2614）

10/1　 10/1　 日

第20回第20回  天神まちかどフェスタ天神まちかどフェスタ ～元気な活動が大集合！！ 新しい発見や出会いがいっぱいです♪～

展示・体験・販売ほうふ市民活動フェスタ2023ほうふ市民活動フェスタ2023

10：00　 　防府商工高校吹奏楽部演奏
10：50 　こみゅねっとプロデュース
11：30 　雅太鼓
12：10 　～いきなりPRタイム～
13：00 　防府ラテン Lovers
13：50 　防府ウィンドシンフォニー
14：20 　～もちまき～

　高校生による市民活動団体紹介の展示、工作や英語あそびのワークショップ、手作りの小物やお菓子・遊休品の
販売、企業の社会貢献活動の紹介、選挙啓発コーナーなど内容盛りだくさん！お子さんが楽しめる縁日コーナーや
ご家族で楽しめるフォトスポットもあります。

県民活動フェスタ2023 in 防府県民活動フェスタ2023 in 防府

会　場 イベント

アスピラート
防府市・モンロー市姉妹都市提携締結 30 周
年記念パネル展（～ 6 日） ／ 商業体験 ／ 
防府商工高校作品展示 他　

ルルサス防府  おかし・お弁当販売 他
三哲文庫記念公園  調理販売 ／ キッチンカー 他

ルルサス防府  （※) デジタルの日のイベント ／ ミニ縁日 他
防府商工高等学校  ものづくり体験

10：40 　周防ちはや神楽保存会 （防府商工高校生と共演）
11：40 　バナナの叩き売り （防府商工高校演劇部）
12:30 　山口の朗読屋さん （防府商工高校生と共演）

パネル展示・ワークショップ

ステージイベント （会場：わっしょい広場）

第 20 回天神
まちかどフェスタ

ほうふ市民活動
フェスタ 2023

県民活動フェスタ
2023 in 防府

※ 雨天時は多目的ホールにてスケジュールを変更して実施

場所：ルルサス防府 2階ロビー 他　場所：ルルサス防府 2階ロビー 他　

場所：ルルサス防府 多目的ホール場所：ルルサス防府 多目的ホール

　高校生と県民活動団体がコラボして神楽の上演や朗読を行うほか、手形・足形アートづくりのワークショップや団
体の活動を PR する展示、県民活動に参加したい！という人を応援する相談会などを行います。

活動発表 （会場：多目的ホール）

第20回第20回  天神まちかどフェスタ天神まちかどフェスタ

ほうふ市民活動フェスタ2023ほうふ市民活動フェスタ2023

県民活動フェスタ2023 in 防府県民活動フェスタ2023 in 防府10時～14時30分10時～14時30分 ルルサス防府ルルサス防府が大にぎわい！が大にぎわい！
笑顔満開通り笑顔満開通り

詳しくはホームページをご確認ください

防府市・モンロー市姉妹都市提携締結 30 周年記念パネル展開催！ 1993 年 5 月 29 日に姉妹都市提携を締結してから今年で 30 周年。　交流の歩みを振り返ります。 　時 １０月１日（日）～６日（金） 9 時～ 17 時　所 笑顔満開通り アスピラート 市民スペース

（※） 動画編集教室 スマホ（LINE）教室
対象 小中高校生

（小学生は保護者同伴）
LINEを使っている
高齢者

時間 ① 10：30～11：30　② 13：00～14：00
定員 5 人／回（要予約・先着順）

申込み
9/15~29

Webフォームから 電話で
デジタル推進課へ
　　（☎ 25-2412）

く
ら
し
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10月 くらしと健康カレンダー

● 夜間急患（休日：8 時～翌日 8 時、平日夜間：18 時～翌日 8 時）

1 日  ながみつクリニック　 ☎ 20-1230
8 日  緑町三祐病院 ☎ 22-3145
9 祝  三田尻病院 ☎ 22-1110

15 日  たかきクリニック ☎ 33-1050
22 日  防府整形・リウマチクリニック ☎ 25-1060
29 日  松本クリニック ☎ 25-2522

● 休日外科（診療時間 9 時～ 17 時）

1（日） 6（金） 11（水） 16（月） 21（土） 26（木） 31（火） 防府胃腸病院（駅南町） ☎ 22-3339
2（月） 7（土） 12（木） 17（火） 22（日） 27（金）  桑陽病院（車塚町） ☎ 23-1781
3（火） 8（日） 13（金） 18（水） 23（月） 28（土）  緑町三祐病院（緑町一丁目） ☎ 22-3145
4（水） 9（祝） 14（土） 19（木） 24（火） 29（日）  三田尻病院（お茶屋町） ☎ 22-1110
5（木） 10（火） 15（日） 20（金） 25（水） 30（月）  松本外科病院（天神二丁目） ☎ 22-1409

1 日  新くわのやま薬局 ☎ 25-1810
8 日  寿町薬局 ☎ 26-5535
9 祝  そうごう薬局 三田尻店 ☎ 23-8111

15 日  くすのき薬局 ☎ 28-7661
22 日  いちのみや薬局 防府店 ☎ 26-0551
29 日  多々良薬局 ☎ 26-1400

● 休日薬局

1 日  「毛利家で繋ぐお月見～誼
よしみ

～」第 1弾 十五夜編（9/29 ～・英雲荘）
1 日  宇佐八幡宮例大祭 腰輪踊り（宇佐八幡宮）
8 日  春日神社例大祭 鬼まつり（春日神社）
8 日  防府天満宮花神子社参式（アスピラート～防府天満宮）

15 日  ほうふスポーツフェスタ2023（キリンレモンスタジアム）
21 土  第 28 回愛情防府フリーマーケット（防府駅周辺）
27 金   「毛利家で繋ぐお月見～誼～」第 2 弾 十三夜編（～10/29・英雲荘）
28 土  毛利博物館特別展『国宝』（～ 12/4・毛利博物館）
28 土  第 12 回ふるさと想い出花火（三田尻港）
29 日  第31回塩田まつり（三田尻塩田記念産業公園）

● イベント

3 火  ほっとカフェ　 ☎ 22-5500
5 木  カフェつくしんぼ ☎ 080-2886-4037

10 火  生きいきカフェ ☎ 25-4774

12 木  大道かふぇ・えびすや　
 あじさいの会　　　　

☎ 28-7940
☎ 25-2964

18 水  かふぇ・えびすや ☎ 28-7940
19 木  華カフェ ☎ 27-2277
23 月  あおぞらカフェ ☎ 26-2626
25 水  笑（すまいる）カフェ ☎ 27-6500

● 認知症カフェ、あじさいの会（認知症を支える家族の会）

毎週 水  人権擁護委員相談（山口地方法務局）☎ 083-922-2295

3 火  無料労働・年金相談会（社労士会）　　
 乳幼児相談（1 ～ 5 か月児）　　　 　

☎ 22-2959
☎ 24-2161

4 水  司法書士無料法律相談（社協） ☎ 22-3907

10 火
 高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）　　
 乳幼児相談（6 か月～1 歳未満児） 　

☎ 083-922-0087

☎ 24-2161

11 水  弁護士無料法律相談（社協）
 乳幼児相談（1 歳以上～就園前）

☎ 22-3907
☎ 24-2161

13 金  市無料法律相談（弁護士・司法書士・
 税理士・ 行政相談委員・人権擁護委員）☎ 25-2194

18 水  司法書士無料法律相談（社協） ☎ 22-3907
22 日  無料労働・年金相談会（社労士会） ☎ 22-2959

24 火  高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会） ☎ 083-922-0087

25 水  弁護士無料法律相談（社協） ☎ 22-3907
27 金  空き家無料相談 ☎ 25-2238

● 各種相談

※開催場所、時間、予約方法等は各連絡先へ

● 山口・防府地域夜間こども急病センター
   　　 （山口赤十字病院内 ・☎ 083-921-8025）

      毎日  19 時～22 時  小児科 
　　　  　※中学 3 年生までの軽度な内科系疾患のみ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

● 野島漁村センター 無料健康相談　毎週水曜 13 時～ 14 時

   　　 1日（日）・8 日（日）・9 日（祝）・
　  　　　　　15 日（日）・22 日（日）・29 日（日）
   　  8時30分 ～ 11時30分   内科・小児科・歯科
　　　 　13時 ～ 16時30分   内科・小児科

● 休日診療所（鞠生町・ ☎ 24-4172）

　左記用紙を切り取って、市役所やお近く
の公民館の「わたしの提言箱」に入れるか、
専用 Web フォームから
お聞かせください。
問 広報広聴課 情報発信係
    （1号館2階・☎ 25-2240） 
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       お聞かせください　　

「情報ほうふ」読者アンケート(  )月号
※当てはまるものに〇をつけてください。

満足度 　1　  2 　 3　  4　  5

年　齢 10 代以下 　20 代 　30 代 　40 代
       50 代 　60 代 　70 代 　80 代以上
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専用フォーム

よろしく
お願いします！

コメント

もっとがんばれ！ まあまあ 合格！まだまだ いいね


