
検索こどもの日アウトドアフェス

ケンシンまつり

会場：笑顔満開通りルルサス防府

914
- 開 催 日 時 -

土

幸せます医師講演会

「医師直伝!今みんなに知ってほしい話」

がん体験者による体験談

・松野真理子さん(防府市食生活改善推進協議会会長）

（14:15～14:30）

（13:45～14:15）

～誰もががん検診を受けたくなる秘話～

（13:30～13:40）
幸せます くじびき会

肺がん・結核検診が受けられます！

検診車に乗ってみよう！

にチャレンジ!!

がん検診等受診券を持参ください。

13：30～16：00

ハズレなしのくじびき会

（講演会・体験談終了後）

幸せますグッズや「もちすくい券」が当たる!!

おたのしみ健康コーナー
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暮らしの暮らしの
情報満載！情報満載！

　　　　　　　 　  問  市民活動フェスタ  市民活動支援センター（☎ 38-4422）
県民活動フェスタ  やまぐち県民活動促進実行委員会事務局（☎ 083-933-2614）

9/299/29　 　 日

展示・体験・販売ほうふ市民活動フェスタ2024ほうふ市民活動フェスタ2024

10：00　 　周防ちはや神楽保存会
10：40 　やまぐちわらんちゃ☆エイサー隊
11：20 　防府ウィンドシンフォニー
13：00 　山口の朗読屋さん　
13：40 　こみゅねっとプロデュース

　高校生による市民活動団体紹介の展示、工作や英語あそびのワークショップ、手作りの小物やお菓子・遊休品の
販売、企業の社会貢献活動の紹介など内容盛りだくさん！縁日コーナーやフォトスポットもあります。

県民活動フェスタ2024 in 防府県民活動フェスタ2024 in 防府 パネル展示・ワークショップ

ステージイベント（会場：２階多目的ホール）

ほうふ市民活動
フェスタ 2024

県民活動フェスタ
2024 in 防府

場所：ルルサス防府 2階ロビー 他　

場所：ルルサス防府 2階多目的ホール

　神楽の上演や朗読、エイサー演舞を行うほか、コースターづくりやボッチャ体験コーナー、団体の活動を PR する
展示、県民活動に参加したい！という人を応援する相談会などを行います。

10時～14時30分10時～14時30分
ルルサス防府ルルサス防府が大にぎわい！が大にぎわい！笑顔満開通り笑顔満開通り

第21回 天神まちかどフェスタ ～青春のおすそわけ～

販売交流 お菓子・お弁当などの販売、調理販売、キッチンカー他
体験交流  ものづくり体験、商業体験（地元事業所との協働活動の紹介）
イベント  吹奏楽部演奏、バナナのたたき売り（演劇部）、ゆるきゃら模擬選挙（選挙管理員会コラボ）

9/299/29　 　 日

10時～14時30分10時～14時30分 場所：防府商工高等学校、三哲文庫記念公園　

問  防府商工高等学校（☎ 22-3790）

詳しくは
ホームページへ
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　師 日本園芸療法学会認定 上級
園芸療法士 JHS 上級ハーブイ
ンストラクター 熊

くまやす
安 悦

え つ こ
子さん　

　料 700 円
　申・問 9 月 1 日（日）～

13 日（金）に、直接ま
たは電話、FAX で講座名・住所・
氏名・電話番号・年齢・車での
来館の有無をルルサス文化セン
ターへ※火曜休館

　（☎ 28-7006  28-7033）

について学びます。
　時 9 月 20 日（金）

 13 時 30 分～ 15 時 10 分
　所 ルルサス文化センター 交流室 1
　対 どなたでも　定 20 人
　師 ソフトバンクスマホアドバイザー
　他 1 人に 1 台、体験用スマート

フォン（iPhone）を貸し出します。
　申・問 9 月 1 日（日）～ 11 日（水）

に、直接または電話、FAX で
講座名・住所・氏名・電話番号・
年齢・車での来館の有無をルル
サス文化センターへ※火曜休館

　（☎ 28-7006
　　　　  28-7033）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

イベント・イベント・
　　　講座　　　講座

 英雲荘観月会
 観月の宴 - 縁 -

　　平安時代以降に盛んにおこなわ
れた月を愛でる宴。清少納言と
も縁のある防府市。伝統的な数
寄屋風書院造りの英雲荘で、名
月と楽器を愉しんでみませんか。

　時 9 月 14 日 (土) ～ 17 日（火）
9 時 30 分～ 20 時

( 最終入館は 19 時 30 分 )
　※ 9/17（火）は夜間公開のみ

　所 三田尻御茶屋（英雲荘）
　内 音楽イベント
　14 日（土）
　　　17 時～ 田

た な か
中 雅

まさひろ
弘さん

　15 日（日）
　　　11 時～ 防府商工高校
　　　16 時～ 防府西高校
　16 日（祝）
　　　11 時～ 防府高校
　　　17 時～ 山口雅楽会
　対 どなたでも
　 　※事前申込み不要
　定 音楽イベントは
　　 先着 60 人程度
　料 英雲荘観覧料のみ（大人 310

円、小中学生 150 円）
　問 NPO 法人 文化遺産トラスト

ほうふ（☎ 23-7276）
　観光振興課 誘客推進係

 （☎ 25-4547）

 毛利博物館館長
　　 ギャラリートーク
　　毛利博物館の柴原館長による

企画展「山口県文化財指定記念
『武家のならわし』- 大内氏故実
書の世界 -」のここでしか聞くこ
とができない特別な解説をお楽
しみください。※事前申込み不要

　時 9 月 21 日（土）
14 時～（1 時間程度）

　所 毛利博物館
 （第２展示室に集合）
　師 柴

しばはら
原 直

な お き
樹さん

　料 博物館入館料のみ
　（大人 900 円、小中学生 250 円）
　問 毛利博物館（☎ 22-0001）

 スマホデビューからもう一歩！
 LINE とスマホ決済を
 活用しよう
　　スマートフォンを実際に操作

しながら、LINE やスマホ決済

 徳山工業高等専門学校　
 創立 50 周年記念
　時 ９月 20 日（金）
　開場 12 時 30 分
　式典 13 時～ 14 時　
　講演会等 14 時 20 分～ 16 時
　所 周南市文化会館 大ホール
　内 記念講演
　ロボット開発とモノづくりのこ

れから／吉
よしざき

崎 航
わたる

さん
　土木工学を勉強していた平凡な

高専生がちょっとイケてる微生
物研究者に進化した話／井

い ま ち
町 

寛
ひろゆき

之さん
　定 800 人程度
　申 ホームページで申込み
　問 徳山工業高等専門学校
　　 総合企画室 事務係

（☎ 0834-29-6203）

 ハーブ講座
　　ハーブのエッセンシャルオイ

ルを使い、オリジナルの香りの
エアフレッシュナー（消臭スプ
レー）を作ります。　

　時 9 月 21 日（土）
13 時 30 分～ 15 時 30 分

　所 ルルサス文化センター 交流室 3
　対 どなたでも　定 15 人

 来て見て感じて！地域の魅力再発見！
 ギャザリングフェスタ 2024
　　防府市、山口県にある優れた

商品や創業・交流センターの支
援を受けて創業された人の事業
等について知っていただき、地
域の魅力について発信するイベ
ントを開催します。

　時 9 月 21 日 (土) 
9 時 30 分～ 16 時

　所 市創業・交流センター (1 階・
2 階 )、サンライフ防府体育室、
隣接駐車場

　内 食の逸品マルシェ、
　パンマルシェ、癒しマ
　ルシェ、食育ワークショップ、

創業者による PR ブース、キッ
チンカー、e- スポーツ大会等
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修部との共催事業として、小中
学校の児童・生徒の夏休みの自
由研究・工作から校内選考で選
ばれた優秀作品を展示します。
時 9 月 25 日（水）～ 29 日（日）

9 時 30 分～ 17 時
 ( 入館は 16 時 30 分まで）

所 ソラール
料 高校生以上 310 円（200 円）、
小中学生 200 円（100 円）、未
就学児無料

　※（ ）内は 20 名以上の団体料金
　※障がい者手帳等をお持ちの方

は手帳の提示により無料（介護
者 1 人を含む）

　※市文化振興財団会員は会員証
提示で 100 円引き。ただし 1
日 1 回。他割引きとの併用無し。
問 ソラール

 　　　　（☎ 26-5050）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

～山口県央連携都市圏域の
情報をお届けします～

圏域内のその他
イベント情報は
　　　　→→→

山口市山口市 宇部市宇部市 美祢市美祢市

山陽小野田市山陽小野田市萩市萩市 津和野町津和野町

時 9月4日（水）～10月28日（月）
 9時～17時

所・問 山口市菜香亭
　　　　　（☎083-934-3312）

時 9月29日（日） 10時～16時　
所 宇部市中心市街地エリア内特設会場
問 宇部市 スポーツ振興課

(☎ 0836-34-8614）

時 9月7日（土） 16時～19時
所 秋吉台カルスト展望台周辺
注 事前にエリア入場券の購入が必要
問 美祢市観光協会
　　　　　  （☎ 0837-62-0115）

時 ～10月14日（祝）
9時～16時30分 

所・問 須佐歴史民俗資料館
               （☎ 08387-6-3916）

時 9月27日（金） 
13時30分～15時30分

所 山陽小野田市民館文化ホール
問 山陽小野田市歴史民俗資料館
　　　　　  （☎ 0836-83-5600）

時 9月14日（土）～12月1日（日）
 9時～16時30分

所・問 医食の学び舎（旧畑迫病院）
（☎ 0856-72-0338）

菜香亭開館 20 周年記念
特別展示「料亭を彩る屏風」

UBE URBAN SPORTS
FES 2024

第46回秋吉台観光まつり
花火大会（有料開催）

令和６年度 須佐歴史民俗資料館テーマ展
「品川弥二郎と須佐

 ～弥二郎の先祖さがし～ 」

史跡周防灘干拓遺跡　
歴史講演会

くすり箱にみる
家庭看護のいまむかし

 サンライフ短期講座
● 人物デッサン教室（着衣なし）

時 9 月 22 日（祝）
10 時～ 15 時

師 宇部フロンティア大学短期
大学部准教授 原

は ら い
井 輝

てるあき
明さん

料 1,500 円（別途モデル料・雑
費は当日支払い）　定 17 人
持 スケッチブック・筆記用具・
イーゼル（お持ちの人）
申 9 月 2 日 (月)から

● ふんわりヨガ＆さあ踊ろう
時 10 月 5 日～12月7 日の第1・
3土曜【全5回】

10 時～ 11 時 30 分
師 ユーミンさん
料 3,000 円（初日に支払い）
定 13人
持 ヨガマット（代用可）、飲み
物、タオル、動きやすい服装
申 9 月 1 日 (日)から

● 伝統的ヨガ
時 10 月 9 日 ～ 令 和 7 年 3 月

12 日の第 2･4･5 水曜【全 11
回】※ 12 月を除く

　18 時 30 分～ 20 時
師 のんびりヨガ・ママさんヨガ　

　　 講師 松
まつざき

崎 織
お り え

江さん
料 6,600 円（初回に支払い）
定 14 人
持 タオル・ヨガマット・飲み物
申 9 月 1 日 (日)から

● いきいき健康麻雀教室
時 10 月 10 日～令和 7 年 3 月
27 日 第 2・4 木曜日【全 12 回】

13 時 30 分～ 16 時
対 初心者の人
料 6,000 円
定 28 人（先着順）
師 山口県麻雀段位審査会 会長

 　　横
よこがわ

川 甫
はじめ

さん
申 9 月 5 日 (木)から

● いずれも
所 サンライフ防府
申・問 直接、受講料を添えてサン
ライフ防府へ（☎ 25-0333）

防府市小中学校
 科学作品展
　　市小中学校教育研究会理科研

時 日時　    所 場所　   対 対象者
内 内容　    定 定員 　  師 講師
￥ 金額　　 料 料金　　期 期間
〒 郵送時期 注 注意事項  
他 その他    申 申込み   問 問合せ

問 市創業・交流センター
  （☎ 25-3700）
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 山口県労働セミナー
　～皆がイキイキ働くためのハラ

スメント防止、メンタルヘルス
対策～

　師 リソラ社会保険労務士法人　
代表 宇

う さ み
佐美 理

り よ
世さん

　時 ① 9 月 26 日（木） 山口会場
　② 9 月 27 日（金） 下関会場

  いずれも 13 時 30 分～ 16 時
　所 ①山口県総合保健会館
　②蛍遊苑「長府製作所記念館」
　料 山口県労働協会・山口県勤労

福祉共済会会員　
　上記会員以外　　
　※当日支払い
　申 9 月 18 日（水）までにホーム

ページで申込み
　問 山口県労働協会
     （☎ 083-933-3220）

1,500円
3,000円

に、直接または電話、FAX で
講座名・住所・氏名・電話番号・
年齢・車での来館の有無をルル
サス文化センターへ※火曜休館

　（☎ 28-7006
　　　　    28-7033）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

 スマートフォン講座
● デジタルリテラシーを身につけ

て安心・安全にインターネット
を楽しもう

　時 9 月 26 日（木）
10 時 30 分～ 11 時 30 分

　所 ルルサス文化センター 交流室 1
　対 どなたでも　定 15 人
　師 ドコモショップ防府八王子店
　　 スマホ教室講師
　他 スマートフォンをお持ちでな

い人には講師が用意（Android）
　申・問 9 月 1 日（日）～ 15 日（日）

 ブックトークと講演会
　対 防府図書館利用者・サークル

連絡会会員及び一般の聴講希望者
　時 9 月 26 日（木）

13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 防府図書館 研修室
　内 第 1 部（13 時 30 分～ 50 分）
　ブックトーク「庶民も熱狂！江

戸のブーム」／防府図書館職員
　第 2 部（14 時～ 15 時 30 分）
　講演「 無意識のうちに使われる

山口弁～標準語と方言の境界
～」／森

もりかわ
川 信

の ぶ お
夫さん（元防府図

書館館長）
　定 17 人（当日先着順）
　問 防府図書館 （☎ 22-0780）    

 十種ヶ峰青少年自然の家
● 十種ヶ峰ジュニアチャレンジⅠ
　時 9 月 28 日（土）9 時～

29 日（日）16 時【1 泊 2 日】
　所 十種ヶ峰青少年自然の家
　内 移動キャンプ、マウンテンバ

イクラン、ロッククライミング、
テント設営（宿泊）、野外調理、
登山等※小雨実施

　対 小学 5・6 年生
　定 32 人
　料 3,000円
　申 9月14日（土）正午までにWeb

フォームまたはホームページで申
込み※応募多数の場合は抽選

● マウンテンバイクでりんご狩り
　時 10 月 5 日（土） 9 時～ 16 時
　　 ※小雨実施
　所 十種ヶ峰青少年自然の家、徳

佐のりんご園
　内 マウンテンバイクラン（往復

約30㎞）、りんご狩り
　対 小学 5 年生以上
　定 20 人　持 昼食
　料 小学生1,000円
　　 中学生以上1,200円
　他 マウンテンバイク・ヘルメッ

トは無料貸出（持参も可）
　申 9月21日（土）正午までにWeb

フォームまたはホームページで申
込み※応募多数の場合は抽選

● 十種ヶ峰に登ろう！②③
　時 ②10月6日（日）③11月2日（土）
　　 いずれも9 時30 分～15 時
　所 十種ヶ峰青少年自然の家
　内 十種ヶ峰登山、下山後におや

つ等の提供　持 昼食
　対 どなたでも（小学生以下は保

護者同伴）
　定 50 人程度／回
　料 26 歳以上 400 円
　19 歳以上 25 歳以下 350 円
　19 歳未満 300 円
　3 歳未満 100 円※おやつ等の

提供なし
　申 ②9月22日（祝）正 午 ま で、

 ふれあいウォーク
 向島めぐり
　時 9 月 28 日（土）
　 9 時 20 分～ 13 時 ※雨天中止
　所 防府駅（市観光案内所前）集

合→（バス）→問屋口→（徒歩）→
島内散策→問屋口→（バス）→防
府駅みなとぐち　定 15 人

　料 ガイド代・保険料 500 円
 　　+ バス料金往復 680 円
　持 歩きやすい靴、気候に合った

服装、帽子等の熱中症対策、飲
み物　

　申・問 9 月 21 日（土）までに電
話で氏名・住所・電話番号を市
観光ボランティアガイドの会へ
※電話受付は 10 時～ 16 時

（☎ 090-7128-6568）

 第 2 回防府市人権学習
 推進市民セミナー
　時 9 月 25 日（水）

14時～15時30分
　所 市創業・交流センター
　対 どなたでも※事前申込み不要
　内 その子を知る大切さ～個性あ

る子どもを育てるためのヒント～
　師 山口県 ADHD を考える会 世

話人 堀
ほりかわ

川 貴
き み こ

美子さん
　ウォーターアート ® パフォー

マー 堀
ほりかわ

川 玄
げ ん た

太さん 
　問 生涯学習課 人権学習室
 　　( 文化福祉会館内・

☎ 23-3016)
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　ムページをご確認ください。
　問 山頭火ふるさと館

　　　　（☎ 28-3107）

③10月19日（土）正 午 ま で に
Webフ ォ ー ム ま た は ホ ー ム
ページで申込み※応募多数の場
合は抽選

● いずれも
　問 山口県十種ヶ峰
　青少年自然の家
　（山口市阿東嘉年下 1883-2・

☎ 083-958-0033）
イ
ベ
ン
ト
・
講
座 サンライフ防府 音楽祭

　時 9 月 28 日 (土)・29 日（日）
10 時～ 15 時

　所 サンライフ防府 体育室
　内 講座の発表会、シルバー喫茶

コーナー、手芸品販売
　他 講座申込みは随時受付
　問 サンライフ防府

（☎ 25-0333）

 サンライフ防府
 後期講座生募集

● 表現教室
　時 10 月～令和 7 年 3 月の第 1・

3 木曜 13 時～ 14 時 30 分
　師 野

の ぎ
岐 昇

こうせい
成さん

　料 11,000 円　定 8 人
● 楽しいコーラス
　時 10 月～令和 7 年 3 月の第 2・

4 木曜 13 時～ 14 時 30 分
　師 NAMI さん
　料 8,800 円　定 16 人
● いずれも
　所 サンライフ防府
　料 500 円／講座（申込金）
　　 材料費は実費負担
　他 申込みが少ない講座は、開講

できません。開講以後の退講や
欠席による申込金・受講料及び
材料費の払い戻しはしません。
講座の内容、講師、日程を変更
することがあります。

　申・問 9 月 1 日（日）～ 30 日（月）
に直接、サンライフ防府へ

（☎ 25-0333）

 山頭火ふるさと館開館７周年記念イベント
 第３回
 山頭火ふるさとまつり
　　山頭火ふるさと館開館７周年

を記念し、子どもから大人まで
楽しめるイベントを開催しま
す！イベント期間中は防府商工
高等学校生が作成した山頭火お
みくじを設置します。

　時・内 
　10 月５日（土）
　・防府商工高等学校生コラボイ

ベント「山頭火スイーツ販売」
　10 月６日（日）
　①あつまれちびっ子！山頭火謎

解きゲーム 
　山頭火ふるさと館とその周辺に

ある謎を解いてプレゼントをも
らおう！

　対 小学生以下（要保護者同伴）
　料 無料　※要申込み
　②朗読劇「山頭火の妻」
　山頭火の妻サキノが山頭火を語

る朗読劇
　演者　　さかね 啓

け い こ
子さん

　ピアノ　あべ ふみえさん
　脚本　　橋

はしもと
本 和

か ず こ
子さん

　料 無料　※要申込み
　注 各イベントの詳細
　や申込み方法はホー

 第 3 回
 スポーツボウリング教室
　時 10 月 5 日～ 11 月 16 日の

毎週土曜※ 10/26、11/2 を除
く【全 5 回】 

20 時 30 分～ 22 時
　所 防府ゴールデンボール
　料 5,000 円（マイシューズ持参

の人は 4,500 円）
　定 30 人（先着順）
　申・問 電話で住所・
　氏名・年齢・連絡先をボウリン

グ協会 嶋
し ま た

田へ
　（イオンタウン防府 2 階・

☎ 22-6111）

 「運動器の健康・
 骨と関節の日」記念行事

● ロコモティブシンドローム
　～人生 100 年時代フレイル・ロ

コモを克服して 80 歳でも元気
に出かけよう～　　　

　時 10 月 6 日（日）
　13時10分～15時30分

　（開場：13 時）
　所 山口県健康づくりセンター

( 山口市吉敷下東三丁目 1-1)
　内 10 月は「骨と関節の月間」、

10 月 8 日（火）は「骨と関節の
日」です。運動器の病気につい
て知って得することが満載の市
民公開講座です。

　《健康フェア》
　13 時 10 分～ 14 時
　・ビデオ放映

（13 時 10 分～ 13 時 40 分）
　・質問コーナー

（13 時 40 分～ 14 時）
　　整形外科の医師が事前に集め

た質問にお答えします。
　《ミニレクチャー》
　14 時～ 14 時 30 分
　「腰の病気－その診断と治療－」
　師 小郡第一総合病院 整形外科
　　 主任部長 米

よねむら
村 浩

ひろし
さん

　《特別講演》
　14 時 30 分～ 15 時 30 分
　「知っちょる？ロコモティブシ

ンドローム」
　師 山口大学大学院
　　 医学系研究科整形外科
　 　教授 坂

さ か い
井 孝

た か し
司さん

　料 無料
　問 科研製薬株式会社

（☎ 080-5983-0797）
「情報ほうふ」「お知らせ ほうふ」は

再生紙を使用しています。
　処分する際は、「雑がみ」として分
別収集に出しましょう。

 問 クリーンセンター（☎ 22-4742）
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　師 KRY 山口放送 気象予報士
 　　山

やまもと
本 昇

しょうじ
治さん

●環境教育特別講座
　「佐波川の植物調べ

～ヒトと植物のかかわり～」
　　佐波川流域で実際に植物を観

察しながら、在来種と外来種を
見分けます。人間の営みが植物
の分布に与える影響について学
び、自然環境について考えます。

　時 10 月 27 日（日）13 時～ 15 時
　所 水辺の楽校
　　 （集合場所：小野公民館）
　対 小学 3 年生以上
　　 (中学生以下要保護者申込み）　
　定 18 人　料 無料
　師 ソラール科学教育指導員
 　　野

の む ら
村 勝

しょういち
一さん

●いずれも
　他 応募多数の場合は抽選
　申・問 9 月 1 日（日）～ 14 日（土）

に直接または電話、ホームペー
ジで教室名・氏

フリガナ
名・学年・住所

（市町まで）・電話番号
　をソラールへ
　　　　 （☎ 26-5050）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

 介護サポート講習
　　高齢者の特性や介護サービス

の仕組み、身近でできる介護サ
ポートについて学びます。

　時 10 月 11 日（金）
9 時～ 12 時 30 分

　所 市創業・交流センター
　 　2 階 会議室 1・2
　対 市内在住で就業が可能な 60

歳以上の人　定 15 人
　申・問 10 月 1 日（火）までに申

請書をシルバー人材センターへ
（☎ 24-0600）

　他 申請書はシルバー人材セン
ターに備付け

 ソラールの催し
● 特別講座「佐波川の生き物調べ」
　時 10 月 6 日（日） 10 時～正午　
　対 小学生以上（中学生以下要保

護者申込み）　
　所 佐波川（集合：本橋下駐車場）
　内 佐波川で生き物を採集し、観

察します。また、指標生物によ
る水質調査も行います。

　師 国土交通省河川管理課 職員
　定 20 人　料 無料
● 電子工作教室
　「光の信号で前進後退する車を

つくろう」
　　電子部品に光を当てるとモー

ターが正転・逆転する電子回路
を作り、これを木で作った四輪
車に組み込みます。

　時 10 月 13 日（日）13 時～ 15 時
　所 ソラール
　対 小学 3 年生以上　定 14 人
　料 300 円（要別途観覧料）
　師 ソラール科学教育指導員
 　　木

き た む ら
田村 勉

つとむ
さん

● 気象教室「秋のお天気調べ」
　　天気に関するおもしろくてた

めになる話や天気予報の見方に
ついて学びます。さらに、気象
に関する実験などを行います。

　時 10 月 19 日（土）13 時～ 15 時
　所 ソラール　
　対 小学 3 年生以上　定 18 人
　料 300 円（要別途観覧料）

 市文化センター短期講座
● 「ふるさと散策（三田尻編）」
　内 三田尻にある文化財を歩い

て訪ねながら、明らかになって
いる当時の地形や歴史を学ぶ

　時 10 月 10 日（木） 9 時～正午
　所 英雲荘駐車場（各自で集合）

→野村望東尼終焉の宅跡→楫
か と り

取
素
もとひこ

彦・美
み わ こ

和子終焉の地→車塚古
墳→鋳物師大師塚古墳→三田尻
御舟倉跡→英雲荘駐車場

　師 市文化振興課 鞆
とも

 雅
ま さ こ

子さん
　定 20 人（先着順）
　申 9 月 2 日（月）～13 日（金）に

直接または電話、FAXで講座名・
氏名・年齢・電話番号を生涯学
習課 公民館係へ

　（文化福祉会館内・
☎ 23-3017　 23-3011）

 車いすバスケットボール
 体験会
　　パリ 2024 パラリンピック車

いすバスケットボール女子日本
代表 財

ざ い ま
満いずみ選手による車

いすバスケットボール体験会を
開催します。

　時 10 月 12 日（土）9 時～ 10 時
　所 キリンレモンスタジアム　
 　　ソルトアリーナ防府
　　 ２階サブアリーナ
　対 小学生以上
　定 20 人（先着順）
　料 500 円（当日集金）
　申 9 月 2 日（月）8 時 30 分から

Web フォームで申込み
　問 市スポーツ協会事務局
　 　（文化財郷土資料館 3 階・

　☎ 23-4510　 25-5578）

 視覚障害者交流会
 りんご狩り
　　視覚障害者と家族、ボラン

ティアが親睦を深め、社会参加
の機会を促進するため、交流会
を開催します。

　時 10 月 13 日（日）
9 時～ 14 時 30 分

　所 徳佐りんご園（友清りんご園）

 ユネスコ学校
　時 10 月 6 日（日）

8 時 30 分～ 16 時 30 分
　所 佐波中学校体育館
　対 市内の小学4年生～中学生
　料 1,000 円　定 30 人（先着順）
　申・問 9 月 9 日（月）～13 日（金）

に直接、申込書に参加料を添え
て防府ユネスコ協会事務局へ

　（文化福祉会館 1 階 11号室・
☎26-6851）
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対 市内在住の視覚障害者とそ
のご家族、ボランティア
定 30 人程度（先着順）
他 9 時に防府駅みなとぐちへ集
合し、バス 1 台で出発します。
申・問 9 月 30 日（月）【 必 着】ま
でに直接または電話、郵送で
〒 747-0026 緑町一丁目 9-2 
市社会福祉協議会 地域福祉係
へ ( 文化福祉会館内・

☎ 22-3907)

 文化センター講座
● 「女性の防犯対策について」　　　

内 わいせつ被害防止、不審者対
策、うそ電話詐欺への対応等
時 10 月 19 日（土）

13 時～ 14 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室 1
師 山口県警察本部 犯罪被害防
止アドバイザー 山

やまもと
本 学

まなぶ
さん

定 30 人（先着順）
申・問 9 月 1 日（日）～ 25 日（水）
に直接または電話、FAX で講
座名・氏名・住所・電話番号・
車での来館の有無をルルサス文
化センターへ※火曜休館

（☎ 28-7006  28-7033）

 防府図書館まつり
 古本リサイクル市用の
 図書＆ボランティア募集

● 防府図書館まつり
時 10 月 20 日（日）

● 古本リサイクル市用の図書
　10 月 19 日（土）正午までに防

府図書館へ持参
　※読書可能なものに限ります。
　※百科事典、雑誌（マンガ雑誌

を含む）は取扱いません。
● 図書館まつりボランティア

時 10 月 19 日（土）
14 時～ 16 時

　　 10 月 20 日（日）
8 時 30 分～ 16 時

　※都合のつく時間だけでも可。
　※謝礼や当日の食事等なし。

内 古本リサイクル市の準備・片
付け、その他雑務
申 10 月 18 日（金）までに直接
または FAX、はがきで、住所・
氏
ふりがな

名・電話番号を〒 747-0035
栄町一丁目 5-1 笑顔満開通り 
ルルサス防府 3 階 防府図書館
へ（  22-9916）
注 電話での申込みは不可

● いずれも
問 防府図書館（☎ 22-0780）    

 第 55 回
 防府市民文化祭

● 第 47 回防府市民川柳大会
　～勉強会もします～

時 10月20日（日）13時～15時
所 文化福祉会館3階4号
内 川柳について語りましょう

　　 投句1人2句（自由題）
　　（事前投句または当日投句可）

料 1,000 円
 　　（郵便小為替、当日払い可）

申・問 10 月 20 日（日）13 時 ま
でに当日会場で、または事前
に郵送で〒 747-0003 牟礼柳
33-16 安村 敏子へ

（☎ 23-9093） 
● 第 73 回防府市美術展

時 12 月 4 日（水）～ 8 日（日）
　　 9 時～ 17 時（4 日は 10 時～）

時 笑顔満開通り アスピラート　
　　 2 階 展示ホール

《作品募集》
対 高校生以上の市内在住、在
勤、在学の人（防府市美術連盟
会員も可）
内 日本画・洋画・工芸・書道・写
真・デザインアート・彫刻・現代
アート※出品数は 1 人 2 点まで
料 1 点につき 1,000 円

　　 ※学生は無料
申 10 月 31 日（木）までに、ア
スピラート及び公民館に備付け
の搬入目録ハガキに切手を貼り
投函してください。
問 市文化協会（☎ 26-6841） 

他 詳細は、9 月初めからアスピ
ラート及び公民館に備付けの応
募要項をご覧ください。

　１５農園が中心となって運営
を行っている「須金フルーツラ
ンド」では、のびやかな自然に
ゆったりと流れる空気の中、ナ
シ狩りやブドウ狩りを楽しむこ
とができます。
問 周南市役所
　 観光振興課
 （☎ 0834-22-8372）

防府市と周南市は観光振興協定を
締結しています

～須金フルーツランド～ ～須金フルーツランド～ 　

★おすすめ観光情報★★おすすめ観光情報★ 　

■ メールサービス
日常生活に役立つ情報を

メール配信していま
す。登録は無料です。

《登録方法》
e-hofu@xpressmail.jp へ 
件名・本文を入力せずに送
信→案内 URL に沿ってメー
ルアドレスを登録。

■ LINE 公式アカウント
防災情報や「情報ほうふ」

「お知らせ ほうふ」（電子版）
をお届けします。

《登録方法》
● ＠hofucityを検索 
● 二次元コードから
　「友だち追加」

■ メールサービス
日常生活に役立つ情報を

■ Instagram
公式アカウント

● ＠butchi_stagram 
● 【防府市公式】
　ぶっちーほうふ
　宣伝部長
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ステージドリルショー、ポップス
ステージの 3 部構成でお届けし
ます。楽しく感動的な演奏をど
うぞご期待ください。

　時 11 月 12 日 (火)　
　　 開場 17 時 30 分
　 　開演 18 時 30 分
　所 三友サルビアホール 大ホール
　料 全席指定 700 円
　　 （当日券 1,000 円）
　注 購入は1 人 4 枚まで
　他 3 歳未満入場不可。前売券完

売の場合、当日券の販売なし。
　申 9月7日(土)9時からアスピラー

ト、三友サルビアホールで販売
● 田中彩子 デビュー 10 周年記念
 　リサイタル

　100 年にひとりと
も称される美声のハ
イ・コロラトゥーラ 
田
た な か

中 彩
あ や こ

子さんによる
人気歌曲ばかりを集

めた究極のリサイタルです。絶
世の歌声をご堪能ください。

　時 11 月 30 日 (土)
　開場 13 時 30 分　開演 14 時
　所 笑顔満開通り アスピラート
 　　3 階 音楽ホール
　料 全席指定 一般 5,000 円
　24 歳以下 2,000 円（市文化振

興財団会員 500 円引き、当日
500 円高）

　注 未就学児入場不可、24 歳以
下チケットは入場時に要証明

　《出演者》
　ソプラノ　田

た な か
中 彩

あ や こ
子さん

　ピアノ　　佐
さ と う

藤 卓
た か し

史さん
　チェロ　　渡

わたなべ
部 玄

げんいち
一さん

　《プログラム》
　モーツァルト：夜の女王のアリ

ア、ヨハン・シュトラウス２世：
春の声　ほか

　申 アスピラート、三友サルビア
ホールほかプレイガイドにて

 ● いずれも
　問 アスピラート
　　　（☎ 26-5151）

子 

育 

て
・
健 

康

子育て・
　　　健康

 乳幼児相談
　予約制で乳幼児相談を行います。

　時 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　 （時間を区切って案内します。）
　所 市保健センター
　持 母子健康手帳、バスタオル
　申 9 月 12 日（木）から母子手帳

アプリ（母子モ）で予約
　問 市こども家庭センター
　　 （市保健センター内・
　　　 ☎ 24-8811  25-4963）

日　付 対象児
10月  3日（木）  1 ～ 8 か月児

10月10日（木）  9 か月児～
　　　　就園前

 離乳食教室

　対 これから離乳食を開始するお
おむね生後4～5か月児の保護者

　時 10 月 3 日（木） 9 時 15 分～
　所 市保健センター
　内 離乳食の進め方について、実

演を含めた教室　師 栄養士
　持 母子健康手帳
　申 9 月 12 日（木）から母子手帳

アプリ（母子モ）で予約
　問 市こども家庭センター
 　　（市保健センター内・
　　　 ☎ 24-8811  25-4963）

 プレママ★まんまるサロン
 ～赤ちゃんとの生活をイメージしよう～

　対 市内在住の妊婦
　※妊娠中期ごろがおすすめです
　時 10 月 23 日（水） 10 時～
　所 市保健センター
　内 お腹の中の赤ちゃんと妊娠

の経過、赤ちゃんのお世話体験、
沐浴体験など

　持 母子健康手帳、筆記用具、市
子育て応援ガイド（妊娠期版）

　師 助産師・保健師

 図書館ビブリオバトル　
 バトラー（発表者）募集
　　おすすめの本を紹介していた

だくバトラー（発表者）を募集し
ます。参加賞有り。チャンプ本
発表者には賞状と副賞を進呈し
ます。

　時 11 月 10 日（日）
10 時 30 分～ 11 時 30 分

　所 防府 図 書 館 ブ ラ ウ ジ ン グ
コーナー

　対 小学生以上
　定 5 人（先着順）
　他 観覧・投票参加自由
　申・問 9 月 11 日（水）～ 10 月 11

日（金）に直接または郵送、FAX、
電子メールで住所・氏

ふりがな
名・電話

番号・紹介したい本の書名・著
者名・出版社名を〒 747-0035
栄町一丁目 5-1 笑顔満開通り ル
ルサス防府 3 階 防府図書館へ

  （☎ 22-0780  22-9916）    
　 info@library.hofu.yamaguchi.jp

 文化振興財団の催し
● 吹奏楽の夕べ 2024 ブリヂストン
　  吹奏楽団久留米コンサート

　　ブリヂストン吹奏楽団久留米に
よる防府公演は今年で 25 回目
を迎えます。クラシックステージ、

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

 パソコン講座
●エクセル関数講座　　　
　時 11 月 11 日～ 27 日の月曜・

水曜【全 6 回】
18 時 30 分～ 20 時 30 分

　所 防府地域職業訓練センター
　定 24 人（先着順）
　料 10,560 円 ( テキスト代含む )
　申・問 10 月 30 日 (水)までに電

話で防府地域職業訓練センター
へ（☎ 25-6659）

ⓒTadayukiMinamoto
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注 ※ 1 号認定満 3 歳児の預か
り保育部分は、対象外

　※一時預かり事業、病児保育事
業、ファミリーサポート・セン
ター事業は対象外

　※詳細は市ホームペー
　ジをご確認ください。

申・問 子育て推進課 保育学童係
（☎ 25-2126）

母子手帳アプリ母子手帳アプリ
（母子モ）は（母子モ）はここから
ダウンロード
　　問 市こども家庭センター
　　　　（市保健センター内・　　　　（市保健センター内・
 ☎☎ 24-8811）24-8811）

ここからここからここからここからここからここから

子
育
て
・
健
康

令和７年度小学校就学時
 健康診断通知書
　　令和７年度に小学校へ入学さ

れる児童を対象に就学時健康診
断を実施します。
対 平成 30 年 4 月 2 日～

平成 31 年 4 月 1 日生まれ
〒 8 月中旬以降

　※日時や場所等の詳細は、送付
する通知書でご確認ください。
注 指定された日時に受診して
ください。通知書が届かないと
き、受診できないときは下記へ
ご連絡ください。
問 学校教育課

　(1 号館 3 階・☎ 25-2493)

令和6年9月から
第2子以降の3歳未満児の
保育料が無料になります

　　第 2 子以降の 3 歳未満児の保
育料の補助事業を実施します。
対 ① 保育所、認定こども園、

　 　    小規模保育事業等の利用者
　・現に保護者に扶養されている

児童のうち 2 人目以降の 3 歳
未満児の保育料

　・所得制限や同時入所要件を設
けずに無償化を実施

　②  認可外保育施設の利用者
　 ・施設に支払った保育料または

上限額のいずれか低い方を給付
　・事前に保育の必要性について

認定申請が必要です。

対象施設 クラス年齢 上限金額
認可外

保育施設 0～2歳児 42,000円/月

企業主導型
保育施設

0歳児 37,100円/月
1・2歳児 37,000円/月

定   20 人（先着順）
 　　託児 3 人（先着順）

申 10 月 1 日（火）から母子手帳
アプリ（母子モ）で予約
問   市こども家庭センター

 　　（市保健センター内・
　　　 ☎ 24-8811  25-4963）

市こども家庭センターオープン記念
  【ほうふっ子応援】
 フォトコンテスト

令和 7 年 1 月、市こども家庭
センターが華城にオープンする
ことを記念して、フォトコンテ
ストを実施します。市内の小学
校区の公園に整備した「インク
ルーシブ遊具」を楽しむ様子を
撮影した作品を募集します。
対 市内在住、通勤、通学してい
る人（被写体は市外の人でも可）
他 最優秀賞 1 人、優秀賞 1 人、
優良賞 1 人には賞品あり（応募
者全員に参加賞あり）
申・問 9 月 2 日（月）～ 10 月 18
日（金）に直接または郵送、電子
メール、Web フォームから写
真及び応募用紙を〒 747-0805　
鞠生町 12-1 こども相談支援課
母子保健係へ

　( 市保健センター内・
　　　　　☎ 24-8811)

katei@city.hofu.yamaguchi.jp
　※応募写真がデータの場合は、

1 枚あたり 5MB まで
　※応募用紙は、市ホームページ

からダウンロード可

令和 7 年度
｢こどもまんなか 

 児童福祉週間」標語募集
　　こどもの健やかな成長、こど

もや家庭を取り巻く環境につい
て、国民全体で考えることを目
的 に、 毎 年 5 月 5 日 ～ 11 日
を「こどもまんなか 児童福祉週
間」と定めています。児童福祉
の理念の普及・啓発のための取
り組みを行っており、その象徴
となる標語を募集しています。
内 こどもたちを応援する標語
や未来へ向けてのこ
どもたちからのメッ
セージとなる標語
対 どなたでも
申・問 9 月 30 日（月）【消印有効】
までに郵送または FAX、電子メー
ル、ホームページで〒102-0081 
東京都千代田区四番町 2-12 四
番町 TH ビル 6 階 （公財）児童
育成協会 「標語募集」係へ

  （☎ 03-5357-1174
 03-5357-1809）

hyogo@kodomono-shiro.jp
注 応募者本人が創作した未発
表の作品に限ります。応募作品
は返却しません。

　　最優秀作品及び入選作品の著
作権は主催者に帰属します。
他 応募者の個人情報は主催者
が管理し、標語募集事業運営の

目的以外に使用しません。
　（参考：昨年度の最優秀作品）
　すきなこと どんどんふやして 

おおきくなあれ

 愛の献血にご協力を！
　　成分献血をしてくださる人

は、毎週水曜の午前中に市役所
から県赤十字血液センターへの
送迎を行います。予約が必要と
なりますので、前日までに市保
健センターにご連絡ください。
申・問 市保健センター

 （☎ 24-2161）
　「お知らせ ほうふ」は、音声版、点字　「お知らせ ほうふ」は、音声版、点字
版を作成しています。ご希望の方は、版を作成しています。ご希望の方は、
提供または貸出をしますので、障害福提供または貸出をしますので、障害福
祉課へお越しください（無料）。祉課へお越しください（無料）。

問 障害福祉課（1号館1階・☎ 25-2387）障害福祉課（1号館1階・☎ 25-2387）
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 9月10日（火）～16日（祝）
 は自殺予防週間
みんなで守ろう こころといのち
　　自殺の多くは 1 つの原因だけ

でなく、様々な要因が複雑に関
係していますが、そのプロセス
の中で「うつ病」などのこころの
病気を抱えていることが分かっ
ています。

● あなたが、自分のこころの不調
を感じた時は ･･･

　　誰かにその気持ちを話してみ
ましょう。ご家族や友人・同僚、
下記の相談機関など、まずはあ
なたの悩みを声にしてみません
か？

● 身近な人のこころの変化に気づ
いた時は ･･･

　　「あれ？普段と違うな…」と気
づいた時は、勇気をもって声
をかけてみましょう。「眠れて
る？」「食欲はある？」「どこか体
調がわるいところがあるの？」
などの体の様子から聞くと話し
やすいです。

★リーフレットや相談窓口シール
をご利用ください。

　　相談窓口をまとめたリーフ
レットと、相談窓口シールを作
成しています。市保健センター
でお渡しできますので、お電話
でお問合せください。

　　ホームページでも見ることが
できます。

　問 市保健センター
（☎ 24-2161）

子 

育 

て
・
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 9月24日（火）～30日（月）
 は結核予防週間
◆ 今なお、多くの人が結核を発症

しています！
　　結核は、今でも年間 1 万人以

上の新しい患者が発生し、1,800
人以上が命を落としている日本
の主要な感染症です。防府市で
も昨年 20 人程度の人が新たに
結核と診断されています。

◆ 患者の多くが高齢者です！
　　防府市では、患者の 6 割以上

が 65 歳以上の人です。かつて結
核がまん延していた頃に感染し、
高齢になって発病している人が
多いためと考えられます。特に
高齢者では気づかないうちに進
行してしまうことがあります。

◆ 早期発見のため、定期的に結核
検診（胸部レントゲン検査）を受
けましょう！

　　結核は早期発見で重症化や周
囲への感染拡大を防ぐことがで
きます。年に 1 回は職場や市が
実施している検診を受けましょ
う。特に 65 歳以上の人は「感
染症法」により、1 年に 1 度は
胸部レントゲン検査を受診する
よう規定されています。

　　市では、公民館や市保健セン
ター等で肺がん・結核検診を
行っています。詳しくはホーム
ページまたは「防府市がん検診
ガイド」をご覧ください。

◆ 症状があれば早めに受診を！
　　結核の初期症状は、かぜとよ

く似ています。２週間以上せき
やたんが続く、体がだるい、微
熱が続く、体重が減るなどの場
合は、結核の可能性があります。
早めにお近くの医療機関を受診
しましょう。

　問 山口県健康福祉センター
　　 防府保健部（☎ 22-3740 ）
　 　市保健センター

（☎ 24-2161）

 難病カウンセリング検定
　内 この検定は、医師、臨床心理

士、薬剤師等有識者が監修して
おり、合格すれば「難病カウン
セリング検定〇級」と履歴書に
書くことができます。

　時 12 月 15 日（日）
　9 時 30 分～正午（受付：9 時）

　対 山口県民ならどなたでも
　所 小郡地域交流センター

( 山口市小郡下郷 609-1)
　定 30 人（先着順）　料 無料
　持 HB 鉛筆、消しゴム、時計（携

帯・スマホは不可）
　申 10 月 31 日（木）までに、電子

メールまたは官製はがき、FAX
で、住所・氏名・電話番号を
〒 747-0035 栄町１丁目 5-1
ルルサス防府２階 市民活動支
援センター気付 みらいプラ
ネット「難病カウンセリング検
定」係へ（ 0835-24-7733）

　 kentei@yg-rvm-support.org
　問 難病カウンセリング検定委

 介護予防教室

　内 なるべく介護を必要とせず
自立した生活が送れるようにな
るために介護予防について正し
く理解し、運動機能・運動能力
の低下を防ぎ、生活の質を高め
る方法を学びます。

　対 身体障害者手帳をお持ちの
人、65 歳以上で体力の低下が
心配される人

　時 9 月 12 日 (木）13 時 30 分～
　所 市身体障害者福祉センター
　　 会議室
　定 15 人
　師 理学療法士 濱

はまむら
村 和

かずゆき
幸さん

　申・問 9 月 10 日 (火）17 時まで
に直接または電話、FAXで氏名・
住所・電話番号を市身体障害者
福祉センターへ

（☎ 23-6625   25-2864）

員会事務局
（☎ 090-9066-4043）
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 普通救命講習Ⅰ
時 10 月 6 日（日）

 　　 13 時 30 分～ 16 時 30 分

安全・安心

子
育
て
・
健
康

コミュニティ助成事業で
 消防団の小型動力ポンプ
 を整備しました
　　（一財）自治総合センターが実

施する令和 6 年度コミュニティ
助成事業（宝くじの助成金）によ
り、消防団資機材の小型動力ポ
ンプ一式を整備しました。

問 消防総務課 消防団係
　( ☎ 23-9901)

 行政書士無料電話相談
　　山口県行政書士会の行政書士

が直接電話で相談に応じます。

0120-326125
時 10 月 7 日（月）・8 日（火）

　　 10 時～ 16 時
内 相続・遺言・建設業・法人設
立・契約・内容証明・自動車・
農地転用・公正証書・営業許可・
国際業務・成年後見・産業廃棄
物・交通事故・告訴状・著作権
などに関すること
問 山口県行政書士会

（☎ 083-924-5059）

9月及び10月は
 行政相談月間です
　　総務省では、行政相談制度を

広く国民の方々に知っていただ
き、利用していただくために、

9 月及び 10 月の 2 か月間を行
政相談月間と定めています。

こんなお困りごとはありませんか？
◆ どこに相談したらよいか分からない
◆ 役所に申請したが、手続が進まない
◆ 公共施設が壊れていて危険な箇

所がある
　　相談は無料、秘密は堅く守ら

れます。お気軽に下記へご相談
ください。
問 山口行政監視行政相談センター

　（☎ 0570-090110・
　 ☎ 083-932-1100）

一日合同相談所を
 開設します
　　総務省山口行政監視行政相談

センターは、防府市との共催に
より、一日合同相談所を開設し
ます。相続、離婚、税、賃金、
年金などさまざまな困りごとに
ついて相談に応じます。
時 10 月 3 日（木） 10 時～ 15 時

　　相談は 1 組 20 分まで
所 ルルサス文化センター

　　 交流室 1 ～ 3
　≪相談機関≫

● 山口地方法務局
● 山口労働基準監督署
● 山口県中央県民相談室
● 山口年金事務所

　※弁護士 ※税理士 ※司法書士　
　※行政書士

● 防府市　● 行政相談委員
● 山口行政監視行政相談センター

　※弁護士、税理士、司法書士、
行政書士は事前予約が必要

　【予約電話番号】
☎ 083-922-1590
☎ 083-922-1591
問 山口行政監視行政相談センター
申 9 月 5 日（木）～

　 　平日 10 時～ 17 時

山口健康福祉センター
防府保健部【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
時 9 月 3 日（火）、17 日（火）

　　  9 時 30 分～ 10 時 25 分
● 骨髄提供希望者登録受付窓口

時 9 月 17 日（火）
 11 時 30 分～正午
● 暮らしとこころの合同相談会

【予約締切：9/19】
時 9 月 26 日（木） 14 時～ 16 時
内 精神科医師・弁護士等による
相談 ※相談内容を事前に伺い、
来所時間を調整します。

● いずれも
申・問 山口健康福祉センター

　防府保健部
 （☎ 22-3740  22-0962）

所 消防本部 3 階 講堂
内 救命処置・その他の応急手当
師 消防職員　定 10 人
持 動きやすい服装
申・問 10 月 4 日（金）までに電話
で住所・氏名・生年月日・受講
歴の有無・電話番号を消防本部 
警防課へ

（☎ 23-9918 23-9910）

ヒトパピローマウイルス
 (HPV) ワクチンの
 キャッチアップ接種
　　HPV ワクチンのキャッチアッ

プ接種（公費での無料接種）は、
令和 7 年 3 月末までです。

　　公費で 3 回の接種を受けるた
めには、9 月末までに接種を始
める必要があります。
対 平成 9 年 4 月 2 日から平成
20 年 4 月 1 日生まれの女性で、
過去に合計 3 回のワクチン接種
が完了していない人
他 対象者には郵送で通知して
います。
問 こども相談支援課

 　　母子保健係
　　（市保健センター 2 階・

☎ 24-8811）
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 ごみの減量化に
 ご協力ください

　市では、リユース家具の無償
譲渡や、羽毛布団・古着・古布
のリサイクルなど、3R の推進
を展開しています。

《令和 5 年度》クリーンセンター
へのごみ搬入状況

　　前年度に比べてごみの搬入量
は減少しましたが、可燃ごみと
して搬入されたごみの中には分

く
ら
し

くらし

マイナンバーカード
 　　　　休日窓口開設日
　　平日以外にも次の休日にマイ

ナンバーカードのお手続きを行
いますのでご利用ください。
時 9 月 29 日（日）

 8 時 15 分～正午
所 市役所 4 号館 1 階 市民課
問 市民課

　　 マイナンバーカード交付室
 （4 号館 1 階・☎ 25-2605）

マイナンバーカードの
 受取をされていない人へ
    マイナンバーカードを申請さ

れ、市が送付した交付案内をお
持ちの人は、「マイナンバーカー
ド交付通知書・電子証明書発行
通知書（ハガキ）」に記載のカー
ドの受取期限が過ぎている場合
でも、カードの受取ができます
ので、お早めにご来庁をお願い
します。
問 市民課

　　 マイナンバーカード交付室
 （4 号館 1 階・☎ 25-2605）

安
全
・
安
心

9 月 16 日（祝）、23 日 (振）
 のごみ収集

　通常どおり、ごみの収集を行
います。詳しくは、令和 6 年度
家庭ごみ分別収集カレンダーを
ご覧ください。第 1 日曜日のご
みの持込みは混雑しますので、
この機会をご利用ください。
注 クリーンセンターへの持込み
は、8 時15分～16 時30 分です。
※最終処分場への持込みは不可
問 クリーンセンター 

（☎ 22-4742）

３Ｒ
Reduce（リデュース）
　廃棄物の発生を少なくする
　⇒詰め替え商品やマイバッグ　　
　　を利用する
Reuse（リユース）

使用済みのものを繰り返し使う
　⇒フリーマーケット等の活用
Recycle（リサイクル）
　廃棄物を原材料等として有効
　活用する
　⇒ごみの分別収集に協力する

ごみの種類 Ｒ 4 年度 Ｒ5 年度
可燃ごみ 33,176t 32,518t
対前年比：658t 減（2.0％減⇩）
不燃ごみ・
危険ごみ等 2,304t 2,203t

対前年比：101t 減（4.4% 減⇩）
資源ごみ 1,891t 1,857t
対前年比：34t 減（1.8% 減⇩）

9・10 月は「自動車点検
 整備推進運動」強化月間
　　毎年、クルマの路上故障が多

数発生しており、昨年度よりも
事故件数が増加しております。
この中には、点検・整備を行っ
ていれば防げたものが多くあり
ます。

　　この機会にクルマの
　点検・整備の必要性や
　重要性について理解を深めてい

ただき、確実な点検・整備の実
施をお願いします。
問 山口運輸支局 整備部門　

（☎ 083-922-5398）

自転車保険への加入が
 義務化されます
　　 「山口県自転車の安全で適正

な利用促進条例」により、10 月
1 日から自転車利用者は自転車
損害賠償責任保険等に加入しな
ければなりません。

  　自転車利用中の事故により、
他人にケガをさせてしまった場
合などに備えて、相手の生命ま
たは身体の損害を補償できる保
険（自転車損害賠償責任保険等）
に加入しましょう。

  　保険にはさまざまな種類があり
ます。保険代理店や最寄りの自転
車販売店等にお問合せください。
問 山口県 県民生活課

　　 地域安心・安全推進班
（☎ 083-633-2619）

「法の日」司法書士による
 無料相談会

時 10 月 5 日（土） 10 時～ 16 時
所 市地域協働支援センター

　　 研修室 2
対 防府市及び山口市の市民
内 相続登記の義務化等最近の
情勢にともなう相続手続の相
談、後見、借金等司法書士業務
に関する相談
持 相談に役立つ資料等があれば
他 予約不要
問 ふるや司法書士事務所

　　 司法書士 古
ふ る や

谷 大
た い じ

志
（☎ 070-4334-1885）

別すれば資源ごみとなるものが
まだまだたくさんあります。

　　今後も、より一層ごみの減量
化やリサイクルにご協力をお願
いします。
問 クリーンセンター 

（☎ 22-4742）



13お知らせほうふ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

子
育
て
・
健
康

安
全
・
安
心

く
ら
し

どもたちの成長を応援したい人
は、各地域の公民館で随時登録
を受け付けています。　

　【活動場所】幼稚園・保育園、小・
中学校、高等学校、短大　

　【登録分野】読み聞かせ、草木の
手入れ、放課後学習補助、学校
行事や授業（ミシンや木工、九九
など）の補助等
問 各地域の公民館

● いずれも
対 どなたでも
他 ボランティア活動保険に加入

　　 （保険料は市が負担）

13お知らせほうふ

切り取り線

切
り
取
り
線

読者アンケート９月号 ※当てはまるものに〇をつけてください。

対　象 情報ほうふ　　　　お知らせほうふ

満足度 1　　2　　3　　4　　5

年　齢 10 代以下 　20 代 　30 代 　40 代
    　　　　　   50 代 　60 代 　70 代 　80 代以上

気づき

  全体　・  　（　　　）ページ
コメント

もっとがんばれ！ まあまあ 合格！まだまだ いいね

　右記用紙を切り取って、市役所やお近く
の公民館の「わたしの提言箱」に入れるか、
専用 Web フォームからお聞かせください。

問 広報政策課 情報発信係
     （1 号館 2 階・☎ 25-2240）

　みなさんの声を
       　お聞かせください　　

市広報アンケート
専用フォーム

よろしく
お願いします！

く
ら
し

 農耕作業用の
 小型特殊自動車は
 登録が必要です
　　乗用装置があるトラクターや

コンバインなどの農耕作業用小
型特殊自動車は道路の走行の有
無に関わらず、軽自動車税（種
別割）の課税対象となり、車体
にナンバープレートの取付けが
義務付けられています。

　　当該車両を所有し、車両の登
録が済んでいない人は登録の手
続きをお願いします。
持 販売証明書または譲渡証明
書など、販売日・車名・車台番号・
排気量が確認できるもの、本人
確認書類
申・問 課税課 諸税係

            （☎ 25-2169）

ほうふ幸せます人材バンク
 登録者募集！！

● 指導者バンク（講師登録）
　　小学校や中学校、公民館や地

域の団体等の活動で、防府市の
子どもたちから大人までを対象
に、ご自身の学びを講師として
生かしてみませんか。
問 生涯学習課

　（文化福祉会館内・
　　　　　☎ 23-3013）

shougai@city.hofu.yamaguchi.jp
● 支援者バンク
　（学校支援ボランティア登録）
　　学習支援や環境支援など、市

内の学校や幼稚園・保育園で子

文化福祉会館
 貸館業務終了のお知らせ
　　昭和 47 年の開館以来、文化の

向上や福祉の増進のため、多く
の市民の皆様にご利用いただき、
親しまれてきた市文化福祉会館
は、12 月末をもって閉館します。

ボランティア協働情報紙
「まなぼら 99 号」 
9 月発行「まなぼら」（発行：生

涯学習課・市社会福祉協議会・
市市民活動支援センター）は、
市役所、各公民館等にあります。
市ホームページでもご覧になれ
ます。
★特集「思いをつなぐ バトンを
つなぐ ～地域を支える活動～」
問 生涯学習課 生涯学習係

 　  （文化福祉会館内・
       　　 ☎ 23-3013）

 ソラール臨時休館の
 お知らせ
　　館内設備のメンテナンス及び

LED 照明工事のため以下の期間
が臨時休館となります。

【臨時休館予定日】
9 月 2 日（月）～ 20 日（金）
※天候や工事の進捗状況により、
日程変更する場合があります。
問 ソラール

　　　　（☎ 26-5050）

　閉館に伴い、以下の日付を
もって、文化センター及び勤労
青少年ホームは貸館業務を終了
します。
文化センター大会議室（3階4号）

　：12 月 20 日 (金)
その他会議室等：11月30日（土）

　※利用許可申請書の受付は 10
月 31 日（木）までです。
問 生涯学習課 公民館係

 （☎ 23-3017）

防長交通のバスカード
 利用終了について

　交通系 IC カードの導入に伴
い、9 月 30 日（月）をもって防
長交通の路線バス全線でバス
カードの利用が終了となるた
め、バスカードの払戻対応を行
います。

　　詳細は、お問合せください。
問 防長交通㈱

 　　 防府営業所
           （☎ 22-3765）
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症に関連した図書の展示を行い
ます。ぜひご利用ください。

　《認知症をはじめ高齢者ご本人
や、地域の困りごとの相談は地
域包括支援センターへ》

　　ご家族やご近所で、同じ話を
何度もする、様子が変わってき
たなど、気になる方はいません
か？お気軽にご相談ください。

　防府東地域包括支援センター
（牟礼・松崎・富海）

☎ 27-0150
　防府西地域包括支援センター
（中関・華城・西浦・大道）

☎ 32-3310
　防府南地域包括支援センター
（勝間・華浦・新田・向島）

☎ 28-7002
　防府北地域包括支援センター
（佐波・右田・玉祖・小野）

☎ 28-7215
　防府市地域包括支援センター
（野島）　　　　　  ☎ 25-2964

　問 高齢福祉課
　　 地域ケア係
　　　　（☎ 25-2964）

ろう連盟のロゴの色で「世界平
和」を表すブルーにライトアッ
プします。

　【実施場所】
　・防府駅てんじんぐち駅前広場
　・防府総合用水
　　円筒分水工（迫戸町）
　問 障害福祉課
　　 障害福祉係（☎ 25-2387）

く
ら
し

　CATV（12ch）ほうふほっとライン 【9月1日～15日放送】 『キリンレモンスタジアム野球場リニューアル』

 投票支援カードを
 ご利用ください
　　投票支援カードは、事前に対

応してほしい内容をカードに表
示することで、投票手続きをス
ムーズに行えるようサポートす
るものです。

　　代理投票など、投票の際に対
応してほしいことを書いて、投
票所の係員にお渡しください。

【代理投票制度】
　　病気やけが、その他の事情に

よって、投票用紙に文字を記入
することが困難な方をサポート
する制度で、投票所の係員２名
により投票用紙の代筆等を行い
ます。また、会話の手助けをす
る筆談器やコミュニケーション
ボードも用意しています。

【投票支援カード受取方法】
　・市ホームページでダウンロード
　・当日投票所、期日前投票所に　

備付け
　・ご自宅に郵送希望の場合は、

電話で選挙管理委員会事務局へ
　問 選挙管理委員会
　　 事務局
　　　　（☎ 25-2174）

 9 月 認知症月間
 9 月 21 日 (土) 認知症の日
　認知症でも、暮らしやすいまち
　を目指して
　　令和 6 年 1 月、「共生社会の

実現を推進するための認知症基
本法」が施行されました。市で
は、住み慣れた地域で自分らし
く暮らし続けるため、認知症で
も暮らしやすいまちを目指して
います。

  　9 月の認知症月間に合わせて、
認知症についての理解促進のた
め、防府図書館前のエントラン
スにおいて相談会を行います。
また、館内において 9 月 4 日

（水）~10 月 7 日（月）の間、認知

 9 月 23 日（振）
 手話言語の国際デー
　　毎年、9 月 23 日は「手話言語

の国際デー」です。平成 29 年
に国連総会で決議され、今年で
7 年目となります。決議文では、

「手話言語が音声言語と対等で
あることを認め、ろう者の人権
が完全に保障されるよう国連加
盟国が社会全体で手話言語につ
いての意識を高める手段を講じ
ることを促進する」こととされ
ています。

　　世界各国の手話言語を尊重し
あい、きこえる人ときこえない・
きこえにくい人がひとつにな
り、ともに暮らせる「共生社会」
を目指して、「手話言語の国際
デー」にあわせて、国連や世界

 年金生活者支援給付金制度
 のお知らせ
　　年金生活者支援給付金は、公的

年金等の収入やその他の所得額
が一定基準以下の年金受給者の
生活を支援するために、年金に
上乗せして支給されるものです。

　　受取りには請求書の提出が必
要です。ご案内や事務手続きは、
日本年金機構（年金事務所）が実
施します。

　　新たに対象になる人には、日
本年金機構より 9 月初旬頃か
ら、お知らせが届きます。同封
のハガキを提出してください。

　詳細は下記へ問合せください。
　問 山口年金事務所

 （☎ 083-922-5660）

 就職相談を実施します！
　対 おおむね 50 歳以上の就職活

動中の人
　時 9 月 9 日（月）、12 日（木）、

19 日（木）
　① 10 時 30 分～ ② 11 時 30 分～
　③ 13 時 30 分～ ④ 14 時 30 分～

　　（※時間予約制）
　所 ルルサス文化センター
　　 研修室 3
　申・問 電 話 ま た は

Web フ ォ ー ム で 市
人財活躍サポート事業へ

  （☎ 090-8490-0188）
　※電話に出られないときは、留

守番電話をご利用ください。
　※個別対応、個人情報厳守
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問 事業者のための化
学物質管理無料相談
窓口

（☎ 050-5577-4862）

く
ら
し

　CATV（12ch）ほうふほっとライン 【9月16日～30日放送】 『消防団』

　新庁舎建設工事の工期は１０月末
までとしており、いよいよ残すとこ
ろ 2 か月となりました。
　暑い日が続いており、空調が効
いていない新庁舎の内部は、非常
に過酷な状況となっています。空調
服（ファンのついた作業服）を着た沢
山の職人さんが内装仕上げ工事な
どを行っています。

問 行政管理課 新庁舎整備室
 （1 号館 2 階・☎ 25-2528)

新新庁舎建設庁舎建設 NNEWSEWS Vol.38Vol.38

朝礼の様子

適職診断を実施します！
対 49 歳までの就職活動中の人
時 9 月 11 日（水）、25 日（水）

　① 10 時～　② 10 時 30 分～
　③ 11 時～　④ 11 時 30 分～
　　 （※時間予約制）

所 ハローワーク防府 会議室
申・問   電話  または Web フォー
ムでほうふ若者サポートステー
ションへ（☎ 28-3808）

　※問合せは火～土曜、
　　9 時 30 分～
　　　　　17 時 30 分

職業訓練のご案内
● ビジネス実践科（企業実習付き）

対 ハローワークで求職申込 ( 登録 )
を行い、受講の必要性が認められ
た人で、おおむね 45 歳以上の人
時 10 月 30 日（水）～

令和 7 年 2 月 28 日（金）
所 防府地域職業訓練センター
料 テキスト代等のみ自己負担
申・問   9 月 4 日（水）～ 10 月 4
日（金）にハローワーク防府へ

（☎ 22-3855）
他 他にも様々な訓練がありま
す。詳しくはお問合せください。

《事業者の方へ》
 化学物質規制が
 強化されます
（独）労働者健康安全機構労働安全

衛生総合研究所からのお知らせ
　　国内で取り扱われている化学

物質の中には危険性や有害性が
不明な物質が多くあるため、労
働者が安全に働けるように化学
物質規制があります。

　　労働安全衛生法関係法令の改
正により、令和 6 年 4 月から
職場での化学物質規制が大きく
見直しとなっています。詳しく
は、労働安全衛生総合研究所
ホームページをご覧ください。

 蜜蜂転飼許可申請書の
 提出について
　　蜂蜜などを販売することを目

的として、住所地以外の場所で
蜜蜂を飼育する人は、山口県蜜
蜂転飼条例に基づき、飼育場所
や飼育期間を記入した「蜜蜂転
飼許可申請書」を提出し、許可
を受ける必要があります。なお、
申請前には転飼先の山口県養蜂
農業協同組合支部長の内容確認
が必要となります。詳しい手続
きは下記へお問合せください。
料 転飼場所 1 か所につき、

　1 群あたり 150 円
　16 群以上は一律 2,300 円

申 10 月 4 日（金）までに直接、
「蜜蜂転飼許可申請書」（農林水
産振興課に備付け）を農林水産
振興課へ

　※山口県養蜂農業協同組合支部
長の確認依頼は 9 月 13 日（金）
まで
問 農林水産振興課 農畜産係

（5 号館 1 階・☎ 25-2136）

宝くじ助成金を活用し、
 コミュニティ備品を
 整備しました
　　（一財）自治総合センターで

は、宝くじの社会貢献広報事業
として、宝くじの受託事業収入
を財源に、地域のコミュニティ
活動の充実・強化を図るための
コミュニティ助成事業を行って
います。

　　この度、宝くじの助成金を活
用して、牟礼コミュニティ推進
協議会がコミュニティ備品を整
備しました。今後のコミュニ
ティ活動において幅広い活用が
期待されます。

問 地域振興課 地域振興係
 （4 号館 3 階・☎ 25-2120）

和太鼓等
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FM わっしょい（77.3MHz）『防府市からのお知らせ～情報モリモリ』月～金曜 12:10 ～放送中！

都市計画道路の
 変更案の縦覧

【対象路線】
　防府都市計画道路（大藪新田線、

新田古浜線、牟礼中関線）
● 変更案の縦覧

時 9 月 3 日（火）～ 17 日（火）
　　  8 時 30 分～ 17 時
 （土・日曜、祝日除く）

所 県都市計画課、市都市計画課　 
● 意見書の提出
　　市民や利害関係人は、変更案

に対する意見書を提出すること
ができます。
申・問 9 月 17 日（火）【 必 着】ま
でに直接または郵送で任意の様
式に意見の要旨・理由・住所・
氏名・電話番号を記入し下記へ

　《牟礼中関線》　
　〒 753-8501 山口市滝町 1-1
　山口県 土木建築部 都市計画課

（☎ 083-933-3733）
　《大藪新田線、新田古浜線》　
　〒 747-0801 駅南町 13-40 山

口県総合庁舎別棟
　 市都市計画課
　　　　（☎ 25-2153）

都市計画下水道の
 変更案の縦覧

【対象地区】新田地区（築港）
● 変更案の縦覧

時 9 月 3 日（火）～ 17 日（火）
　　  8 時 15 分～ 17 時
 （土・日曜、祝日除く）

所 都市計画課
　　 上下水道局 下水道課
● 意見書の提出
　　市民や利害関係人は、変更案

に対する意見書を提出すること
ができます。
申・問 9 月 17 日（火）【 必 着】ま
でに直接または郵送で任意の
様式に意見の要旨・理由・住
所・氏名・電話番号を記入し、
〒 747-0801 駅南町 13-40 山

都市計画居住調整地域の
 決定案の縦覧

【対象地区】勝間地区（新築地）
● 決定案の縦覧

時 9 月 3 日（火）～ 17 日（火）
　　  8 時 15 分～ 17 時
 （土・日曜、祝日除く）

所 都市計画課
● 意見書の提出
　　市民や利害関係人は、変更案

に対する意見書を提出すること
ができます。
申・問 9 月 17 日（火）【 必 着】ま
でに直接または郵送で任意の
様式に意見の要旨・理由・住
所・氏名・電話番号を記入し、
〒 747-0801 駅南町 13-40 山
口県総合庁舎別棟

　都市計画課へ
　　　　 （☎ 25-2153）

 市の人口（8月1日時点）
人口 113,340 人

　 （男 55,280 人、女 58,060 人）
世帯数　　　　　 57,211 世帯

    7 月中の人口増減
　自然増減（出生－死亡） －53 人　
　社会増減（転入－転出） －720 人

問 市民課（☎ 25-2109）

 訂正とお詫び
　　お知らせほうふ８月号におい

て、誤りがありました。訂正し
てお詫びいたします。

　・19 ページ「防府市職員募集」
　受験資格 生年月日
　 （正）S60.4.2 ～ H19.4.1

問 人事課 人事研修係
 　　　　（☎ 25-2123）

口県総合庁舎別棟
　都市計画課へ
　　　　（☎ 25-2153）

山口県からのお知らせ

● LINE 公式アカウントを開設！
　　山口県の暮らしや魅力に関す

る情報を発信する「山口県 LINE
公式アカウント」を開設しまし
た。

　《お友だち登録方法》
　ID 検索：@yamaguchikouhou
　または二次元コードを
　読み取ってください

　《お友だち登録キャンペーン》
期 9 月 30 日（月）まで
内 山口県 LINE 公式アカウント
を友だち登録し、登録者限定で
配信されるメッセージから応募
してください。抽選で賞品が当
たります。
問 山口県 広報広聴課

 　 （☎ 083-933-2566）

● 動物愛護キャンペーンを開催！
時 9 月 17 日（火）～ 21 日（土）

9 時～ 17 時
（最終日は 15 時まで）

所 山口県動物愛護センター
（山口市陶 10943-12）

内 モデル犬お散歩体験、譲渡
犬・猫写真展、散歩のお悩み解
決レッスン、愛犬のしつけ方講
座・個別相談会、もちまきほか
他 申込み方法やイベントの詳
細はホームページ

　でご確認ください。
問 山口県動物愛護

　センター （☎ 083-973-8315）

  船員労働安全衛生月間
　　毎年 9 月は「船員労働安全衛

生月間」です。船舶所有者及び
船員による自主的な安全衛生活
動を推進しています。

《令和 6 年度スローガン》待って
いる　家族の笑顔を　忘れずに
問 中国運輸局 山口運輸支局

　　 徳山庁舎 船員担当
（☎ 0834-21-0180）
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　 移動図書館車 《わっしょい文庫》 運行予定（10月～令和7年3月） 移動図書館車 《わっしょい文庫》 運行予定（10月～令和7年3月）

１ 松崎・牟礼・富海・勝間コース（水曜）

10 月 16・30 1 月 15・29

11 月 13・27 2 月 17（月）・26

12 月 11・25 3 月 12・26

４ 大道コース（水曜）

10 月 2・23 1 月 8・22

11 月 6・20 2 月 5・19

12 月 4・18 3 月 5・19

２ 右田・植松コース（木曜）

10 月 17・31 1 月 16・30

11 月 14・28 2 月 13・27

12 月 12・26 3 月 13・27

５ 西浦・仁井令・佐波コース（木曜）

10 月 3・24 1 月 9・23

11 月 7・21 2 月 6・20

12 月 5・19 3 月 6・24（月）

３ 小野コース（金曜）

10 月 18 1 月 17・31

11 月 1・15・29 2 月 14・28

12 月 13・27 3 月 14・28

６ 華浦・新田・向島・中関コース（金曜）

10 月 4・25 1 月 10・24

11 月 8・22 2 月 7・21

12 月 6・20 3 月 7・21

地域文庫設置公民館名 交換日（水曜）

富海、牟礼、勝間 10
月

9日 1
月

8日

小野、右田、松崎 23日 22日

西浦、中関、向島 11
月

13日 2
月

5日

大道、華城、佐波 27日 19日
野島漁村センター、

新田、華浦
12
月 11日 3

月 5日

地域文庫図書交換日地域文庫図書交換日（10月～令和7年3月）（10月～令和7年3月）

問 防府図書館（☎ 22-0780  22-9916）

防府図書館からのお知らせ防府図書館からのお知らせ

9：10 ～ 10：00  毛利氏庭園駐車場

10：20 ～ 11：00  牟礼公民館

11：20 ～ 11：50  富海公民館

13：00 ～ 13：50  富海小・中学校

14：00 ～ 14：40 ルーフ・イリエ駐車場

15：10 ～ 16：00  イオンタウン防府

9：10 ～ 9：40 笑顔ステーション・
 右田

9：50 ～ 10：20 ライフケア高砂

10：30 ～ 11：00  ユアーズ・バリュー
 右田店

12：30 ～ 13：10 右田小学校

13：20 ～ 14：10 サンマート右田店

14：25 ～ 15：00 玉祖福祉センター・
 児童館

15：15 ～ 16：00  コスパ防府

9：15 ～ 9：45 鈴屋公会堂

10：00 ～ 10：30 久兼中央広場下

10：45 ～ 11：15 中山遊園地

11：30 ～ 12：00 小野公民館

13：00 ～ 13：50 小野小学校

14：10 ～ 14：40 和字公会堂

15：00 ～ 15：30 真尾公会堂

9：30 ～ 10：30 ふれあいステーション
 DAIDO

10：40 ～ 11：20 サンマート大道店

12：40 ～ 13：30 大道小学校

13：40 ～ 14：20 防府あかり園

14：30 ～ 15：20 大道中学校

15：30 ～ 16：00 東畑会館

9：20 ～ 9：50 JAふれあい
 西浦支所

10：00 ～ 10：30  西浦小学校

10：40 ～ 11：20  ファミリーマート
 防府西浦店

13：00 ～ 13：40 華西中学校

13：55 ～ 14：55  ユアーズ・バリュー
 仁井令店

15：15 ～ 16：00  宮市福祉センター
 児童館

9：30 ～ 10：20 市保健センター

10：40 ～ 11：40  ハローズ
 防府新田店

13：00 ～ 13：50 向島小学校

14：10 ～ 14：40  中浦バス回転場

15：00 ～ 16：00 アルク中関店

蔵書点検のため、休館します。

期間：10 月 9 日（水）・10 日（木）

図書館の休館

※ 2 月 12 日（水）は 17 日（月）、3 月 20 日（祝）は 24 日（月）に振替えます。
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 《自由律俳句》      　　　　      《短 歌》    　　　      《俳 句》    　　    《川 柳》

● オカリナ風花ふ～が♪による
　オカリナの楽しみ 12     
　オカリナ・マリンバ・ピアノ演

奏、ウクライナ支援と子ども
食堂支援の展示等 
時 9 月 8 日（日）  演奏は 10
時～11 時と 14 時～15 時 、
展示は 10 時～ 16 時

● わたしのこだわり展 
時 9月14日（土）～16日（祝）

10時～17時
　　 ※最終日のみ16時まで

内 プリザーブドフラワー・フィ
ギア・ペーパークラフト・詩・
絵・鉄道画・ミニチュアジオ
ラマ・高校生コンテスト作品
等の展示

　◎豪華寝台列車「瑞風」等
の鉄道模型を走らせます

　◎瑞風走行中のビデオを上映
します

　◎地形模型の部屋では、瑞
風の写真や絵画等の展示及
び列車内のインテリア等をご
紹介します。

　　

● オカリナ風花ふ～が♪による

市民ギャラリー
　　笑顔満開通り
　　 アスピラート1階

問 市文化協会
　　　（☎ 26-6841）
　　　　詳細はこちら⇒

市民
文芸

 《自由律俳句》      　　　　      《短 歌》    　　　      《俳 句》    　　    《川 柳》

市民
文芸

選者による
選りすぐりを掲載！

「手話で気持ちを「手話で気持ちを
　　伝えてみませんか」　　伝えてみませんか」

敬老の日

　敬老（老人）

1

手話は手の動きや表情を使って会話する言葉です。
このコーナーでは簡単に使える一言を紹介します。

第31回

1

22

　～の日

左手の平の上に、親指を曲げて握った右手をのせ、
次に右手でコの字を作りそのまま下に下げる。

●第 5 回市民ギャラリー写真展   
時 9 月1２日（木）～ 25 日（水）  

9 時～ 17 時 ※火曜日休館　　
所 市民スペース        
内 4 月～8 月に市民ギャラ
リーで催された文化活動の紹
介  

●色えんぴつの仲間展 
時 9月19日（木）～23日（振） 

10 時～ 17 時
　　 ※最終日のみ 16 時まで       

　＜ぬりえコーナー＞
　豪華寝台列車「瑞風」に色を

つけてね。 　料 100 円  
　希望者はぬりえ作品を展示
●遊画な仲間 水彩画 de クイズ展   
     ～ふるさと愛をチェックしよう～

時 9 月 26 日（木）～  29 日（日）
10 時～ 16 時

　※最終日のみ 15 時まで        
内 防府を描いた水彩画 30 点
展示し、作品に関するクイズ
を土日に開催。（景品あり）事
前に作品をご覧いただければ
クイズのヒントがあります。
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げんき
　EXPRESS

9 月生まれのみんな9 月生まれのみんな
お誕生日、おめでとう！お誕生日、おめでとう！

2023年11月
生まれ募集中！

※ 9月30日締切
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毎週 水 人権擁護委員相談（山口地方法務局）☎ 083-922-2295

3 火  無料労働・年金相談会（社労士会） ☎ 22-2959

4 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

10 火
高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

11 水  弁護士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

13 金 市無料法律相談※ 2（弁護士・司法書士・
税理士・行政相談委員・人権擁護委員）

☎ 25-2194
Web予約は下記二次元コード

18 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

22 祝 無料労働・年金相談会（社労士会） ☎ 22-2959

24 火  高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

25 水 弁護士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

27 金  空き家無料相談（宅建士） ☎ 25-2238

9月 くらしと健康カレンダー

● 夜間急患（休日：8 時～翌日 8 時、平日夜間：18 時～翌日 8 時）

1 日  松本クリニック ☎ 25-2522
8 日  三田尻病院 ☎ 22-1110

15 日  防府胃腸病院 ☎ 22-3339
16 祝  森下外科・整形外科医院 ☎ 24-0500
22 祝  山縣整形外科医院 ☎ 22-0246
23 振  吉田整形外科 ☎ 22-0021
29 日  松本外科病院 ☎ 22-1409

● 休日外科（診療時間 9 時～ 17 時）

1（日） 6（金） 11（水） 16（祝） 21（土） 26（木） 桑陽病院（車塚町） ☎ 23-1781
2（月） 7（土） 12（木） 17（火） 22（祝） 27（金） 緑町三祐病院（緑町一丁目） ☎ 22-3145
3（火） 8（日） 13（金） 18（水） 23（振） 28（土） 三田尻病院（お茶屋町） ☎ 22-1110
4（水） 9（月） 14（土） 19（木） 24（火） 29（日） 松本外科病院（天神二丁目） ☎ 22-1409
5（木） 10（火） 15（日） 20（金） 25（水） 30（月） 防府胃腸病院（駅南町） ☎ 22-3339

● 休日薬局

3 火 ほっとカフェ ☎ 22-5500

5 木  カフェつくしんぼ ☎ 24-0511

10 火  生きいきカフェ ☎ 25-4774

12 木
 大道かふぇ・えびすや
 あじさいの会　

☎ 28-7940
☎ 25-2964

18 水 かふぇ・えびすや　 ☎ 28-7940

19 木 華カフェ ☎ 27-2277

25 水  笑（すまいる）カフェ ☎ 27-6500

30 月  あおぞらカフェ ☎ 26-2626

●● 認知症カフェ、 認知症カフェ、あじさいの会（認知症を支える家族の会） ● 各種相談（開催場所、時間、予約方法等は各連絡先へ）

※ 1（社協）の相談は抽選（1 週間前までに要申込）
※ 2 市無料法律相談は弁護士相談のみ事前予約が　
　　必要。電話予約は開催日の１週間前から開始。

● 山口・防府地域夜間こども急病センター
   　　 （山口赤十字病院内 ・☎ 083-921-8025）

      毎日  19 時～22 時  小児科 
　　　  　※中学 3 年生までの軽度な内科系疾患のみ

●● 野島漁村センター 無 野島漁村センター 無料健康相談料健康相談
 　毎週水曜 13 時～ 14 時 　毎週水曜 13 時～ 14 時

1日（日）・8 日（日）・15 日（日）・１6 日（祝）・

　　　　　　　22 日（祝）・23 日（振）・29 日（日）
   　  8時30分 ～ 11時30分   内科・小児科・歯科
　　　 　13時 ～ 16時30分   内科・小児科

● 休日診療所（鞠生町・ ☎ 24-4172）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

市無料法律相談
弁護士相談
Web 予約は
こちらから▶
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1 日  多々良薬局 ☎ 26-1400
8 日  そうごう薬局　三田尻店 ☎ 23-8111

15 日  フタミ薬局　駅南店 ☎ 28-7876
16 祝  田中薬局 ☎ 38-2560
22 祝  家本薬局 ☎ 26-3000
23 振  寿町薬局 ☎ 26-5535
29 日  天神薬局 ☎ 26-5140


