
 

健やかほうふ２１計画（第二次）の評価 

～最終評価及び次期計画策定のためのアンケート実施について～ 

 

１ 本計画に関するアンケート実施経緯 

 平成２６年度  計画策定のための市民アンケート実施 

  平成２７年度  計画策定 

  令和元年度    中間評価のための市民アンケート実施 

  令和２年度     中間評価 

  令和６年度     ※最終評価のための市民アンケート実施  

  令和７年度     健やかほうふ２１計画（第二次）評価 

防府市健康増進計画（第三次）策定 

        

 

２ 最終評価及び次期計画策定のためのアンケート実施について 

（１）アンケート目的  

市民の現状を把握し、本計画の推進に関する評価を行います。また、評価をもとに

防府市健康増進計画（第三次）を策定します。 

（２）調査期間    令和６年７月～８月 

（３）アンケートの概要 

調査対象者 実施方法 実施時期 

妊婦 妊娠届出時に配布・回収【紙】 7～8月 

乳児の保護者 生後 3か月児の保護者に郵送 

二次元コードを読み取り回答【Web】 

7月上旬発送 

回答締切7月31日 

1歳 6か月児の保護者 1歳 6か月児健診時に配布・回収【紙】 7～8月 

3歳児の保護者 3歳児健診時に配布・回収【紙】 7～8月 

年長児の保護者 園を通じて配布・回収【紙】 7月に配布・回収 

小学 5年生 各学校で学習用タブレット等を用いて 

二次元コードを読み取り回答【Web】 

7月 1日～ 
7月 19日 中学 2年生 

高校 2年生 各高等学校の状況に応じて実施 

①学習用タブレットを用いて二次元コード

を読み取り回答 

②紙アンケートを配布し、回答したアンケー

トを学校で回収        【Web又は紙】 

7月 1日～ 
7月 19日 

成人（20～70歳代） 

無作為抽出した各世代 

男女 100人ずつ 

計 1200人 

対象者に郵送し、いずれかの方法で回答 

①二次元コードを読み取りWebで回答 

②紙アンケートを返信用封筒に入れ投函 

【Web又は紙】 

7月上旬発送 

回答締切7月31日 

資料２ 



３ アンケート内容  （別紙参照） 

 アンケートの質問は、下記①～③の内容で構成 

①最終評価のための項目 

中間評価のための市民アンケートと同様の内容 

②次期計画策定のために追加した項目 

国「健康日本２１（第三次）」、県「健康やまぐち２１計画（第三次）」等を参考に、    

次期計画の指標となる内容を選定 

③その他、参考となる項目 

①②の質問につなげるための前後の問や、日頃の保健活動の参考とするための内容 

 

 

４ アンケート集計結果について 

（１）今後のスケジュール 

・集計作業   ９月～１１月 

・結果まとめ  １１月～ 

・集計結果   令和７年２月予定  

第２回健やかほうふ２１計画（第二次）推進委員会にてお知らせ 

（２）結果報告 

  アンケートの実施に御協力していただいた、認定こども園、幼稚園、保育所、小中学校、

高等学校にアンケート集計結果を報告する。 


