
 令和６年度 女性学級 学習の足跡 

第 テーマ 講  師 開  催  日  時 
参加者数/会員数 

（出席率） 

５回 ハーブを使った団扇作り 
ほうふ幸せます人材バンク 指導者 

熊安 悦子 様    令和６年９月１９日（金）10:0０～ 11:30 
１６名／３３名 

（4８.５％） 
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満足度の状況  

満足度    凡 例      回答数   割合  

５ 大いに満足した ２名 18.1％ 

  ４名 36.3％ 

４ 満足した ２名 18.1％ 

  ３名 27.5％ 

３ どちらとも言えない ０名  

  ０名  

２ 少し不満 ０名  

  ０名  

１ 全く不満 ０名  

 1１名 100％ 
 

参加者からの意見・感想 

 

 

全体満足度 

（3.5 以上） 

100％ 

 植物の香りをもとに、嗅覚にはたらきかけ、心穏やかに生活

を送ることのできる生活用品(団扇)作りを、幸せます人材バン

クより熊安悦子さんをお招きして学習しました。 

ハーブインストラクターの資格をおもちの熊安さんは、ラベ

ンダーを中心素材とした団扇の組み立て手順を拡大投影機を用

いて、詳しく説明されました。ボンドを塗った団扇の細い骨組

みの上に色鮮やかな各種小花や、茎を短くしたラベンダーを乗

せるのが結構難しく、講師への質問が出されたり、手順を間違

えたりする場面もありましたが、熊安さんが常に適切に答えら

れたり、手の止まった方の工作の支援にあたられたりして、学

級生個別のニーズに丁寧に対応されました。 

団扇の片面(裏面)が整うと、反対面(表面)の工作は一気に楽

になり、一人一人の学級生がご自身の創造性を十分に発揮され

て、オリジナルの見栄えのする団扇が次々に完成していきまし

た。工作手順はそれほど複雑ではないものの、ボンドの乾燥硬

化具合を確かめながらの制作で、室内の冷房も切入りしながら

の講座でした。「ハーブの香りが素敵で、途中は大変でしたが 

完成後にとても満足できました。」との声が聞かれました。 

最後に各種ストレッチをして終わりましたが、日頃使わない

筋肉や関節を意識とすることができ、とても有意義でした。 

凡例 
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・ いいにおいがしてすてきです。 

・ 時間的に少し不足気味でした。 

・ ラベンダーの香りにいやされました。 

・ 今日はとても良かった。 

・ (作りたい)デザインがまとまらずですが、良く出来たと思いま

す。 

・ 楽しい時間を有りがとうございました。 

・ ハーブの香りがここちよい、マイうちわができ、楽しいひと時

を過ごすことができました。 

・ とてもむずかしかったけど、楽しい一時でした。ありがとうご

ざいます。 

・ 良いかおりのうちわが出来ました。 


