
「健やかほうふ２１計画（第二次）」評価のためのアンケート結果について 

市民の健康づくりに対する現状の把握と、本計画の分野ごとの指標について評価し、 

「健やかほうふ 21 計画（第二次）」最終評価のための基礎資料とするために、アンケートを

実施しました。 

 

（１）調査期間 

令和６年６月２４日～令和６年８月３０日 

 

（２）アンケートの概要 

 

（３）アンケート結果 

別紙「健やかほうふ２１計画（第二次）指標・評価一覧（策定時～中間評価～最終評価）」 

アンケートの 

種類 

設問

数 
実施方法 

対象者 
件数 

回収数 回収率 

健康づくりに 
関するアンケート 

9 
妊娠届出をした妊婦に対し 

面接時に実施（7・8 月） 
112 84 75.0 

子育てと 
健康づくりに 

関するアンケート 

16 
生後 3・4 か月児の保護者に

郵送し web フォームから回答 
105 55 52.4 

11 
1 歳 6 か月児健診の会場で 

保護者に実施（7・8 月） 
140 137 97.9 

14 
３歳児健診の会場で 

保護者に実施（7・8 月） 
120 115 95.8 

32 
園を通じて年長児保護者に 

配布し回収 
863 757 87.7 

健康づくりに 
関するアンケート 

11 

小学 5 年生に対し学校内で 

タブレットを用いて web フォ

ームから回答 

1,034 785 75.9 

11 

中学２年生に対して学校内で

タブレットを用いて web フォ

ームから回答 

959 704 73.4 

14 

学校を通じて高校 2 年生に 

配布し web フォームから回答

又はアンケート用紙回収 

1,046 910 87.0 

健康づくりに 
関するアンケート 

48 

成人（無作為抽出）に郵送し

web フォームから回答 

又はアンケート用紙返送 

1,200 404 33.7 

 

 

 

 

成人内訳 

 

※年代無回答

１件あり 

20 歳代 男女各 100 
男 9   計 25 

女 16  
12.5 

３0 歳代 男女各 100 
男 21   計 52 

女 31 
26.0 

４0 歳代 男女各 100 
男 21   計 53 

女 32 
26.5 

５0 歳代 男女各 100 
男 27   計 64 

女 37 
32.0 

６0 歳代 男女各 100 
男 48   計 102 

女 54 
51.0 

７0 歳代 男女各 100 
男 55   計 107 

女 50 

※性別無回答 ２ 

53.5 

合計 5,579 3,951 70.8 

資料１ 


