
                     
 

 

開催日時  令和 7年 9月 23日（火・祝）午前 10時～11時 

対 象 者  3歳児（9月 23日時点）20名 

       4歳児（9月 23日時点）20名 

       5歳児 (9月 23日時点)  20名 
       ※親子での参加をお願いします 応募多数の場合抽選 

 開催場所  防府市陸上競技場 

 受付期限  令和 7年 8月 22日(金)まで  

申込み先    2次元バーコード 

問合わせ  防府市スポーツ協会事務局 ℡23-4510 

 

          

参 加 料  500円（当日徴収） 

当日スケジュール 

 AM9:30  受付開始 ※AM9:50 までに受付を済まさない方は失格となります。 

 AM9:55  レースの説明をします。 

 AM10:00  予選レース（各年齢 4 組）※制限時間 2 分。 

  AM10:40  決勝レース（各年齢 1 組） 

  AM10:50  表彰式・記念撮影 

 

5人 1組で予選は各年齢 4組の予定です。スタートはお子様 1人で 50m 走っていただきお子様と 2人で 50m

手をつなぎ走って、残りはゴールまで 300m 大人の方でして競ってもらいます。※おんぶされるご家族がいら

っしゃらない場合は事前に申し出していただきスタッフが対応いたします。1回のレース時間は 5分間、各組

1位通過のお子様に決勝レースに進んでいただきます。 

1位から 4位を決定し、表彰式を行います。合計陸上競技場 1周 400m を競います。 

レース内容 


