
 　

日 曜

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火 　

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火 　

16 水 　

17 木

18 金 　

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

 

 

第

５

第

１

第

２

第

３

第

４

絵手紙

ヨガ　俳句

パッチワーク そよ風

太極拳 

午　　　　前 午　　　　後 夜　　　　間 備　考　欄

活性化

ヨガ　俳句

野菊　おれんじ

茶道

社協評議委員会

　わっしょい文庫

お気楽サロンそよ風

３B体操

入学式（小・中学校）

太極拳 

ナイト 体協理事会

社協理事会

自治会連合総会

　わっしょい文庫

4/23子ども会総会

オカリナ　ペタンク

そよ風

史談会

オカリナ　ペタンク

パッチワーク

民児協

ナイト

野菊　おれんじ

茶道

　　　　昭和の日

写真

そよ風

３B体操

わっしょい文庫

11:20～11:50

「生き生き倶楽部」

日時 ５月９日（金）

１３：３０～１５：００

内容 リンパ体操にチャレンジ！

講師 渡邉 桂子 先生

（整体師・リンパセラピスト）

「女性学級」

日時 ５月２７日（火）

９：３０～１１：００

内容 笑いヨガと軽運動

講師 森本 康子 先生

（笑いヨガティーチャー）

4/15 狂犬病予防注射

時間：13:40～14:00

場所：富海公民館玄関前駐車場

今年度は「生き生き倶楽部」「女性学級」「家庭教育学級」３講座とも５月開講となります。申し込みをされた方には、

後日ご案内の葉書をお送りいたします。「家庭教育学級」は４月９日（水）まで受け付けます。

「家庭教育学級」

日時 ５月２４日（土）

１０：００～１１：３０

内容 第１回親子茶道教室

講師 河内山 厚子 先生

（茶道表流教授）

4/11 富海をホタルの里にする会総会

時間：13:30～15:00 場所：大会議室

わっしょい文庫

11:20～11:50

4/18 ホタルまつりの会議

時間：13：30～

場所：大会議室


