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 消しゴムはんこ作り
　時 2 月 12 日（木）

13 時 30 分～ 15 時
　所 山頭火ふるさと館
　　 ふるさと展示交流室
　内 山 頭 火 や 山 頭 火 の 句 を イ

メージした図版を彫った消しゴ
ムはんこで、絵葉書等を作成し
ます。　料 無料

　師 JESCA 認定消しゴムはんこ
クリエイター 藤

ふ じ い
井 哉

さ や か
香さん

　対 高校生以上　定 12 人
　申・問 1 月 26 日（月）～2 月 9

日（月）に電話、メールまたはチ
ラシ添付の申込用紙
で山頭火ふるさと館
へ（☎ 28-3107）

 「TWILIGHT EXPRESS
 瑞風」来訪
　　特別な機会にお出迎え・お見

送りをしませんか。お出迎え・
お見送りされる方は駅係員にお
声がけください。

　時 2 月 23 日（祝）
　【お出迎え】
　　13 時 40 分頃着
　　13 時 55 分頃発（下り）
　【お見送り】
　　16 時 30 分頃着
　　17 時 01 分頃発（上り）
　所 JR 防府駅　申 不要
　問 観光振興課（☎ 25-4547）

 防府お針祭り
　時 2 月 8 日（日）

9 時 30 分～ 15 時
　所 防府天満宮 針塚・参集殿
　内 針供養（古針、折れた針をお

持ちください）、手作りフェス
タ、針の糸通しグランプリ、お
もちのつかみ取り、ふれあいハ
リネズミ等

　問 防府観光コンベン
ション協会

（☎ 25-2148）

 消防フェア2026
　時 2 月 28 日（土）10 時～15 時
　所 防府市消防本部
　内 訓練展示、レスキュー体験、

はしご車体験搭乗、もちまき等
　≪駐車場≫佐波小学校グラウンド
　注 災害、荒天により内容を変

更・中止することがあります。
　問 消防本部
　　 消防総務課 総務係

（☎ 23-9901）

時 日時　所 場所　対 対象　内 内容　定 定員　師 講師　料 料金　￥ 金額　期 期間　持 持ち物　申 申込み
問 問合せ　他 その他　〒 郵送時期　注 注意事項

このマークが付いているイベントは、ぶっちーが参加予定です

 「うめもん」作り教室
　時 3 月 4 日（水）13 時～ 15 時
　所 まちの駅うめてらす 会議室　
　対 どなたでも　師 梅もんの会
　定 10 人程度　料 無料
　申・問 事前に、直接または電話

でまちの駅うめてらすへ
（☎ 28-0500）

 登窯の窯焚き体験
 —1200℃の炎の迫力!!—
　時 3 月 1 日（日）9 時～ 16 時
　所 防府市指定有形民俗文化財

末田の窯業生産工房及び登窯
　内 ①焼き物の里「末田・堀越」の

窯場ウォーキング（10 時～ 11
時）②窯への薪投入体験（13 時
～ 15 時）③タコツボ製作過程
の見学④ロクロ回し体験⑤タコ
飯・タコ焼き販売

　師 末田焼物の里保存会、市民の
窯場をつくる会

　対 どなたでも　料 無料
　問 文化振興課文化財室

（☎ 25-2237）　
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JKA 補助金事業
岩
い わ き

城直
な お や

也ポップスオーケストラ
with 森

もり
 公

く み こ
美子 防府特別公演

時 2 月 21 日（土）～ 4 月 12 日（日）10 時～ 17 時
　 ※入場は 16 時 30 分まで
　 ※火曜休館
所 アスピラート 2階展示ホール
料 一般 1,300 円（1,200 円）、中高生 900 円（800 円）
　 小学生 500 円（400 円）、未就学児無料
※（　）内は前売・20 人以上の団体料金
※障害者手帳等をご持参の人とその介護者 1 人は無料（生年月日の確認でき
る公的な証明書、在学証明書等を受付で提示してください。）
≪前売券販売期間≫ 2 月 20 日（金）まで
※当日券はアスピラート、yab チケット、ローソンチケットのみでの販売

企画展「ヨシタケシンスケ展かもしれない」

 
問 アスピラート　（☎ 26-5151）

　ミュージカルナンバーを森 公美子
さんがユーモアたっぷりに歌います。
時 2 月 23 日（祝）15 時～
所 三友サルビアホール 大ホール
≪出演≫ 歌：森 公美子
指揮・ピアノ・編曲 : 岩城 直也
演奏：Naoya Iwaki Pops Orchestra
料 全席指定 一般 4,800 円、親子席（保護者1 人に
つき高校生以下のこども 1 人）5,800 円
※親子席は 100 組限定（先着順）、アスピラートの
み取扱い

（当日 500 円高、市文化振興財団会員 800 円引）
※ 3 歳未満膝上鑑賞無料
≪チケット≫好評発売中

時 5 月 16 日（土）14 時～
時 三友サルビアホール 大ホール
料 全席指定 一般 2,000 円（当日 500 円高）　
※未就学児入場不可
※市文化振興財団会員無料
　事前に、アスピラートまたは三友サルビアホール
で、会員証を提示し、招待指定席券の発行が必要。
同時入会（年会費 2,000 円）も可。
≪チケット≫
招待券発行・先行発売：
2 月 8 日（日）～アスピラートで
一般発売：2 月 22 日（日）～

鈴
す ず き

木 福
ふく

 トークショー
—もっと知りたい
俳優・鈴木福 取扱説明書－

©Shinsuke Yoshitake

所 アスピラート 1 階　問 市文化協会（☎ 26-6841）市民ギャラリー
●  防府ウインドシンフォニー
　第 10 回アンサンブルコンサート
　時 2 月 11 日（祝）14 時～

● 都
とざんりゅう

山流 尺
しゃくはち

八 楽
がくはんざんかい

範山会による
　箏・尺八・三絃合奏おさらい会
　時 2 月 15 日（日）13 時～ 15 時
● 山口郵趣会による「楽しい切手の話」
　～郵趣会による講演会～
　時 2 月 21 日（土）13 時～ 16 時

● 防府フィルハーモニーオーケストラによる
　アンサンブルコンサート
　時 2 月 22 日（日）14 時～
● 市民ギャラリー 3 周年記念特別企画展
　中

なかつかさ

司 捷
かつあき

昭氏による「パリより」他全て展
　時 2 月 28 日（土）～ 3 月 8 日（日）
　　 10 時～ 16 時（3/3 は休館）

★地形模型の部屋（2 月）
　防府市民短歌会による優秀な短歌作品の展示
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ソラール 問 ソラール（☎26-5050）

週末イベント情報 土日祝日に様々なイベントを実施しています。
※都合により中止となる場合があります。
　詳細は HP をご覧いただくか、ソラールへお問合せください。

令和7年度防府市視聴覚ライブラリー主催
「スマートフォン・タブレットによる星景写真入門」

2 月 1 日（日）～ 14 日（土)に、
ソラール HP または直接、電話でソラールへ（☎26-5050）

各教室・講座の申込み

対 高校生以上
時 3 月 8 日（日）10 時～ 12 時
所 ソラール
定 15 人（抽選）　料 無料
持 スマートフォン・タブレット
端末、スマートフォン用の三脚

（100 円ショップで売られてい
るもので可）、筆記用具

師 山口県立山口博物館学芸員
　 岩

いわむら
村 和

かずまさ
政さん

他 あらかじめスマートフォン用
のアプリ（星撮カメラくん 2 ま
たは夜撮カメラ 4）を機種に応じ
てインストールしておいてくだ
さい。

特別講座
「手作り乾電池教室」
対 小学 3 年生以上
時 3 月 8 日（日） 13 時～ 15 時
所 ソラール
定 20 人（抽選）
料 無料
師 電池工業会

●たのしい工作
　30 分程度の簡単な工作です。
　時 

　料 無料　定 各回 10 組

① 10 時～ ② 11 時～ ③ 13 時～
④ 14 時～ ⑤ 15 時 15 分～

●太陽望遠鏡の公開ガイドツアー
　　　　　　　　　　　（※晴天時のみ）
　6 連装太陽望遠鏡で太陽の観察ができます。
　時 

　定 各回 7 人

① 10 時～ ② 10 時 30 分～
③ 11 時～ ④ 11 時 30 分～
⑤ 13 時～ ⑥ 13 時 30 分～
⑦ 14 時～ ⑧ 14 時 30 分～
⑨ 15 時～ ⑩ 15 時 30 分～

ルルサス文化センター スマートフォン講座
講座名 日時・場所 その他

スマートフォン活用講座
（スマホ決済編）

時 2 月 18 日（水）
　 13 時 30 分～ 15 時
所 ルルサス文化センター 
　 交流室 1

内 スマホ決済の利用方法や安全に利用するための
方法等を学びます。
師 ソフトバンクスマホアドバイザー
対 どなたでも　定 20 人（先着順）　料 無料
他 1 人に 1 台、体験用スマートフォンを貸出し

（iPhone）
スマホで確定申告

（e-tax）をしよう
時 2 月 19 日（木）
　 10 時 30 分～ 11 時 30 分
所 ルルサス文化センター 
　 交流室 1

師 ドコモショップ防府八王子店 スマホ教室講師
対 どなたでも　定 15 人（先着順）　料 無料
他 スマートフォンをお持ちでない人には講師が用
意（Android）
申 下記➊～➍、➎スマートフォンの貸出希望の有無

申・問 2 月1日（日） ～11日（祝）に直接または電話、FAX で➊講座名➋氏名➌電話番号➍車での来館の有無を
ルルサス文化センターへ ※火曜休館（☎ 28-7006 28-7033）

●サイエンスショー
　ソラールの学芸員や専門員による 30 分程度
の実験ショーです。
　時 ① 11：30 ～　② 14：30 ～
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 サンライフ短期講座
● オカリナ教室
　時 2 月 25 日（水）
　　 13 時 30 分～ 14 時 30 分
　師 古

ふ る や
谷 昌

よ し え
枝さん

　定 14 人　料 600 円
　持 オカリナ（お持ちの人）
　　 ※貸出できます
　申 2 月 1 日（日）から
● やさしい姿勢改善ピラティス
　時 3 月 5 日（木）

13 時 30 分～ 14 時 30 分
　師 井

いのうえ
上 えりなさん　定 14 人

　料 600 円
　持 ヨガマット（お持ちの人）、飲

み物、タオル、動きやすい服装
　申 2 月 2 日（月）から
● いずれも
　所 サンライフ防府
　申・問 受講料を添えてサンライ

フ防府へ（☎ 25-0333）

 パソコン講座
● エクセル基礎講座【全 2 回】
　時 3 月 7 日（土）、14 日（土）

9 時～ 16 時
　料 10,230 円（テキスト代含む）
　申 2 月 20 日（金）まで
● パワーポイント講座【全 6 回】
　時 3 月 9 日～ 25 日の月・水曜

18 時 30 分～ 20 時 30 分
　料 10,230 円（テキスト代含む）
　申 2 月 20 日（金）まで
● いずれも
　所 防府地域職業訓練センター
　定 24 人（先着順）
　申・問 防府地域職業訓練セン

ター（☎ 25-6659）

 生涯学習ボランティア
 養成講座
　時 3 月 2 日（月）

9 時 30 分～ 11 時
　所 ルルサス文化センター 交流室 4
　内 染紙を使った小物づくり
　対 主にこどもや地域住民を対

象としたボランティア活動に関
心のある人

　師 ほうふ幸せます人材バンク
「指導者バンク」登録講師

　田
た な か

中 邦
くにあき

明さん
　定 20 人（先着順）　料 無料
　持 木工用ボンド、汚れてもいい

服装かエプロン
　申 2 月18 日（水）まで

に二次元コードで
　問 生涯学習課
　　 生涯学習係（☎ 25-2922）

毎月第 4 土曜日は
青果市場の朝市！

時 2 月 28 日（土）8 時～ 10 時
問 青果市場（☎ 29-3452）

　問 防府図書館
　〒 747-0035
　栄町一丁目 5-1
　ルルサス防府 3 階
　（☎ 22-0780 22-9916）
　 info@library.hofu.yamaguchi.jp

 大人のためのおはなし会
　　昔話や創作の物語を声にのせ

て語ります。ゆったりとした語
りの世界をお楽しみください。

　時 3 月 1 日（日）
10 時 30 分～ 11 時 30 分

　所 防府図書館 お話のへや
　≪演者≫森のくまさん
　定 15 人（先着順）
　注 未就学児入場不可

 防府史談会 文化講演会
演題：毛利輝元の文事
　時 2 月 21 日（土）

13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 ルルサス防府 2 階 研修室 2
　師 山口大学人文学部 教授
　　 尾

お ざ き
崎 千

ち か
佳さん

　料 500 円　申 不要
　≪主催≫防府史談会
　問 防府史談会 田

た な か
中

（☎ 21-5870）

 図書館の休館
　蔵書点検のため、休館します。
　期間：3 月 4 日（水）、5 日（木）

 介護予防教室
　時 2 月 12 日（木）

13 時 30 分～ 15 時
　所 市身体障害者福祉センター
　　 会議室
　対 身体障害者手帳をお持ちの

人、65 歳以上で体力の低下が
心配な人　定 15 人

　師 理学療法士 濱
はまむら

村 和
かずゆき

幸さん
　申・問 2 月 10 日（火）17 時まで

に直接または電話、FAX で➊
氏名➋住所➌電話番号を市身体
障害者福祉センターへ

（☎ 23-6625 25-2864）

　読み終わって不要になった市広報
は、「雑がみ」として分別収集に出し
ましょう。
問 環境政策課（☎25-2328）
　 クリーンセンター（☎ 22-4742）

 2050年の森づくり
 プロジェクト植林体験
　時 2 月 21 日（土）
   ① 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　② 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 大平山山頂公園駐車場集合
　　 （徒歩移動あり）
　内 植林体験、椎茸の菌打ち体験
　定 20 組／回（先着順）
　注 悪天候により中止になる場

合があります。
　申 市 HP から Web フォームで
　問 農林漁港整備課
　　 森林整備係

（☎ 25-2374）
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 ふれあいウォーク
 三田尻・自力地区をめぐる
　時 2 月 28 日（土）

9 時 50 分～ 12 時
　所 JR 防府駅（市観光案内所前）

集合→（徒歩）→三田尻御舟倉跡
（毛利水軍根拠地）→自力地区周
辺→ JR 防府駅

　定 15 人
　持 歩きやすい靴、長袖や帽子等

気候に合った服装、飲み物
　他 雨天中止
　料 500 円（ガイド代・保険料）
　申・問 2 月 21 日（土）までに電

話で市観光ボランティアガイド
の会へ（☎ 090-7128-6568）

　※電話受付は 10 時～ 16 時

 生涯学習フェスティバル
メインテーマ：

「好きが広がるスイッチオン💡」
　時 3 月 1 日（日）10 時～ 15 時
　所 ルルサス防府
　　 ルルサス文化センター
　内 発表会、ものづくり、講座、

展示、ルルサス文化センター市
民教養講座作品展、学ぼうやコ
ンテスト作品展（来場者による
投票で優秀作品を決定します。）

　問 防府市生涯学習フェスティ
バル実行委員会（生涯
学習課 生涯学習係・

☎ 25-2922）

 保護者サロン
　時 2 月 13 日（金）

19 時～ 20 時 30 分
　所 ルルサス文化センター 交流室 4
　内 不登校や行きしぶりの悩み・

不安を、同じ悩みをもつ保護者
や家庭教育支援チームと交流
し、話をします。

　申 二次元コードで
　問 生涯学習課

（☎ 25-2922）

 ～「命の授業」講演家とともに～
 今こそ大事にしたい協育
　時 2 月 9 日（月）14 時～ 16 時
　所 防府市文化センター
　　 （市役所本館 8 階）
　内 講演会及びワークショップ
　対 子 育 て 支 援、 社 会 教 育、

PTA、地域活動に関わる人
　定 60 人　料 無料
　師 「命の授業」講演家
　　 腰

こしづか
塚 勇

は や と
人さん

　申・問 二次元コードまたは電
話、メールで市民活
動支援センターへ

（☎ 38-4422）
　 shimin@hofu-saport.org

 空き家対策セミナー
　対 市内在住または市内に家屋

をお持ちの人
　時 2 月 28 日（土）

9 時 30 分～ 11 時 30 分
　所 防府市文化センター
　　 （市役所本館 8 階）
　定 50 人（先着順）　料 無料
　師 弁護士 中

なかやま
山 修

お さ み
身さん

　ファイナンシャルプランナー　
　福

ふくたに
谷 昴

こうへい
平さん

　申・問 1 月 27 日（火）
～ 2 月 27 日（金）に
市 HP から Web フォームまた
は直接、電話で都市計画課へ

（本館 7 階・☎ 25-2238）

 自殺対策フォーラム2026
「日々の支援現場から考える

子どもの SOS との向き合い方」
　時 ３月１日（日）

13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 山口県総合保健会館
　　 多目的ホール（山口市）
　師 愛媛大学大学院医学系研究

科児童精神医学講座 准教授
　河

か わ べ
邉 憲

け ん た ろ う
太郎さん

　料 無料　申 不要
　他 手話通訳・要約筆記あり
　問 山 口 県 精 神 保 健 福 祉 セ ン

ター（☎ 083-902-2672）

 緑花祭ステージイベント
 出演者募集
　時 4 月 25 日（土）、26 日（日）
　　 10 時～ 16 時
　所 みずかぜ広場　料 無料
　申・問 2 月 27 日（金）までに申

込書を都市計画課 総務係へ
（本館 7 階・☎ 25-2435）

　他 申込書は市 HP からダウンロ
－ドできます。応募
者多数の場合は抽選
となります。

子育て・
　　　健康

 就学援助費（新入学学用
 品費） の入学前支給
　対 令和 8 年 4 月に、小・中学校

に入学するお子さんの就学に関
して、経済的にお困りの保護者

　￥ 小学校　57,060 円
　　 中学校　63,000 円
　申 【窓口申請】2 月 2 日（月）~27

日（金）に➊振 込 口 座（保護者名
義）の通帳➋本人確認書類➌必
要に応じて証明書➍令和 7 年 1
月 1 日に住民票がない世帯員の
マイナンバーカードまたはマイ
ナンバー通知カードを持参のう
え、学校教育課 学務係へ

　【電子申請】2 月1日（日）～28 日
（土）に市 HP から Web フォー
ムで

　※次の①または②に該当する人
のみ電子申請できます。

　①児童扶養手当を受給中
　②所得での審査を希望し、世帯

員全員が令和 7 年 1 月 1 日に
防府市に住民登録がある

　問 学校教育課 学務係
　　 （本館 8 階・

☎ 25-2493）

子 

育 

て
・
健 

康
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　　乳幼児相談

　時 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　�（時間を区切って案内します。）
　所 市保健センター
　持 母子健康手帳、バスタオル
　申 2 月 5 日（木）から

　　離乳食教室
　対 これから離乳食を開始するお

おむね生後4～5か月児の保護者
　時 3 月17 日（火） 13 時 30 分～
　所 華城公民館
　内 離乳食の進め方について、実

演を含めた教室　
　持 母子健康手帳
　申 2 月 20 日（金）から

日　付 対象児

 3月5日（木）   1 ～ 8 か月児

 3月12日（木）   9 か月児～
　　　就園前

　   両親学級
　対 第一子（令和 8 年 6 月から 8 月

予定日）の妊婦さんとそのパート
ナー

　時 3 月 7 日（土） 
　　 9 時 30 分 ~11 時 30 分
　所 市保健センター
　定 24 組（先着順）
　内 助産師・保健師のはなし、抱っ

こやおむつ交換の練習
　持 母子健康手帳、筆記用具、防府

市子育て応援ガイド（妊娠期版）
　申 2 月 2 日（月）8 時 30 分から

問 市こども家庭センター

申 母子手帳アプリ（母子モ）で予約

（西仁井令二丁目 28-8・
☎ 24-8811）

アプリのダウンロード
はこちら▶

子育て情報 にこにこほうふっ子にこにこほうふっ子

　就学前までのお子さんが、天候を気にせず遊べる
「親子ふれあい広場」がルルサス防府２階にあります。
気軽に集い、遊びや交流ができる場所です。

問 子育て推進課（☎ 25-2626）

子 

育 

て
・
健 

康

 「家庭の日」
 親子ふれあいイベント
　時 2 月 15 日（日）
　　 ① 10 時 30 分～ 12 時
　　 ② 13 時～ 14 時 30 分
　　 ※受付は終了時刻の15 分前まで
　所 ルルサス文化センター 交流室 4　
　内 雪だるまボーリング、鬼さん

の玉入れ、おひなさまをつくろう
　対 どなたでも　申 不要
　問 生涯学習課

（☎ 25-2922）

FMわっしょい（77.3MHz） 『防府市からのお知らせ～情報モリモリ』月～金曜　12:10 ～放送中！

 高等学校入学準備金の
 貸付
　貸付金額（1 人あたり）

　返還方法 10 月から均等返還
　他 貸付は 3 月下旬の予定
　申・問 2 月 2 日（月）～ 20 日（金）

に教育総務課 総務係
へ（本館 8 階・

☎ 25-2144）

・国公立高校 50,000 円
・私立高校 75,000 円

　親子ふれあい広場では、毎月第 1・3 水曜日の 11 時から、ファミリーサポートセンターによる
絵本の読み聞かせや手遊びなどを行う「ぽんぽこ広場」を開催しています。

▲詳細はこちら

見守りスタッフの声　
　小さなお子さんの利用が多く、安全に遊べるよう
しっかり見守っています。保護者の方にも安心して
もらえるよう声掛けを大切にしています。お子さん
が楽しく遊べることはもちろんですが、保護者の方
もほっとできる場所になっています。

ぽんぽこ広場運営スタッフの声　
　季節やお子さんの年齢に合ったゲームや折り紙など、喜んでも
らえることは何かなと、毎回工夫しながら開催しています。初め
て来られる方も安心して参加できます。
一緒に出掛けるきっかけとなり、保護者の方にとって、少しでも
子育て負担の軽減となる時間・場所になったらいいなと思います。
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　CATV（12ch）ほうふほっとライン 【2月放送】 『新しくなったスポーツセンター～運動で健康に～』

 山口健康福祉センター
 防府保健部【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
　時 2 月 3 日（火）、17 日（火）
　　 � 9 時 30 分～ 10 時 25 分　
● 骨髄提供希望者登録受付窓口
　時 2 月 17 日（火）

11 時〜 11 時 30 分
● いずれも
　申・問 山口健康福祉センター
　防府保健部（福祉棟 1 階・

☎ 22-3740  22-0962）

 三田尻及び華城分団の
 新車両の運用開始
　　令和７年度車両整備計画に基

づき、「石油貯蔵施設立地対策
等補助金事業」により三田尻分
団の消防ポンプ自動車を、「防
衛施設周辺民生安定施設整備事
業」により華城分団の消防ポン
プ自動車を更新整備しました。

　問 消防本部 消防総務課
　　 消防団係（☎ 23-9901）

 住宅用火災警報器の
 維持管理はできていますか

　　● 大切な命を守るため、作動確
認をしてみましょう。ボタンを
押すか、ヒモを引くことで簡単
に点検できます。

 　　● 住宅用火災警報器は寝室・階
段等に設置することになってい
ます。設置されていない部屋な
どはありませんか？

　　● 消火器や住宅用火災警報器の
悪質な訪問販売には注意しましょ
う。消防職員や消防団員が訪問
販売を行うことはありません。

　問 消防本部
　　 予防課 予防係

（☎ 23-9903）

 地震による
 電気火災対策を！
感震ブレーカーが効果的です
　　感震ブレーカーとは、地震を

感知すると自動的にブレーカー
を落として電気の供給を止める
ものです。　

　　阪神淡路大震災、東日本大震
災、能登半島地震などの地震後
に発生した火災の多くは電気が
原因によるものでした。

　　今後、南海トラフ地震にも備
え、感震ブレーカーを取り付け
て地震による火災を防ぎましょ
う。詳しくは、市 HP をご確認
ください。

　問 消防本部 予防課
（☎ 23-9902）

 普通救命講習Ⅰ
　時 3 月 1 日（日）
� 　　 13 時 30 分～ 16 時 30 分
　所 消防本部 3 階 講堂
　内 救命処置、その他の応急手当
　師 消防職員　定 10 人
　持 動きやすい服装
　申・問 2 月 27 日（金）までに電話

で消防本部 警防課へ
（☎ 23-9918）

安全・安心

 消防テレホンサービス
　　消防テレホンサービスが利用

できるようになりました。利用
当日の救急当番病院や、火災の
発生情報等のお知らせを行いま
す。

☎ 050-1808-6019

　問 消防本部 広域通信管理課
（☎ 24-0119）

安
全
・
安
心

 暮らしとこころの相談会
　時 ３月１日（日）10 時～ 16 時
　所 山口県総合保健会館
　　 1 階研修室（山口市）
　内 弁護士による相談、こころの

健康相談　料 無料
　申・問 電話で下記へ予約
　弁護士による相談
　山口県弁護士会 宇部地区会

（☎ 0836-21-7818）
　こころの健康相談
　 山口県精神保健福祉センター

（☎ 083-902-2672）

 成年後見に関する
 弁護士相談
　時 ３月５日（木）、26 日（木）
　　 9 時～ 11 時
　所 市役所福祉棟２階 相談室
　対 市民であればどなたでも
　内 成年後見制度の利用方法に

関すること、遺言や相続に関す
る書類作成についての相談

　定 8 組／日（先着順）
　　 ※相談時間は 1 組 15 分程度
　料 無料　
　申・問 相談日の前週木曜 17 時

15 分までに、電話またはメー
ル、FAX で➊ 相 談 希 望 日➋
氏
ふりがな

名➌住所➍連絡先を市成年後
見センターへ

　（市社会福祉協議会内・
☎ 28-7768 25-1388）

　 kouken@hofushishakyo.jp

 司法書士による相続登記
 に関する無料法律相談
　時 2 月 1 日（日）～ 28 日（土）
　所 県内の各司法書士事務所
　内 相続登記や遺言、遺産分割協

議など相続に関する相談
　申 事前に相談を希望する司法

書士事務所へ連絡し予約
　問 山口県司法書士会事務局

（☎ 083-924-5220）
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市の人口（1 月 1 日時点）：111,758 人（男 54,579 人、女 57,179 人）、56,858 世帯

 令和 8・9 年度
 小規模修繕契約希望者
 の登録申請
　　市が発注する施設の小規模な

修繕（1 件の予定価格 30 万円
未満）を対象に、受注希望者の
登録を受付けます。

　対 市内に主たる事業所（本社、
本店）を置いて事業を営む事業者

　※個人で事業を営む人は、市内
に住所を有する人に限る

　※建設業許可の有無、従業員数
に制限なし

　《登録有効期間》4 月 1 日～
　令和 10 年 3 月 31 日
　申 3 月 2 日（月）～ 16 日（月） 

に市 HP から Web フォームで
　問 契約課 管理係

（☎ 25-2177）
　他 申請書等は市 HP

からダウンロード可
　注 申請期間終了後も随時申請を

受付（毎月15 日締切、翌月登録）
　令和 6・7 年度の登録をしてい

る場合も、継続して登録を希望
される場合には今回の登録申請
を行う必要があります。

　　建設工事等競争入札参加資格
者名簿に登録のある事業者（令
和 7・8 年度建設工事等入札参
加資格審査の申請をして防府市
の入札参加資格を有する事業者）
で、令和 7 年 2 月の申請時に小
規模修繕希望業種調査票を提出
された事業者は申請不要です。

 暮らしとこころの
 合同相談会
　時 3 月13 日（金）14 時～16 時
　所 市役所福祉棟 1 階
　内 ①弁護士による相談

（担当：県弁護士会弁護士）
　多重債務、解雇や賃金不払い、

ＤＶ等の日常生活上の法的問題
に関すること

　②生活に関する相談
（担当：市社会福祉協議会職員）

　収入や生活費、税金や公共料金
の支払い、住まい等の生活に関
すること

　③仕事に関する相談
（担当：ハローワーク防府職員）

　仕事探しのすすめ方、雇用保険
や職業訓練に関すること

　④こころの健康相談
（担当：精神保健指定医）

　こころの病気や心身の不調等の
健康に関すること

　料 無料
　申・問 3 月 6 日（金）までに山口

健康福祉センター防府保健部 
精神・難病班へ（☎ 22-3740）

 「自治基本条例の見直し
 に関する提言書」の提出
　　令和 7 年 12 月 18 日に、防府

市自治基本条例推進協議会から
市長へ提言書が提出されました。

　　防府市自治基本条例は、本市
の自治の基本理念・基本原則、
市民等・市議会・行政それぞれ
の役割、行政運営の基本的事項
などを定めたものです。

　　提出された提言書をもとに、
今後も条例の趣旨に沿った市政
運営に取り組みます。

　　協議内容や提言書
は、市 HP に掲載して
います。

　問 地域振興課（☎ 25-2157）

 防府市生産性向上設備
 導入支援事業補助金
　対 市内に事業所を有する法人

または個人
　≪補助対象≫生産能力の増強や

省力化等、生産性向上に資する
設備等を導入する事業

　￥ 補助対象経費の 3 分の 2
（上限 100 万円）

　申・問 3 月 6 日 (金)【必着】まで
に、直接または郵送で〒 747-
0037 八王子 2-8-9 防府商工会
議所へ ( ☎ 22-4352)

　他 申請書は市 HP か
らダウンロード可

 パブリックコメント
 （意見募集）の実施

（仮称）防府市人権推進指針（案）
　《目的》市民一人ひとりが人権

課題を理解し、お互いの人権が
尊重された心豊かな地域社会の
実現を目指すため、（仮称）防府
市人権推進指針を策定します。

　《閲覧場所》
　福祉総務課、市役所本館１階閲

覧コーナー、各出張所・公民館、
ルルサス文化センター、地域協
働支援センター ( ルルサス防府
２階 )、市 HP にも掲載

　申・問 2 月 2 日（月）～ 3 月 3 日
（火）【必着】に、 二 次
元コードまたは直接、
郵 送、FAX、 メール
で➊意見➋住所➌氏名➍電話番
号（様式自由）を〒 747-8501 寿
町7-1 福祉総務課 人権推進係へ

（本館２階④番窓口・
☎ 25-2332 25-2549）　

　 shakai@city.hofu.yamaguchi.jp
　他 寄せられた意見は、十分に検

討のうえ、市の考え方と併せて、
市 HP 等で公表します。

く
ら
し

 家畜の定期報告
　　家畜所有者は２月１日現在の

飼養状況の報告が義務づけられ
ています。

　≪対象となる家畜≫牛、鹿、め
ん羊、山羊、豚、いのしし、鶏、
うずら、あひる、きじ、ほろほろ鳥、
七面鳥、だちょう、馬、水牛

　申・問 3 月 13 日（金）までに 農
林水産振興課へ

（本館５階・☎ 25-2136）
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12 月中の人口増減：自然増減（出生－死亡） -67 人、社会増減（転入等－転出等） 107 人

 県営住宅入居者募集
● 募集団地
　西田中、大平山、高井、大道、

北山手
● 入居予定時期　4 月下旬頃
　申・問 2 月 20 日（金）～ 28 日
（土）【消印有効】に郵送で申込
書を〒 753-0021 山口市桜畠
3-2-1 （一財）山口県施設管理財
団県営住宅管理事務所山口支所
へ（☎ 083-934-2004）

　他 申込書は防府立寄所（市役所
本館 6 階）、建築課（市役所本館 2
階）に備付け。申込み
のなかった住宅は再
募集を行う予定です。

 大平山市民農園
 新規利用者募集
　対 市内在住または在勤、在学の

人、市内の幼稚園・学校・老人
クラブ・職場・福祉団体・サー
クル等の団体に所属する人

　定 50 区画程度（抽選）
　　 ※ 1 区画約 50㎡
　所 市 HP に掲載
　料 3,140 円／年（1区画）
　期 4 月 1 日から 1 年間
　　 ※最長 5 年間継続使用可
　申・問 2月27日（金）【消印有効】

までに直接または郵送で申請書
を〒 747-8501 寿町 7-1 農林
水産振興課へ

（本館５階・☎ 25-2136）
　他 申請書は市 HP か

らダウンロードでき
ます。申込み締め切
り後の申請は、年度途中からの
利用開始となります。

　注 4 月 1 日以降の申請は、料
金が 3,760 円／年（1区画）にな
ります。

 避難行動要支援者名簿
 をご存じですか
　　市では、災害時の避難行動に

支援が必要な人の名簿情報（氏
名、生年月日、性別、住所、電
話番号、避難支援等を必要とす
る事由）を整備し、避難支援等
関係者（市消防本部、警察署、
民生委員・児童委員、市社会福
祉協議会、自治会及び自主防災
組織）への提供を進めています。

　　生活基盤が自宅にあり、以下
の要件に該当する人で、名簿へ
の掲載を希望する人は、高齢福
祉課へ申請してください。

　● 乳幼児・妊産婦
　● 日本語での意思疎通に支障のあ

る外国人 
　● 上記以外で自らの避難が困難

な人
　注 すでに名簿に掲載されてい

る人は手続き不要です。
　申・問 高齢福祉課（本館 2 階①

番窓口・☎ 25-2527）

 防府都市計画地区計画
 の決定案

● 対象地区計画
　防災・医療連携地区 地区計画
● 案の縦覧
　時 2 月 3 日（火）～ 17 日（火）
　　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　　 （土・日曜、祝日を除く）
　所 都市計画課
　【意見書の提出】
　市民や利害関係人は、決定案に

対する意見書を提出することが
できます。

　申・問 2 月 17 日（火）【必着】ま
でに直接または郵送で、任意の
様式に➊意見の要旨・理由➋住
所➌氏名➍電話番号を記入し、
〒 747-8501 寿町 7-1 都市計
画課へ（本館 7 階・

☎ 25-2153）

 就職相談
　対 おおむね 50 歳以上の就職活

動中の人
　時 2 月 2 日～ 19 日の月・木曜
　① 10 時 30 分～ ② 11 時 30 分～
　③ 13 時 30 分～ ④ 14 時 30 分～
　所 ルルサス文化センター 交流室 3
　申・問 二次元コード

または電話で市人財
活躍サポート事業へ

（☎ 090-8490-0188）
　※不在の場合は留守番電話ヘ。

 適職診断
　対 49 歳までの就職活動中の人
　時 2 月 4 日（水）、25 日（水）
　① 10 時～　② 10 時 30 分～
　③ 11 時～　④ 11 時 30 分～
　所 ハローワーク防府 会議室
　申・問 下記の二次元コードまた

は電話でほうふ若者サポートス
テーションへ（☎ 28-3808）

　※問合せは火～土曜、
　　9 時 30 分～
　　　　　17 時 30 分

 市営住宅入居者募集
● 規格・団地名
　【単身可】
　《3DK》新前町（3 階）、丸山（3

階）、緑町（4 階）
　【単身可（要件有）】
　《3DK》
　古祖原（1 階）、西石ヶ口（2 階）、

日の出町（1 階）
　【単身不可】
　《3DK》西田中（1 階）
　《3LDK》亀塚（4 階）
● 家賃　11,900 円～ 40,800 円
● 入居予定時期　4 月上旬頃
● 抽選日　2 月 12 日（木）
　申・問 2 月 2 日（月）～ 6 日（金）
【消印有効】に申込書を直接また
は郵送で、〒 747-8501 寿町
7-1 建築課 住宅管理室 住宅係
へ（本館 2 階・☎ 25-2178）
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 文化財調査員（会計年度
 任用職員）募集
　内 文化財の調査や文化財郷土

資料館の展示作成等
　定 6 人
　≪応募資格≫要普通運転免許
　≪任用条件≫
　勤務場所：市文化財郷土資料館、

市内の文化財所在地
　勤務時間：
　8 時 30 分～ 17 時 15 分
　勤務日数：月 15 日
　報酬：
　月額 174,100 円～176,800 円
　（賞与・通勤手当別途支給）
　選考方法：個人面接
　時 2月18日（水）または19日（木）
　　 9 時～ 16 時 30 分
　所 市役所本館 5 階 会議室 5B
　持 履歴書（顔写真を貼付した自

筆のもの）
　申・問 面接希望日の前日まで

に、電話で文化振興課 文化財
室調査係へ（☎ 25-2532）

 発掘作業員（会計年度任
 用職員）募集
　内 発掘調査での掘削作業等
　定 20 人程度
　≪応募資格≫不問
　≪任用条件≫
　勤務場所：市内の発掘現場
　勤務時間：原則 9 時 30 分～
　15 時 30 分
　勤務日数：年間 20 日程度
　報酬：時給 1,290 円～ 1,320

円（通勤手当別途支給）
　選考方法：個人面接
　時 2月12日（木）または13日（金）
　　 9 時までに集合
　所 市文化財郷土資料館 2 階
　　 講座室
　持 履歴書（顔写真を貼付したもの）
　申 不要
　他 駐車場が満車の場合はソラー

ル駐車場をご利用ください。
　問 文化振興課 文化財室調査係

（☎ 25-2532）

 農業委員会からの
 お知らせ
農業者年金に加入しましょう
　対 国民年金第 1号被保険者（保険

料免除者を除く）、農業従事者（年
間 60 日以上）、20 歳以上 65 歳
未満の人※ 60 歳以上の人は、国
民年金の任意加入被保険者が対象

　内 終身年金、積立方式・確定拠
出型、支払った保険料が全額社
会保険料控除の対象 等

　問 農業委員会事務局
（本館 5 階・☎ 25-2146）　

 マイナンバーカード
 休日窓口開設日
　時 2 月 15 日（日）

8 時 30 分～ 12 時
　所 市役所本館 1 階⑦番窓口
　問 市民課 マイナンバーカード

交付室（☎ 25-2605）

 未内定の新卒者・
 既卒者の皆様へ
　　就職活動の進め方について知

りたいこと、不安なこと、求人
情報など、お気軽にお問合せく
ださい。応募書類の書き方や面
接対策の相談等もお受けします
ので、積極的にご活用ください。

　問 ハローワーク防府 学卒担当
（☎ 22-3855）

 予備自衛官補募集
● 一般公募
　18 歳以上 52 歳未満の人
● 技能公募
　18 歳以上で国家免許資格等（指

定あり）を有する人
● いずれも
　≪試験日≫
　4 月中旬予定
　申 1 月下旬～ 4 月上旬予定
　問 自衛隊山口募集案内所

（☎ 083-925-8231）

 やまぐちシゴト発見フェス
～山口県の企業の魅力を

発見してみませんか～
　対 令和９年 3 月以降卒業予定の

大学・短大・高専・専修等の学生
　内 業界研究トークセッション、

現職社員の人から本音が聞ける
エリア、企業ブースエリア

　料 無料
≪対面≫
　時 2 月 5 日（木）
　①10 時～13 時 ②14 時～17 時
　所 KDDI 維新ホール
≪ Web 開催≫
　時 ２月 14 日（土）
　① 10 時～12 時 30 分
　② 13 時 30 分～16 時
　問 ふるさと山口就職フェア事

務局（☎ 083-972-7331）

 遺物整理員・
 調査補助員募集

● 遺物整理員（会計年度任用職員）
　内 発掘調査出土遺物の整理作業
　≪応募資格≫不問
● 調査補助員（会計年度任用職員）
　内 発掘現場や出土遺物の図面作成
　≪応募資格≫市内の発掘現場ま

で自力で移動できる人
● いずれも
　定 各 7 人程度
　≪任用条件≫
　勤務場所：市文化財郷土資料館
　勤務時間：9 時～ 16 時
　勤務日数：月 10 ～ 12 日
　報酬：時給 1,200 円～ 1,220

円（通勤手当別途支給）
　選考方法：個人面接
　時 2月16日（月）または17日（火）
　　 9 時～ 16 時 30 分
　所 市役所本館 5 階 会議室 5B
　持 履歴書（顔写真を貼付した自

筆のもの）
　申・問 面接希望日の前日まで

に、電話で文化振興課 文化財
室調査係へ（☎ 25-2532）

音声版、点字版の市広報をご希望の方は、障害福祉課へお問合せください。無料でご提供します。　音声版、点字版の市広報をご希望の方は、障害福祉課へお問合せください。無料でご提供します。　問 障害福祉課（本館2階・☎ 25-2387）障害福祉課（本館2階・☎ 25-2387）
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計画名 意見提出者数 問合せ

防府市地域公共交通計画（案） 1 人（　1 件）
政策推進課 交通政策係

（本館 4 階・☎ 25-2299）

第 4 次防府市地域福祉計画・
防府市地域福祉活動計画（案）

2 人（　3 件）
福祉総務課 福祉政策係

（本館 2 階・☎ 25-2349）

パブリックコメント（実施結果）を公表します

意見募集期間

令和 7 年 11 月 25 日（火）～ 12 月 24 日（水）

結果公表期間

2 月 2 日（月）～ 3 月 3 日（火）

各出張所・各公民館、ルルサス文化センター、市役所本館１階閲覧コーナー、
地域協働支援センター（ルルサス防府 2 階）、市 HP、各問合せ先

公表場所 市 HP は
こちら▼

下記の計画について、意見の提出はありませんでした。
 ・ 第 4 次防府市観光振興基本計画（案）　問 観光振興課（本館 5 階・☎ 25-4547）
 ・ 第 3 次スポーツ推進計画（案）　問 スポーツ振興課 スポーツ交流係（本館 5 階・☎ 25-2028）
 ・ 第 3 次防府市健康増進計画～健やかほうふ 21 計画（第 3 次）～（案）

　問 健康増進課 健康づくり係（市保健センター・☎ 24-2161）
 ・ 第 2 次防府市再犯防止推進計画（案）　問 福祉総務課 人権推進係（本館 2 階・☎ 25-2332）
 ・ 第 3 期防府市中小企業振興基本計画（案）　問 商工振興課（本館 5 階・☎ 25-2147）
 ・ 第 3 次防府市空家等対策計画（案）　問 都市計画課 空き家対策室（本館 7 階・☎ 25-2238）
 ・ 第 3 次防府市教育振興基本計画（案）　問 教育総務課 （本館 8 階・☎ 25-2144）
 ・ 第 3 次防府市図書館サービス振興基本計画 (案)　問 教育総務課 図書館管理室（本館 8 階・☎ 25-2590）
 ・ 第 4 次防府市生涯学習推進計画（案）　問 生涯学習課 生涯学習係（本館 8 階・☎ 25-2922）

　防府市内で撮影された写真を募集しています。
　応募していただいた写真の中から数点選び、
市広報で紹介します。
　右の二次元コードから、Webフォーム
でご応募ください。

問 広報政策課 （☎ 25-2240）

みんなのほうふ写真展
投稿者 撮影場所

もなか 佐波川
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　物価高騰の影響を受けている子育て世帯を支援するため、子育て応援手当を支給します。

こども１人当たり２万円を支給します！

対象者▶ 令和 7 年 9 月分の児童手当の受給者及び令和 7 年 10 月１日～令和 8 年 3 月 31 日に出生した
児童の父母等

支給額▶ 対象児童 1 人につき 2 万円（１回限り）　

その他▶ 対象者へは 2 月中旬ごろに案内を郵送します。原則、申請は不要です。
（離婚等により、申請が必要な場合もありますので詳しくは市 HP をご確認ください。）

問 子育て推進課（☎ 25-2348）

市民全員におこめ券と商品券を配布します！

対 象 者 ▶ 令和 8 年 1 月 1 日時点で、本市の住民基本台帳に登録されている人

配 布 内 容 ▶ 1 人につき
「おこめ券」3,080 円分（440 円券× 7 枚）
「商品券」2,000 円分（1,000 円券× 2 枚）

使 用 期 限 ▶ 9 月 30 日（水）

発 送 開 始 ▶ 3 月から、世帯ごとに発送します。

そ の 他 ▶ 1 月下旬～ 2 月上旬に世帯主宛に案内を郵送します。
おこめ券等の受取に当たっては、申請は不要です。

問 政策推進課 食とくらし応援業務担当（☎ 25-2180）

（おこめ券 イメージ） （商品券 イメージ）

　お米をはじめとする食料品などの価格高騰の影響を受けている市民生活を支援するため、「おこめ券」と
「商品券」を配布します。



第８弾

防府市と防府商工会議所は、物価高騰の影響を
受ける市民生活を幅広く応援するため、市内店舗
で使用できる２０％のプレミアムを付けた「防府市
プレミアム付商品券」を発行します。

往復はがきに必要事項を記入し、「〒747-0037 防府市八王子二丁目8-9 防府商工会議所」
へ郵送してください。※申込みは１人につき１回。※消せるボールペンは、使用不可。

85 85

往信 返信

申   込   方   法

〒 747-0037
防
府
商
工
会
議
所   

行

記入不要

〒 747- ●●●●

申込者の
住所・氏名

① 郵便番号
②住所
③ 氏名（フリガナ）
④ 電話番号
⑤ 年齢
⑥ 購入希望セット数
　（5 セットまで）

《商品券取扱店募集中！！》
登録を希望する店舗は、防府商工会議所に
申込んでください。ホームページに登録店舗
を掲載するほか、店頭掲示用リーフレットを
配付します。防府市

プレミアム付
� 商 品 券

【問】防府商工会議所（☎ 28-9595）　商工振興課（☎ 25-2147）

開いた状態 開いた状態

対象者　　　防府市にお住まいの人
販売内容　　1 セット 10,000 円（1,000 円券が 12 枚）
　　　　　　※１人５セットまで申込可
　　　　　　申込み多数の場合は抽選となり、購入セット数が減ることがあります。
セット内容　1 セット 12 枚のうち
　　　　　　● 共通券 6 枚（6,000 円分）：すべての取扱店で利用可。
　　　　　　● 専用券 6 枚（6,000 円分）：取扱店のうち、売り場面積が 500㎡未満の中小規模店で利用可。
　　　　　　商品券取扱店は購入時に配付する一覧表や、防府商工会議所 HP でご確認ください。
申込期間　　1 月 23 日（金）～2 月 27 日（金）【消印有効】
結果通知　　3 月 30 日（月）頃から順次、返信はがきにて結果通知を発送。
販売方法　　結果通知及び現金と引換により販売。※販売場所は、結果通知（引換券）でお知らせします。
販売期間　　4 月 6 日（月）～ 30 日（木）
使用期間　　9 月 30 日（水）まで

防
府
市
八
王
子
2  

８  

９
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職種
資
格 勤務時間 給料・報酬

（注2）
賞
与

社
保

雇
保 任用期間 受付期間

登録・面接会場 / 問合せ

一般事務 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

195,800円
～200,300円 / 月 ○ ○ ○ 12か月以内 2月10日（火）、

12日（木）、13日（金）
8：45 ～16：45一般事務補助 5時間 / 日（月～金曜） 1,200円

～1,220円 / 時 × ○ ○ 12か月以内

市役所 会議室5Ａ他（本館5階）/ 人事課 人事研修係（本館4階・☎ 25-2123）

市税等徴収事務
指導員 要

8時30分～17時15分
7時間45分/日（月～金曜：月8日）
※原則として週2日勤務

152,000円 / 月 × × × 12か月
2月10日（火）、

12日（木）、13日（金）
8：45 ～16：45

収納課（本館3階・☎ 25-2167）【☆】/【◎】

競輪場
サービスセンター・
KEIRIN パーク事務

6時間30分 / 日
（日～土曜：月13日程度）
※ GW、年末年始等に出勤の
場合あり

1,320円
～1,400円 / 時 × × × 12か月

２月2日（月）～
13日（金）競輪場

清掃等作業員
（要 運転免許証）

要 6時間30分 / 日
（月・水・金曜：月13日程度） 1,200円 / 時 × × × 12か月

 防府競輪場（国分寺町8-2・☎ 22-1212）【☆】

消費生活相談員 要
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月15日 )
174,100円
～176,800円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

２月13日（金）まで 
※要事前連絡

消費生活補助員
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月15日 )
139,800円
～143,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

くらし安全課 消費生活センター（本館1階・ ☎ 25-2208）【◎】

旅券事務・
一般事務補助員

9時～17時
7時間 / 日（月～金曜）

176,800円
～180,900円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
市民課 庶務係（本館１階・☎ 25-2162）【☆】

クリーンセンター
搬入物検査業務

8時15分～17時
7時間45分 / 日（月～金曜）
※祝日・年末の開場日は出勤、
日曜出勤の場合あり

210,000円
～216,500円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）まで
クリーンセンター等

搬入受付事務

8時15分～17時
7時間45分 / 日（月～金曜）
 ※祝日・年末の開場日は出勤、
日曜出勤の場合あり

195,800円
～200,300円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

クリーンセンター（新田364・☎ 22-4742）【☆面接予定日：2月16日（月）】/【◎】
英語通訳・

翻訳事務補助
原則６時間以内 / 日
原則月～金曜（月7日程度）

1,480円
～1,500円 / 時 × × × 12か月 2月2日（月）～

６日（金）
文化振興課 国際交流室（本館５階・☎ 25-2768）【☆】/【◎】

《登録方法》 　市販または人事課備え付けの履歴書（市 HP でダウンロード可）に自筆で必要事項を記入のうえ、
　　　　　　 写真を貼付し、本人が直接登録会場に持参し、面接を受けてください。

【☆】…受付のみ。面接は後日行います。　  【◎】…勤務条件詳細については面接時にお伝えします。

令和８年度 市役所 会計年度任用職員の登録者募集

（注１）資格免許証等の写しを履歴書と併せて提出してください。
　　　  必要な資格については、各問合せ先でご確認ください。

（注２）一部職種については、変更の場合があります。給料・報酬とは別に通勤手当の支給があります。（要件・上限あり）

（注１）

（14～17ページ）
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（注１）資格免許証等の写しを履歴書と併せて提出してください。
　　　  必要な資格については、各問合せ先でご確認ください。

（注２）一部職種については、変更の場合があります。給料・報酬とは別に通勤手当の支給があります。（要件・上限あり）

職種
資
格 勤務時間 給料・報酬

（注2）
賞
与

社
保

雇
保 任用期間 受付期間

登録・面接会場／問合せ

就労支援員
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月15日）
163,400円
～167,800円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 ２月10日（火）～

13日（金）

生活支援課（本館3階・☎ 25-2289）【☆】/【◎】

介護認定調査員
（要 運転免許証） 要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（月～金曜）
228,800円
～235,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
高齢福祉課 介護保険室認定係（本館2階・☎ 25-2367）【☆】/【◎】

管理栄養士
（要 運転免許証） 要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（月～金曜）
232,000円
～237,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
高齢福祉課 在宅支援係（本館2階・☎ 25-2973）【☆】/【◎】

障害支援区分
認定調査員

（要　運転免許証）
要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（月～金曜）
228,800円
～235,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 ２月2日（月）～

13日（金）

障害福祉課 相談支援係（本館2階・☎ 25-2967）【☆】/【◎】

保育士

要 7時間45分 / 日（月～金曜）
4時間 / 日（土曜）

210,000円
～216,500円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月13日（金）まで
※要事前連絡

要
7時間45分 / 日（月～金曜）
4時間 / 日（土曜）

（月～土曜：月16日）
10,000円

～10,300円 / 日 ○ ○ ○ 12か月

要 2.5時間 / 日
（月～金曜：月20日程度）

1,510円
～1,550円 / 時 × × × 12か月

調理員 要 5時間 / 日（月～土曜：月16日）1,290円
～1,320円 / 時 × × × 12か月

看護師 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

228,800円
～235,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 随時 ※要事前連絡

子育て推進課 子育て支援係（本館1階・☎ 25-2626）【◎】

利用者支援員
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月17日）
189,100円
～193,200円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月10日（火）～

13日（金）

子育て推進課 保育学童係（本館1階・☎ 25-2126）【☆】

留守家庭児童学級
支援員 要

13時30分～18時30分
（月～金曜）
8時～13時30分または
13時30分～18時30分

（土曜・長期休校期間）

170,500円
～172,700円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

随時 ※要事前連絡

留守家庭児童学級
補助員

14時30分～18時30分
（月～金曜）
8時～18時30分のうち5時間
30分（土曜・長期休校期間）

1,200円
～1,320円 / 時 × △

※
○ 12か月

子育て推進課 保育学童係（本館1階・☎ 25-2126）【◎】※社会保険は、任用条件により加入の対象になる場合あり
母子・父子自立
支援員

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

233,700円
～238,700円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月10日（火）～

13日（金）
子育て推進課 こども給付係（本館1階・☎ 25-2348）【☆】

こども相談員 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

237,600円
～242,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月2日（月）～

13日（金）保健師・助産師 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

232,000円
～237,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

こども家庭センター（西仁井令二丁目28-8・☎ 24-8811）【☆】/【◎】

（注１）
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職種
資
格 勤務時間 給料・報酬

（注2）
賞
与

社
保

雇
保 任用期間 受付期間

登録・面接会場／問合せ
管理栄養士・保健師

（特定保健指導職員） 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

232,000円
～237,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
管理栄養士 要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（月～金曜）
232,000円
～237,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

看護師 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

228,800円
～235,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

保健センター（鞠生町12-1・☎ 24-2161）【☆】/【◎】

保健師 要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

232,000円
～237,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月6日（金）まで

保険年金課 後期高齢者医療係（本館1階・☎ 25-2322）【☆】/【◎】
道路補修作業員

（要 運転免許証
AT 限定不可）

要 8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

222,600円
～228,800円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月10日（火）~

13日（金）※電話受付

市役所 会議室5Ａ（本館5階）/ 道路課 土木総務係（本館7階・☎ 25-2181）【☆面接予定日：2月16日（月）】

公園普通作業員
（要 運転免許証） 要

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～日曜：月13日）
※ GW、年末年始等に出勤の
場合あり

9,700円
～10,000円 / 日 × ○ ○ 12か月

2月13日（金）まで

公園軽作業員
（要 運転免許証） 要

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）
※ GW、年末年始等に出勤の
場合あり

195,800円
～200,300円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

大平山山頂公園
軽作業員

（要 運転免許証）
要

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～日曜：月13日）
※ GW、年末年始等に出勤の
場合あり

9,300円
～9,500円 / 日 × ○ ○ 12か月

大平山山頂公園
作業員

（要 運転免許証）
要

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（休日に勤務：月10日）
9,700円

～10,000円 / 日 × × ○ 12か月

花木センター
期間作業員

（要 運転免許証）
要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（週４日勤務）
156,600円
～160,200円 / 月 × × ○ 5 ～6月

10 ～11月

都市計画課 総務係（本館7階・☎ 25-2435）【☆】/【◎】

市営住宅等営繕業務
補助

（要 運転免許証）
要 8時30分～17時15分

7時間45分 / 日（月～金曜）
228,800円
～235,000円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
※要事前連絡

建築課（本館7階・☎ 25-2390）【☆】/【◎】

選挙事務補助
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）
※期日前投票期間中は時間外
勤務・土日勤務あり

195,800円
～200,300円 / 月 × × ○ 1か月程度 2月18日（水）～

20日（金）
※要事前連絡

投票事務補助 6時30分～20時30分
（日曜：投票日当日） 16,000円 / 日 × × × 1日

選挙管理委員会事務局（本館5階） / ☎ 25-2174）【◎】

学校施設修繕員
（要 運転免許証） 要

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月15日）
150,000円
～154,600円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月10日（火）、
12日（木）、13日（金）

8：45 ～16：45
教育総務課 総務係（本館8階・☎ 25-2144）【☆】/【◎】

（注１）
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職種
資
格 勤務時間 給料・報酬

（注2）
賞
与

社
保

雇
保 任用期間 受付期間

登録・面接会場／問合せ

学校司書 要 5時間 / 日（月～金曜） 1,290円
～1,320円 / 時 × ○ ○ 12か月 2月6日（金）～10日

（火）※要事前連絡
教育総務課 図書館管理室（本館8階・☎ 25-2590）【◎】

小・中学校
学校支援員Ａ

5時間 / 日（月～金曜）
※夏休み・冬休み・春休み期間
中は休業

1,200円
～1,220円 / 時 × ○ ○ 12か月

2月９日（月）、10日
（火）、13日（金）
8：45 ～16：45

小・中学校
学校支援員Ｂ

4時間 / 日（月～金曜）
※夏休み・冬休み・春休み期間
中は休業

1,200円
～1,220円 / 時 × × × 12か月

教員業務支援員
4時間 / 日（火～金曜）
※夏休み・冬休み・春休み期間
中は休業

1,200円
～1,220円 / 時 × × × 12か月

市役所 共用会議室2Ｃ（本館2階）/ 学校教育課 学務係（本館8階・☎ 25-2493）

小学校栄養士
要
見込
可

7時間45分 / 日（月～金曜）
※8月は時間給となる期間あり

218,200円
～224,100円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月2日（月）～
6日（金）

小学校給食調理員

要
見込
可

7時間45分 / 日（月～金曜）
※8月は時間給となる期間あり

210,000円
～216,500円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

原則7時間45分以内 / 日
（月1・2回程度）

1,200円
～1,320円 / 時 × × × 12か月

原則3 ～5時間以内 / 日 1,200円
～1,320円 / 時

× × ○
※

12か月

学校給食センター（鐘紡町7-23・☎ 27-0141）【☆面接日：2月5日（木）～10日（火）】/【◎】
※3時間 / 日の場合は雇用保険対象外

生涯学習専門員
8時30分～17時15分
7時間45分 / 日

（月～金曜：月15日）
171,200円
～174,100円 / 月 ○ ○ ○ 12か月 2月2日（月）～

6日（金）

生涯学習課（本館8階・☎ 25-2922）【☆面接予定日：2月18日（水）】/【◎】

公民館主事補 7時間45分 / 日
（月～金曜：月15日）

165,700円
～169,700円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月2日（月）～
6日（金）

野島漁村センター
主事補

7時間45分 / 日
（月～金曜：月15日）

165,700円
～169,700円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

ルルサス
文化センター
事務職員

17時15分～22時15分
（月・水～金曜）
8時45分 ～17時15分 と17時
15分～22時15分の交代制

（土・日曜）
（月・水～日曜：月17日程度）

141,100円
～144,000円 / 月 × ○ ○ 12か月

生涯学習課（本館8階・☎ 25-2537）【☆面接予定日：2月16日（月）】/【◎】

一般事務
（上下水道局）

8時30分～17時15分
7時間45分 / 日（月～金曜）

195,800円
～200,300円 / 月 ○ ○ ○ 12か月

2月9日（月）～13日
（金）9時～16時30分

　※要事前連絡
上下水道局総務課 総務係（仁井令町13-1・☎ 23-2512）

（注１）
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　対 防府市を生活圏としている人、講座内容に関して初心者の人
　期 5 月～令和９年 2 月（10 か月間）
　料 《申込金》1 講座あたり 500 円   《受講料》半期ごとの前納（5 月及び 9 月）   《材料費他》定額または実費
　注 ①電話での申し込みはできません。②申込者が 12 人未満の講座は開講できません。
　③開講以後の退講や欠席による申込金・受講料及び材料費等の払戻しはできません。
　④日程を変更する場合があります。⑤講座により募集方法（先着順もしくは抽選）が異なります。

令和８年度 市民教養講座受講生募集  （18～22 ページ）

富海公民館【抽選】　☎ 34-0034
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 やさしいヨガ 古
ふるかわ

川　佳
よ し え

枝 第2・4月 10:00 ～ 11:30 15人
5,000 円

実費

2 3B 体操 重
しげくに

國 ひとみ 第1・3月 13:30 ～ 15:00 20人 道具等初期費用6,000
円・実費

申･問 3 月 2 日（月）〜 31 日（火）に、直接、各公民館へ【8時30分～17時15分（土・日曜、祝日除く）】 

● 各公民館の講座

牟礼公民館【先着順】 ☎ 22-9927
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 絵画 片
かたおか

岡　美
よ し お

男 第1･3金 9:30 ～ 11:30 12人

5,000 円 実費

2 トールペイント 橋
はしもと

本　礼
れ い こ

子 第1･3水 10:00 ～ 12:00 15人

3 太極拳 石
い し い

井　明
あ け み

美 第2･4金 13:30 ～ 15:30 15人

4 書道・ペン 奥
おくさこ

迫　節
せつどう

堂 第1･3金 10:00 ～ 11:30 13人

5 リラクセーションヨガ 古
ふるかわ

川　佳
よ し え

枝 第2･4木 10:00 ～ 11:30 20人

新 6 脳トレピアノ 米
よ ね だ

田　恵
え み

美 第1・3金 13：30 ～ 15：30 12人

勝間公民館【先着順】 ☎24-1929
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 茶道（表千家流） 稲
い な だ

田 布
ふ さ こ

佐子 第2･4月 9:30 ～ 11:30 15人

5,000 円

月1,000円

2 パンとお菓子（午前）
荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子
第3金 10:00 ～ 13:30 15人 月1,000円

3 パンとお菓子（夜間） 第2金 18:00 ～ 21:30 15人 月1,000円

4 日本舞踊 花柳流 花
はなやぎ

柳 都
つ ゆ り

由莉 第2･4火 9:30 ～ 11:00 15人

実費5 ストレッチ・ヨーガ 徳
とくもと

本 喜
き み え

美恵 第2･4月 10:00 ～ 11:30 15人

6 前結び着付け教室 小
お ぐ ら

倉 紀
き み こ

美子 第1･3水 13:30 ～ 15:30 12人

7 前結びで楽々着付け 寺
てらむら

村　良
りょうこ

子 第1･3金 18:30 ～ 20:30 15人 1,100円（新規受講者の
み初回テキスト）、実費

8 いきいきピアノⅠ
國
くにふじ

藤　明
あ け み

美
第1･3金 13:00 ～ 15:00 14人

実費

9 いきいきピアノⅡ 第2･4金 13:00 ～ 15:00 14人

10 のびのび健康体操 山
や ま ね

根　孝
た か み

美 第1・3金 10:00 ～ 11:30 16人

11 歪みリセット体操「カキラ」
和
い ず み

泉 さゆり
第3月 10:00 ～ 11:30 16人 2,500 円

新 12 歪みリセット体操「カキラ」 第2・4木 10:00 ～ 11:30 16人
5,000 円

新 13 唱歌を歌いながらヴォイストレーニング 奥
おくだ

田　晶
まさよ

織 第1・3木 10:00 ～ 11:30 15人

● 各公民館の講座、ルルサス文化センターの講座 共通事項



19お知らせほうふ

華浦公民館【先着順】 ☎ 22-9915
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 ストレッチ・ヨーガ 徳
とくもと

本 喜
き み え

美恵 第2･4水 10:00 ～ 11:30 15人

5,000 円

実費
2 社交ダンス 岡

お か だ
田　浅

あ さ お
男 第1･2金 13:30 ～ 15:30 20人

3 パンとお菓子 荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子 第2･4火 10:00 ～ 12:00 12人 月1,200円
4 茶道（表流） 豊

と よ た
田　恭

きょうこ
子 第2･4火 9:30 ～ 11:30 12人

実費

5 絵手紙 吉
よ し だ

田　悦
え つ こ

子 第2･4水 13:30 ～ 15:30 15人
6 やさしいフラダンス 坂

さかもと
本　春

は る み
美 第2･4土 10:00 ～ 11:30 20人

7 のびのび健康体操 山
や ま ね

根　孝
た か み

美 第2・4火 9:20 ～ 10:50 16人
8 めばえの会（山野草で作品作り） 藤

ふ じ た
田　　年

みのる 第4火 13:30 ～ 15:30 15人 2,500 円
9 真

ま た ろ に ん ぎ ょ う
多呂人形（木目込み人形） 竹市教室 竹

たけいち
市　由

ゆ き
起 第1･3金 10:00 ～ 12:00 12人

5,000 円10 楽しくピアノレッスン 米
よ ね だ

田　恵
え み

美 第1･3火 13:30 ～ 15:30 12人
11 池坊いけばな教室 石

いしかわ
川　雅

まさこ
子(雅翠） 第1・3火 10:00 ～ 12:00 12人 1,500円／回

松崎公民館【抽選】　☎23-4500
番号 講　座　名   講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 書道（漢字・かな・ペン字）
山
や ま だ

田　梓
し こ う

江
第2･4木 10:00 ～ 11:30 15人

5,000 円 実費

新 2 書道（漢字・かな・ペン字） 第2･4木 13:00 ～ 14：30 15人

3 表千家流茶道 三
み よ し

吉　宗
そうしゅん

春 第1･3木 9:30 ～ 11:30 15人

4 童謡 田
た む ら

村　陽
よ う こ

子 第2･4金 10:00 ～ 11:30 20人

5 ゆるケア健康体操 椙
すぎやま

山　里
さ と こ

子 第1･4火 10:00 ～ 11:30 16人

6 木彫りと鎌倉彫 山
やまもと

本　　歩
あゆみ 第2･4水 9:30 ～ 11:30 20人

7 健康ヨーガ 友
ともかげ

景 ひとみ 第1･3金 10:00 ～ 12:00 16人

8 社交ダンス 渡
わたなべ

辺　富
とみやす

保 第1･3水 19:00 ～ 20:30 15人

9 パンとお菓子 荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子 第2･4金 10:00 ～ 12:00 12人

10 真美フレッシュ健康体操 末
すえまつ

松 紀
き よ み

代美 第2･4金 13:30 ～ 15:30 16人

11 華道（小原流） 村
むらたき

瀧　豊
ほ う ふ

富 第1･3木 10:00 ～ 12:00 20人

12 そろばん 山
や ま じ

地　敦
あ つ こ

子 第1～4月 16:00 ～ 17:30 14人 10,000 円 小学2年生～大人まで対象
テキスト代半期 3,500円

13 楽しい着付け 多
た だ

田　悦
え つ こ

子 第2・4火 13:30 ～ 15:30 16人
5,000 円 実費

新 14 昭和リズムで健康ダンス 松
まつもと

本　直
ち か こ

子 第1・3水 10:00 ～ 12:00 20人

中関公民館【先着順】 ☎ 22-0286
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 パッチワーク 藤
ふじもと

本 せつこ 第1･3月 9:30 ～ 11:30 13人
5,000 円

実費
2 書道（小筆・ペン） 奥

おくさこ
迫　節

せつどう
堂 第1･3月 9:30 ～ 11:30 12人

3 健康体操 椙
すぎやま

山　里
さ と こ

子 第1～4金 9:30 ～ 11:00 20人 10,000 円

4 健康太極拳 藤
ふじもり

森 久
く み え

美枝 第1･3水 10:00 ～ 11:30 25人

5,000 円

5 フラダンス 河
こ う の

野　智
と も え

恵 第1･3月 13:30 ～ 15:30 12人 CD1枚550円

6 カラオケ 尾
お な か

中　慶
よしてる

輝 第2･4水 9:30 ～ 11:30 20人 500円（半期）

7 3B体操 木
き も と

本　直
な お み

美 第1･3火 13:30 ～ 15:00 20人

実費8 子ども書道 宮
みやざき

崎　寄
よ り こ

子 第1・3金 17:00 ～ 19:00 16人

9 手編み 田
たむら

村 マツ子
こ 第1・3火 9：30 ～ 11：30 12人
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華城公民館【先着順】 ☎ 22-9867
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 パン・お菓子 荒
あ ら せ

瀬　 玲
れ い こ

子 第1･3月 10:00 ～ 12:00 15人

5,000 円 実費

新 2 ボールペン・筆ペン 岩
い わ む ら

村　 智
と も こ

子 第1・3月 9:00 ～ 11:00 15人

3 大人のピアノ入門 國
く に ふ じ

藤　 明
あ け み

美 第1・3木 10:00 ～ 12:00 13人

新 4 昭和リズムで健康ダンス 松
ま つ も と

本　 直
ち か こ

子 第１・3金 13:30 ～ 15:30 15人

5 茶道（表流） 渡
わ た な べ

邊　 宗
そ う け い

惠 第2･4月 9:30 ～ 11:30 15人

6 楽しいカラオケ教室 中
なかむら

村 ゆきえ 第2･4月 13:30 ～ 15:30 15人

7 着付け教室 佐
さ く ま

久間 静
し ず え

江 第2･4水 9:30 ～ 11:30 15人

8 ストレッチ・ヨーガ 徳
とくもと

本 喜
き み え

美恵 第2･4木 10:00 ～ 11:30 15人

9 オカリナ教室 松
ま つ も と

本　 真
ま み

実 第2・4木 13:30 ～ 15:30 15人

10 優しいフラダンス 山
や ま が た

縣　 嘉
よ し こ

子 第2・4土 13：30 ～ 15：00 15人

西浦公民館【先着順】 ☎ 29-0241
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 パソコン入門 岡
おかもと

本　正
まさよし

義 第2･4金 13:30 ～ 15:30 20人 5,000 円 実費（ノートパソコン持参）

2 デジカメ入門
於
お ど い

土井 豊
とよあき

昭
第3火 9:30 ～ 11:30 20人

2,500 円
実費3 初心者向け動画作成 第3火 13:30 ～ 15:30 20人

4 健康体操 椙
すぎやま

山　里
さ と こ

子 第1･3木 13:30 ～ 15:00 20人
5,000 円

5 鍵盤で遊ぼう 高
たかはし

橋　浩
こ う じ

之 第1･3水 9:30 ～ 11:00 15人 実費（鍵盤無い方要相談）

6 家庭菜園・園芸入門 藤
ふ じ い

井　三
み つ お

男 第2水 9:30 ～ 11:30 25人 2,500 円 実費

向島公民館【抽選】　☎ 22-9835
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 書道（ペン習字・かな・漢字） 奥
お く さ こ

迫　 節
せ つ ど う

堂 第2･4土 13:00 ～ 14:30 20人

5,000 円

実費

2 着物着付け入門 多
た だ

田　 悦
え つ こ

子 第1･3月 10:00 ～ 12:00 16人 1,500円（新規受講者の
みテキスト代）、実費

3 のびのび健康体操 山
や ま ね

根　 孝
た か み

美 第1･3木 10:00 ～ 11:30 16人

実費
4 リラクセーションヨガ 古

ふ る か わ
川　 佳

よ し え
枝 第1･3木 10:00 ～ 11:30 15人

5 囲碁入門・初級 横
よ こ た

田　 素
も と こ

子 第1･3水 19:30 ～ 21:30 12人

6 健康太極拳 渡
わ た な べ

邊　 恵
け い こ

子 第2･4火 10:00 ～ 11:30 15人

7 唱歌を歌おう 尾
お な か

中　千
ち づ こ

鶴子 第2・4木 10:00 ～ 11:45 30人 1,100円（新規受講者の
みテキスト代）、実費

8 版画教室 檜
ひ が き

垣　 良
よ し ゆ き

之 第1・3土 9:30 ～ 11:30 20人 版木代（1枚550円）、実費

新田公民館【先着順】 ☎ 22-9913
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 陶芸 鉾
ほこいし

石 由
ゆ き こ

紀子 第1･3木 10:00 ～ 12:00 18人

5,000 円

実費
2 細字書道 山

や ま だ
田　梓

し こ う
江 第1･3火 10:00 ～ 11:45 18人

3 ペン習字 金
かねしげ

重　紅
こうえん

園 第2･4木 10:00 ～ 12:00 18人

4 手編み 田
た む ら

村 マツ子
こ 第1･3木 9:30 ～ 11:30 15人

5 パソコン 岡
おかもと

本　正
まさよし

義 第2･4月 9:30 ～ 11:30 25人 実費（ノートパソコン持参）

6 楽しいフラダンス 江
え だ

田 真
ま ゆ み

由美 第2･4水 19:00 ～ 20:50 15人
実費

新 7 昭和リズムで健康ダンス 松
まつもと

本　直
ち か こ

子 第2・4火 13:30 ～ 15:30 15人
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佐波公民館【先着順】 ☎ 22-9919  
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 華道家元池坊いけばな 山
や ま だ

田　和
か ず こ

子 第1･3水 9:30 ～ 11:30 15人

5,000 円

1,300円／回

2 健康ヨーガ 友
ともかげ

景 ひとみ 第2･4水 10:00 ～ 12:00 20人 実費

3 楽しい手ぬい 岩
いわさき

崎　廣
ひ ろ こ

子 第2･4火 13:15 ～ 15:15 15人 実費
（1,000円程度／回）

4 童謡・唱歌 田
た む ら

村　陽
よ う こ

子 第2･4月 13:30 ～ 15:00 20人

実費

5 歪みリセット体操「カキラ」 和
い ず み

泉 さゆり 第2・4火 10:00 ～ 11:30 16人

6 のびのび健康体操 山
や ま ね

根　孝
た か み

美 第2･4月 10:00 ～ 11:30 16人

7 パッチワーク 藤
ふじもと

本 せつこ 第1･3水 9:30 ～ 11:30 15人

8 前結び着付け教室 小
お ぐ ら

倉 紀
き み こ

美子 第1･3月 10:00 ～ 12:00 12人

9 絵手紙 天
あ ま の

野　聚
あ つ こ

子 第2･4火 10:00 ～ 12:00 15人

新 10 脳トレピアノ 米
よ ね だ

田　恵
え み

美 第2・4金 13:30 ～ 15:30 12人

新 11 昭和リズムで健康ダンス 松
まつもと

本　直
ち か こ

子 第1・3木 13:00 ～ 15:00 15人

大道公民館【先着順】 ☎ 32-2078
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 木彫 下
しももと

許　佳
よ し こ

子 第1･3木 13:30 ～ 15:30 12人

5,000 円

実費

2 華道（草月流） 坪
つ ぼ い

井　蛍
けいしゅく

淑 第2･4火 13:30 ～ 15:30 12人 1,200円／回

3 健康カラオケ ちづる 第2･4火 13:30 ～ 15:30 16人 半期500円

4 すぐに役立つペン字筆ペン 南
な ん の

野　和
かずひこ

彦 第1･3火 9:30 ～ 11:30 20人 実費

5 お菓子 濵
はまもと

本　典
の り こ

子 第3木 10:00 ～ 14:00 15人 800円／回

6 3B体操 伊
い と う

藤　芳
よ し こ

子 第1･3火 10:00 ～ 11:30 18人

実費
7 歪みリセット体操「カキラ」 和

い ず み
泉 さゆり 第2・4月 10:00 ～ 11:30 15人

8 日本舞踊 花柳流 花
はなやぎ

柳 都
つ つ い

々維 第2・4火 10:00 ～ 11:30 15人

9 健康太極拳 鹿
か ま る

丸　眞
ま ゆ み

弓 第1・3月 10:00 ～ 11:30 16人

右田公民館【先着順】 ☎ 22-0415
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 華道池坊 重
しげまさ

政　放
ほうこう

光 第2･4木 19:00 ～ 21:00 20人

5,000 円 実費

2 童謡 田
た む ら

村　陽
よ う こ

子 第1･3金 9:30 ～ 11:00 20人

3 木彫り・鎌倉彫り 山
やまもと

本　　歩
あゆみ 第1･3火 9:30 ～ 11:30 20人

4 健康ヨーガ①
友
ともかげ

景 ひとみ
第2･4月 13:30 ～ 15:30 16人

5 健康ヨーガ② 第2･4木 13:30 ～ 15:30 16人

6 パソコン 岡
おかもと

本　正
まさよし

義 第2･4火 9:30 ～ 11:30 25人

7 絵手紙 吉
よ し だ

田　悦
え つ こ

子 第1･3水 13:30 ～ 15:30 15人

8 のびのび健康体操 山
や ま ね

根　孝
た か み

美 第2･4木 10:00 ～ 11:30 16人

9 楽しいフラダンス 江
え だ

田 真
ま ゆ み

由美 第2･4金 13:30 ～ 15:00 15人

小野公民館【先着順】 ☎ 36-0830
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 ストレッチ・ヨーガ 徳
とくもと

本 喜
き み え

美恵 第1･3水 10:00 ～ 11:30 15人

5,000 円

実費

2 パンとお菓子 荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子 第1木 10:00 ～ 13:30 15人 月750円

3 健康太極拳 渡
わたなべ

邊　恵
け い こ

子 第2･4水 13:30 ～ 15:00 15人
実費

4 書道 上
う え だ

田 美
み ち こ

智子 第2･4金 10:00 ～ 12:00 15人
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　申 ①来館　2 月 2 日（月）〜 3 月 23 日（月）【9 時～ 22 時（火曜除く）】に直接、ルルサス文化センターへ
　　　　　　 （通知用ハガキとして、1講座につき郵便ハガキ（85円）を1枚持参してください。）
　　 ②郵便　2 月 2 日（月）〜 3 月 23 日（月）【必着】に、往復ハガキに以下を記入し、郵送
　　　　　　 【往信面（表面）】〒747-0035 栄町一丁目5-1 ルルサス文化センター 行
　　　　　　 【往信面（裏面）】住所・郵便番号・氏名・年齢・電話番号・希望講座名・過去受講の有無
　　　　　　 【返信面（表面）】返信先住所・氏名
　　　　　　 ※申込みは、1講座につき1枚
　問 ルルサス文化センター（☎ 28-7006）

番号 講　座　名   講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料（半期） 材 料 費 他

1 英会話（初級） トム・テイラー＆ポール 毎週金 10:50 ～ 12:20 30人 10,000 円 約2,000円（テキスト）

2 小学生英会話（１・２・３年生） トム・テイラー 第1・3土 10:00 ～ 11:00 30人 5,000 円 約4,000円（テキスト）

新 3 Windows11の操作と標準アプリの使い方①

吉
よ し だ

田　俱
と も お

生

毎週水 10:20 ～ 11:50 16人 10,000 円 約2,500円（テキスト）
半期約200円（インク・用紙代）

新 4 Windows11の操作と標準アプリの使い方② 毎週水 13:00 ～ 14:30 16人 10,000 円 約2,500円（テキスト） 
半期約200円（インク・用紙代）

新 5 Windows11の操作と標準アプリの使い方③ 毎週金 10:20 ～ 11:50 16人 10,000 円 約2,500円（テキスト） 
半期約200円（インク・用紙代）

6 デジタル一眼レフカメラ講座 於
お ど い

土井　豊
とよあき

昭 第3水 9:30 ～ 11:30 20人 2,500 円 月100円（資料・コピー代）

7 初めての洋裁（着物リメイク） 田
た な か

中　ヨシ子
こ 第2・4水 13:00 ～ 15:00 20人 5,000 円 月300円（コピー代）

8 気軽に楽しむ！着物＆マナー（午前）
多
た だ

田　悦
え つ こ

子
第2・4木 10:00 ～ 12:00 20人 5,000 円 1,500円（テキスト） 

※新規の人のみ

9 気軽に楽しむ！着物＆マナー（夜） 第3水 19:00 ～ 21:00 20人 2,500 円 1,500円（テキスト） 
※新規の人のみ

新 10 音読 de 元気 北
きたがわ

川　かす美
み 第1土 14:00 ～ 16:00 20人 2,500 円 半期1,000円（テキスト代）

11 暮らしの書（漢字・かな文字・ペン字・実用書） 山
や ま だ

田　梓
し こ う

江 第2・4土 10:00 ～ 11:30 28人 5,000 円 半期4,000円（教科書代）

12 カラオケ講座 尾
お な か

中　慶
よしてる

輝 第1･3金 10:00 ～ 12:00 20人 5,000 円 半期500円（CD/資料） 
100円（著作権料）

13 女性かんたん料理

近
こんどう

藤　京
きょうこ

子

第3水 10:00 ～ 12:00 12人 2,500 円 月800円

14 男性かんたん料理　① 第2水 10:00 ～ 12:00 13人 2,500 円 月800円

15 男性かんたん料理　② 第2土 10:00 ～ 12:00 13人 2,500 円 月800円

16 親子で作るパンとお菓子（小学生と保護者） ※ 荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子 第3土 10:00 ～ 12:00 7組 2,500 円 親子で毎月700円

17 親子英語リトミック（1歳～2歳） ※

藤
ふ じ い

井　未
み お

麻

第2・4月 10:00 ～ 11:00 8組 5,000 円 半期100円（材料代） 
100円（著作権料）

18 親子英語リトミック（年々少～年中） ※ 第2・4月 15:30 ～ 16:30 8組 5,000 円 半期100円（材料代） 
100円（著作権料）

19 親子英語リトミック（年長～小１） ※ 第2・4月 16:30 ～ 17:30 8組 5,000 円 半期100円（材料代） 
100円（著作権料）

20 骨盤スリムヨガ
（お子様連れ OK/ 託児なし） 松

まつなが
永　瞳

ひとみ 第2・4金 14:00 ～ 15:30 15人 5,000 円 100円（著作権料）

21 今から始める！！
10年先の健康・体力づくり

殿
とのづか

塚　有
あ き こ

希子

第3水 13:30 ～ 15:00 15人 2,500 円 100円（著作権料）

新 22 気になるお腹周りエクササイズ 第3水 19:00 ～ 20:00 15人 2,500 円 100円（著作権料）

23 朝の運動　～コンディショニング～ 第3木 9:20 ～ 10:30 15人 2,500 円 100円（著作権料）

24 50歳からの筋力運動 第3木 10:40 ～ 11:50 15人 2,500 円 100円（著作権料）

25 楽しいフラダンス 江
え だ

田 真
ま ゆ み

由美 第2・4水 13:30 ～ 15:00 15人 5,000 円 半期550円（CD代） 
100円（著作権料）

26 ウォーキングヨガ 山
やまさき

崎　和
か ず お

雄 毎週木 14:00 ～ 15:15 30人 10,000 円 100円（著作権料）

27 社交ダンス 渡
わたなべ

邉　富
とみやす

保 第2・4水 19:00 ～ 20:30 20人 5,000 円 100円（著作権料）

※ 親子それぞれに受講料・申込金が必要です。

● ルルサス文化センターの講座【抽選】
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令和８年度 サンライフ防府講座受講生募集  （23～25ページ）

　期  4 月〜令和 9 年 3 月
　料 《申込金》1 講座あたり 500 円   《受講料》半期ごとまたは 1 年ごとの前納 
　　 《材料費》定額または実費
　注 ①申込者が少ない講座は開講できません。②開講以後の退講や欠席による申込金・受講料及び材料費の払戻し

はできません。③講座の内容、担当者、日程を変更する場合があります。
　申・問 2 月 1 日（日）～ 28（土）に、直接、申込書をサンライフ防府へ（☎ 25-0333）
　　　  【9 時～ 19 時：土・日曜、祝日も受付】
　他 定員を超える場合は抽選。※抽選もれの人には 3 月 6 日（金）までに、不成立の講座は 3 月 31 日（火）までに連

絡します。連絡がない場合は、予定通り開講します。各講座初日に申込金と受講料を持参してください。
番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料

1

華
道

池坊 杉
すぎやま

山 恵
え つ こ

都子 第1･3火 10:00 ～ 12:00 15人 6,600 円 ／半期

2 草月流 河
か わ の

野　螢
けいよう

葉 第1･3金 10:00 ～ 12:00 12人 6,600 円 ／半期

3 英国スタイルフラワーアレンジメント 田
た な か

中　孝
た か こ

子 第3水 14:00 ～ 16:00 9人 10,000 円 ／年間

4 生花から作る
プリザーブドフラワー 

A
辻
つじむら

村　江
え

理
り 第2木 10:00 ～ 12:00 8人 10,000 円 ／年間

5 B（中級） 第1木 10:00 ～ 12:00 8人 10,000 円 ／年間

6
手
芸

古布で小物の手作り 藤
ふ じ い

井　優
ゆ う こ

子 第2･4水  9:30 ～ 11:30 18人 6,600 円 ／半期

7 クラフトバンドで小物作り 豊
と よ た

田 亜
あ ゆ み

由美 第2水 9:00 ～ 12:00 15人 7,200 円 ／半期

8 ハンドメイド洋裁（リフォーム含む何でも） 寺
てらおか

岡　孝
た か こ

子 第2･4金 10:00 ～ 12:00 8人 12,000 円 ／半期

9
語
学

英会話 
A（昼） ドノバン・スタンプス 毎週水 13:30 ～ 15:00 15人 13,200 円 ／半期

10 B　夜 スーザン・A・藤
ふじもと

本 毎週金 19:00 ～ 20:30 15人 13,200 円 ／半期

11 やさしい中国語会話　夜 李
リー

　恵
ホエリー

麗 毎週水 19:00 ～ 20:30 15人 13,200 円 ／半期
12

料
理

パンとお菓子
A（午前）

荒
あ ら せ

瀬　玲
れ い こ

子
第1･3水 10:00 ～ 12:00 15人 6,600 円 ／半期

13 B　夜 第1･3土 18:30 ～ 20:30 15人 6,600 円 ／半期

14
本格そば打ち教室

A
原
はら

　和
まさひで

秀
第1土 13:00 ～ 15:30 15人 6,600 円 ／年間

15 B 第3土 13:00 ～ 15:30 15人 6,600 円 ／年間

16 子
供

たのしい子ども書道（小学生） 金
かねしげ

重　紅
こうえん

園 第2･4土 10:00 ～ 11:30 25人 6,000  円 ／半期

17 たのしい子ども絵画（小学生） 光
みつもと

元　裕
ゆ う こ

子 第2･4土 15:00 ～ 16:30 22人 6,000 円 ／半期
18

趣
味・創
作・文
化

アロマテラピー 
A 伊

い と う
藤　雅

ま さ こ
子 第2日 13:30 ～ 15:00 20人 6,000 円 ／年間

19 B 立
たていし

石　千
ち は る

春 第4日 13:30 ～ 15:00 20人 6,000 円 ／年間

20 ハーブで健康生活　現地実践あり 熊
くまやす

安　悦
え つ こ

子 第3月 9:30 ～ 11:30 10人 12,000 円 ／年間

21 つり教室（初心者）　現地実釣あり 藤
ふ じ い

井　光
み つ お

雄 第2土 13:30 ～ 15:00 12人 12,000 円 ／年間

22 囲碁（初級 & 中級） 倉
くらしげ

重　俊
としのり

則 第1・3土 13:00 ～ 15:00 26人 6,600 円 ／半期

23 茶道裏千家 荻
おぎはら

原　宗
そ う ち

智 第1･3土 13:30 ～ 15:30 15人 6,600 円 ／半期

新 24 楽しみま書♡書道講座 國
くによし

吉 磨
ま す み

寿美 第4土 14:00 ～ 16:00 8人 12,000 円 ／年間

新 25 楽しい野菜づくり 國
くにさわ

澤　雅
まさひこ

彦 第2土 13：30 ～ 15：00 15人 7,200 円 ／年間

26 朗読ドラマ教室
野
の ぎ

岐　昇
こうせい

成
第1・3水 10:00 ～ 12:00 15人 6,600 円 ／半期

27 ミュージカル・音楽劇の歌の表現教室 第1・3木 13:00 ～ 14:30 10人 11,000 円 ／半期

28

絵
画

たのしい絵画 片
かたおか

岡　美
よ し お

男 第3金 13：00 ～ 15：00 8人 6,000 円 ／半期

29
アクリル絵画

A
小
お だ

田　善
よしろう

郎
第2・4月 10:00 ～ 12:00 10人 11,000 円 ／半期

30 B 第2・4月 13:30 ～ 15:30 10人 11,000 円 ／半期

31 水彩画 遠
えんどう

藤　春
は る お

生 第1・3火 13:00 ～ 15:00 8人 11,000 円 ／半期

32

色えんぴつ教室 

A

光
みつもと

元　裕
ゆ う こ

子

第2･4日 10:00 ～ 11:30 8人 11,000 円 ／半期

33 B 第2･4日 12:30 ～ 14:00 8人 11,000 円 ／半期

34 C 第2･4日 14:30 ～ 16:00 8人 11,000 円 ／半期

35

音
楽

脳トレピアノ 米
よ ね だ

田　恵
え み

美 第1・3金 10:00 ～ 12:00 7人 11,500 円 ／半期

36
しの笛

A
末
すえなが

長　愛
あい 第2･4水 9:00 ～ 10:30 10人 11,000 円 ／半期

37 B 第2･4水 10:30 ～ 12:00 10人 11,000 円 ／半期

38 大正琴 松
まつむら

村 美
み さ こ

佐子 第2･4火 10:00 ～ 12:00 15人 6,600 円 ／半期
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番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料
39

音
楽

ギター　夜
A（アコースティック）

藤
ふじむら

村　彰
あきら 第1･3金 18:00 ～ 19:30 8人 11,000 円 ／半期

40 B（クラシック）　 第1･3金 19:30 ～ 21:00 8人 11,000 円 ／半期

41 ウクレレ A（経験者）

　　N
な み
ami　　

第2･4土 10:00 ～ 11:30 10人 11,000 円 ／半期

42 初めてのウクレレ　 B 第2･4土 12:00 ～ 13:30 10人 11,000 円 ／半期

43 ウクレレ C（経験者） 第2･4土 13:00 ～ 14:30 10人 11,000 円 ／半期

新 44 たのしいオカリナ教室 古
ふ る や

谷　昌
よ し え

枝 第2・4水 13：30 ～ 15：00 8人 11,000 円 ／半期

新 45 唱歌を歌いながらボイストレーニング
奥
お く だ

田　晶
ま さ よ

織
第2・4木 10：00 ～ 11：00 15人 7,100 円 ／半期

新 46 ハーモニーを楽しもう 第2・4金 10：00 ～ 11：00 15人 7,100 円 ／半期

47 カラオケ
（新曲と自由曲指導）

A

井
い ま ち

町　千
ち づ る

鶴

第1･3火 14:00 ～ 16:00 16人 7,600 円 ／半期

48 B 第2･4木 13:00 ～ 15:00 16人 7,600 円 ／半期

49

ボイストレーニング 

A 第2･4土 9:50 ～ 11:20 10人 12,000 円 ／半期

50 B 第2･4土 11:30 ～ 13:00 10人 12,000 円 ／半期

51 C 第2･4水 12:10 ～ 13:40 10人 12,000 円 ／半期

52 カラオケマスター
（お好きな歌を指導）

A 第1･3火 12:00 ～ 13:50 5人 17,500 円 / 半期

53 B 第2･4水 14:00 ～ 16:00 5人 17,500 円 / 半期

54 歌声健康サロン 第2･4水 10:30 ～ 11:30 8人 6,500 円 ／半期

55 カラオケ
（課題曲・自由曲を指導）

A
尾
お な か

中　慶
よしてる

輝
第1･3金 13:30 ～ 15:30 18人 7,600 円 ／半期

56 B 第2･4金 13:30 ～ 15:30 18人 7,600 円 ／半期

57 歌謡・PoPs
（演歌以外を指導）

A

中
な か の

野　幸
さちろう

郎

第1･3月 12:30 ～ 14:20 8人 12,000 円 ／半期

58 B 第1･3月 14:40 ～ 16:30 8人 12,000 円 ／半期

59 ボイストレーニング　夜 第2･4火 19:00 ～ 20:30 12人 12,000 円 ／半期

60 昭和うたごえ広場（みんなで楽しく） 野
の ぎ

岐＆鈴
す ず き

木 第3木 10:30 ～ 12:00 20人 10,600 円 ／年間

61
フォークソング

A
鈴
す ず き

木　隆
た か お

夫
第1・3木 13:00 ～ 14:30 8人 12,000 円 ／半期

62 B 第2土 14:00 ～ 15:30 8人 8,000 円 ／半期

63 ピアノ生伴奏で懐かしの映画音楽を歌おう
野
の ぎ

岐　昇
こうせい

成
第1･3水 13:00 ～ 14:30 8人 11,500 円 ／半期

64 ピアノ生伴奏でシャンソンを歌おう 第1･3水 14:40 ～ 16:10 8人 11,500 円 ／半期

65 ジャズヴォーカル（生伴奏）
稲
い な ば

葉　照
て る み

美
第1･3火 9:30 ～ 11:00 8人 11,500 円 ／半期

66 ゴスペルコーラス　夜 第1･3火 19：00 ～ 20：30 8人 11,500 円 ／半期

67
唱歌・童謡を歌おう

A

　　N
な み
ami　　

第1火 10:30 ～ 12:00 10人 9,600 円 ／年間
68 B 第2火 10:30 ～ 12:00 10人 9,600 円 ／年間
69 C 第4火 10：30 ～ 12：00 10人 9,600 円 ／年間
70 楽しいコーラス 第2・4木 13:00 ～ 14:30 15人 7,100 円 ／半期

71

体
力
づ
く
り

健康ボイス教室
（1階で実施）

A
井
い ま ち

町　千
ち づ る

鶴
第2・4木 9:50 ～ 10:50 8人 6,500 円 ／半期

72 B 第2・4木 11:00 ～ 12:00 8人 6,500 円 ／半期

73 みんなで楽しく山歩き　現地実践あり 防府山の会 第2日 10:00 ～ 12:00 14人 10,000 円 ／年間

74
初心者卓球（体育館）

A
重
しげもり

森　賢
け ん じ

治
毎週月 9:00 ～ 11:00 20人 13,200 円 ／半期

75 B 毎週月 11:00 ～ 13:00 20人 13,200 円 ／半期

76
太極拳（体育館）

A
吉
よしむら

村　博
ひ ろ こ

子
毎週木 8:50 ～ 10:20 25人 13,200 円 ／半期

77 B 毎週木 10:30 ～ 12:00 25人 13,200 円 ／半期

78 やさしい気功（和室） 黒
くろさか

坂　芳
よ し こ

子 第1・3月 10:00 ～ 11:00 14人 6,600 円 ／半期

79 ゆる楽体操（バランスボール使用） 原
は ら だ

田　博
ひ ろ み

美 第2・4土 10:00 ～ 11:30 12人 6,600 円 ／半期

80 ZUMBA（ズンバ） 　夜 古
ふるかわ

川　佳
よ し え

枝 第1･3月 19:30 ～ 20:30 14人 6,600 円 ／半期

81 関節するするストレッチ 松
ま つ だ

田　順
じゅんこ

子 第1・3金 13:00 ～ 14:30 14人 6,600 円 ／半期　

82

ヨ
ガ

健康ヨーガ 
A

友
ともかげ

景 ひとみ
第1･3水 10:00 ～ 11:30 15人 6,600 円 ／半期

83 B 第1･3木 10:00 ～ 11:30 15人 6,600 円 ／半期

84
リラクゼーションヨガ 　
夜

A

古
ふるかわ

川　佳
よ し え

枝

第1･3木 19:00 ～ 20:30 14人 6,600 円 ／半期

85 B 第2･4木 19:00 ～ 20:30 14人 6,600 円 ／半期

86 C 第1･3金 19:00 ～ 20:30 14人 6,600 円 ／半期
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番号 講　座　名 講　師 曜 日 時　間 定 員 受講料
87

ヨ
ガ

のんびりヨーガ

A

松
まつざき

崎　織
お り え

江  

第2･4月 10:00 ～ 11:30 14人 6,600 円 ／半期

88 B 第1･3火 10:00 ～ 11:30 14人 6,600 円 ／半期

89 C 毎週金 9:00 ～ 10:30 14人 12,000 円 ／半期

90 D 毎週金  10:30 ～ 12:00 14人 12,000 円 ／半期

91 E 第2･4水 9:00 ～ 10:30 14人 6,600 円 ／半期

92 F 第2･4水 10:30 ～ 12:00 14人 6,600 円 ／半期

93 ままさんヨーガ　 第2･4火 10:00 ～ 11:30 14人 6,600 円 ／半期

94

Happyヨガ 

A

た ま え 

第2･4木
 9:00 ～ 10:30 14人 6,600 円 ／半期

95 B 10:30 ～ 12:00 14人 6,600 円 ／半期

96 C 第1･3水 13:30 ～ 15:00 14人 6,600 円 ／半期

97 D 第2･4水 13:30 ～ 15:00 14人 6,600 円 ／半期

新 98 骨盤スリム ヨガ 
　夜

A
松
まつなが

永 瞳
ひとみ 第2･4月 18：00 ～ 19：30 14人 6,600 円 ／半期

99 B 第2･4月 19:30 ～ 21:00 14人 6,600 円 ／半期

令和 8 年度 防府図書館 生涯学習講座・サークル会員募集

　期 4 月～令和 9 年 3 月（図書館が休館日の場合は変更）
　他 時間が通常と異なる開講日や休講となる月があります。詳しくはお問合せください。
　申・問 直接または郵送、FAX で〒 747-0035 栄町一丁目 5-1 ルルサス防府 3 階 防府図書館へ
　　　　（☎ 22-0780  22-9916） ※電話での申込みは不可

講座名 講師 曜日 時間 受講料等

エッセイと川柳を楽しむ会 坂
さかもと

本　加
か よ

代 
 奇数月
 第 2 水ほか 13： 00 ～ 16： 00  随時 100 円

学校図書館を考える会・防府  会員ほか  第 3 土 10： 00 ～ 12： 00  1,000 円／年

学校図書ボランティアネット・防府  会員ほか 不定期  500 円／年

古文書を読む会 柴
しばはら

原　直
な お き

樹  第 2 土 14： 00 ～ 16： 00  7,500 円／年
 ＋テキスト代 500 円

自由律俳句講座 富
とみなが

永　鳩
きゅうざん

山  第 3 土 13： 30 ～ 15： 30  4,800 円／半期

青海波俳句会（中国支部）  会員  第 2 日 12： 30 ～ 16： 30  7,000 円／年

防府史談会 不定期  2,000 円／年

防府図書館短歌会 南
みなみもと

本　みどり  第 3 水 13： 00 ～ 16： 00  6,000 円／半期

防府友の会  会員  月 4 回程度 10： 00 ～ 12： 00
 800 円／月
 （講習会：資料代 100 円）
 ※防府友の家ほかで開講

防府歴史と考古学の会 桑
くわはら

原　邦
くにひこ

彦  第 4 土 13： 30 ～ 16： 30  500 円／回

万葉集講座 吉
よしむら

村　　誠
まこと  第 2 金

 8・12 月休み 13： 45 ～ 15： 45  6,000 円／半期
 ＋テキスト代 2,500 円

倭王の物語講座（日本書紀を読む） 吉
よしむら

村　　誠
まこと  第 4 金

 8・12 月休み 13： 45 ～ 15： 45 6,000 円／半期

子どもの本を読む会  会員  奇数月の 第 4 土 14： 10 ～ 16： 00  無料

じゆうな読書会  会員  第 2 水 10： 00 ～ 12： 00  無料

さざなみ 21（朗読劇ボランティア）  会員  第 2・4 水 13： 30 ～ 15： 30  1,000 円／年

陽だまりの会  会員  6・8・10・12・2月
 の第1土ほか 10： 00 ～ 12： 00  1,000 円／年

防府市母親クラブ連絡協議会  会員 不定期  実費

図書館ボランティア「まーぶる」  会員  6・9・11・2 月
 の第2月 13： 00 ～ 16： 00  300 円／年

布絵本「結う」  会員  第 1・3 月 10： 00 ～ 15： 30  1,000 円／年

翠の会  会員 不定期  1,000 円／年
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～山口県央連携都市圏域の情報をお届けします～

山口市 宇部市 美祢市

萩市 山陽小野田市 津和野町

「2026年を漢字一字で表す書道展」

時 3 月 1 日（日）まで
　 9 時～ 17 時
所 山口市菜香亭 大広間展示室
問 山口市菜香亭

（☎083-934-3312）

UBE現代日本彫刻展2027
応募模型展
時 2 月 8 日（日）～ 3 月 8 日（日）
　 10 時～ 16 時
所 ときわ湖水ホール 大展示ホール
　 （ときわ公園内）
問 宇部市文化振興課
（☎ 0836-34-8562）

秋吉台山焼き
時 2 月 11 日（祝）
※雨天等諸事情により中止、順延
あり
所 秋吉台国定公園
　 カルスト展望台
問 秋吉台山焼き対策協
議会（☎ 0837-52-1115）

時 2月21日（土）～3月22日（日）
　 10 時～ 15 時 30 分
所 笠山椿群生林
問 萩・花ごよみ実行委員会事務局
　 （萩市観光課内）
　 （☎ 0838-25-3139）

萩・椿まつり 数々の書簡からたどる鷗外の妻・
志げ～没後90年～

時 2 月17 日（火）～ 4 月 26 日（日）
　 9 時～ 17 時
所 森鷗外記念館
問 森鷗外記念館

（☎0856-72-3210）

圏域内のその他のイベント情報はこちら▶

時 2 月 6 日（金）～ 3 月 24 日（火）
　 9 時～ 17 時
所 山陽小野田市歴史民俗資料館
　 2階 展示室
問 山陽小野田市
　 歴史民俗資料館

（☎0836-83-5600）

山陽小野田市ふるさと文化遺産
「コーストウォーク」登録記念

企画展「本山半島の歴史」

「手話で気持ちを「手話で気持ちを
伝えてみませんか」伝えてみませんか」

手話は手の動きや表情を使って
会話する言葉です。このコーナー
では簡単に使える一言を紹介し
ます。

　　  静かにする、秘密第48回
立てた右手人差指を口にあてる。

　　みかんは市内全域で生産され
ています。

　　品種は温州みかんが多く、
12 月から 2 月までに旬を迎え
ます。「天神みかん」や「風の子
みかん」など、品種にこだわっ
たおいしいみかんが生産され
ています。

　問 農林水産振興課
（☎ 25-2136）

《レシピ提供》
防府市生活改善実行グループ連絡
協議会　チェリーガールズ

地産地消レシピ

みかんゼリー
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２月生まれのみんな　お誕生日、おめでとう！

市
民
文
芸

問 市文化協会（本館 5 階・☎ 26-6841）

黒
く ろ だ

田 彪
あ や と

仁ちゃん 田
た な か

中 詩
うた

ちゃん 寺
て ら お

尾 希
き い

唯ちゃん岡
おかむら

村 健
た つ き

希ちゃん 富
とみざき

﨑 洸
こ う き

喜ちゃん金
か ね こ

子 朔
さ く

久ちゃん

赤ちゃん写真
応募専用フォーム▶

2025年4月生まれ募集！

問 広報政策課 広報係（☎ 25-2240）

受付期間：2 月 1 日（日）～ 28 日（土）
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自由律俳句 短歌
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町
ま ち だ

田 桜
さ く ら

來ちゃん 松
まつまえ

前 來
こ あ

亜ちゃん 大
や ま と

和 千
せ ん り

凌ちゃん林
はやし

 惺
せ な

那ちゃん 山
やまもと

本 凪
な み

珠ちゃん藤
ふ じ い

井 結
ゆ い と

音ちゃん

1 歳の誕生日を迎えるこどもたちを掲載します。
ぜひご応募ください。



毎週 水 人権擁護委員相談（山口地方法務局）☎ 083-922-2295

3 火 社労士無料労働年金相談（社協） ☎ 22-3907

4 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

10 火
 高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

13 金  市無料法律相談※ 2（弁護士・司法書士・
 税理士・行政相談委員・人権擁護委員）

☎ 25-2194
Web 予約は下記二次元コード

18 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

22 日  労働・社会保険無料相談会（社労士会）☎ 22-2959

24 火
 高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

25 水  弁護士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

27 金  空き家無料相談（宅建士） ☎ 25-2238
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お知らせ

　専用 Web フォーム、または市役所
やお近くの公民館の「わたしの提言箱」
からお聞かせください。
問 広報政策課 広報係（☎ 25-2240） 

みなさんの声をお聞かせください　　

● 認知症カフェ、
　　　あじさいの会（認知症を支える家族の会）

● 各種相談
　（開催場所、時間、予約方法等は各連絡先へ）

● 野島漁村センター 無料健康相談　毎週水曜 13 時～ 14 時

● 比較的軽症のとき

日
曜
・
休
日
等

内科・小児科・歯科 外科（当番医） 薬局9 時～正午、13 時～ 17 時 9 時～ 17 時
1 日

防府市休日診療所
（鞠生町 12-1）

☎ 24-4172
受 付 は 8 時 30 分 ～ 11 時
30 分、13 時～ 16 時 30 分
※歯科は午前中のみ

たかきクリニック ☎ 33-1050 いくも薬局 八王子店 ☎ 27-0088
8 日 ながみつクリニック ☎ 20-1230 新くわのやま薬局 ☎ 25-1810

11 祝 防府整形・
リウマチクリニック ☎ 25-1060 いちのみや薬局 防府店 ☎ 26-0551

15 日 三田尻病院 ☎ 22-1110 そうごう薬局 三田尻店 ☎ 23-8111
22 日 防府胃腸病院 ☎ 22-3339 フタミ薬局 駅南店 ☎ 28-7876
23 祝 山形整形外科医院 ☎ 22-0246 家本薬局 ☎ 26-3000

3/1 日 緑町三祐病院 ☎ 23-3145 寿町薬局 ☎ 26-5535

休日・夜間の救急医療

夜
間

診療科目 内科（オンライン診療）㊍㊎㊏㊐ 小児科（毎日）
診療時間 19 時～ 22 時（受付は 18 時 45 分～ 21 時 45 分） 19 時～ 22 時

医療機関 オンライン診療　☎ 050-8893-1126
※薬の受取りは休日診療所（鞠生町 12-1）へ

山口・防府地域夜間こども急病センター
☎ 083-921-8025（山口市八幡馬場 53-1）

休日・夜間急患（休日：8 時～翌日 8 時、平日夜間：18 時～翌日 8 時）
1（日） 6（金）11（祝）16（月）21（土） 26（木） 3（火） まつもと整形救急外科病院（天神二丁目）☎ 22-1409
2（月） 7（土）12（木）17（火）22（日） 27（金） 4（水） 防府胃腸病院（駅南町） ☎ 22-3339
3（火） 8（日）13（金）18（水）23（祝） 28（土） 5（木） 桑陽病院（車塚町） ☎ 23-1781
4（水） 9（月）14（土）19（木）24（火） 3/1（日） 6（金） 緑町三祐病院（緑町一丁目） ☎ 22-3145
5（木）10（火）15（日）20（金）25（水） 2（月） 7（土） 三田尻病院（お茶屋町） ☎ 22-1110

救急医療電話相談
・救急医療電話相談
　（15 歳以上）
　毎日 24 時間
　☎＃ 7119 または
　☎ 083-921-7119

・小児救急医療電話相談
　毎日 19 時～翌日 8 時
　☎＃ 8000 または
　☎ 083-921-2755

● 比較的重症で入院・治療が必要と思われるとき

市 HP はこちら▶

市無料法律相談
弁護士相談
Web 予約は
こちらから ▶

※ 1（社協）の相談は抽選（1 週間前までに要申込）
※ 2 市無料法律相談は弁護士相談のみ事前予約が
　　必要。電話予約は開催日の１週間前から開始。

日 月 火 水 木 金 土

2月 くらしと健康カレンダー

市広報アンケート
専用フォーム

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

3 火 ほっとカフェ ☎ 22-5500
10 火 生きいきカフェ ☎ 25-4774

12 木
大道かふぇ・えびすや
あじさいの会

☎ 28-7940
☎ 25-2964

16 月 あおぞらカフェ ☎ 26-2626
18 水 かふぇ・えびすや　 ☎ 28-7940
19 木 華カフェ ☎ 27-2277
25 水 笑（すまいる）カフェ ☎ 27-6500
28 土 オレンジカフェあ・す・も ☎ 22-4502


