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 「TWILIGHT EXPRESS
 瑞風」来訪
　　特別な機会にお出迎え・お見

送りをしませんか。お出迎え・
お見送りされる方は駅係員にお
声がけください。

　時 3 月 23 日（月）、30日(月)
　【お出迎え】
　　13 時 39 分頃着
　　13 時 55 分頃発（下り）
　【お見送り】
　　16 時 30 分頃着
　　16 時 58 分頃発（上り）
　所 JR 防府駅　申 不要
　問 観光振興課（☎ 25-4547）

時 日時　所 場所　対 対象　内 内容　定 定員　師 講師　料 料金　￥ 金額　期 期間　持 持ち物　申 申込み
問 問合せ　他 その他　〒 郵送時期　注 注意事項

このマークが付いているイベントは、ぶっちーが参加予定です

 毛利博物館館長
 ギャラリートーク
　時 3 月 20 日（祝）
　　 14 時～ 15 時頃
　所 毛利博物館（第二展示室に集合）
　内 企画展「毛利家の雛まつり」

の特別な解説
　師 毛利博物館館長 柴

しばはら
原 直

な お き
樹さん

　料 博物館入館料のみ（大人 900
円、小中学生 250 円）

　申 不要
　問 毛利博物館（☎22-0001）

 春の幸せますフェスタ
 さくら咲くまつり
　時 3月22日（日）～4月5日（日）
　イベントデー：3 月 28 日（土）、

29 日（日） 10 時～ 15 時
　所 天神山
　問 さくら咲くまつり
　　 実行委員会
　（☎ 083-902-0892）

 楽しい塩たき教室
塩たきでできた「にがり」で
豆腐を作ってみよう！
　時 3 月 21 日～ 4 月 5 日の土・

日曜 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　所 三田尻塩田記念産業公園　
　対 どなたでも（小学 3 年生以下

は保護者同伴）
　内 フライパンでの塩づくり、豆

腐づくり、塩の観察、施設見学
　定 15 人／日（先着順）　
　料 入園料のみ（ 大 人 310 円、

小中学生 200 円）
　※４月 1 日以降の入園料
　大人 340 円、小中学生以下無料　　
　申・問 希望日の前日までに電話

で三田尻塩田記念産業公園へ
　( ☎ 25-3510）

　※月・火曜、祝日の翌日を除く

毎月第4土曜日は
青果市場の朝市！

時 3 月 28 日（土）8 時～ 10 時
問 青果市場（☎ 29-3452）

 ダイキョーニシカワ スクエア
 春期定期教室
　時 4月2日（木）～ 6月30 日（火）
　申・問 3 月 16 日（月）から申込用

紙を記入の上、受講料を添えて
ダイキョーニシカワ スクエア体
育館総合受付へ（☎ 27-2000）

　【特典】初回までに入会で他の教
室を受講できるチケット 2 枚プ
レゼント（少人数ピラティスは
除く）

　他 途中入会の場合は残りの回数
分を支払い。定期教
室の詳細は HP・LINE
等をご覧ください。

　【ワンコイン体験】
　4 月 2 日（木）～ 4 月 30 日（木）
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森山直太朗 Two jobs tour 2025～26
『あの世でね』

対 3 月 19 日（木）までに展覧会に来場した人
内 自分で作って楽しめるペーパーブックカ
バーまたはオリジナルぬりえいずれか 1 枚

「ヨシタケシンスケ展かもしれない」

 
問 アスピラート　（☎ 26-5151）

時 4 月 25 日（土）18 時開演
所 三友サルビアホール 大ホール
料 全席指定 一般 8,500 円
　 （市文化振興財団 500 円引）
注 3 歳以下入場不可

時 3 月 29 日（日） 14 時 30 分開演
所 アスピラート 3 階 音楽ホール
料 自由席 700 円（当日 800 円）、
　 小学生以下無料
指揮：本

ほ ん だ
田 美

み ゆ き
由紀さん

ピアノ：末
すえとみ

冨 孝
た か よ

代さん
賛助出演：照

て る き な
喜名 仙

の り こ
子さん

　　　　　（パーカッション）

防府アスピラート児童合唱団
“Fanfare”　第 5 回定期演奏会

3/19 まで限定！来場者プレゼント
時 4 月 12 日（日）まで
 　10 時～ 17 時（最終入場 16 時 30 分）
　 ※火曜休館
所 アスピラート 2 階展示ホール
料 一般 1,300 円、中高生 900 円、小学生
500 円（市文化振興財団会員 300 円引）
※障害者手帳等をご持参の人とその介護者
1 人は無料

フェスタ・アスピラート 2026

内 地元で活動する市民たちが日ごろの練習の成果
を発表します。
時 3 月 8 日（日） 10 時～
所 ルルサス防府 2 階多目的ホール
　 アスピラート 3 階音楽ホール
料 無料
他 出演順など詳しくはチラシまたはアスピラート
HP をご覧ください。

（音楽部門）
あなたも主役！オン ザ ステージ

（美術部門）
なんでも写真コンテスト

内 お題は「マイベストショット！」。応募作品の中
から来場者投票などにより受賞作品を決定します。
時 3 月 6 日（金）～ 3 月 8 日（日） 9 時～ 17 時
所 アスピラート 1 階市民スペース
料 無料

受賞作品展示
時 3 月 19 日（木）～ 29 日（日）
　 9 時～ 17 時（初日は 10 時～）
所 アスピラート 1 階 市民スペース
料 無料

展覧会情報

※写真は世田谷文学館での展示の様子です。
　撮影：黒澤 義教　©Shinsuke Yoshitake会場の様子（※） 『もう ぬげない』原画
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ソラール 問 ソラール（☎26-5050）

電子工作教室
「障害物があると止まる車を

作ろう」

3 月 1 日（日）～ 14 日（土)に、
ソラール HP または直接、電話でソラールへ（☎26-5050）

各教室・講座の申込み

対 小学 3 年生以上
時 4 月19 日（日） 13 時～15 時
料 400 円　定 14 人
師 ソラール科学教育指導員
　 木

き た む ら
田村 勉

つとむ
さん

自然観察教室
「ソラールのサクラを

見分けよう」

スポット展「走る！鉄道模型展」

　特別急行「つばめ」、寝台特急「あさかぜ」「初
代トワイライトエクスプレス」などが、鉄道模型

（1/80 サイズ）となって走ります。
時 3 月 14 日（土）～ 22 日（日）
　 9 時 30 分～ 17 時 （入館は 16 時 30 分まで）
※ 3 月 18 日（水）はメンテナンスのため運転は
お休みします。
所 ソラール
注 車両の持ち込みはできません。

スポット展「農林業の知と技の拠点
～知っトク！アグリフォレストアカデミー～」

　「山口県農林総合技術センター（農林業の知と技
の拠点）」の最新の取組みや研究成果を、パネルと
実物で紹介します。
時 3 月10 日（火）～ 4 月 9 日（木）
　 9 時 30 分～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）
所 ソラール　

ソラール春の工作まつり

　春休みは「たのしい工作」を拡
大版でお届け！ 4 月 1 日（水）か
らは、「古生物フィギュアの立体
ぬりえワークショップ」も行い
ます。
時 3 月27 日（金）～ 4月 9 日（木）
　 9 時 30 分～ 17 時
　 （入館は 16 時 30 分まで）
所 ソラール

化学実験教室
「科学捜査を体験してみよう」

対 小学 3 年生以上
時 4 月 26 日（日） 13 時～15 時
料 400 円　定 14 人
師 サイエンス FUN クラブ
　 仁

に ひ ら
平 寛

ひろひさ
久さん

天体観察教室
「皆既月食を見よう」

対 どなたでも
　 （中学生以下は要保護者同伴）
時 3 月 3 日（火）
　 18 時 30 分～ 21 時 30 分
所 ソラールサイエンスパーク
料 無料　持 懐中電灯、防寒着
師 ソラール館長 松

まつもと
本 浩

ひろし
さん

　 ソラール専門員 津
つ む ら

村 元
もとふみ

文さん
申 不要
注 雨天・曇天時は中止

対 小学 3 年生以上
　 （小学生以下要保護者申込み）
時 4 月 5 日（日）13 時～ 15 時
所 ソラールサイエンスパーク
料 400 円　定 14 人
師 ソラール学芸員 原

は ら だ
田 誠

まさひろ
大さん
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 市民活動支援センター主催
 連続講座
～福祉を通じた横のつながり～ 
オレンジ・ランプ上映会

＆トークショー
　時 3 月 7 日（土） 14 時～ 17 時
　所 防府市文化センター
　　 （市役所本館 8 階）
　対 福祉に関する支援、地域活動

に関わっている人
　【ゲスト】
	 歌手・女優 中

な か お
尾 ミエさん

　定 100 人　料 1,000 円
～多世代コミュニティを通じた

横のつながり～
私主語で考える防府版逆参勤交代
　時 3 月 26 日（木） 
　　 15 時 30 分～ 17 時 30 分
　所 防府市文化センター
　　 （市役所本館 8 階）
　対 市民活動に興味のある人
　師 三菱総合研究所 主席研究員
　　 松

ま つ だ
田 智

と も お
生さん

　定 60 人　料 無料
● いずれも
　申・問 二次元コード

または電話、メール
で市民活動支援セン
ターへ（☎ 38-4422）

 　 shimin@hofu-saport.org

イ
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ト
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講
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 音訳ボランティア講習会
　時 4 月 ~ 令和 9 年 3 月【全 20

回】13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 市役所福祉棟 2 階
　　 ボランティア連絡室
　対 どなたでも　料 無料
　定 10 人（先着順）
　申・問 4 月 3 日（金）

までに、市社会福祉協
議会HP から Web フォームま
たは電話、メールで市社会福祉
協議会へ（☎ 22-3907）

　 fureai-net@hofushishakyo.jp

 団体基盤強化講座
 会計基礎講座～経理の
イロハを学ぼう～
　時 3 月 14 日（土）
　　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　所 市地域協働支援センター
　　 （ルルサス防府 2 階）
　　 研修室 2
　対 NPO・地域活動等

をされている人
　定 15 団体・個人　料 無料
　師 認定 NPO 法人市民活動さ

ぽーとねっと代表理事
　（株）FP オフィス縁 代表取締役
 　中

なかむら
村 恒

ひ さ え
瑛さん

　申・問 直接または電話、メール
で市民活動支援センターへ

（☎ 38-4422）
　 shimin@hofu-saport.org

 サンライフ防府
 春の文化祭
　時 3 月 28 日（土）、29 日（日）

10 時～ 16 時
　所 サンライフ防府
　内 文化芸術展、シルバー喫茶＆

作品展示即売コーナー、茶道裏
千家、講座の発表会

　問 サンライフ防府
（☎ 25-0333）

　問 防府図書館
　〒 747-0035
　栄町一丁目 5-1
　ルルサス防府 3 階
　（☎ 22-0780 22-9916）
　 info@library.hofu.yamaguchi.jp

 ゆうちゃんおはなし会
　内 布絵本の読み聞かせ
　対 0 歳～未就園児とその保護者
　時 3 月 16 日（月）
　　 10 時 45 分～ 11 時 15 分
　所 防府図書館 研修室
　演者：布絵本「結う」
　申 不要

 防府歴史と考古学の会　
 古文書スラスラ講座
　内 基礎的な文書を中心に学習

し、古文書がスラスラ読めるこ
とを目指します。

　時 4 月 25 日 ～ 令 和 9 年 3 月
27 日の毎月第 4 土曜【全 12 回】

　13 時 30 分～ 15 時 30 分　　
　所 防府図書館 研修室
　対 古文書初級者
　師 元毛利博物館館長
　　 小

こ や ま
山 良

よしまさ
昌さん

　料 500 円／回
　　 ※当日会場で支払い
　申 4 月 17 日（金）までに直接ま

たはハガキ、FAX で➊住所➋
氏名➌電話番号を防府図書館へ

 ユネスコ 英会話教室
● こども英会話教室
　時 4 月～令和 9 年 3 月の毎週

土曜 13 時 30 分～
　所 ルルサス文化センター
　対 小学生　定 10 人（先着順）
　料 3,000 円／月（別途ユネス

コ入会費 3,500 円／年）
　申 3 月 13 日（金）まで
● 英会話教室（前期）
　時 4 月～ 9 月の毎週水曜
　　 19 時 30 分～ 21 時
　所 ルルサス文化センター
　対 高校生以上　定 7人（先着順）
　料 一般 13,500 円
　　 学生 12,500 円
　　 ※ユネスコ協会会費（半期）含む
　申 3 月 19 日（木）まで
● いずれも
　申・問 往復ハガキで➊教室名
➋住 所➌氏

ふりがな
名➍電 話 番 号 を

〒 747-8501 寿 町 7-1 本 館 8
階 防府ユネスコ協会事務局へ

　（☎ 090-7776-3782）
　※問合せは月・木曜（祝日除く）

の 10 時～ 12 時
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　防府市音楽のまち創造プロデュー
サー田

た な か
中 雅

まさひろ
弘さんを中心に世界で活

躍する講師を招き、音楽講習会やコン
サートを開催します。

　● 日台交流チャリティ スペシャル ガラコンサート
　　時 4 月 2 日（木） 19 時～　所 アスピラート
　●  「おはなしコンサート♪０歳児から気軽に聴けるコンサート♪」　
　　時 4 月 5 日（日） 11 時～　所 三友サルビアホール
　● オーケストラ・フェスティバル コンサート
　　時 4 月 5 日（日） 14 時～　所 三友サルビアホール
　　曲目：モーリス・ラヴェル：「ボレロ」ほか
　　料 1,000 円
　● チェロオーケストラ コンサート
　　時 4 月 12 日（日） 14 時～
　　所 三友サルビアホール
　　料 1,000 円
　● 出張演奏会（アウトリーチ活動）
　 ① 4 月 6 日（月） 11 時～　所 防府天満宮（春風楼）　
　 ② 4 月 7 日（火） 12 時 30 分～　所 富海公民館　
　 ③ 4 月 11 日（土） 11 時～　所 周防国分寺（金堂）
　● いずれも
　問 防府音楽祭スプリングセミナー実行委員会
　　 （本館 5 階文化振興課内・☎ 25-2551）
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 グリーフサポーター
 養成講座
　時 3 月 21 日（土） 10 時～17 時
　　 3 月 22 日（日） 10 時～16 時
　所 市地域協働支援センター
　　 （ルルサス防府 2 階）
　　 研修室 2
　対 18歳以上で、グリーフサポー

ト活動、ボランティア参加でき
る人、グリーフサポートに関心
がある人　定 6 人

　料 一般 5,000 円、学生無料
　師 前防衛医科大学校 精神看護

学教授 高
たかはし

橋 聡
さ と み

美さん
　申・問 二次元コードまたは電話、

メールでグリーフサ
ポートやまぐちへ

　（☎090-7549-6127）
　 griefyamaguchi@gmail.com

ルルサス文化センター

スマートフォン講座
講座名 日時・場所 その他

スマートフォン活用講座
（防犯編）

時 3 月 18 日（水）
　 13 時 30 分～ 15 時
所 ルルサス文化センター 
　 交流室 1

内 スマホでできる防犯対策等を学びます。
師 ソフトバンクスマホアドバイザー
対 どなたでも　定 20 人（先着順）　料 無料
他 1人に 1台、体験用スマートフォンを貸出し（iPhone）

申・問 3 月1日（日） ～11日（水）に直接または電話、FAX で➊講座名➋氏名➌電話番号➍車での来館の有無を
ルルサス文化センターへ ※火曜休館（☎ 28-7006 28-7033）

短期講座

講座名 日時・場所 その他
生成 AI”Google Gemini”
を使ってみよう！

時 3 月 19 日（木）
　 10 時～ 11 時 30 分
所 ルルサス防府 2 階
　 研修室 2

内 生成 AI”Google Gemini” を使って、文章を作った
り、絵を描いたりします。
師 元公立中学校校長 厚

こ と う
東 政

ま さ と
人さん

対 パソコンの簡単な操作ができる人
定 20 人（先着順）　料 無料　持 スマートフォン、筆記用具
※ 1 月 29 日開催の講座と内容は同一です。
　1 月 29 日の講座受講者は本講座の受講対象外です。

 市制施行 90 周年記念
 防府音楽祭スプリングセミナーコンサート 2026

　読み終わって不要になった市広報
は、「雑がみ」として分別収集に出し
ましょう。
問 環境政策課（☎25-2328）
　 クリーンセンター（☎ 22-4742）
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 パソコン講座
● ワード基礎講座【全 2 回】
　時 4 月 4 日（土）、11 日（土）
　　 9 時～ 16 時
　料 12,210 円（テキスト代含む）
　申 3 月 19 日（木）まで
● エクセル基礎講座【全 2 回】
　時 4 月 18 日（土）、25 日（土）
　　 9 時～ 16 時
　料 12,210 円（テキスト代含む）
　申 4 月 3 日（金）まで
● いずれも
　所 防府地域職業訓練センター
　定 24 人（先着順）
　申・問 防府地域職業訓練セン

ター（☎ 25-6659）

 手話奉仕員養成講座
　対 高校生以上で、自宅にイン

ターネット環境がある人
　時 4 月 8 日～令和 9 年 1 月 27

日の毎週水曜
　【昼の部】10 時～ 11 時 30 分
　【夜の部】19 時～ 20 時 30 分
　所 ルルサス防府ほか
　定 20 人／部（先着順）
　料 6,050円（テキスト代等）
　申・問 3 月 27 日（金）【必着】ま

でにハガキに➊住所➋氏名➌
電話番号➍希望の部を記入し、
〒 747-8501 寿町 7-1 障害福
祉課 障害福祉係へ

（☎ 23-1580）

● 上生菓子 練り切り体験
　時 4 月 25 日（土）
　　 10 時～ 11 時 30 分
　師 西

にしもと
本 志

し の ぶ
乃舞さん

　料 1,000 円
　　 別途材料費 500 円
　定 8 組（親子での参加も歓迎）
　持 エプロン、飲み物
　申 3 月 2 日（月）から
● やさしいエアロビクス＆

骨盤スリムヨガ
　時 4 月 3 日（金） 9 時～ 10 時
　師 松

まつなが
永 瞳

ひとみ
さん

　料 600 円　定 30 人
　持 ヨガマット（お持ちの人）、飲

み物、タオル、体育館シューズ
　申 3 月 2 日（月）から
● 新井ゴルフスクール
　時 4 月 9 日 ～ 6 月 25 日 の 毎

週木曜 10 時～ 11 時 30 分
　師 新

あ ら い
井 武

た け し
士さん

　料 12,000 円（全 12 回分）
　定 10 人
　持 道具、タオル、飲み物
　申 3 月 2 日（月）から

● 簡単なストレッチ体操
　時 4 月 10 日～ 9 月 25 日の毎

月第 2、4 金曜（8/14 は除く）
　18 時 30 分～ 19 時 30 分
　師 吉

よしむら
村 真

ま き こ
紀子さん　定 14 人

　料 6,600 円（全 11 回分）
　持 ヨガマット、タオル、シューズ
　申 3 月 2 日（月）から
● 春のバドミントン教室
　時 4 月 20 日～ 6 月 29 日の毎週

月曜（祝日を除く）19 時～21 時
　師 藤

ふ じ い
井 奈

な お こ
穂子さん　定 15 人

　料 6,000 円（全 10 回分）
　　 別途シャトル代は実費
　対 中学生以上　持 体育館シュー

ズ、ラケット、飲み物
　申 3 月 2 日（月）から
● 人物デッサン（着衣なし）
　時 5 月10 日（日）10 時～15 時
　師 宇部フロンティア大学短期

大学部准教授 原
は ら い

井 輝
てるあき

明さん
　料 1,500 円　 別 途 モ デ ル 料、

雑費は実費　定 17 人
　持 スケッチブック、筆記用具等
　申 4 月 1 日（水）から受講料を

添えて

 eラーニング講座
● e ラーニングで学べる簿記の基本
　料 25,100 円（テキスト代含む）
● e ラーニングで学べる

情報セキュリティ
　料 12,660 円（テキスト代含む）
● いずれも
　期 5月 8 日（金）～7月24 日（金）
　申・問 4 月 17 日（金）までに防

府地域職業訓練センターへ
（☎ 25-6659）

　他 受講に必要な環境等につい
ては、HP または電話でご確認
ください。

  野菜づくり講習会
　時 3 月 18 日（水）
　【午前の部】10 時～ 11 時 30 分
　【午後の部】14 時～ 15 時 30 分
　所 JA 山口県防府とくぢ統括本部
　　 ２階 第１会議室
　対 市内にお住まいの野菜づく

り初心者の人
　内 「わが家の野菜づくり」
　師 JA 山口県防府とくぢ統括本部
　　 営農指導員
　定 25 人／部（先着順）　料 無料
　申・問 3 月 2 日（月）～ 6 日（金）

に電話で防府市農業公社へ
（☎ 28-2070）

 ふれあいウォーク 
 桑山登山と桑山周辺散策
　時 3 月 28 日（土）
　　 9 時 50 分～ 12 時
　所 JR 防府駅（市観光案内所前）

集合→（徒歩）→桑山山頂→桑山
周辺散策→ JR 防府駅

　定 15人　料 500 円（ガイド代等）
　持 歩きやすい靴、気候に合った

服装、飲み物　注 雨天中止
　申・問 3 月 21 日（土）までに電

話で防府市観光ボランティアガ
イドの会へ

（☎ 090-7128-6568）
　※電話受付は 10 時～ 16 時

  サンライフ短期講座

● いずれも
　所 サンライフ防府　申・問 サンライフ防府（☎ 25-0333）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
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スペシャル
シークレット
ゲスト

競輪の売上は、身近なところに使われています！

競輪業界の社会貢献

　競輪の業界団体である JKA は、全国の競輪とオート
レースの売上の一部を活用し、幅広い社会課題の解決
を支援しています。

【市内への過去 5 ヶ年の支援】
・福祉施設の建設
・福祉車両の整備
・福祉機器の整備
・プロのバレエ、オーケストラなどの公演
・小中学校の地域との交流事業

防府競輪事業収益の活用

　市が行っている競輪事業から収益の一部を一般
会計に繰出し、まちづくりに活用しています。

【過去 5 ヶ年での主な活用例】
・プレミアム付商品券の発行
・市民ギャラリー（アスピラート
1 階）の整備
・防府駅周辺の整備
・産業団地の整備
・スポーツセンター野球場の整備
・保育所遊具の整備
・潮彩市場の整備

JKA 公式サイト

福祉車両（R3、5、6）福祉車両（R3、5、6）

大道小の地域交流（R6） 久石譲指揮×日本センチュリー
交響楽団防府特別演奏会（R6）

市民ギャラリー（R3）市民ギャラリー（R3）

野球場（R5）野球場（R5）

プレミアム付
商品券（R2）

みずかぜ広場（R6）

（億円）
4

3

2

1

0 R2 R3 R4 R5 R6

過去5 ヶ年の繰出金

超人ゲスト・超イベント・超グルメ超人ゲスト・超イベント・超グルメが防府競輪に集結！が防府競輪に集結！

小島よしお
お笑いショー

安田大サーカス
クロちゃん＆

ワンワンニャンニャン菊池
お笑いショー

餅まき

競輪レジェンド
予想会＆トークショー

どりあんず
お笑いショー＆予想会

出走予定の地元選手

桑
くわはら

原 大
だ い し

志 清
し み ず

水 裕
ひ ろ と

友
S 級 1 班

80 期 山口
S 級 1 班

105 期 山口

問合せ▶防府競輪（☎ 22-1212）

▼特設サイト

？
3/22

(日)

3/21
(土)

3/20
(祝)

3/19
(木)

3/20
(祝)

3/19
(木)

3/22
(日)

3/22
(日)

3/21
(土)

3/22
(日)

3/20
(祝)

3/21
(土)

3/21
(土)

超アトラクション
VR 競輪４D 体験マシン、ふとももライドほか

超競輪ビンゴ

その他、その他、ヒーローショー、キッチンカー、ヒーローショー、キッチンカー、
ブース出典等ブース出典等多数実施予定！多数実施予定！

3/19
(木)

3/22
(日)

3/20
(祝)

防府競輪
公式サイト

3.63.63.6

0.5
1.1

3 月 19 日（木）～22 日（日）
入場・観覧

無料
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　　乳幼児相談

　時 9 時 30 分～ 11 時 20 分
　�（時間を区切って案内します。）
　所 市こども家庭センター
　持 母子健康手帳、バスタオル
　申 3 月 5 日（木）から母子モま

たは電話で
　※場所を変更していますので、

ご注意ください。

　　離乳食教室
　対 これから離乳食を開始するお

おむね生後4～5か月児の保護者
　時 4 月 20 日（月） 13 時 30 分～
　所 市こども家庭センター
　内 離乳食の進め方について、実

演を含めた教室　
　持 母子健康手帳
　申 3 月 5 日（木）から母子モで
　※場所を変更していますので、

ご注意ください。

日　付 対象児
4 月 9 日（木） 1 ～ 4 か月児

4 月 16 日（木） 5 ～ 8 か月児

4 月 21 日（火） 9 か月児～
12 か月児

4 月 24 日（金） 1 歳以上の
未就学児

問 市こども家庭センター

母子手帳アプリ（母子モ）

（西仁井令二丁目 28-8・
☎ 24-8811）

アプリのダウンロード
はこちら▶

子育て・
　　　健康

子育て情報 にこにこほうふっ子にこにこほうふっ子

　こどもが安全・安心に登下校ができるよう、通学路の横断歩道や
交差点などで見守っていただいている「みまもり隊」が各地域にい
らっしゃいます。
　今回は長年、みまもり隊として活動を続けていらっしゃる方にお
話を伺いました。

問 子育て推進課（☎ 25-2626）

●  活動を始めたきっかけは？

　退職後、地域でみまもり隊の募集
があり、自分にできることがあれば
と思い始めました。

●  活動中の楽しみは？

　毎日こどもたちの顔や雰囲気で「今日は楽し
いことがあるんだな」と分かる日もあり、そん
な様子を見ることが楽しみです。また、小学
生の時はあまり挨拶をしなかったこどもが、
中学生になると自ら挨拶をしてくるようにな
り、成長を感じられることもうれしいです。

●  長く続けられる理由は？

　特別なことではなく、生活の一部として続けてきましたし、自分
自身の毎日の生活リズムを確保することにもつながっています。

 ≪ほうふ子育て支援センター≫
 ちびっこサロン「ひよこ」　 
　対 ０歳児～未就園児
　内 親子でおもちゃ作り、水遊

び、クッキング等
　申・問 4 月 7 日（火）【必着】まで

に、二次元コードまたはハガキ
に下記事項を記入し、〒 747-
0834 大字田島 433 きんこう
保育園内 ほうふ子育
て支援センターへ

（☎ 24-1436）
　【 記 入 事 項 】➊郵 便 番 号➋住

所➌電話番号➍保護者氏名➎
乳
ふ り が な

幼児名➏性別➐生年月日
　他 きょうだいで参加の場合、ハ

ガキ１枚で申込可。
　注 グループ（年齢別）ごとの参

加となります。参加日程は４月
中にお知らせする予定です。

　みまもり隊の活動をはじめ地域の皆さんの温かな関わりが、
こどもたちの安全・安心と成長を支えています。

子 

育 

て
・
健 

康

・ 育児相談（電話 ･ 面接）
・ 園庭開放
　毎週木曜 10 時～11 時 30 分
・トイ ･ ライブラリー
　（センターでおもちゃ遊び、

おもちゃの貸出）
　毎週土曜 10 時～11 時 30 分
・ ハロー ･ ライブラリー
　（スタッフがおもちゃを持っ

て訪問）
　毎週月～金曜（日時は要相談）
・マタニティカフェ
　毎月第 3 金曜 10 時～11 時

30 分（変更の場合あり）

ほうふ子育て支援センターの事業
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安全・安心

 林野火災防御訓練
　時 3 月 15 日（日）9 時～ 13 時
　所 向島 錦山
　【訓練参加機関】市消防本部、

市消防署、市消防団、山口県消
防防災航空センター

　問 消防署 第一警備室 救助係
（☎ 23-9917）

 病児保育 

　対 生後 6 か月～小学 6 年生
　時 平日 8 時～ 18 時
　　 土曜 8 時～ 16 時
　※必ず時間内にお迎

えをお願いします。
　※日曜 ･ 祝日 ･ お盆 ･ 年末年始

はお休みです｡
　所 きららルーム（くらしげ小児科）
　料 2,000 円／日
　　 (4 時間以内 1,000 円 )
　※利用料の免除・助成について、

詳しくはお問合せください。
　【予約受付】☎ 26-5656
　月～土曜

　6 時 30 分～20 時 30 分
　日曜 ･ 祝日 17 時～20 時 30 分
　※完全予約制です。
　注 各初回利用時には､ 利用前に

くらしげ小児科で診察を受けて
からの入室になります。

　他 防府市に住民票がある人は、
県内の指定の病児保育所を利用
できます。利用希望の施設があ
る市町にお問合せください。

　
　事前登録（無料、年度ごと）
　　事前に、登録申請書をきらら

ルーム（くらしげ小児科）、また
は子育て推進課へ。登録は利用
当日でもできます。

　問 子育て推進課 子育て支援係
　　（本館１階①番窓口・

☎ 25-2626）

 休日保育事業

　対 市内の保育所等を
利用しているこども
または、防府市在住
で市外の保育所等を利用してい
る 2 号・3 号認定のこども

　時 日曜、祝日 8 時～ 18 時
　※お盆、年末年始は休み
　※保育短時間認定の場合の保育

時間は、原則 8 時間以内
　所 右田保育園
　申 利用日 6 日前の 16 時までに

右田保育園へ（☎ 21-6942）　
　※受付時間９時～１６時
　注 ①認定事由と異なる理由に

よる申込みはできません。
　②受入人数に限りがあります。
　③原則、休日保育利用日の前 1

週間に、平日に通っている保育
所等を 1 日お休みする必要があ
ります。

　事前登録（無料、年度ごと）
　　利用前に右田保育園に登録が

必要です。緊急時に連絡してか
ら 30 分以内に迎えが可能な人
の氏名、住所、続柄、連絡先を
お知らせください。

　持 子どものための教育・保育給
付認定通知書

　問 子育て推進課 子育て支援係
　　 （本館１階①番窓口・

☎ 25-2626）

 ミュージックセラピー

　時 毎月第 2 土曜 10 時～ 12 時
　所 市身体障害者福祉センター
　対 発達が気になる 1 歳半から

3 歳までの親子（療育機関を利
用していない人）

　定 10 組（先着順）
　師 こども音楽センター
　　 金

かなざわ
澤 裕

ゆ み こ
美子さん

　申・問 4 月1日（水）から電話で防
府市なかよし園へ（☎ 22-7667）

　※月～金曜 8 時 15 分～ 17 時

 山口健康福祉センター
 防府保健部【全て予約制】

● エイズ検査（HIV抗体検査）
　時 3 月 3（火）、17 日（火）
　　 � 9 時 30 分～ 10 時 25 分　
● 骨髄提供希望者登録受付窓口
　時 3 月 17 日（火）

11 時〜 11 時 30 分
● 暮らしとこころの合同相談会

【予約〆切：3/6】
　時 3 月 13 日（金）14時～16時
● いずれも
　申・問 山口健康福祉センター
　防府保健部（福祉棟 1 階・

☎ 22-3740  22-0962）

 ３月１日～７日は
 子ども予防接種週間
　　母子健康手帳等で接種の履歴

確認をし、必要な予防接種が済
んでいない人はこの機会に接種
を受けましょう。

　　子ども予防接種週間の協力医
療機関は、市こども家庭セン
ターへお問合せください。

　注 接種を受けるときは必ず事
前に医療機関へ連絡・確認して
ください。

　問 市こども家庭センター
（☎ 24-8811）

救急医療電話相談
● 救急医療電話相談（15 歳以上）
　毎日 24 時間

　☎＃ 7119 または
　☎ 083-921-7119

● 小児救急医療電話相談
　毎日 19 時～翌日 8 時

　☎＃ 8000 または
　☎ 083-921-2755
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 普通救命講習Ⅰ
　時 4 月 5 日（日）
� 　　 13 時 30 分～ 16 時 30 分
　所 消防本部 3 階 講堂
　内 救命処置、その他の応急手当
　師 消防職員　定 10 人
　持 動きやすい服装
　申・問 4 月 3 日（金）までに電話

で消防本部 警防課へ
（☎ 23-9918） 防府市交通災害共済

 加入者募集
　対 市内在住で防府市の住民基

本台帳に登録されている人
　内 交通による人身事故（自転車

での自損事故を含む）に対する
見舞金支給

　《死亡見舞金》110 万円
　※交通遺児見舞金加算あり
　《傷害見舞金》入院日数及び通

院日数に応じて支給
　期 4 月 1 日（4/1 以降の加入は

加入日の翌日）～令和 9 年 3 月
31 日

　料 大 人 500 円、 中 学 生 以 下
100 円

　申 各自治会、くらし安全課（本
館 1 階⑩窓口）、各出張所

　注 「山口県自転車の安全で適正
な利用促進条例」で令和６年 10
月 1 日から義務化された自転車
損害賠償責任保険等には該当し
ません。

　問 くらし安全課 生活・交通安
全係（☎ 25-2165）

 3 月 1 日～ 7 日は
 春季全国火災予防運動
全国統一防火標語

「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」
　　火災が発生しやすい時季を迎

えるため、火災予防に努めま
しょう。

　問 消防本部
　　 予防課 予防係

 （☎ 23-9903）

 令和 8 年度
 危険物取扱者試験（前期）
　時 6 月 20 日（土）、21 日（日）
　所 山口県全域
　内 甲種、乙種（1～ 6 類）、丙種
　申 4 月 9 日（木）～ 22 日（水）
　【書面申請】受験願書を防府市危

険物安全協会（消防本部 3 階）に
持参（平日 8 時 30 分～ 17 時
15 分）

　【電子申請】（一財）消防試験研
究センター HP の電子申請メ
ニュー画面から

　※電子申請に関する問合せは、
電子申請室専用電話へ

　（☎ 0570-07-1000）※有料
　問 消防本部 予防課
 　　 危険物係

（☎ 23-9909）

 「表示登記の日」
 無料登記相談会
　時 3 月 20 日（祝）
　　 9 時～12 時、13 時～15 時
　所 サンライフ防府
　内 表示登記に関する相談会
　【土地】分筆・合筆、地目変更、土

地の面積等の更正、土地の境界
　【建物】新築・増築、取り壊し・

分割・区分等
　《相談員》
　山口県土地家屋調査士会会員
　問 山口県土地家屋調査士会

（☎ 083-922-5975）

くらし

 住民票の写し等の
 第三者交付等に係る
 登録型本人通知制度
　　第三者からの請求に基づき住

民票の写しや戸籍謄本等を交付
した場合、事前に登録された人
にその事実を通知します。第三
者による住民票の写し等の不正
請求や不正取得による個人の権
利の侵害の抑止及び防止を目的
とする制度です。事前登録には、

「防府市本人通知登録申請書」の
提出が必要です。

　≪登録できる人≫
　・防府市に住民登録のある（あっ

た）人
　・防府市に本籍のある（あった）人
　≪登録に必要なもの≫
　申請書、窓口に来られる人の本

人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証等）

　申・問 市民課庶務係（本館 1 階
②番窓口・☎ 25-2162）

 ごみ分別アプリ
　　分別方法を検索でき、お住ま

いの地域のごみ収集カレンダー
や収集日のお知らせ機能など、
ごみに関する情報をスマート
フォンやタブレット端末で確認
することができます。

※アプリは無料
ですが、ダウン
ロードや利用に
かかる通信料は
利用者の負担と
なります。

　問 クリーンセンター
　　 庶務係（☎ 22-4742）

FMわっしょい（77.3MHz） 『防府市からのお知らせ～情報モリモリ』月～金曜　12:10 ～放送中！

安
全
・
安
心

く
ら
し
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　CATV（12ch）ほうふほっとライン 【3月放送】 『輝き！ほうふプラン～第 6 次防府市総合計画』

 令和 8 年度
 事業所ごみの定期収集・
 処分（ラベル制度）の受付

　内 事業所ごみのうち、家庭ごみ
と同程度の「燃やせるごみ（週 2
回）」と「プラスチック製容器包
装（週 1 回）」について、有料で市
に定期収集を依頼できます。

　※事業系一般廃棄物に限ります。
　料 年額 22,800 円／枚
　　 （月額 1,900 円／枚）
　※ 4 月 1 日から手数料額が改定

となっています。
　注 ラベル 1 枚につき、1 回の

収集日に 1 袋のごみ袋が収集可
能です。

　● 令和 7 年度から継続して制度
を利用する場合

　申 4 月 1 日（水）～ 8 日（水）に、
クリーンセンター管理棟または環
境政策課（本館 3 階⑥番窓口）へ

　持 申込書、手数料
　※期間中に更新手続きがない場

合、ごみ収集を停止します。
　● 新規で制度を利用する場合
　申 随時、クリーンセンター管理棟へ
　持 申込書（クリーンセンターに

備付け）、手数料
　問 クリーンセンター 庶務係

（☎ 22-4742）

 令和７年度 資源ごみの品質検査の結果
　　クリーンセンターでは、プラスチック製容器包装・紙製容器包装・ペッ

トボトル・びんの処理を「公益財団法人日本容器包装リサイクル協会」
に委託し、協会は、品質を確保するために厳しい検査を行い、検査結
果を「Ａ・Ｂ・Ｄ」のランクで評価しています。令和７年度の品質検査
結果は、下記のとおりでした。

　　今後も適切な分別へのご協力をお願いします。
品目 マーク 評価

プラスチック製容器包装 A 品質は良好

紙製容器包装 A 品質は良好

ペットボトル A 塗料等の付着はあるが総合的には
良好

びん － － 品質基準を満たしているため、検
査免除

　問 クリーンセンター 庶務係（☎ 22-4742）

 防府市都市計画審議会
　時 3 月 25 日（水）14 時～
　所 市役所本館 2 階
　　 共用会議室 2A・2B・2C
　内 防府都市計画の決定について
（防災・医療連携地区地区計画）

　【公開】当日、審議会の協議に
より、公開の可否を決定します。

　定 10 人程度（先着順）
　問 都市計画課

（☎ 25-2153）

 ボランティア協働情報紙
 「まなぼら 105 号」
　　3 月発行の「まなぼら」（発行：

生涯学習課、市社会福祉協議会、
市民活動支援センター）は、市
役所、各公民館等にあります。
市 HP からもご覧になれます。

　★今号の特集
　「あなたに届けたい

ボランティアの初めの一歩」
　問 生涯学習課
　　 生涯学習係

（☎ 25-2922）

 市民全員におこめ券と商品券を配布します！
　対 令和 8 年 1 月 1 日時点で、本市の住民基本台帳に登録されている人
　内 1 人につき
　　 「おこめ券」3,080 円分（440 円券× 7 枚）
　　 「商品券」2,000 円分（1,000 円券× 2 枚）
　【使用期限】9 月 30 日（水）
　他 3 月中旬以降に順次、世帯ごとに発送します。

　■ おこめ券の利用について
　　米穀店、スーパー、ドラッグストア等、おこめ券の取扱店舗で使用

可能です。
　※おこめ券は、店舗によっては、お米以外の商品にも利用できます。
　※利用可能店舗等を記載したリストを、同封して発送します。
　問 政策推進課 食とくらし応援業務担当（☎ 25-2180）

詳細は市 HP へ

く
ら
し

■ Instagram 公式アカウント
● ＠hofucity_butchi_stagram 
● 防府市公式
       インスタグラム

■公式 YouTube
チャンネル

＠防府市公式
　　　　チャンネル
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 市営住宅 入居者募集
● 規格・団地名
　【単身可】
　《3DK》柳原北（3 階）、古祖原（3

階）、新前町（4 階）
　【単身可（要件有）】
　《3DK》田島（1 階）、西石ヶ口（2

階）、柳原南（2階）、日の出町（1階）
　【単身不可】
　《3DK》西田中（4 階）
　《3LDK》亀塚（1 階）
● 家賃　9,900 円～ 40,600 円
● 入居予定時期　6 月上旬頃
● 抽選日　4 月 16 日（木）
　申・問 4 月 1 日（水）～ 7 日（火）
【消印有効】に直接または郵送
で、〒 747-8501 寿町 7-1 建
築課 住宅管理室 住宅係へ（本
館 2 階③番窓口・☎ 25-2178）

 ねんりんピック山口2026
（山口県健康福祉祭）

 「シニア美術展」作品募集
　対 昭和 42 年 4 月 1 日以前に

生まれた人
　《募集作品》日本画、洋画、彫刻、

工芸、書、写真
　※出品者が創作した未発表の作

品 1 人 1 点
　注 複数部門への出品不可
　申・問 3 月 26 日（木）までに出

品票を高齢福祉課 在宅支援係
へ（本館 2 階①番窓口・

☎ 25-2973）
　他 作品の提出は、5月25日（月）

～ 28 日（木）に高齢福祉課 在宅
支援係へ

　シニア美術展
　時 6 月 13 日（土）～ 15 日（月）
　所 アスピラート

種類 枚数・内容

バス ･ タクシー共通利用助成券
最大 48 枚／年
バス 200 円引、タクシー運賃の 2 割引（上限有）

バス専用利用助成券 最大 96 枚／年、100 円引

令和８年度　高齢者等バス・タクシー運賃助成券

※ 5 月以降に申請した場合は、申請月に応じて交付枚数が減ります。

　申・問 3 月 24 日（火）から高齢福祉課へ（本館２階①窓口・☎ 25-2119）※公民館での交付は行いません。
　他 代理人が申請する場合は、➊代理人の身分証明書➋委任状➌助成対象者の顔写真を持参してください。
　注 令和８年度予算が成立しなかった場合は、助成券の効力は発生しません。

令和７年度に申請した人 初めて申請する人

①令和 8 年 1 月末までに助成券を使用した人
　　申請は不要です。３月中旬以降、令和８年度

助成券を郵送します。
②令和 8 年 1 月末時点で未使用の人
　　令和 8 年度助成券が必要な場合は、申請して

ください。　持 助成対象者証

① 70 歳以上で運転免許を持っていない人
　※小型特殊自動車の免許のみの所有者は該当

　持 身分証明書（マイナンバーカード、健康保険証等）
② 65 歳以上で運転免許を全て自主返納した人
　持 身分証明書、運転免許の自主返納証明
③福祉タクシー利用券対象者
　※福祉タクシー利用券と両方の申請は不可

　持 障害者手帳

■助成券の内容

■申請等

市の人口（2 月 1 日時点）：111,632 人（男 54,488 人、女 57,144 人）、56,759 世帯

 4月2日は
 世界自閉症啓発デー
 4月2日～8日は
 発達障害啓発週間
　　発達障害のある人は、コミュ

ニケーションが苦手だったり、注
意が続かないなど、その障害の
特性から誤解を受けやすく、生
きづらさを感じることもありま
す。私たち一人ひとりが発達障害
について正しく理解することで、
発達障害のある人やご家族がよ
り暮らしやすくなります。

　ブルーライトアップ　
　時 4 月 2 日（木）～ 8 日（水）
　所 市役所本館８階展望回廊、防

府駅てんじんぐち駅前広場、防
府総合用水円筒分水工（迫戸町）

　問 障害福祉課 障害福祉係
（☎ 25-2387）

く
ら
し
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　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけられる人
のことです。特別な資格は必要なく、誰でもなることができます。

1 月中の人口増減：自然増減（出生－死亡） -102 人、社会増減（転入等－転出等） -24 人

 ミニ農園の利用者募集
　【募集区画】※１区画約 50㎡
　・富海 ４区画（抽選）
　・西浦 ２区画（抽選）
　　場所は農業公社 HP

でご確認ください。
　対 市内に住所があり、他のミニ

農園を利用しておらず、利用期
間中継続して管理できる人

　料 年間 4,100 円／区画
　期 4 月 1 日（水）から利用開始
　　 （最長 5 年まで更新可）
　申・問 3 月 2 日（月）～ 6 日（金）

に電話で防府市農業公社へ
（☎ 28-2070）

　自殺の多くは「追い込まれた末の死」です。その
背景には、精神保健上の問題だけでなく、過労、
生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立などの
様々な社会的要因があります。
　自殺は、特別な人たちの問題ではなく、誰にで
も起こり得ることです。だからこそ、あなたの声かけが誰かを救
うかもしれません。

あなたも大切な人のゲートキーパーになれます

3 月は自殺対策強化月間

問合せ▶市保健センター（☎ 24-2161）

心のオンライン
避難所▼

● 周囲にいつもと様子の違う人はいませんか？
　気になる人がいたら、まずはしっかりと話を
聞き、相談先につなぐことが大切です。

● 情報との適度な距離が大切です
　ショックなニュースに触れ、心がざわついた
り不安になったりすることがあれば、メディア
に接する時間を減らしましょう。誰かに気持ち
を話したり、気持ちを書き出すことで、心が少
し楽になることもあります。

悩みごと相談
窓口一覧▼

く
ら
し

 就職相談
　対 妊娠・出産を機に離職された

女性
　時 3 月 26 日（木）
　① 10 時 30 分～ ② 11 時 30 分～
　③ 13 時 30 分～ ④ 14 時 30 分～
　所 市こども家庭センター
　申・問 二次元コード

または電話で市人財
活躍サポート事業へ

（☎ 090-8490-0188）
　※不在の場合は留守番電話ヘ。

 適職診断
　対 49 歳までの就職活動中の人
　時 3 月 4 日（水）、11 日（水）
　① 10 時～　② 10 時 30 分～
　③ 11 時～　④ 11 時 30 分～
　所 ハローワーク防府 会議室
　申・問 下記の二次元コードまた

は電話でほうふ若者サポートス
テーションへ（☎ 28-3808）

　※問合せは火～土曜、
　　9 時 30 分～
　　　　　17 時 30 分

 令和 8 年度
 福祉タクシー利用券
　　令和 7 年度から、希望者に対

し新年度の福祉タクシー券を郵
送で交付しています。

　対 ①～③のいずれかをお持ちの人
　①身体障害者手帳 1 ～ 3 級
　②療育手帳 A 判定
　③精神障害者保健福祉手帳 1 級
　内 最大 50 枚／年
　　 １枚につき 500 円引
　※運賃が 1,000 円以上の場合、

一度に 2 枚まで利用可能です。
　※ 7 月以降に申請した場合は、

申請月に応じて交付枚数が減り
ます。

　※高齢者等バス・タクシー運賃
助成券と両方の申請は不可

　他 窓口交付を希望する人、人工
透析患者で追加交付を希望する
人は窓口で申請が必要です。

　申・問 3 月 24 日（火）から 障 害
福祉課へ（本館 2 階②番窓口・
☎ 25-2387）

　※公民館での交付は行いません。
　注 令和８年度予算が成立しな

かった場合は、利用券の効力は
発生しません。

ゲートキーパーに期待される役割
「変化に気づく」「じっくりと耳を傾ける」
「支援先につなげる」「温かく見守る」

　ゲートキーパー講座の出張講座を市民団体や企業向けに実施し
ています。お気軽に市保健センターへお問合せください。
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 職業訓練
介護福祉士養成科
　対 ハローワークで登録を行い、

受講の必要性が認められた人
　期 4 月 6 日（月）～

令和 10 年 3 月（2 年間）
　申 3 月 13 日（金）まで
　所 YIC 看護福祉専門学校
　料 テキスト代等のみ実費
　申・問 ハローワーク防府

（☎ 22-3855）

 自衛隊山口募集案内所
● 一般幹部候補生
　申 3 月 1 日（日）～ 4 月 3 日（金）
　対 大卒程度：22 歳以上 26 歳

未満
　院卒者：20 歳以上 28 歳未満
　【一次試験】
　4 月 11 日（土）、12 日（日）
　12 日は海・空の飛行要員のみ
● 一般幹部候補曹
　申 3 月 1 日（日）～ 4 月 3 日（金）
　対 令和 9 年 4 月 1 日現在、20

歳以上 33 歳未満の人
　※一般幹部候補生と一般幹部候

補曹の同一回の試験における併
願は、同一区分（陸・海・空）に
限り可能

　【一次試験】4 月 11 日（土）
● 一般曹候補生
　申 3 月 1 日（日）～ 5 月 7 日（木）
　対 採用予定月の末日現在、18

歳以上 33 歳未満の人
　【一次試験】
　5 月 16 日（土）～ 24 日（日）の

うち指定された 1 日
● いずれも
　申 締切日必着
　問 自衛隊山口募集案

内所（☎ 083-925-8231）

 市地域福祉推進協議会
 委員募集
　内 地域福祉に関する計画の進行

管理等について協議を行います。
　対 市内在住の 18 歳以上（令和

8 年 4 月 1 日現在）で、平日昼
間に開催される会議（年 2 回程
度）に出席できる人※国、地方
公共団体の議会の議員及び常勤
の公務員は除きます。

　期 令和 8 年 4 月 1 日～
令和 10 年 3 月 31 日

　￥ 4,300 円／回　定 1 人
　申・問 3 月 16 日（月）【必着】ま

でに、直接または郵送、FAX、
メールで、➊応募用紙➋「誰も
が安心して明るく楽しく暮らし
ていける地域づくり」をテーマ
とした小論文（600 ～ 800 字程
度）を福祉総務課 福祉政策係へ

　（本館 2 階④番窓口・
☎ 25-2349 25-2549）

　 shakai@city.hofu.yamaguchi.jp
　他 選考結果は 3 月下

旬に応募者全員へ通
知します。

 海上保安官募集
● 海上保安学校学生（特別）【高校卒

業程度】（令和８年 10 月入校）
　申 3 月 2 日（月）～ 23 日（月）
　試験日：5 月 10 日（日）
● 海上保安官（初任科）【大学卒業程

度】（令和９年４月入校）
　申 2月19日（木）～3月23日（月）
　試験日：5 月 24 日（日）
● いずれも
　問 徳山海上保安部

（☎ 0834-31-0111）

く
ら
し

 在職者訓練
第二種電気工事士（学科）受験対策
　時 4 月 20 日（月）～ 30 日（木）
　　 【土・日曜、祝日を除く】
　　 18 時 15 分～ 21 時 15 分
　所 東部高等産業技術学校
　定 30 人
　料 10,000 円（テキスト代含む）
　申・問 4 月 7 日（火）【必着】まで

往復はがきまたは FAX で東部
高等産業技術学校へ

（☎ 0834-28-2233）

 「にっぽん縦断こころ旅」
 お手紙募集
　内 山口県内の「思い出の風景」
「みんなに伝えたい風景」など、
こころの風景とエピソードに関
するお手紙

　【番組名】にっぽん縦断こころ旅
　【放送局】NHK
　【放送予定日（山口県）】
　4 月 27 日（月）～ 5 月 1 日（金）
　※変更になる場合があります。
　申 3月9 日（月）【必着】
　※応募方法は番組 HP

をご覧ください。
　問 NHK ふれあいセンター

（☎ 0570-066-066）

■ LINE 公式アカウント■ LINE 公式アカウント
《登録方法》

● ＠hofucityを検索 
● 二次元コードから
　「友だち追加」

 保育士職業訓練受講生
 の募集
　対 高校卒業または同等と認め

られる人でハローワークが受講
を認めた人

　期 4 月～令和 10 年 3 月
　所 山口芸術短期大学
　【取得可能資格】保育士、幼稚

園教諭二種免許状、リトミック
指導資格（1 級・2 級）

　料 入学金・学納金は無料
　　 （教科書・教材は実費負担）
　申・問 3 月 9 日（月）ま で に ハ

ローワークで申込み、2 月 26
日（木）～ 3 月 11 日（水）に山口
芸術短期大学へ出願手続き

（☎ 083-972-2880）
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　料 3,100 円（注射料）、未登録の犬の場合は別途登録料 3,300 円
　持 狂犬病予防注射案内通知（ハガキ）※事前に問診票に必要事項を記入してください。
　注 マイクロチップを装着し、環境省への情報登録を行っている場合は
　　 市への登録手続は不要です。
　　 マイクロチップは、迷子になった場合等でも有効です。
　　 装着・環境省への情報登録をご検討ください。 マイクロチップ特例制度 集合注射

日 実　施　場　所 時　　間

4
／
9　

（木）

松田農園前 9:10 ～ 9:30

西浦公民館 9:40 ～ 10:00
新開作農村公園

（開作西自治会館付近） 10:10 ～ 10:20

真尾公会堂 13:40 ～ 14:00

和字公会堂 14:10 ～ 14:20

久兼赤山口バス停付近 14:30 ～ 14:40

久兼公会堂 14:50 ～ 15:00

4
／
10　

（金）

右田公民館 9:00 ～ 9:25

自由ヶ丘中央公園 9:35 ～ 10:00

右田小学校南側駐車場 10:10 ～ 10:35

小俣会館 13:30 ～ 13:45

長沢農村公園 13:55 ～ 14:05

大原自治会館 14:15 ～ 14:25

4
／
13　

（月）

浮野公民館 9:10 ～ 9:30

牟礼福祉センター 9:40 ～ 10:00

堀越
三和コンクリート前 10:10 ～ 10:20

ダイキョーニシカワ
スクエア 野球場前 13:30 ～ 14:05

中関公民館 14:15 ～ 14:50

4
／
14　

（火）

岩畠自治会館 9:10 ～ 9:35

牟礼中学校東側 9:45 ～ 10:15

英雲荘駐車場 13:30 ～ 14:00

協和発酵バイオ㈱
正門前駐車場 14:10 ～ 14:25

三田尻記念モデル
児童遊園 14:35 ～ 14:50

勝間公民館 15:00 ～ 15:15

4
／
15　

（水）

玉祖老人憩の家 9:10 ～ 9:20

玉祖神社前 9:30 ～ 9:50

若宮会館　 10:00 ～ 10:10

小島遠ヶ崎会館 10:20 ～ 10:30

富海公民館 13:40 ～ 14:00

脇公園 14:10 ～ 14:20

西町会館 14:30 ～ 14:40

日 実　施　場　所 時　　間

4
／
16　

（木）

佐波公民館 9:00 ～ 9:20

華城公民館 9:30 ～ 9:55

華城公園　 10:05 ～ 10:30

牟礼今宿公民館 13:40 ～ 14:05
新長尾公園

（新長尾団地バス停付近） 14:15 ～ 14:30

上木部自治会館 14:40 ～ 15:00

4
／
19　

（日）
クリーンセンター 13:00 ～ 15:00

4
／
21　

（火）

大道地区自治会館跡
駐車場 9:10 ～ 9:20

切畑地区運動公園 9:30 ～ 9:40

岩渕公民館 9:50 ～ 10:00

日の出広場児童遊園 13:30 ～ 13:50

千日公園 14:00 ～ 14:15

高倉公園 14:25 ～ 14:35

古祖原公園 14:45 ～ 14:55

4
／
22　

（水）

岸津公園 9:10 ～ 9:30

沖今宿公民館 9:40 ～ 9:50

江泊神社 10:00 ～ 10:15

築留会館 10:25 ～ 10:35

市保健センター 13:30 ～ 14:00

晒石公園 14:10 ～ 14:25

4
／
23　

（木）

国分寺前 9:00 ～ 9:25

毛利邸駐車場 9:35 ～ 10:10

国衙跡石碑前 10:20 ～ 10:35

吉敷駐車場 13:30 ～ 13:40

上河原会館 13:50 ～ 14:05

唐臼自治会館 14:15 ～ 14:25

田ノ口会館 14:35 ～ 14:45

日 実　施　場　所 時　　間

4
／
3　

（金）

大繁枝会館 9:10 ～ 9:30

旦東会館 9:40 ～ 9:50

旦西会館 10:00 ～ 10:10

下津令会館 10:20 ～ 10:30

開出西自治会館 13:30 ～ 13:45

植松八幡宮前 13:55 ～ 14:15

塩屋原会館 14:25 ～ 14:35

西植松農村公園 14:45 ～ 15:00

4
／
6　

（月）

中関公園 9:10 ～ 9:35

中浦自治会館 9:45 ～ 10:00

小茅会館 10:10 ～ 10:20

問屋口記念会館 13:30 ～ 13:45

向島公民館 13:55 ～ 14:15

小田児童遊園 14:25 ～ 14:35

4
／
7　

（火）

古谷河内自治会館　 9:00 ～ 9:30

大塚 光宗寺駐車場 9:40 ～ 9:55

人丸テニスコート
北側駐車場 13:30 ～ 13:55

鈴屋公会堂 14:10 ～ 14:25

小野公民館 14:35 ～ 14:50

中山公会堂 15:00 ～ 15:10

4
／
8　

（水）

東須賀公園 9:00 ～ 9:20

上地自治会館 9:30 ～ 9:50

新前町公園
（新前町市営住宅付近） 10:00 ～ 10:15

三友サルビアホール
東側駐車場 13:30 ～ 13:55

松崎公民館 14:05 ～ 14:30

前小路 芦樵寺 14:40 ～ 14:55

問 環境政策課 環境衛生係（本館 3 階⑥番窓口・☎ 25-2172）令和 8 年度狂犬病予防注射（集合注射）

▼狂犬病予防注射（集合注射）実施日程
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年度末・年度始め の 日曜窓口を開設します

開 設 日 ▶ 3 月 29 日（日）、 4 月 5 日（日）

開 設 時 間 ▶ 8 時 30 分～ 12 時

開 設 場 所 ▶ 市役所本館１階

　転勤や進学などで転入・転出・転居等の届出や
手続きが多くなる年度末・年度始めに、日曜窓口
を開設します。お越しの際には、発券機で番号札
をお取りください。

　他市町村や関係機関への照会、確認等が必要と
なる手続は、対応ができない場合がありますので、
事前に下表の各担当課にお問合せください。

注意事項 窓口の混雑状況

　本館 1 階の各窓口の混雑状況は、右の
二次元コードから、市 HP で確認できます。

取扱い可能な手続

担当課・問合せ先 内容

市民課 市民係（☎ 25-2109） ● 住所変更の手続：転入届、転出届、転居届等
　持参物▶マイナンバ―カード（お持ちの人）
　マイナンバーカードをお持ちの人はオンラインで転出手続が
できます。詳しくは市 HP をご覧ください。
● 各種証明書の申請：住民票・住民票記載事項証明書、戸籍謄抄本・戸籍
　の附票、印鑑登録証明書、所得・課税証明書等
　マイナンバーカードをお持ちの人は、お近くのコンビニエンスストア
で取得できます。
● 印鑑登録の申請
● 税金等のお支払い（納期限内のものに限ります。）

市民課 マイナンバーカード交付室
（☎ 25-2605）

● マイナンバーカードの申請・交付・更新の手続
※予約専用ダイヤル（☎ 25-5489）で事前の予約が可能です。　

子育て推進課 こども給付係
（☎ 25-2348）

● 転入・転出に伴う児童手当、乳幼児医療費及び子ども医療費助成制度
に関する手続

学校教育課 学務係
（☎ 25-2493）

● 転入・転居に伴う市立小・中学校への転入学及び転校手続
● 就学援助の申請

保険年金課
国保資格係（☎ 25-2317）
国保医療係（☎ 25-2164）

国民健康保険に関するもの
● 国民健康保険への加入・脱退の届出
● 保険給付の申請

保険年金課
後期高齢者医療係

（☎ 25-2322）

後期高齢者医療に関するもの
● 後期高齢者医療制度への加入・脱退の届出
● 保険給付の申請

保険年金課 年金係
（☎ 25-2163）

国民年金に関するもの
● 免除・納付猶予　● 学生納付特例申請　● 国民年金への加入
※年金事務所への確認が必要な手続きは受付できない場合があります。

春の窓口混雑緩和へのご協力をお願いします 
　3 月下旬から 4 月上旬にかけて、窓口の混雑が予想されます。特に
右記の日や時間帯は大変混み合い、手続に長い時間を要する場合があり
ます。混雑緩和のため、ご来庁日の分散にご協力をお願いします。 
　また、本館 1 階の各窓口の混雑状況は市 HP に掲載しています。この
ページの右上の二次元コードで確認できます。

　問 市民課 市民係（☎ 25-2109）

・平日 10 時～ 14 時
• 月曜など休日明けの日 
• 3月31日（火）、4月1日（水） 
• 暦が大安などの日
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4 月 8・22 7 月 8・22

5 月 13・27 8 月 5・26

6 月 10・24 9 月 9・30

4 月 1・15・27（月） 7 月 1・15・29

5 月 20 8 月 19

6 月 3・17 9 月 2・16

4 月 9・23 7 月 9・23

5 月 14・28 8 月 6・27

6 月 11・25 9 月 10

4 月 2・16・30 7 月 2・16・30

5 月 21 8 月 20

6 月 4・18 9 月 3・17

4 月 10・24 7 月 10・24

5 月 15・29 8 月 7・28

6 月 12・26 9 月 11

4 月 3・17 7 月 3・17・31

5 月 1・22 8 月 21

6 月 5・19 9 月 4・18

≪4月～9月≫  地域文庫図書交換日

問 防府図書館（☎ 22-0780  22-9916）

≪ 4 月～ 9 月≫ 

移動図書館車「わっしょい文庫」運行予定

9：10 ～ 10：00  毛利氏庭園駐車場

10：20 ～ 11：00  牟礼公民館

11：20 ～ 11：50  富海公民館

13：00 ～ 13：50  富海小・中学校

14：00 ～ 14：40  ルーフ・イリエ駐車場

15：10 ～ 16：00  イオンタウン防府

9：10 ～ 9：40  笑顔ステーション・
 右田

9：50 ～ 10：20  ライフケア高砂

10：30 ～ 11：00  ユアーズ・バリュー
 右田店

12：30 ～ 13：10  右田小学校

13：20 ～ 14：10  サンマート右田店

14：25 ～ 15：00  玉祖福祉センター・
 児童館

15：15 ～ 16：00  コスパ防府

9：15 ～ 9：45  鈴屋公会堂

10：00 ～ 10：30  久兼中央広場下

10：45 ～ 11：15  中山遊園地

11：30 ～ 12：00  小野公民館

13：00 ～ 13：50  小野小学校

14：10 ～ 14：40  和字公会堂

15：00 ～ 15：30  真尾公会堂

9：30 ～ 10：30  ふれあいステーション
 DAIDO

10：40 ～ 11：20  サンマート大道店 

12：40 ～ 13：30  大道小学校

13：40 ～ 14：20  防府あかり園

14：30 ～ 15：20  大道中学校

15：30 ～ 16：00  東畑会館

9：20 ～ 9：50  JAふれあい
 西浦支所

10：00 ～ 10：30  西浦小学校 

10：40 ～ 11：20  ファミリーマート
 防府西浦店

13：00 ～ 13：40  華西中学校

13：55 ～ 14：55  ユアーズ・バリュー
 仁井令店

15：15 ～ 16：00  宮市福祉センター
 児童館

9：30 ～ 10：20  市保健センター

10：40 ～ 11：40  ハローズ
 防府新田店

13：00 ～ 13：50  向島小学校

14：10 ～ 14：40  中浦バス回転場

15：00 ～ 16：00  アルク中関店

※ 5 月の第 2 週、8 月の第 3 週、9 月の第 4 週は運休します。

１ 松崎・牟礼・富海・勝間コース（水曜） ２ 右田・植松コース（木曜） ３ 小野コース（金曜）

４ 大道コース（水曜） ５ 西浦・仁井令・佐波コース（木曜） ６ 華浦・新田・向島・中関コース（金曜）

地域文庫設置公民館名 交換日

富海、牟礼、勝間
4 月 8日、22日 7 月 1日、15日

小野、右田、松崎

西浦、中関、向島
5 月13日、27日 8 月 5日、19日

大道、華城、佐波

野島漁村センター、新田、華浦 6 月10日 9 月 9日
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「手話で気持ちを「手話で気持ちを
伝えてみませんか」伝えてみませんか」

手話は手の動きや表情を使って
会話する言葉です。このコーナー
では簡単に使える一言を紹介し
ます。

　　  必ず、絶対第49回
上下に置いた両手の 4 指を曲げて組み
合わせる。

山
頭
火
の
一
句

跫あ
し
お
と音

ち
か
づ
き
ハ
タ
と
消
え
た
り

風
立
ち
ぬ

（
大
正
五
年
三
月
『
層
雲
』）

　
大
正
初
期
、
種
田
酒
造
場
を
経
営
し
な
が
ら
、『
層
雲
』上

で
勢
い
の
あ
る
俳
人
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
時
期
の
句
で
す
。

「
ハ
タ
」は
擬
態
語
で
、
急
に
足
音
が
止
ん
だ
こ
と
を
表
し
て
お

り
、
直
後
で「
消
え
た
り
」と
句
切
る
こ
と
に
よ
っ
て
そ
れ
が
よ

り
効
果
的
に
伝
わ
り
ま
す
。
下
五
で
は「
風
立
ち
ぬ
」と
言
い

切
り
、
急
に
吹
い
て
来
た
風
の
音
や
勢
い
が
想
像
さ
れ
ま
す
。

聴
覚
や
触
覚
に
訴
え
る
よ
う
な
表
現
に
よ
っ
て
、
足
音
や
風

の
音
が
臨
場
感
を
も
っ
て
感
じ
ら
れ
る
句
で
す
。

解
説

山
頭
火
ふ
る
さ
と
館
（
☎
２
８-

３
１
０
７
）

二
か
月
に
一
回
、
山
頭
火
の
句
を
紹
介
し
ま
す
。

音声版、点字版の市広報をご希望の方は、
障害福祉課へお問合せください。無料でご
提供します。　
問 障害福祉課（本館2階・☎ 25-2387）

所 アスピラート 1 階　問 市文化協会（☎ 26-6841）市民ギャラリー

市
民
文
芸

問 市文化協会（本館 5 階・☎ 26-6841）
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こ
津
子

自由律俳句 短歌

● 漣月会による習字作品発表会
　時・内 
　①書作品展示 3 月 14 日（土）、15 日（日）
   　9 時～ 17 時（15 日は 15 時 30 分まで）
　②習字クイズラリー

　
　③ミニ書道パフォーマンス
　3 月 15 日（日）14 時～ 10 分間程度

●  中
なかつかさ

司  捷
かつあき

昭展「パリより」他全て展　
　時 2 月 28 日（土）～ 3 月 8 日（日）
　　 10 時～ 16 時（3/3 は休館）
● 着物の会による春の着物でおでかけ展とアンティーク着物体験
　時 3月20日（祝）～23日（月）10時～15時
● 自由律れん句仲間展 
　時 4 月 4 日（土）、5 日（日） 10 時～ 17 時（5 日は 16 時まで）
　内 俳句画、イラスト、ポーセラーツ等の展
★地形模型の部屋（3 月）「こけももの会」による春の景色絵画展

3 月14 日（土）10時～16時
15 日（日）10時～12時
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市政
　情報は

3 月生まれのみんな　お誕生日、おめでとう！

岩
いわもと

本 和
なぎ

ちゃん 浦
う ら べ

部 紗
さ え

衣ちゃん 大
お お た

田 咲
さ な

凪ちゃん飯
い い ま

間 圭
けいすけ

祐ちゃん 池
い け だ

田 千
ち は る

春ちゃん

赤ちゃん写真
応募専用フォーム▶

2025年5月生まれ募集！

問 広報政策課 広報係（☎ 25-2240）

受付期間：3 月 1 日（日）～ 31 日（火）

木
き む ら

村 奏
か な た

汰ちゃん

嶋
しまたに

谷 遥
は る き

希ちゃん 堤
つつみ

 颯
そ う た

太ちゃん 冨
と み た

田 奈
な な

那ちゃん古
こ む ら

村 綾
りんと

ちゃん 坂
さ か た

田 遥
は る き

希ちゃん 平
ひ ら お

生 心
こ ゆ き

幸ちゃん

松
まつしま

島 蒼
あ お

桜ちゃん 丸
まるやま

山 紗
す ず は

春ちゃん藤
ふじかわ

川 依
い お り

織ちゃん 松
まつさき

﨑 柊
と う ま

真ちゃん

②メニューから

を選んでください

①テレビのリモコンのｄボタンを押して

テレビのデータ放送で
チェックできます

ｔｙｓ（3ch）は「防府市からのお知らせ」
ＫＲＹ（4ch）は「テレビde広報誌（防府市）」
ｙａｂ（5ch）は「防府市からのお知らせ」

ｄ

みなさんの声をお聞かせください

方法
・スマホやタブレットで
   回答フォームにアクセス
・市役所や公民館などに
   設置しているアンケート
   用紙に記入

回答フォーム

アンケート
ご協力のお願い

利用と満足度についてのデ
ー
タ
放
送

渡
わたなべ

邉 あおいちゃん山
やまおか

岡 蒼
そうめい

明ちゃん 吉
よ し だ

田 晴
はる

ちゃん

引き続きご愛読をお願いいたします。

新年度から
生まれ変わります！

回答期限
3月31日（火）
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お知らせ

　専用 Web フォーム、または市役所
やお近くの公民館の「わたしの提言箱」
からお聞かせください。
問 広報政策課 広報係（☎ 25-2240） 

みなさんの声をお聞かせください　　

● 認知症カフェ、
　　　あじさいの会（認知症を支える家族の会）

● 各種相談（開催場所、時間、予約方法等は各連絡先へ）

● 野島漁村センター 無料健康相談　毎週水曜 13 時～ 14 時

● 比較的軽症のとき

日
曜
・
休
日
等

内科・小児科・歯科 外科（当番医） 薬局9 時～ 12 時、13 時～ 17 時 9 時～ 17 時
1 日

防府市休日診療所
（鞠生町 12-1）

☎ 24-4172
受 付 は 8 時 30 分 ～ 11 時
30 分、13 時～ 16 時 30 分
※歯科は午前中のみ

緑町三祐病院 ☎ 22-3145 寿町薬局 ☎ 26-5535
8 日 まつもと整形救急外科病院 ☎ 22-1409 天神薬局 ☎ 26-5140

15 日 吉田整形外科 ☎ 22-0021 イオン薬局 防府店 ☎ 68-0538
20 祝 桑陽病院 ☎ 23-1781 えびす薬局 ☎ 26-5555
22 日 うちみち脳神経クリニック ☎ 27-5880 石が口薬局 ☎ 26-6300
29 日 秋本医院 ☎ 22-5152 まりふ薬局 ☎ 25-0205

4/5 日 木村整形外科 ☎ 38-1181 シジュウカラ薬局 ☎ 28-1880

休日・夜間の救急医療

夜
間

診療科目 内科（オンライン診療）㊍㊎㊏㊐ 小児科（毎日）
診療時間 19 時～ 22 時（受付は 18 時 45 分～ 21 時 45 分） 19 時～ 22 時

医療機関 オンライン診療　☎ 050-8893-1126
※薬の受取りは休日診療所（鞠生町 12-1）へ

山口・防府地域夜間こども急病センター
☎ 083-921-8025（山口市八幡馬場 53-1）

休日・夜間急患（休日：8 時～翌日 8 時、平日夜間：18 時～翌日 8 時）
1（日） 6（金）11（水）16（月）21（土）26（木） 31（火）5（日） 緑町三祐病院（緑町一丁目） ☎ 22-3145
2（月） 7（土）12（木）17（火）22（日）27（金）4/1（水）6（月） 三田尻病院（お茶屋町） ☎ 22-1110
3（火） 8（日）13（金）18（水）23（月）28（土） 2（木）7（火） まつもと整形救急外科病院（天神二丁目） ☎ 22-1409
4（水） 9（月）14（土）19（木）24（火）29（日） 3（金） 8（水） 防府胃腸病院（駅南町） ☎ 22-3339
5（木）10（火）15（日）20（祝）25（水）30（月） 4（土） 9（木） 桑陽病院（車塚町） ☎ 23-1781

● 比較的重症で入院・治療が必要と思われるとき

市 HP はこちら▶

市無料法律相談
弁護士相談
Web 予約は
こちらから ▶

※ 1（社協）の相談は抽選（1 週間前までに要申込）
※ 2 市無料法律相談は弁護士相談のみ事前予約が
　　必要。電話予約は開催日の１週間前から開始。

日 月 火 水 木 金 土

3 月 くらしと健康カレンダー

市広報アンケート
専用フォーム

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

3 火 ほっとカフェ ☎ 22-5500
10 火 生きいきカフェ ☎ 25-4774
11 水 かふぇ・えびすや　 ☎ 28-7940

12 木
大道かふぇ・えびすや
あじさいの会

☎ 28-7940
☎ 25-2964

19 木 華カフェ ☎ 27-2277
23 月 あおぞらカフェ ☎ 26-2626
25 水 笑（すまいる）カフェ ☎ 27-6500
28 土 オレンジカフェあ・す・も ☎ 22-4502

4/7 火 ほっとカフェ ☎ 22-5500

毎週 水 人権擁護委員相談（山口地方法務局）☎ 083-922-2295

3 火 社労士無料労働年金相談（社協） ☎ 22-3907

4 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

10 火
 高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

11 水  弁護士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

13 金  市無料法律相談※ 2（弁護士・司法書士・
 税理士・行政相談委員・人権擁護委員）

☎ 25-2194
Web 予約は下記二次元コード

18 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

22 日  労働・社会保険無料相談会（社労士会）☎ 22-2959

24 火
 高齢者・障がい者電話法律相談
　　　　　　　 　（弁護士会）

☎ 083-922-0087
☎ 083-920-8730※3
※3当日専用 10時～正午、13時～15時

25 水  弁護士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

27 金  空き家無料相談（宅建士） ☎ 25-2238

4/1 水  司法書士無料法律相談（社協）※ 1 ☎ 22-3907

7 火 社労士無料労働年金相談（社協） ☎ 22-3907


