
6月1日（月）8時30分から
※小・中学生は地域クラブ等に所属している方を対象に別途ご案内します。

7/19 高橋尚子 ランニングクリニック
◎申込対象／防府市在住・在勤・在学（中学生以下は除く）で日頃からランニングに取り組んでいる方

◎場所／ダイキョーニシカワ スクエア ソルトアリーナ防府 メインアリーナ

日

高橋尚子さんを講師に迎え、陸上競技に励む小・中学生や市民ランナーを対象にした走り方や練習方法などを教わることができるイベントです。

10:00～12:00

参加無料定員／40人程度（先着順）

お申し込み

中学から本格的に陸上競技を始め、県立岐阜商業高校、大阪学院大学を経て実業団へ。1998年名古屋国際女子マラソンで初優勝、以来
マラソン6連勝。2000年シドニー五輪金メダルを獲得し、同年国民栄誉賞受賞。2001年ベルリンでは女性として初めて2時間20分を切る世
界記録（当時）を樹立する。2008年10月現役引退を発表。
スポーツキャスター、公益財団法人日本オリンピック委員会 評議員、公益財団法人日本陸上競技連盟 評議員などとして活躍中。

1972年5月6日生まれ / 岐阜県出身
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90周年記念

トークショー

定員／1,300人（先着順）
場所／三友サルビアホール
                 防府市緑町1丁目9-1

料金／無料
駐車場／約300台

7/18 土 14:00～15:30
13:00（開場）

三友サルビアホール駐車場約150台、松崎小学校グラウンド約150台
※ご来場の際は、できる限り公共交通機関または近隣の有料駐車場をご利用ください。

6月1日（月）から
7月10日（金）まで

お申し込み

主催：防府市
共催：防府市スポーツ協会
後援：防府市教育委員会

お問い合わせ 防府市スポーツ振興課スポーツ交流係 TEL 0835-25-2028


