
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２９０号 

令和 8 年８月１日発行 

防府市大字富海1203番地の1 

富 海 公 民 館 

電話 34-0001 

34-0034 

富海地域の概況 

人口 １，６６７人 (－８) 

男      ７６８人 (－２) 

女    ８９９人 (－６) 

世帯数 ９２６世帯 (－３) 

 令和８年６月末現在 
富海(８月) 

6 月23日（火）9時30分から「女性学級」第2回学習会を実施しました。 

講師に由宇亭拓の輔（塚田拓司）様をお迎えして、「落語と人権のお話」と題して、新作落語二演目をご

披露していただきました。 

先生の巧みな話芸と温かな人柄がにじみ出る高座に、会場は終始笑顔に包まれ、心から楽しむ一時とな

りました。現代風にアレンジされた身近な日常を題材にしたお噺は、どこか懐かしく、聴く人それぞれの

記憶や感情に寄り添うもので、笑いがもつ癒しの力を実感しました。落語という伝統文化に親しみ、笑い

の大切さを知る貴重な機会となりました。 

後半の「人権のお話」は、落語の中に繰り広げられる何気ない人権についての大切さや意義を学ぶこと

ができました。 

7 月 3 日（金）13 時 30 分から「生き生き倶楽部」第 3 回学習会を実施しました。講師として、明治安

田生命徳山支社防府営業所総務課長 玉野則子先生をお迎えして、「認知症予防講座」と題して、お話をし

ていただきました。 

認知症の予防に対する正しい知識や日常生活での具体的な取組等について、プレゼンソフトを用いて懇

切丁寧に説明していただき、大変わかりやすいものでした。簡潔にまとめられた資料も配布していただい

たことで、さらにわかりやすい講話となりました。受講生の皆さんも十分理解しながら聴講できたと思い

ます。お話以外にナンバータッチや色文字ゲームなどの軽運動を交えたり、血管年齢測定やベジチェック

もあったり、参加された皆さんも喜んでおられました。 


