
 令和８年度 女性学級 学習の足跡 

第 テーマ 講  師 開  催  日  時 
参加者数/会員数 

（出席率） 

８回 楽器演奏をしてみよう 
小野公民館指導員       

阿部 希義     
令和８年７月３１日（金）9 : 3 ０ ～ 1 0 :45 
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満足度の状況  

満足度    凡 例      回答数   割合  

５ 大いに満足した ４名 57.1％ 

  ０名  

４ 満足した ２名 28.5％ 

  ０名  

３ どちらとも言えない １名 14.4% 

  ０名  

２ 少し不満 ０名  

  ０名  

１ 全く不満 ０名  

 7 名 100％ 
 

参加者からの意見・感想 

 

 

全体満足度 

（3.5 以上） 

85.6％ 

 さまざまな楽器の演奏をきいて鑑賞するのも良いのですが、

反対に、自分の手で楽器を使って音を出して、学級生で一つの

合奏曲を演奏することも、新たな学び合いがあるのではないか

と思われます。小野小音楽室にて、鍵盤楽器や打楽器をお借り

して、簡単な合奏曲を練習してみることにしました。 

木琴や鉄琴、大太鼓、シンバル、鈴、トライアングル、ペー

スなど、皆さんご存じの楽器ではありますが、実際にそれらで

音を出し、さらには、楽譜通りに演奏し、他の方の音と合わせ

るという学習は、多くの方にとって、貴重な経験となりまし

た。 

最初に、手たたきで、リズムをとる練習を行い、次に各種楽

器を分担し、演奏の基礎的な動きを練習、慣れてきたら、一定

のリズムにのって、円滑に、適切に音を出していきます。 

曲自体は、小学校低学年で履修する曲でしたが、バチの扱い

や鍵盤の運指、何泊目に音を出すのかなど、戸惑われる場面も

ありました。しかしながら、参加者同士で励まし合い、教え合

いながら、徐々に演奏に慣れ、終盤では、他の方の音を聞きな

がら、自身の奏法を変化させるレベルの方もおられました。 

凡例 
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・ 学生のとき以来、何十年ぶりに楽器にふれることがで

きました。楽しいひとときを過ごせました。 

・ 初めて木琴をたたいたけど、楽しかったです。 

・ とても楽しい時間でした。(２名) 

・ 楽しくひけて良かったです!! 

・ なつかしく楽器をたたき、楽しく過ごせました。家で

ピアノをひきたいと思いました。 

・ 管楽器をしてみたかった。 

 


