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令和８年度第１回防府市地域クラブ活動推進協議会
所管説明

山口県の部活動地域展開と
地域クラブ活動の状況について

令和８年７月2９日（水）
山口県スポーツ推進課 上森和彦
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部活動の地域展開①背景
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部活動の地域展開①背景
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・急激な少子化の進展⇒学校部活動を従前の体制で継続することは困難

・教師の多忙な勤務状況⇒学校教育の質の向上にも資する学校の働き方改革の推進

〔参考〕

山口県の中学校生徒数は2035年にはピーク時の約26％まで減少

※2025年までは文科省学校基本調査による(2035年は山口県教育振興基本計画による)
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部活動の地域展開②部活動の「地域展開」

地域展開：生徒の活動を学校部活動から地域クラブ活動に展開すること

地域クラブ活動は、

➢ 学校部活動が担ってきた教育的意義を継承・発展させつつ、

➢ 地域全体で支えることによる新たな価値を創出することが重要

✓ 生徒のニーズに応じた多種多様な体験（複数の競技種目等に取り組むマルチスポー
ツや総合文化芸術、スポーツと文化芸術の融合、レクリエーション的な活動等を含む。）

✓ 生徒の個性・得意分野等の尊重

✓ 学校等の垣根を越えた仲間とのつながり創出

✓ 地域の様々な人や幅広い世代との豊かな交流

✓ 適切な資質・能力を備えた指導者による良質な指導

✓ 学校段階にとらわれない継続的な活動（引退のない継続的な活動）及び地域クラ

ブ活動の指導者による一貫的な指導 等

教員に代わって地域全体で支えていくためには、多様な人材の力が必要
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部活動の地域展開③国の財政支援
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部活動の地域展開④スケジュールと進捗状況

休日 令和13年度末までに、原則全ての部活動の地域展開を目指す

平日 地域の実情に応じた取組を実施

※国ガイドライン（県ガイドラインも同内容で策定中）

令和７年度末まで 令和８年度中(予定含む) 令和９年度以降(未定含む)

２市(休日・平日)
長門、防府

１市(休日)
美祢

４市１町（休日・平日）
山口、萩、光、周南、阿武

２市（休日）
下松、山陽小野田

４市５町（休日）
下関、宇部、岩国、柳井、周
防大島、和木、平生、上関、
田布施

※一部の学校や種目等において地域展開済みの場合もあります

〔県内の進捗状況〕
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認定制度

競技力向上を主目的としたチーム・スクール等との区別や質の担保の観点から導入

①認定制度

〔承継・発展すべき学校部活動が担ってきた教育的意義〕

〔制度創設の趣旨〕

✓ スポーツ・文化芸術・科学等の楽しさや喜びを味わい、生涯にわたって豊かな活動を継続
する資質や能力を育てる

✓ 体力の向上や健康の増進、感性・創造性•表現力の育成につながる

✓ 自主性、協調性、責任感、連帯感などを育成する

✓ 自己の力の確認、努力による達成感、充実感をもたらす

✓ 互いに競い、励まし、協力する中で友情を深めるとともに、学級や学年を離れて仲間や
指導者と密接に触れ合うことにより学級内とは異なる人間関係の形成につながる

〔認定の効果〕

➢ 市町等による、生徒・保護者等に対する情報提供

➢ 地域クラブ活動の運営等への公的支援

➢ 地域クラブ活動への従事を希望する教師等の兼職兼業

➢ 生徒の大会・コンクールへの円滑な参加
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認定制度②認定要件

①活動の目的・
   理念

•学校部活動が担ってきた教育的意義の継承・発展、生徒の豊かで幅広い活
動機会の保障（選抜等を行わず、参加を希望する生徒を幅広く受け入れる
ことを含む）

②活動時間・
   休養日

•平日は１日２時間程度以内、休日は１日３時間程度以内
•週２日以上の休養日を設定（休日のみ活動する場合は、原則、土日どちら
かを休養日に設定）

③参加費等 •活動の維持・運営に必要な範囲で可能な限り低廉な参加費等を設定

④指導体制
•暴力・暴言・ハラスメント・いじめ等の不適切行為の防止徹底(日本版DBSの
活用含む)

•市町等が定める研修を受講し、登録された指導者等による指導

⑤安全確保

•生徒の健康状態や気温等を考慮した適切な活動、施設・設備等の点検、
緊急時の連絡体制整備

•怪我等を補償する保険及び個人賠償責任保険への加入（参加者及び指
導者等）

⑥運営体制
•関係法令の遵守、規約等の作成・公表、公正かつ適切な会計処理、営利を
主目的とせずに運営

⑦学校等との
   連携

•活動方針やスケジュール、生徒の活動状況等に関する情報共有

※具体的な確認事項は、各市町が認定手続の中で設定
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指導者の確保・育成①「認定地域クラブ活動指導者」登録制度

認定地域クラブ活動において、指導者による暴力・暴言・ハラスメント、虐待、いじ

め、無視等の不適切行為の防止等の徹底

〔目的〕

〔地域クラブ活動指導者に求められる資質・能力例〕

✓ 総論・制度
部活動の地域展開・地域クラブ活動に関する基本的な考え方や仕組みを理解

✓ 基本姿勢・服務規律
指導者としての倫理観・責任感等を有し、参加生徒の人権を尊重しながら、構成に指
導を行うことができる

✓ 生徒への指導
生徒の発達段階や多様な実情等に配慮した上で、生徒と十分にコミュニケーションを
図りながら、適切な指導を行うことができる

✓ 安全管理・事故対応等
生徒が安全・安心な環境の下で活動ができるようにするとともに、事故等が発生した場
合の現場対応を適切に行うことができる

✓ 保護者や学校との連携
保護者と円滑にコミュニケーションを図るとともに、参加生徒が在籍する中学校等と連
携を適切に行うことができる
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指導者の確保・育成②幅広い人材の募集

指導に関わる人材の不足、指導者の負担軽減の観点から、指導者（コーチ）だ

けでなく、指導補助者や見守り者、クラブの運営・事務責任者
等の人材を幅広く募集

✓ 指導補助者
指導者と協力して基礎的な指導のおいてサポートする人材

✓ 見守り者
効率的・効果的に活動が行えるようにサポートする人材
（間接的に生徒や指導者のフォローも行う 例：道具整備や出欠確認等）

✓ クラブの運営・事務責任者
生徒や指導者が活動に専念できるよう、運営・事務面でのマネジメントを行う人材

資格がなくても大丈夫！

➢ スポーツ・文化芸術活動の経験・知識・スキルを、中学生に伝えたい

➢ 技術指導はできないが、地域に貢献したい

➢ 指導者を目指している

➢ （教員・部活動顧問で）地域クラブ活動に引き続き携わりたい

このような方をお待ちしています！
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指導者の確保・育成③指導者登録の概要

〔登録の要件〕

①市町等が定める研修を受講

②以下のことを誓約
暴力・暴言・ハラスメント、虐待、いじめ、無視等の行為は、許されない行為であることを理
解し、自らこうした行為を行わないとともに、参加生徒同士のこうした行為も許さない

③以下のことに非該当
⚫ 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくな
るまでの者

⚫ 暴力団或いは暴力団員を始めとする反社会的勢力等である者、又は、これらの者と
社会的に非難されるべき関係等を有している者

⚫ 過去に、暴力・暴言・ハラスメント等の行為や性犯罪歴等があるなど指導者として不適
切な者

〔登録の有効期間〕

➢ 最長４年間の範囲で、各市町が設定
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指導者の確保・育成

〔県の研修修了の効果〕

➢ 以下の市町では、市町の研修を全免除
防府市、岩国市、光市、山陽小野田市、周防大島町、上関町、阿武町

➢ 以下の市町では、市町の研修を一部免除
萩市（総論・制度に関する15分の動画視聴のみ追加で受講が必要）

下松市（競技や種目によって異なりますのでお問い合わせください）

美祢市（救命救急講習のみ別途受講が必要）

➢ 以下の市町では、今後、取扱を検討

宇部市、山口市、長門市、柳井市、周南市、和木町、田布施町、平生町

➢ 以下の市町では、市町が定める研修の別途受講が必要

下関市

④県の研修の受講メリット

県の研修は、一部市町において登録要件を満たす研修となっています
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指導者の確保・育成⑤指導者バンク（県）

県では、指導者等（補助者等を含む）と地域クラブ活動をつなぐ指導者バンク

「やまぐち部活動改革応援バンク～スポーツ・文化芸術つ
なぐNAVI～」を運営しています。是非、御登録をお願いします。

https://tsunagu-navi.jp/html/regist_trainer/



ご清聴
ありがとうございました
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