
第11次
防府市高齢者保健福祉計画について

（第10期介護保険事業計画・
老人福祉計画・認知症施策推進計画）

資料４－１



１ 計画の位置づけ

３つの計画を一体的に策定

介護保険事業計画

介護保険事業及び地域ケアの計画
（介護保険法第117条第1項）

・高齢者が希望する、住み慣れた地域
・居宅での生活が継続できる

認知症施策推進計画

認知症の人が尊厳を保持しつつ希望を持って暮らすことを実現する計画
（認知症基本法第13条第1項）

・認知症の人が尊厳を保持しつつ希望を持って暮らすことができている

老人福祉計画

全ての高齢者を対象とする計画
（老人福祉法第20条の8第1項）
・高齢者が住み慣れた地域で生きがいを
感じながら健やかに暮らしている
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２ 国における第10期介護保険事業計画の基本指針（案）

介護サービス基盤の計画的な整備

① 介護保険事業計画の策定

② 地域の実情に応じたサービス提供体制の構築

地域包括ケアシステムの深化

① 総合事業の多様なサービス・活動の充実に向け、多様な主体とのつながりづくり等の更なる支援や質の向上を

図るための分析・評価等を推進

② 頼れる身寄りがない高齢者等の生活ニーズを地域課題として解決するため、関係者を含めて地域全体で対応

を協議し、切れ目のない支援が提供される地域づくりを推進

③ 認知症基本法及び認知症施策推進基本計画を踏まえた取組の推進

介護人材確保と職場環境改善に向けた生産性向上、経営改善支援等

① 都道府県が主体となって介護人材確保に関するプラットフォームを構築するとともに、生産性向上等の取組の

促進を図るための協議会を設置し、地域の関係者が協働して課題解決に向けた実践的な取組を推進

② テクノロジーの更なる活用等による生産性向上や、協働化・大規模化の推進等による経営基盤の強化等を推

進
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３ 防府市の状況

人口の推移と推計

要支援・要介護認定者数

人口変化率

認知症高齢者数
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（１）基本理念

第10次（令和6年度～令和8年度）

1 介護等サービスの
充実したまちづくり高齢者の自立支援、

介護予防・重度化防止
に向けた取組の重点的
な実施 2 高齢者が安心して

住み慣れた地域で
生活できるまちづくり

3 高齢者が生きがいを
持ち充実した生活が
できるまちづくり

地域包括ケアシステムの
深化・推進に向けた
保険者機能の強化

４ 計画の構成

第11次（令和9年度～令和11年度）

Ⅰ 健康で生きがいを持って暮らせる地域の実現

Ⅱ 住み慣れた地域でいつまでも自分らしく暮らせ
る地域の実現

Ⅲ 持続可能な介護サービス提供基盤の構築

Ⅳ 認知症と共に生きる共生社会の実現
【防府市認知症施策推進計画】

基本理念

高齢者がいつまでも住み慣れた地域で、自分らしい生活が送れるよう
思いやりと支え合いによる幸せの提供ができる地域社会を目指す

（２）基本目標
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主な取組施策目標基本目標

健康づくり、フレイル予防１ 高齢者が健康で自立している

Ⅰ 健康で生きがいを持って
暮らせる地域の実現

役割、いきがい支援事業２ 高齢者が生きがいや役割を持ち社会や地域に参加している

緊急通報システム、交通安全３ 高齢者が安心して生活している

介護予防-生活支援サービス事業４ 高齢者が介護予防に取り組んでいる

Ⅱ 住み慣れた地域でいつま
でも自分らしく暮らせる地域の
実現

在宅福祉サービス（配食等）５ 高齢者が必要な生活支援を受けることができている

地域包括支援センター体制整備６ 高齢者や介護者が困りごとを相談することができている

医療・介護の連携の推進
７ 高齢者が在宅生活で、医療と介護の一体的サービスを受けること
ができている

権利擁護、成年後見制度８ 高齢者が自らの権利が守られた生活が送れている

介護サービス等の提供９ 家族介護者の負担が軽減されている

個別避難計画１０ 高齢者が、災害や感染症発生等の緊急時への備えができている

４ 計画の構成
（３）基本目標・施策目標
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主な取組施策目標基本目標

認定調査・審査の適正化１１ 高齢者の心身の状況に応じた適切な介護給付が行われている

Ⅲ 持続可能な介護サービス
提供基盤の構築

魅力発信、資質向上１２ 介護人材が確保され、効率的に働くことができる環境が整っている

定期的な事業評価
１３ PDCAサイクルに基づき高齢者福祉施策や介護保険事業が展開

されている

事業企画への本人参画１４ 認知症の人の意見や経験が施策や地域づくりに反映されている

Ⅳ 認知症と共に生きる共生
社会の実現
【防府市認知症施策推進計画】

認知症サポーター養成講座
１５ 新しい認知症観が地域に広がり、認知症のある人が地域の一員

として役割やつながりを持って暮らしている

権利擁護、地域ケア会議
１６ 認知症のある人が意思や希望が尊重され、孤立せず希望する暮

らしを続けることができている

認知症ケアパス、相談窓口の周
知

１７ 認知症の人と家族が早期の気づきから診断後支援まで切れ目な
い支援を受けられている

４ 計画の構成
（３）基本目標・施策目標
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５ 計画策定スケジュール

予 定年 月 日

第１回高齢者保健福祉推進会議
・調査報告、計画素案令和8年7月23日

第2回高齢者保健福祉推進会議
・計画素案令和8年10月8日

第3回高齢者保健福祉推進会議
・計画素案令和8年11月12日

パブリックコメント
令和8年12月～

令和9年1月

第4回高齢者保健福祉推進会議
・計画最終案令和9年2月4日

計画公表令和9年3月
条例改正（保険料）

議会説明

国からの
基本指針（案）提示
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