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元プロ野球選手
カズ山本さんの野球教室
元プロ野球選手
カズ山本さんの野球教室
カズ山本来場！
野球場でご指導いただきます！
未経験者・ちびっこ大歓迎！
10:00～12:00

●教室は10：00～12：00
※要事前申し込み
　先着20名様
　詳細は市ホームページ

主催：ほうふスポーツフェスタ実行委員会/防府市/防府市スポーツ協会
後援：防府市教育委員会
協力：防府市スポーツ協会加盟団体/総合型スポーツクラブ防府
明治安田生命保険（相）防府営業所/防府市社会福祉協議会
防府商工会議所/（一社）防府市観光コンベンション協会
防府観光物産協会/防府警察署/航空自衛隊防府北基地/防府市消防本部
三和テック㈱/ピックルボール日本連盟山口支部防府
防府市上下水道局/クレイン多々良/徳山海上保安部/みらいプラネット

柳井商工・柳井高校バドミントン部の
バドミントン教室
柳井商工・柳井高校バドミントン部の
バドミントン教室

もちまきもちまきはしご車の搭乗体験はしご車の搭乗体験

みんな
 集まれ!
みんな
 集まれ!協力：みらいプラネット

●開催時間/12:40から
●場所/ソルトアリーナ防府・メインアリーナ

●場所/ソルトアリーナ防府 北側駐車場

●場所/ソルトアリーナ防府・メインアリーナ

●午前
　整理券配布開始/10：00（先着20組）
　　　　搭乗時間/10：30～12：00
●午後
　整理券配布開始/13：00（先着20組）
　　　　搭乗時間/13：30～15：00

菓子まき菓子まき 2回開催2回開催
●開催時間/10:30から ●場所/運動広場
●開催時間/13:30から ●場所/武道場
※菓子まきの対象は未就学児から小学生

車いすラグビー車いすラグビー

バドミントンバドミントン

骨密度チェック骨密度チェック

ピックルボールピックルボール

キッズパーク
ドローン体験
キッズパーク
ドローン体験

健活ブース健活ブース

夫婦漫才夫婦漫才

おさんぽりんおさんぽりん

ドッジボール
ハンドボール
ドッジボール
ハンドボール

ラグビーラグビー

ZUMBAZUMBA

卓球卓球

ラダーゲッター・マンカラ
ヒューストン
ラダーゲッター・マンカラ
ヒューストン

ダンスと
フィットネスを
組み合わせた
エクササイズ!

夫婦の絆で
犯罪に勝つ!
漫才で知恵と
笑いを届けます!

12：30～12：40

ラグビーの練習を見て
一緒に楽しく体験してみよう

小さなお子さん向け

親子で新しい体験を！

足で簡単に測定！
健康づくりリーフレット・
グッズも配布します。

10：00～12：00
初心者大歓迎!
バドミントン
体験しよう!

テニス、卓球、バドミントンを
ミックスしたようなスポーツ

硬式球、マシンを使った体験

お散歩する感覚で
円形ミニトランポリンの体験

小さなお子さん向け
ストラックアウト
風船バレー
輪投げ
大玉転がし
ケンケンパー

血管年齢測定などの健康チェック
協力：明治安田生命　防府営業所

「マーダーボール（殺人球技）」の
異名を持つ車いすラグビー。 
パラリンピック競技で
唯一車いす同士のぶつかり合いが
許されている。
激しいタックルと巧みなチェアワークを
体験しよう!

家庭の日親子ふれあいブース家庭の日親子ふれあいブース

12:00～12:30

13:00～15:00

10月18日日午前の部
午後の部

10：00～12：00
13：00～15：00

ダイキョーニシカワ スクエア（防府市大字浜方174-1）
日時

会場

入場無料・受付不要
一部要事前予約

体育館シューズを
持ってきてね!

ほうふ
スポーツフェスタスポーツフェスタ

2026

防府市制施行
90周年記念
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※被災地支援のため出展内容を変更する場合があります。雨天時は内容を縮小して実施いたします。雨天時のお知らせは防府市HPにて当日朝７時に告知いたします。※当日は主催者による写真の撮影およびWEB等への掲載があることをご了承ください。※プログラム・ブース配置は変更になることがございます。

緑の

緑の募金
ブース

ゴルフ

野球野球

柔道柔道 剣道剣道合気道合気道 弓道弓道

はたらく
くるま

はたらく
くるま

はたらく
くるま

はたらく
くるま

消防消防

自衛隊自衛隊

上下水道局上下水道局

徳山海上保安部徳山海上保安部

飲食ブース飲食ブース

警察

体力テスト体力テスト

カズ山本さんの
野球教室
カズ山本さんの
野球教室

剣士募集!!剣士募集!!
強く!強く! 楽しく!楽しく! 元気よく!元気よく!

ふわふわ
ドーム
ふわふわ
ドーム

ポニーふれあいブースポニーふれあいブース

ふわふわ
ぶっちーが
やってくる！

ポニーと写真撮影、えさやり

体験会

随時自由に
体験もできます

❶10:00~11:00
❷11:10~12:10

模範演技見学・弓道体験
子どもや
初心者でも
できるゴルフ体験！

❶10:30~
❷13:30~ 13:00~15:00

走り方教室・
投擲競技体験

※餌やりは1日３回、
　各10名整理券を
　配布します。

20~64歳対象（対象外の方もOK)
握力、20ｍシャトルラン、上体起こし、
長座体前屈、反復横とび、立ち幅とび

ペタンクペタンク
フランス生まれの
ペタンク体験してみませんか？

ストラックアウト
ティーバッティング

10:00～12:00

グラウンドゴルフ モルック
フィンランド発祥の
木製の棒を使って遊ぶ
アウトドアスポーツです。

初心者コースを体験しよう!
陸上競技 消
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見る!体験する!楽しむ!
自衛隊車両展示、制服試着、
ゲームイベントに参加して
自衛隊グッズをもらおう!

給水車からの給水体験
市制施行90周年及び
給水開始75周年記念「淡如水」配布

警察車両展示

キッチンカー
もくるよ!
キッチンカー
もくるよ!

安全な転び方教室
柔道着の
試着や黒帯を
投げることが
できるよ
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