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毛利博物館特別展「国宝」毛利博物館特別展「国宝」
10月 30 日（金）～ 12月 7日（月）10 月 30 日（金）～ 12月 7日（月）



兄弟わっしょい！兄弟わっしょい！

美しくしなやかに！美しくしなやかに！

裸坊祭
１１月２８日（土）１８時 御発輦１１月２８日（土）１８時 御発輦

天神おんな神輿

１１月２９日（日１１月２９日（日））１２時３０分 １２時３０分 

ルルサス防府 出発ルルサス防府 出発



防府駅 ★★

日時　11 月 28 日（土 )　14 時 集合、15 時頃 解散日時　11 月 28 日（土 )　14 時 集合、15 時頃 解散
場所　防府駅みずかぜ広場（のぼりが目印）→防府天満宮場所　防府駅みずかぜ広場（のぼりが目印）→防府天満宮
服装　白っぽい普段着（さらし不要）服装　白っぽい普段着（さらし不要）
　　　※はちまきを配布します　　　※はちまきを配布します
内容　防府天満宮まで表参道を歩きます。内容　防府天満宮まで表参道を歩きます。
　　　※神輿はありません。飲酒不可。お子様要保護者同伴　　　※神輿はありません。飲酒不可。お子様要保護者同伴

【問合せ】【問合せ】
防府観光コンベンション協会　TEL:0835-25-2148防府観光コンベンション協会　TEL:0835-25-2148
観光振興課　TEL:0835-25-4547観光振興課　TEL:0835-25-4547
防府商工会議所　TEL:0835-22-4352防府商工会議所　TEL:0835-22-4352

みずかぜ広場みずかぜ広場

【安全に、安心して参加していただくために】

・警察や消防、参加団体の皆さまとしっかり連携した安全　　 
対策を講じます。

・スムーズな参集に向け、市内各所から天満宮への参集時
間を分散します。

・多くの裸坊に対応できるよう、仮設トイレを増設します。

ご協力をお願いします

みんなで参加！みんなで参加！あなたで１万人！あなたで１万人！
みずかぜ広場に集まって、あなたも裸坊祭に参加しましょう！みずかぜ広場に集まって、あなたも裸坊祭に参加しましょう！

山頭火ふるさと館山頭火ふるさと館　●● 

●●　周防国分寺周防国分寺

●● 　 　松崎小松崎小

●● 　 　三友サルビアホール三友サルビアホール

誠英高等学校誠英高等学校　●● 

●　●　 勝間公民館勝間公民館

防府天満宮防府天満宮
出発：18 時出発：18 時
到着：21 時頃到着：21 時頃

勝間の浦お旅所勝間の浦お旅所
到着：19 時 30 分頃到着：19 時 30 分頃
出発：20 時 15 分頃出発：20 時 15 分頃
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「青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障ス
ポ（国民スポーツ大会・全国障害
者スポーツ大会）」の壮行式を開催
しました。防府市からは、54 名の
選手・監督が出場されました。

「佐波川ロード記録会 2026」が開
催され、市民ランナーが実業団
選手とともに力走しました。12
月 6 日 開 催 の「 防 府 読 売 マ ラ ソ
ン大会」に向けて市内の熱気が高
まる中、トップ選手の参加が大
会をさらに盛り上げ、ランナー
たちの大きな刺激となりました。

実業団選手と市民が力走実業団選手と市民が力走

元五輪代表の伊
い と う

藤 国
くにみつ

光さんや、市
内で合宿を行う実業団チームがこ
どもたちを指導する「持久走記録
アップ教室」が開催されました。教
室は 4 回開かれ、各回異なる実業
団が指導に協力。こどもたちはトッ
プレベルの走りを肌で感じ、走り
のコツを楽しく学びました。

あおもり国スポ・障スポへ！あおもり国スポ・障スポへ！
防府市関係選手団の壮行式を開催防府市関係選手団の壮行式を開催

五輪代表や実業団から走りのコツを学ぶ五輪代表や実業団から走りのコツを学ぶ
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バス半額券
令和 8 年 11 月 9 日（月）～ 15 日（日）

バスを降りる際に、乗務員に提示し、整理券及び現金と一緒に
運賃箱に入れてください。

防府市ノーマイカーウィーク

キリトリ キリトリ

▲アンケート

バス半額券
令和 8 年 11 月 9 日（月）～ 15 日（日）

バスを降りる際に、乗務員に提示し、整理券及び現金と一緒に
運賃箱に入れてください。

防府市ノーマイカーウィーク

▲アンケート

11 月 9 日（月）～ 15 日（日）は防府市ノーマイカーウィーク11 月 9 日（月）～ 15 日（日）は防府市ノーマイカーウィーク

　自家用車に頼らず、徒歩や自転車で移動したり、バスや　自家用車に頼らず、徒歩や自転車で移動したり、バスや
鉄道などの公共交通機関などを活用するなど、一人ひとり鉄道などの公共交通機関などを活用するなど、一人ひとり
が地球温暖化防止に取り組んでみましょう。が地球温暖化防止に取り組んでみましょう。
　期間中は、「バス半額券」で市内を走る防長バス・JR バス　期間中は、「バス半額券」で市内を走る防長バス・JR バス
中国（路線バスのみ）を半額運賃で利用できます。中国（路線バスのみ）を半額運賃で利用できます。
※市内での乗車または降車に限ります。現金払のみです。※市内での乗車または降車に限ります。現金払のみです。

　車を運転するときにはエコドライブを心がけましょう。　車を運転するときにはエコドライブを心がけましょう。
温室効果ガスの削減や、燃費の向上につながります。温室効果ガスの削減や、燃費の向上につながります。

自家用車に比べてバスは 54％、
鉄道は 86％の削減効果があります！

125g

57g 17g

１人の大人を１km 先まで運ぶのに
排出される CO₂ 量

問 環境政策課 カーボンニュートラル推進室 （☎ 0835-25-2328）環境政策課 カーボンニュートラル推進室 （☎ 0835-25-2328）
　 政策推進課 交通政策係 （☎ 0835-25-2299）　 政策推進課 交通政策係 （☎ 0835-25-2299）



1

くらし

第 33 回
防府市都市計画審議会
時 11 月 13 日（金） 10 時～
所 市役所本館 2 階 
　 共用会議室２A ～２C
内 防府都市計画の決定について

（平左原地区）
定 10 人程度（先着順）
他 当日、審議会の協議
により、公開の可否を
決定します。
問 都市計画課 まちなみデザイン係

（☎ 0835-25-2153）

高病原性鳥インフルエンザ
の防疫対策について
　渡り鳥の飛来が本格化し、高病
原性鳥インフルエンザが発生しや
すい季節となります。鳥類を飼養
している人は、野生動物の畜舎へ
の侵入を防ぐなど、ウイルス侵入
防止対策の徹底をお願いします。
また、地域におけるまん延を防止
するため、市販の消毒薬や消石灰
を使用した施設等の消毒もお願い
します。
問 農林水産振興課 
　 農畜産係

（☎ 0835-25-2136）

山口県最低賃金が
改正されました
　10 月 8 日から１時間 1,101 円

（引上げ額 58 円）が適用となりま
した。パート、アルバイト等を含め、
すべての労働者に最低賃金以上の
賃金を支払わなければなりません。
問 山口労働局労働基準部賃金室　

（ ☎ 083-995-0372）また は 最 寄
りの労働基準監督署へ

※ご利用上の注意点
・「バス半額券」は市内を走る防長バス・ＪＲバス中国（路線バス
　のみ）を半額運賃で利用できます。
・バスを降りる際に、乗務員に提示し、整理券及び現金と一緒

に運賃箱に入れてください。
・市内での乗車もしくは降車に限ります。（高速バスを除く）
・利用は大人運賃、１乗車１枚、現金のみで 10 円未満切上
・『高齢者等バス・タクシー運賃助成券』との併用可
・定期券、回数券、障害者割引との併用不可

※ご利用上の注意点
・「バス半額券」は市内を走る防長バス・ＪＲバス中国（路線バス
　のみ）を半額運賃で利用できます。
・バスを降りる際に、乗務員に提示し、整理券及び現金と一緒

に運賃箱に入れてください。
・市内での乗車もしくは降車に限ります。（高速バスを除く）
・利用は大人運賃、１乗車１枚、現金のみで 10 円未満切上
・『高齢者等バス・タクシー運賃助成券』との併用可
・定期券、回数券、障害者割引との併用不可

キリトリ キリトリ

11 月 11 日～ 17 日は
部落差別解消啓発週間
　部落差別の解消に関し、正しい
理解と認識を深め、一人ひとりの
人権が尊重された心豊かなぬくも
りのある地域社会の実現を目指し
ましょう。
問 福祉総務課 人権推進係

（☎ 0835-25-2332）

令和 8 年生活のしづらさ
などに関する調査
対 障害者手帳をお持ちの人や、難
病やけがなどで日常生活のしづら
さが生じている人
時 11 月 1 日（日）～24 日（火）
内 調査員が区域内の各世帯を訪問
し、調査の趣旨説明や調査票の配
布を行います。

【調査票提出期限】12 月 10 日（木）
問 障害福祉課 障害福祉係

（☎ 0835-25-2387）

12 月 3 日～ 9 日は
障害者週間

私たち一人ひとりが障害につい
ての理解を深め、思いやりの心を
もち、みんなが暮らしやすいまち
にしていきましょう。
● サポートマークとヘルプマーク
　義足等を使用している人、内部
障害や難病の人、妊娠初期の人な
ど、「外見からは援助や配慮を必
要としていることが分からない
人」が、援助を得やすくなるよう
に作成されたマークです。
　これらのマークを着けている人
を見かけた場合は、電車・バス内
で席を譲る、困っていたら声をか
けるなどの援助や配慮をお願いし
ます。

問 障害福祉課 障害福祉係
（☎ 0835-25-2387）

障害福祉課 障害福祉係

12 月 4 日～ 10 日は
人権週間
12 月10日は世界人権デー

お互いの人権を尊重するために
は、まず、相手を正しく理解する
ことが必要です。
● 特設人権相談所
時 12 月 9 日（水）※予約不要
所 市役所福祉棟 2 階 防府人権擁
護委員協議会室：9 時～ 12 時
勝間公民館：10 時～ 12 時
向島公民館：13 時～ 15 時
● 人権「絵てがみ」、中学生人権作文
優秀作品展示
時 12 月 4 日（金）～ 10 日（木）
所 市役所福祉棟 2 階 ふくしテラス
● いずれも
問 山口地方法務局
 　人権擁護課
（☎083-922-2295・音声案内１）
市では、人権に関するセミナーや
研修、講師の派遣や視聴覚教材の
貸出しを行っています。ぜひご活
用ください。
問 生涯学習課 人権学習室

（☎ 0835-25-2962）



防府市役所の住所は〒 747-8501 寿町 7-1 です。 2 2026 年 11 月号

高齢者への「障害者控除
対象者認定書」の発行
内 本人またはその家族が確定申告
等を行うことにより税の控除を受
けられる「障害者控除対象者認定
書」を発行します。
対 12 月 31 日 現 在、 満 65 歳 以
上で、①または②の状態が 6 か月
以上継続している人
①寝たきりの人
②精神（認知症含む）・身体に、障
害者に準ずる程度の障害がある人
注 要介護認定を受けていない人
や、必要事項が確認できない場合
は、医師の診断書（高齢福祉課備
付けの指定様式）が必要です。
申・問 申請書を直接または郵送で
高齢福祉課 介護保険室認定係へ

（本館 2 階①窓口・
☎ 0835-25-2318）

他 申請書は市 HP から
ダウンロードできます。認定書ま
たは非該当通知は、審査後（約 2
週間）に送付します。 

労働福祉金融制度
● 県・市町中小企業勤労者小口資
金貸付制度
対 県内在住の中小企業
勤労者で同一事業所に
１年以上勤務している人等
※その他条件・貸付審査有
資金使途：大学教育資金等
貸付限度額：100 ～ 300 万円
償還期間：10 年以内
貸付利率：年1.32％（別途保証料有）
● 県・市町離職者緊急対策資金
対 県内在住で離職時の
事業所に 1 年以上勤続
していたが過去 1 年間
に離職を余儀なくされた人等
※その他条件・貸付審査有
資金使途：大学教育資金等
貸付限度額：70 ～ 150 万円
償還期間：６～ 10 年以内
貸付利率：年 1.0％（別途保証料有）
保証人等：連帯保証人 1 人（申込
人と別生計の人）と（一社）日本労
働者信用基金協会の債務保証を受
けることが必要
● いずれも
申 中国労働金庫防府支店
 （☎ 0835-22-1863）
問 山口県労働政策課
 （☎ 083-933-3210）

高齢者虐待かも？と思ったら
　高齢者虐待とは、65 歳以上の
高齢者が他者からの不適切な扱い
により、権利利益を侵害される状
態や生命、健康、生活が損なわれ
るような状態におかれることをい
います。介護疲れや孤立など、さ
まざまな要因が重なって起こるこ
とがあります。虐待を防ぐために
は、地域全体で高齢者や介護をす
る家族を見守り、支え合うことが
大切です。「もしかして虐待かも」
と感じたら、一人で悩まず、お住
まいの地域包括支援センターまた
は高齢福祉課へご相談ください。
相談者の秘密は守られます。
● 牟礼・松崎・富海
防府東地域包括支援センター

（☎ 0835-27-0150）
● 中関・華城・西浦・大道
防府西地域包括支援センター

（☎ 0835-32-3310）
● 勝間・華浦・新田・向島
防府南地域包括支援センター　

（☎ 0835-28-7002）
● 佐波・右田・玉祖・小野
防府北地域包括支援センター

（☎ 0835-28-7215）
● 野島
防府市地域包括支援センター

（☎ 0835-25-2964）
問 高齢福祉課
    地域包括ケア係
 （☎ 0835-25-2964）

市広報の音声版、点字版をご希
望の方は、障害福祉課へお問合
せください（無料）。
問 障害福祉課（本館2階・

☎ 0835-25-2387）

行政書士無料相談会
時 11 月 8 日（日） 10 時～ 15 時
所 デザインプラザ HOFU
　 2 階会議室 2
内 相続・遺言・成年後見・農地転用・　
その他よろず相談
対 どなたでもお気軽にお越しくだ
さい。
問 山口県行政書士会防府支部 松

ま つ だ
田

（☎ 080-1903-3985）

太陽光発電設備の届出
市内に太陽光発電設備を設置し

て発電事業を行う場合は、条例に
より、市への届出が必要です。 
対 発電出力が 10 キロワット以上
の太陽光発電設備（建築物の屋根
等に設置するものを除く）
申・問 環境政策課 カーボンニュー
トラル推進室 推進係 
（☎ 0835-25-2328 ）

山口法律関連士業ネット
ワーク「一斉共同相談会」
時 11 月 8 日（日） 10 時～ 16 時
所 山口県弁護士会館
内 日常すべての困りごと相談（法
律・会計・登記・労務・税金・境界・
不動産・特許・許認可等）

《相談員》弁護士・行政書士・公
認会計士・司法書士・社会保険労
務士・税理士・不動産鑑定士・弁
理士・土地家屋調査士　料 無料
問 山口法律関連士業ネットワーク
事務局（山口県弁護士会）

（☎ 083-922-0087）
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11 月はオレンジリボン・
児童虐待防止推進
キャンペーン

あなたの周りに「虐待を受けて
いる恐れのあるこども」や「気にな
る家庭」はありませんか？「虐待か
も」「ヤングケアラーかな」と思っ
たら、すぐにご連絡ください。
● オレンジライトアップ
　こども虐待防止のシンボルであ
るオレンジリボンにちなんで、オ
レンジ色にライトアップします。
　こどもたちの大切な「こころ」や

「いのち」、子育てを行う人を守る
ため、私たちにできることを考え
てみませんか。
時 11 月 1 日（日）～ 30 日（月）
所 防府駅前広場、 防府総合用水円
筒分水工、市役所本館８階展望回廊
問 こども相談支援課 児童家庭相
談係（☎ 0835-25-2414）

11 月 12 日～ 25 日は
女性に対する暴力を
なくす運動期間
　配偶者等からの暴力（DV）、性犯
罪・性暴力、ストーカー行為、セ
クシュアルハラスメント等は、女
性の人権を著しく侵害するもので
あり、男女共同参画社会を形成し
ていくうえで克服すべき重要な課
題です。
　市では、配偶者からの暴力など
で悩む人の相談を無料で受けてい
ます（秘密厳守）。ひとりで悩まず、
お気軽にお電話か窓口へお越しく
ださい。関連図書の無料貸出も行っ
ています。
時 月～金曜
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　 （※祝日、年末年始を除く）
● パープルライトアップ
　女性に対する暴力根絶のシンボ
ルであるパープルリボンにちなん
で、紫色にライトアップをします。
時 11 月 12 日（木）～ 25 日（水）
所 防府駅前広場、 防府総合用水円筒
分水工、市役所本館８階展望回廊
問 福祉総務課 男女共同参画係

（☎0835-25-2207）

11 月は犯罪被害者月間
　犯罪被害者やその家族は、事件
による直接的な被害だけでなく、
その後も精神的・身体的苦痛や経
済的負担、周囲の無理解による二
次的被害など、多くの困難に直面
します。国は 11 月を「犯罪被害
者月間」、山口県は 11 月 25 日～
12 月 1 日を「犯罪被害理解促進期
間」としています。誰もが安心し
て暮らせるよう、被害者が置かれ
た状況への理解を深め、地域全体
で支え合いましょう。
問 福祉総務課 人権推進係

（☎ 0835-25-2332）

野焼きは法律で禁止され
ています
　廃棄物の野外焼却（野焼き）は、
一部の例外（詳細は市 HP へ）を除
き法律で禁止されています。家庭
から出た廃棄物はルールを守り、
適切に処分しましょう。事業活動
で出た廃棄物は、許可業者に依頼
するなど適正に処理しましょう。
問 クリーンセンター

（☎ 0835-22-4742）
　 山口環境保健所

（☎ 083-934-2536）

くらし
月に１回は「家庭の日」を

毎月第３日曜日を中心に、家族
で「家庭の日」を定め、家族のきず
なを深めましょう。
● 家族の会話の時間をもちましょう
● 家族と一緒に食事や読書をしま
しょう
● 家族で家事などの役割を分担し
ましょう
問 防府市青少年育成市民会議
　 （生涯学習課内・

☎ 0835-25-2922）

　 （※祝日、年末年始を除く）

マイナンバーカード
休日窓口開設日
時 11 月 29 日（日）
 　8 時 30 分～ 12 時
所 市役所本館 1 階⑦番窓口 
問 市民課 マイナンバーカード交付室

（☎ 0835-25-2605）

11 月 9 日～ 15 日は
秋季全国火災予防運動
≪全国統一防火標語≫
火の確認 いい日を支える いい習慣
　火災が発生しやすい時季を迎え
るため、火災予防に努めましょう。
問 消防本部 
　 予防課 予防係

（☎ 0835-23-9903）
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1

募集

生涯学習フェスティバル
出展者
時 令和 9 年 3 月 7 日（日） 
　 10 時 30 分～ 15 時 30 分 
所 ルルサス防府、ルルサス文化センター
内 日頃から取り組んでいる学習の
自主講座・発表会・活動 PR 等   
対 市内在住、在勤または在学して
いる個人並びに防府市を中心に活
動している個人及び団体
※宗教・政治活動、著しく公益性
を損なうと認められる活動をする
個人・団体を除く。 
注 準備・片付け等すべて自主運営
申・問 11 月 30 日（月）【必着】まで
に二次元コードまたは直接、郵送
で、生涯学習フェスティバル実行
委員会へ（本館 8 階生涯学習課内・
☎ 0835-25-2922）
他 応募用紙は生涯学習課、各公民
館、または市 HP からダウンロー
ド可。実行委員会で審査・決定後、
12 月下旬に審査結果を通知。

防府市生涯学習
マスコットキャラクター

「学ぼうや」

防府市奨学生
《貸付金額（月額）》

● 一般奨学金 3 万円または 4 万円
● 定住促進奨学金　 1 万円
● 併用型奨学金 最大 3 万円
※他の奨学金と併用が可能な制度です

《貸付期間》
在学する大学等の正規の修業期間

《返還方法》
卒業の 1 年後から月賦、半年賦ま
たは年賦で、貸付を受けた期間の
3 倍の期間以内で返還
※大学等卒業後、継続して 3 年以
上市内に定住等の要件を満たした
場合、定住促進奨学金の返還を市
が全額支援します。
申・問 12 月 1 日（火）～ 25 日（金）
に教育総務課 総務係へ

（本館 8 階・
☎ 0835-25-2144）

市営住宅 入居者
対 住宅に困窮している人
● 規格・団地名

【単身可】
《3DK》丸山（3 階）、古祖原（4 階）
【単身可（要件有）】
《3DK》田島（1 階）、丸山（2 階）、
柳原南（2 階）、日の出町（2 階）

《2DK》三田尻本町（2 階）、西田
中（4 階）

《2LDK》亀塚（8 階）
【単身不可】
《3DK》三田尻本町（1 階）
《3LDK》亀塚（4 階）

● 家賃　10,900 円～ 43,700 円
● 入居予定時期　2 月上旬頃  
● 抽選日　12 月 10 日（木）
申・問 12 月 1 日（火）～ 7 日（月）

【消印有効】に直接または郵送で建
築課 住宅管理室 住宅係へ

（本館 2 階③番窓口・
☎ 0835-25-2178）

市男女共同参画審議会
委員
対 市内在住で 18 歳以上の人（令
和 8 年 4 月 1 日現在）※高校生、
国や地方公共団体の議会の議員及
び常勤の公務員は除く

【会議】平日昼間（年 2 回程度）
内 男女共同参画社会を実現するた
めの施策の推進を図るために必要
な事項を審議します。　定 2 人
申・問 11 月 30 日（月）【必着】までに
下記書類を直接または郵送、FAX、
メールで福祉総務課へ

（本館 2 階④番窓口・
☎ 0835-25-2207

0835-25-2549）
shakai@city.hofu.yamaguchi.jp

【提出書類】
➊応募用紙➋「男女共同参画社会
を実現するためにあなたが思うこ
と」をテーマとした小論文（800 字
程度、任意様式）

市民文化活動支援事業
文化・芸術活動を支援する「メセ

ナ活動」を通じて、文化・芸術活動
に取り組む皆さんを支援します。
対 市民または防府市出身者が市内
で開催する文化・芸術活動

【助成金額】事業規模・収支精算等
により決定

【交付決定】12 月末
申・問 11 月 30 日（月）までに申請
書を防府市文化協会へ
（本館 5 階・☎ 0835-26-6841）

県営住宅 入居者
対 住宅に困窮している人

【募集団地】西田中、大平山、高井、
大道、北山手

【入居予定時期】令和 9 年 1 月下旬頃
※申込みのなかった住宅について
は再募集を行う予定です。詳細は
財団 HP をご確認ください。
申・問 11 月 20 日（金）～ 30 日（月）

【消印有効】に郵送で申込書を〒753-
0021 山口市桜畠 3-2-1（一財）山口
県施設管理財団 県営住宅
管理事務所 山口支所へ

（☎ 083-934-2004）
※申込書は防府立寄所（市役所本
館 6 階）及び建築課（市役所本館 2
階）に備付け。

読み終わって不要になった市
広報は「雑がみ」として分別収
集に出しましょう。
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FMわっしょい（77.3MHz）

「防府市からのお知らせ

～情報モリモリ」

月曜～金曜 12：10 ～放送中！

募集

イベント・
　　　講座

市制施行 90 周年記念
防府さかな祭り 2026
時 11 月 15 日（日）
　 8 時 30 分～ 14 時
所 山口県漁協防府地方卸売市場
　 （道の駅 潮彩市場防府横）
内 地元産の新鮮な魚介類の販売や
模擬セリ、無料ふるまい、もちまき
など。また、青果市場と農業大学校
のコラボで旬な果物を販売する朝
市も同時開催。　料 無料
注 雨天時は中止する場
合あり
問 山口県漁業協同組合
 （☎ 0835-22-0049）

「家庭の日」
親子ふれあいイベント
時 11 月 15 日（日）
　 ① 10 時 30 分～ 12 時
　 ② 13 時～ 14 時 30 分
※受付は終了時刻の 15 分前まで
所 ルルサス文化センター 交流室４
内 まつぼっくりけんだまをしよう、
つくってあそぼう（びりびりみの
むし）
問 生涯学習課 生涯学習係

（☎ 0835-25-2922）

林業サポーター確保研修
時 12月2日（水）、9日（水）、16日（水） 　  
 　9 時～ 17 時
所 県山口総合庁舎２階 大会議室
対 林業に関心のある人
定 10 人程度
料 テキスト代 3,000 円程度
申・問 11 月 20 日（金）までに、二次
元コードまたは直接、電話で山口農
林水産事務所森林部へ

（☎ 083-922-6700）

【託児付】子育て家庭の防
災パッククッキング
時 11 月 19 日（木） 10 時～ 12 時
所 サンライフ防府 講習室
対 子育て中の人　定 12 人（先着順）
内 講話・パッククッキング
※パッククッキングとは、耐熱性
のポリ袋に食材を入れ、袋のまま
鍋で湯せんする調理方法です。
師 防災士 工

く ど う
藤 美

み さ
佐さん

料 300 円　持 飲み物
注 パッククッキングは参加者ご本
人分のみの調理です。
申・問 11 月９日（月）～ 17 日（火）
に シ ル バ ー 人 材 セ ン
ターへ

（☎ 0835-24-0600）

障害者・高齢者の
交通安全教室
時 11 月 10 日（火）
 　10 時 30 分～ 11 時 45 分
所 身体障害者福祉センター
対 障害者、介護者、地域の高齢者
及び電動車いす等を利用する人
内 シニアカーの操作及び試乗、横
断歩道の渡り方及び歩道の通行、
歩行者の交通安全について
師 防府市安全会議
問 身体障害者福祉センター

（☎ 0835-23-6625）

2026 年デザインワーク
ショップ「みんなで家族
で土いじり」
時 11 月 14 日（土） 10 時～ 15 時
所 末田の窯業施設（大字江泊 198）
内 粘土をこねて作品をつくる
対 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定 10 組程度（先着順）
師 市民の窯場をつくる会
　 田

た な か
中 孝

こ う じ
志さん、上

う え だ
田 敦

あつゆき
之さん

料 1,000円／人
申・問 11 月 2 日（月）9 時から電話
またはメール、FAX で➊氏名➋電
話番号を文化振興課 文化財室保
護係へ（☎ 0835-25-2237

0835-23-4300）
bunka@city.hofu.yamaguchi.jp

第 45 回消防スケッチ大会
時 11 月 14 日（土） 9 時 30 分～ 12 時
所 イオンタウン防府イーストコー
ト前平面駐車場
対 市内の保育園（所）児・幼稚園
児・小学生または市内在住の未就
学児・小学生
内 消防車・はしご車・救急車のスケッチ
持 絵具・クレヨン・敷物・画板
他 画用紙は会場で配布
注 雨天時は中止する場合あり
問 消防本部 
　予防課 予防係

（☎ 0835-23-9903）

2 等陸・海・空士
● 採用予定区分
2 等陸海空士（任期制自衛官）
● 採用予定月
令和 9 年 3 月・4 月
● 試験日
Web 筆 記 試 験：12 月 4 日（金）
～ 6 日（日）のうち 1 日
口述試験・身体検査：12月19日（土）
所 陸上自衛隊山口駐屯地等
他 応募資格等の詳細は HP でご確
認ください。
申・問 11 月 26 日（木）までに自衛
隊山口募集案内所へ

（☎ 083-925-8231）
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≪問合せ≫※火曜休館
　〒747-0035 栄町一丁目5-1
　ルルサス防府3階
　（☎ 0835-22-0780 0835-22-9916）

info@library.hofu.yamaguchi.jp

防府友の会 家事家計講習会
時 11 月 22 日（日） 10 時～ 11 時 30 分
所 防府図書館 研修室
内 家計簿記帳で心とお金の不安を軽くする講習会です。
定 15 人（先着順） 料 100 円
他 お子さんも参加可能
申 直接または郵送、FAX で 、➊住所➋氏名➌電話
番号を防府図書館へ

クリスマスおはなし会
時 12 月 20 日（日） 14 時 30 分～ 15 時 30 分
所 防府図書館 研修室
対 幼児から小学校低学年くらいまでのお
子さんとその保護者
内 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居・パネルシ
アター・簡単な工作など
定 12 人程度（抽選）※結果はハガキで通知
申 11 月 14 日（土）～ 29 日（日）に直接、➊参加す
るこどもの氏名（ふりがな）、年齢➋保護者氏名（ふ
りがな）➌住所➍電話番号を防府図書館へ

防府図書館利用者懇談会
図書館について話そう！

時 11 月 26 日（木） 
　 10 時 30 分～ 11 時 50 分
所 防府図書館 研修室
定 10 人（先着順）
申 11月8日（日）9時30分から直接または電話、メール、
FAX で➊氏名（ふりがな）➋電話番号を防府図書館へ

防府歴史と考古学の会
歴史特別講演会

時 11 月 15 日（日） 13 時 30 分～ 15 時 30 分
所 防府図書館 研修室
内「朝鮮半島と山口の弥生時代」
師 福岡大学名誉教授 武

たけすえ
末 純

じゅんいち
一さん　料 500 円

ゆうちゃんおはなし会
時 11 月 16 日（月） 10 時 45 分～ 11 時 15 分
所 防府図書館 研修室 
対 0 歳～未就園児とその保護者、または興味がある人
内 布絵本の読み聞かせ 
師 演者：布絵本「結う」 

防府史談会 文化講演会
時 11 月 23 日（月・祝）13 時 30 分～ 15 時 30 分
所 防府図書館 研修室
内 演題「手紙から見る杉

すぎみんじ
民治～大

だいらくげんたろう
楽源太郎宛書状

を中心に～」
師 十朋亭維新館 学芸員 立

たていし
石 智

ともあき
章さん

料 500 円（資料代）
問 防府史談会 田

た な か
中（☎ 0835-21-5870）

「面白くて為になる山口弁
よもやま話」 パート 2

時 11 月 29 日（日） 13 時 30 分～ 15 時
所 防府図書館 研修室
内 現在開催中の「ナナシマチの図書館をめぐるス
タンプラリー」の一環として講演会を行います。
定 30 人（先着順）
師 山口県方言研究家 森

もりかわ
川 信

の ぶ お
夫さん

申 11月8日（日）9時30分から直接または電話、メール、
FAX で、➊氏名（ふりがな）➋電話番号を防府図書館へ

月いちキネマ
バリアフリー映画上映会

時 12 月 3 日（木） 9 時 50 分～ 12 時 20 分
所 防府図書館 研修室
内「52 ヘルツのクジラたち」　定 15 人（先着順）
他 日本語字幕と音声ガイドで上映します。図書館
職員によるブックトークを行います。

時 12 月 11 日（金）～ 18 日（金）
蔵書点検と図書館コンピュータシステム更新等の
ため休館します。これに伴い、移動図書館車の運
行日程に一部変更がありますのでご注意ください。

休館のお知らせ
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イベント・
　　　講座

毛利博物館館長
ギャラリートーク
時 11 月 22 日（日） 14 時～
所 毛利博物館（第二展示室）
内 特別展「国宝」の特別な解説
師 毛利博物館館長 柴

しばはら
原 直

な お き
樹さん

料 博物館入館料のみ（大人1,300円、
小・中学生 250 円）
問 毛利博物館

（☎ 0835-22-0001）

人権学習市民セミナー
現代社会の諸課題を人権の視点か
ら考える
時 11 月 16 日（月）
　 13 時 30 分～ 15 時
所 デザインプラザ HOFU
　 2 階 多目的ホール
師 企画集団「とんがった丸」 
　 代表 石

いしまる
丸 義

よしおみ
臣さん

料 無料
他 手話・要約筆記あり
問 生涯学習課 人権学習室

（☎ 0835-25-2962）

第 71 回防府天満宮
奉納菊花展
時 11 月 5 日（木） 8 時～

　 11 月 22 日（日）終日
所 防府天満宮
内 防府菊花会による奉納菊花展。
11 月 23 日（月・祝）10 時 30 分～
菊花切り花の無料配布（1 人 2 本
程度）※無くなり次第終了
≪防府菊花会会員募集≫
防府市近隣で菊を育成する菊友の
会です。入会希望者へ菊苗木を
10 本程度プレゼント（5月頃）
対 市内または防府市近隣に在住の人
申・問 直接または電話で防府菊花
会事務局 田

た な か
中へ

（防府天満宮・☎ 0835-23-7700）

第５回第５回

ほうふ福祉まつりほうふ福祉まつり
1111 月月 1515日日 日

問 防府市通所サービス連絡協議会防府市通所サービス連絡協議会（☎ 070-5053-6926）（☎ 070-5053-6926）

10時～15時10時～15時
ＪＲ防府駅みなとぐち、であいの広場、ＪＲ防府駅みなとぐち、であいの広場、
みずかぜ広場、アスピラート前屋外広場みずかぜ広場、アスピラート前屋外広場

日時日時

場所場所

ぶっちー
参加予定

第 1 回「うめもん」作り教室
時 11 月 18 日（水） 13 時～ 15 時 
所 うめてらす 会議室
定 15 人　料 無料
師 梅もんの会 出

い ず ほ
穗 純

じゅんこ
子さん 

申・問 直接または電話でうめてら
すへ （☎ 0835-28-0500）

介護予防教室
時 11 月 19 日（木） 
　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
所 身体障害者福祉センター 会議室　 
対 65歳以上で体力低下が心配な人
内 ストレッチを学び身体の柔軟性
を維持し、介護予防につなげる
定 15人　料 無料 
師 理学療法士 濱

はまむら
村 和

かずゆき
幸さん 

注 動きやすい服装で
申・問 11 月 17 日（火）17 時 ま で
に、直接または電話、FAX で➊氏
名➋住所➌電話番号を身体障害者
福祉センターへ

（☎ 0835-23-6625
0835-25-2864）

体験体験 楽しむ楽しむ

食べる食べる

★ 高齢・障害の事業所出展
★ 介護体験・福祉用具体験

★ 飲食ブース

★ スタンプラリー
先着順数量限定！本部で配布

★ もちまき

★【スタンプラリー参加者限定】
① 10：20 ～　② 13：30 ～

● 午前の部 10：25 ～ 11：20
● 午後の部 13：00 ～ 14：30

もちまき
③ 12：00 ～　④ 15：00 ～

防府高校衛生看護科の学生たちが
ステージイベントを企画運営！
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防府野球の絆トークショー
～メジャーリーガーのつぶやき～
時 12 月 12 日（土） 18 時～ 19 時
所 防府市文化センター
　 （市役所本館 8 階）
定 100 人（先着順） 
師 元メジャーリーガー 齋

さいとう
藤 隆

たかし
さん、

松
ま つ い

井 稼
か ず お

頭央さん（予定）
料 無料
申 11 月 2 日（月）8 時 30 分 か ら
二次元コードで
問 防府市野球連盟 石

いしみつ
光

（☎ 090-2095-1432）

サンライフ短期講座
● 人物デッサン教室

～バレリーナを描こう～
時 11 月 22 日（日） 10 時～ 15 時
所 サンライフ防府 研修室 1・2
師 宇部フロンティア大学短期大学
部准教授 原

は ら い
井 輝

てるあき
明さん

定 15 人　料 1,400 円（別途モデ
ル料、雑費は実費）
持 スケッチブック・筆記用具
申 11 月 8 日（日）から
● 昭和リズムで健康ダンス
時 12 月 1 日（火） 
 　13 時 30 分～ 15 時
所 サンライフ防府 研修室 1・2
師 看護師・ダンス介護予防指導士　
　 松

まつもと
本 直

ち か こ
子さん　定 15 人　

対 50 歳以上の人　料 600 円
持 タオル・運動靴・飲み物・動き
やすい服装
申 11 月 9 日（月）から
● お正月の食材で楽しむ和スイーツ
時 12 月 17 日（木） 10 時～ 12 時
所 サンライフ防府 講習室
師 食育教室ココロ　定 10 人
料 800 円（別途食材料費 1,000 円）
持 エプロン・三角巾・マスク・タ
オル・筆記用具
申 11 月 8 日（日）から

● 馬蹄型クリスマスリース作り
時 第 1 回：12 月 5 日（土）

第 2 回：12 月 19 日（土）
　 9 時 30 分～ 11 時 30 分
所 サンライフ防府 講習室
師 室

しつらい
礼講師 高

たかはし
橋 智

と も こ
子さん

定 8 人　料 1,000 円（別途材料費
2,500 円程度）
持 はさみ・ペンチ・エプロン
申 11 月 9 日（月）から
● オリジナルしめ縄飾り作り
時 12 月 22 日（火）
　 9 時 30 分～ 11 時 30 分
師 室

しつらい
礼講師 高

たかはし
橋 智

と も こ
子さん

定 8 人　料 1,000 円（別途材料費
2,500 円程度）
持 はさみ・ペンチ・エプロン
申 11 月 9 日（月）から

● いずれも
申・問 受講料を添えてサンライフ
防府へ（☎ 0835-25-0333）
注 別途料金は当日講師へ支払

「TWILIGHT EXPRESS 
瑞風」来訪
時 11 月 30 日（月）

【お出迎え】
13 時 39 分頃着
13 時 56 分頃発（下り）

【お見送り】
16 時 30 分頃着　
16 時 58 分頃発（上り）
所 JR 防府駅
他 お出迎え・お見送りをされる人
は駅係員にお声がけください。
問 観光振興課（☎ 0835-25-4547）

ぶっちーぶっちー
参加予定参加予定

防府市男女共同参画啓発講座
「父と子の料理教室

～クリスマスケーキ～」
時 12 月 13 日（日） 13 時～ 16 時
所 ルルサス 2 階 フードスタジオ
対 市内在住のこども（小学生程度）
と男性保護者
定 6 組（抽選）※1 組最大 3 人まで
師 栄養士・料理家 藤

ふ じ た
田 茂

し げ こ
子さん

料 2,800 円／組（持ち帰り用の箱
代込）
申 11 月 20 日（金）までに二次元
コードで
問 福祉総務課 男女共同参画係

（☎ 0835-25-2207）

ペアクッキング
～親子料理教室～

時 12 月 19 日（土） 10 時～ 14 時
所 市公設青果物地方卸売市場 
内 いちごのケーキ、さつまいもの
みかんジュース煮の調理及び試食
交流会。昼食には、防府産の野菜
を使った甘めのカレーライスをご
用意します。 
対 市内在住の小学生とその保護者
定 10 組（抽選）
師 防府市生活改善実行グループ連
絡協議会
料 1,000円／人（幼児500円／人）
持 エプロン、三角巾またはバンダ
ナ、マスク 
申 11 月 20 日（金）まで
に二次元コードで
問 農林水産振興課 農畜産係

（☎ 0835-25-2136）
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イベント・
　　　講座

時 11 月 14 日（土） 、15 日（日） 10 時～ 15 時　※小雨決行  
所 防府天満宮、周防国分寺、毛利氏庭園、東大寺別院阿弥陀寺
内 グルメ、マルシェ、有料施設の無料観覧（人数限定有）、はたらく
クルマ展示、ヨガ、ワークショップ、映画上映会、かるた大会、VR
体験、もちまき等
問「すごいぞ！防府」秋季大規模イベント実行委員会事務局
㈱ DERESI（☎ 083-902-0892） ※平日 9 時～ 17 時

「＃みんなが主役！
フォトコンテスト」

作品展示及び投票
　協力して家事や育児に取り組ん
でいる写真やほうふっ子が撮影し
た写真を展示します。投票の結果
を踏まえて、審査委員会で受賞作
品を決定しますので、お気に入り
の 1 枚にぜひ投票してください。
※投票は 1 部門につき 1 人 1 票。
12 月頃、市 HP で受賞作品を公
表します。
時 11 月 26 日（木）まで
所 ルルサス 2 階ロビー、市役所
福祉棟 2 階ふくしテラス
問 福祉総務課 男女共同参画係

（☎ 0835-25-2207）

第 57 回市民文化祭
● 邦楽の会
時 11 月 8 日（日） 12 時～ 16 時
所 アスピラート 3 階 音楽ホール
内 防府邦楽舞踊連盟による尺八・
日本舞踊・箏

こと
・詩吟・吟舞・能楽・

民謡の発表
● 華道展
時 11 月 14 日（土）、15 日（日）
10 時～ 17 時※最終日 16 時まで
所 アスピラート 2 階 展示ホール

【音楽演奏】
11 時～、14 時～　※30分程度
14 日：オカリナ風花ふ～が♪に
よるオカリナ演奏
15 日：ミックスファミリアによ
る管楽器 4 重奏
● 市民茶会席
時 11 月 14 日（土）、15 日（日） 
　 10 時～ 16 時
所 アスピラート 2 階 リハーサル室
● 健康相談
時 11 月 14 日（土）、15 日（日） 
　 10 時～ 15 時
所 アスピラート 2 階 リハーサル室横
● 陶芸展
時 11 月 14 日（土）、15 日（日） 
 　10 時～ 16 時
所 アスピラート 1 階 市民スペース
内 西浦焼の紹介
● 盆栽展
時 11 月 14 日（土）、15 日（日） 
　 9 時～ 15 時
所 三友サルビアホール ホワイエ　
● 防府市美術展
時 12 月 2 日（水）～ 6 日（日） 
　 10 時～ 16 時
所 アスピラート 2 階
　 展示ホール

毎月第４土曜日は
青果市場の朝市！

時 11 月 28 日（土） 7 時～ 9 時
問 青果市場（☎ 0835-29-3452）

市制施行 90 周年記念
第 84 回防府市内一周駅
伝競走大会兼第 29 回貞
永杯中学校駅伝競走大会
時 令和 9 年 1 月 10 日（日）
　 男子：10 時～
　 女子・貞永杯：10 時 30 分～
所 市内一周駅伝コース上（ダイキョー
ニシカワ スクエア 陸上競技場スター
ト、佐波中学校フィニッシュ）
料 男女一般高校の部：3,000 円／ 
チーム、貞永杯男女中学校の部：
1,500 円／チーム
※下記期日までに参加料をスポー
ツ振興課に持参してください。
申 11 月 13 日（金）までに二次元
コードで
問 スポーツ振興課 スポーツ振興係

（☎ 0835-25-2274）

▼男女一般高校 ▼貞永杯
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● いずれも
対 市内在住、在勤または在学
の人 定 20 人（先着順）
内 ほうふ幸せます人材バンク

「指導者バンク」登録者による公
開講座　
申・問 Webフォームまたは直
接、電話で生涯学習課 生涯学
習相談コーナーへ

（本館 8 階・
☎ 0835-25-2922）

わくわく学び塾
● 気功を覚えてみませんか？
～目に見えないエネルギーを味方
につける～
時 11 月 20 日（金）
　 10 時～ 11 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室４
師 橋

はしもと
本 和

かずまさ
正さん

料 無料 持 タオル、飲み物
申 11 月 4 日（水）～ 18 日（水）

● クリスマスを彩る「オリジナル
クリスマスボード」を作ろう！
時 11 月 25 日（水）
　 10 時～ 11 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室１
師 田

た む ら
村 洋

ひ ろ こ
子さん　料 300 円

持 はさみ、ピンセット、タオル
申 11 月 9 日（月）～ 24 日（火）

● みんなで歌おう♪昭和歌謡
時 12 月 2 日（水）
　 14 時～ 15 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室２
師 モーニングピースさん
料 無料
持 飲み物
申 11 月 16 日（月）～ 30 日（月）

● 誰でもできる！簡単エアロビク
ス、ストレッチ、ヨガ
時 12 月 9 日（水）
　 10 時～ 11 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室４
師 松

まつなが
永 瞳

ひとみ
さん

料 無料
持 タオル、飲み物
申 11 月 24 日（火）～ 12 月 7 日（月）

≪申込み・問合せ≫
〒 747-0809 寿町 6-41

（☎ 0835-26-5050）※月曜休館

親子科学教室
「クリスマスイルミネーションを作ろう」

時 12 月 13 日（日） 10 時～ 11 時 30 分　
所 ソラール　対 4 歳～小学 2 年生の親子
定 14 組（抽選）　料 400 円
師 ソラール科学教育指導員 岡

おかもと
本 興

こうどう
道さん

電子工作教室
「イルミネーションツリーを作ろう」

時 12 月 13 日（日） 13 時～ 15 時　
所 ソラール
対 小学 3 年生以上
定 14 人（抽選）　料 400 円
師 ソラール科学教育指導員 岡

おかもと
本 興

こうどう
道さん

親子科学教室
「クリスマスキャンドルを作ろう」

時 12 月 19 日（土）、20 日（日） 10 時～ 11 時 30 分
所 ソラール　対 4 歳～小学 2 年生の親子
定 14 組（抽選）　料 400 円
師 サイエンス FUN クラブ 清

し み ず
水 要

ようじゅ
樹さん

化学実験教室
「クリスマスキャンドルを作ろう」

時 12 月 19 日（土）、20 日（日） 13 時～ 14 時 30 分
所 ソラール　対 小学 3 年生以上
定 14 人（抽選）　料 400 円
師 サイエンス FUN クラブ 清

し み ず
水 要

ようじゅ
樹さん

11 月 1 日（日）～ 14 日（土）に、ソラール HP または直接、電話でソラールへ
各講座・教室の申込み
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≪各講座共通≫
申・問 11 月 8 日（日）～18 日（水）に二次元コードまた
は直接、電話、FAX で➊講座名➋氏名➌電話番号➍
車での来館の有無をルルサス文化センターへ
※火曜休館（☎ 0835-28-7006 0835-28-7033）

ルルサス文化センター （親子料理教室）クリスマスケーキ作り

時 12 月 5 日（土） 10 時～ 12 時
所 ルルサス 2 階 フードスタジオ
対 市内在住の小学 3 年生以上の親子
定 7 組（先着順）※こどもは 2 人まで可
師 市民教養講座講師 荒

あ ら せ
瀬 玲

れ い こ
子さん

料 900 円／組（材料費）
持 エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル・持
ち帰り用容器
注 12 月 3 日（木）以降のキャンセルは、材料費分の
キャンセル料が発生します。

短期講座

スマホ講座
スマホの詐欺対策

時 11 月 26 日（木） 13 時 30 分～ 15 時
所 ルルサス文化センター 交流室１
定 20 人（先着順）　料 無料
師 ソフトバンク スマホアドバイザー
他 1 人に 1 台、体験用スマートフォンを貸出し

（iPhone）
スマホ決済の使い方

時 12 月 17 日（木） 13 時 30 分～ 15 時
所 ルルサス文化センター 交流室１
定 20 人（先着順）　料 無料
師 ソフトバンク スマホアドバイザー
他 1 人に 1 台、体験用スマートフォンを貸出し

（iPhone）

イベント・
　　　講座

【高齢者教室】高齢者のための交通安全と
特殊詐欺防止～夫婦漫才にて～

時 11 月 25 日（水） 10 時～ 11 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室 4
定 40 人（先着順）
師 上

あ が り
利 優

ゆうぞう
三さん、典

の り こ
子さん　料 無料

かんたんおもてなし料理 ＊初心者向け＊

時 11 月 27 日（金） 9 時 30 分～ 12 時 30 分
所 ルルサス 2 階 フードスタジオ
定 12 人（先着順）　料 1,200 円（材料費）
師 市民教養講座講師　近

こんどう
藤 京

きょうこ
子さん

持 エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル
注 11 月 25 日（水）以降のキャンセルは、材料費分
のキャンセル料が発生します。

肩こり・腰痛を防ぐ体操

時 12 月 4 日（金） 13 時 30 分～ 14 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室 4
定 30 人（先着順）
師 柔道整復師　久

く め
米 雄

ゆうだい
大さん　料 無料

持 飲み物・汗ふき用タオル・運動のできる服装

普通救命講習
時 12 月 6 日（日）

13 時 30 分～ 16 時 30 分
所 消防本部 3 階講堂
対 市内在住または在勤の人
定 10 人　師 消防職員　料 無料
持 動きやすい服装
申 12 月 4 日（金）まで
に二次元コードで
問 消防本部 警防課

（☎ 0835-23-9918）

パソコン講座
エクセル関数講座【全 2 回】
時 12 月 5 日（土） 、12 日（土） 
　 9 時～ 16 時
所 防府地域職業訓練センター
定 24 人（先着順）
料 12,540 円（テキスト代含む）
申・問 11 月 20 日（金）までに防府
地域職業訓練センターへ

（☎ 0835-25-6659）

子ども会たこあげ大会
時 12 月 13 日（日） 10 時～ 14 時
所 道の駅 潮彩市場西側広場 
内 創作だこ：こども、親子で作っ
たたこ
大だこ：一辺が 180cm 以上のたこ
他 各校区売店、抽選会、お菓子ま
き等あり。たこがない人も参加可。
問 市子連事務局

（☎ 080-2923-4878）
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問 防府市文化協会
（☎ 0835-26-6841）

市民ギャラリー
所 アスピラート 1 階

源展

メザミ展
時 11 月 12 日（木）～ 14 日（土）
　 10 時～ 17 時※最終日 15 時まで

オカリナの楽しみ⑰
時 11 月 15 日（日） 10 時～ 16 時
　 【オカリナ・マリンバ演奏】
 　10 時～、14 時～

キャンバス夢展
時 11 月 20 日（金）～ 22 日（日）　
　 10 時～ 15 時

時 11 月 27 日（金）～ 29 日（日）
　 10 時～ 17 時※最終日 16 時まで
内 20 点あまりの絵画作品展

防府市教育美術展
時 12 月 2 日（水）～ 6 日（日）
　 10 時～ 16 時
内 市内保育園・幼稚園・小学校・
中学校での優秀な絵画展

★地形模型の部屋（11 月）
「防府のお祭り」展

瀬戸内デザイングラン
プリ 2026　入賞作品展

時 11 月 21 日（土）～ 29 日（日）
 　9 時～ 17 時 ※火曜休館
所 アスピラート 2 階 展示ホール
内 山口県の小中高校生を対象にし
たポスターデザイン・プロジェク
ト「瀬戸内デザイングランプリ」の
入賞作品を展示します。料 無料

申込み・問合せ

〒747-0036  戎町1-1-28
（☎ 0835-26-5151

0835-26-5111）
※火曜（祝日の場合は
　翌平日）休館　

岡
おかもと

本知
ともたか

高リサイタル 2027
時 令和 9 年 2 月 13 日（土）
 　開演 14 時
所 アスピラート 3 階 音楽ホール
料 全席指定 5,500 円 ※未就学児
入場不可（防府市文化振興財団会
員財団会員 300 円引き）

【出演】
岡本 知高さん（ソプラニスタ）
榎
えのもと

本 潤
じゅん

さん（ピアニスト） 
【チケット】アスピラートほかプレ
イガイドにて好評販売中。

市制施行 90周年記念
防府市文化振興財団スペシャルコンサート
１部 コミカルクラウンサーカス
２部 新浜レオン

時 令和 9 年 2 月 21 日（日）
　 開演 15 時
所 三友サルビアホール 大ホール
料 全席指定3,500 円（防府市文
化振興財団会員 500 円引き、
当日500円高）※3歳以上有料、
2 歳以下膝上鑑賞無料。ただし
座席が必要な場合は有料。

【チケット】アスピラートほかプ
レイガイドにて好評発売中。

KEIRINパーク
11～ 12月の
休業日のお知らせ

11 月 4 日（水）、5 日（木）、7 日（土）、
16日（月）、17日（火）、12月2日（水）、
31 日（木）
上記以外の日でも、悪天候等によ
りお休みになる場合があります。
最新情報は KEIRIN パーク HP で
ご確認ください。
※ 10 月 31 日（土）～ 11 月 3 日

（火・祝）はイベントのため、通常
営業とは異なります。
問 競輪局

（☎ 0835-28-2626）
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10 ～ 12 月開催！
山口デスティネーションキャンペーン

この機会に地域再発見！！
その他のコンテンツ・

申込みはこちら

問 防府観光コンベンション協会（☎ 0835-25-2148）

　周防国分寺は全国で唯一、創建以来、金堂の
位置が変わらず天平時代の寺域を保つ非常に珍
しい寺院で、国史跡に指定されています。
　重要文化財の金堂をはじめ、薬師如来坐像や
日光・月光菩薩、四天王立像の拝観とともに、
静寂な雰囲気の中で、願いを込めた “ あなただけ
の ” お守りやアクセサリー制作はいかがでしょう
か？
　また、ご本尊の薬師如来の左手にある薬

や っ こ
壺の

中から全国で唯一発見された生薬を参考に作ら
れた、オリエンタルな風味の黒豆ブレンド茶

「SUO-KOKUBUNJI」を境内でお楽しみいただけ
ます。 ▲①の詳細・

申込はこちら
▲②の詳細・
申込はこちら

第 21 回市民ゴルフ大会
時 11 月 8 日（日） ～21 日（土）
所 毛利庭園ゴルフ倶楽部
対 市内在住・在勤の人
内 18 ホールストロークプレー・
ダブルぺリア方式
料 2,000 円 ※プレー料別途必要。
詳細はお問合せください。
申・問 11 月 7 日（土）17 時までに、
申込書を防府市ゴルフ協会へ

（毛利庭園ゴルフ倶楽部内・
☎ 0835-22-2566）

他 過去に当大会へ参加したことが
ある人は、受付に➊氏名➋参加希
望日をご連絡ください。
※変更のある人は改めて必要事項
を記入のうえ提出

防府市女性団体連絡協
議会秋の研修会

「認知症を知ろう」
時 11 月 17 日（火） 
　 10 時～ 11 時 30 分
所 市役所本館 2 階
 　共用会議室 2A ～ 2C
内 自分自身が認知症になったら、
認知症当事者への家族の関わり方
について　定 60 人
師（一社）山口県介護福祉士会
　 刀

と ね
祢 志

し づ こ
津子さん

申・問 11 月 13 日（金）までに二次
元コードまたは電話で福祉総務課　
男女共同参画係へ

（☎ 0835-25-2207）

ふれあいウォーク 　
足王様とその周辺散策
時 11 月 28 日（土）
　 9 時 50 分～ 12 時
所 防府天満宮大鳥居前集合→（徒
歩）→足

あしおう
王様参拝→防府総合用水

円筒分水工→防府天満宮
定 15 人　料 500 円（ガイド代等）
注 小雨中止
持 歩きやすい靴・長袖や帽子等気
候にあった服装・飲み物
申・問 11 月 21 日（土）までに電話
で防府市観光ボランティアガイド
の会へ※電話受付は 10 時～ 16 時

（☎ 090-7128-6568）

イベント・
　　　講座

＜周防国分寺＞
①周防国分寺でお守りづくり体験＜祈願付き＞・重要文化財＜金堂＞拝観
②周防国分寺で念珠づくり体験・重要文化財＜金堂＞拝観
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癒しのしま時間
HP ▶

野島公式
Instagram ▶

防府市地域おこし協力隊　播
はり ま
磨 意

おきあり
在さん

島で見つけた、野島のいいところ
Vol.6

　深まる秋、穏やかな瀬戸内海に浮かぶ野島を訪れると、心地よ
い潮風の中で釣りを楽しむ人々の、のどかな姿が見られます。先日、
見事なアオリイカを釣り上げた方に声をかけさせてもらいました。
水揚げされたばかりのイカは驚くほど透き通っていて、豊かな海っ
てすごいなと、改めて実感しました。魚影の濃い海と島の人たち

の気さくな雰囲気に、いつも気持ち
がパッと和みます。
　今度の休日は、豊かな自然とゆっ
たりとした島時間が待つ野島で過ご
してみませんか。

防府競輪 の収益が、
身近なところで身近なところで
活用されています！

防府競輪 HP ▶
風力発電・ソーラーパネル風力発電・ソーラーパネル

防府駅周辺の整備防府駅周辺の整備

地域クラブ活動地域クラブ活動
問 競輪局（☎ 0835-22-1212）

訂正とお詫び

　市広報 9 月号掲載の「10 月～ 3 月
移動図書館車運行予定」の日程に誤
りがありました。正しくは下記の表
です。
　訂正してお詫びします。
問 防府図書館（☎ 0835-22-0780）

5 西浦・仁井令・佐波コース（木曜）
月 日 月 日

10 月 8・22 1 月 14・28
11 月 5・19 2 月 8（月）・25
12 月 3・24 3 月 11・25

時間 場所

9：10 ～  9：40 JA ふれあい西浦支所 ※
9：50 ～10：30 西浦小学校 ※

10：40 ～11：20 ファミリーマート防府西浦店
13：00 ～13：40 華西中学校
13：55 ～14：55 ユアーズ・バリュー仁井令店
15：15 ～16：00 宮市福祉センター・児童館
● 2 月 11 日（木・祝）は 8 日（月）に振替え
※9月から時間変更
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健康・保健健康・保健 〒 747-0805　鞠生町 12-1保健センター ☎ 0835-24-2161
● 無料健康相談（面談・訪問など）：希望者は電話で保健センターへ
● 野島漁村センター無料健康相談：毎週水曜 13 時～ 14 時

悩みの聴き方講座

ヘルスアップセミナー

時 12 月 4 日（金） 9 時 30 分～ 12 時
所 保健センター
対 市内在住・在勤の 18 歳～ 64 歳
内 身体を整える運動やストレッチの紹介と実践、
　 バランスの良い食事の取り方の講話
定 30 人（先着順）
師 作業療法士、保健師、管理栄養士
料 500 円

～気になる体の変化、姿勢と代謝から見直そう～

内容 日時
エイズ検査（HIV 抗体検査） 11 月 17 日（火）

9 時 30 分～ 10 時 25 分
骨髄提供希望者登録受付窓口 11 月 17 日（火）

11 時～ 11 時 30 分
心の健康相談

【予約締切：11 月 20 日（金）】
11 月 27 日（金）
14 時～ 16 時

市役所福祉棟 1 階
（☎ 0835-22-3740）

山口健康福祉センター
防府保健部（防府保健所）

時 11 月 30 日（月）９時 30 分～ 11 時
所 保健センター
内 自殺の現状やゲートキーパー（悩んでいる人に気
づき、声をかけて支援する人）の４つの役割につい
てお伝えします。
定 50 人（先着順）
師 保健師
申・問 右の二次元コードまたは電話で
保健センターへ（☎ 0835-24-2161）

気づく
聴く つなぐ

見守る

幸せますヘルスケア相談会

▼市 HP

　保健師・管理栄養士が個別に対応し、健康づくりを
サポートする相談会を開催します。

随時、健康相談を行っています。
上記の日程で都合が悪い人はご相談ください。

▼市 HP

時 11 月 24 日（火）～ 27 日（金） ９時～ 16 時
所 保健センター　
対 おおむね 74 歳までの市民
内 ①健康相談　②健康チェック（希望者）
血圧・身長・体重・腹囲・骨密度・肺年齢・歯周病
チェック・味噌汁塩分チェック
※味噌汁塩分チェック希望者は、ご自宅の味噌汁を
大さじ２杯程度ご持参ください。
定 10 人程度／日（1 人 1 時間程度）
申・問 希望日の前日までに右の二次元コード
または電話で保健センターへ（☎ 0835-24-2161）
他 健康ファイル・健康トイレットペーパーをプレ
ゼントします。

他 野菜たっぷりヘルシーランチ付。希望者には骨
密度測定を行います。
申・問 11 月 27 日（金）までに右の二次元
コードまたは電話で保健センターへ
　　　　  （☎ 0835-24-2161）

▼市 HP

※すべて予約が必要です。
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11 月 10 日～ 16 日はアルコール関連問題啓発週間

問 保健センター（☎ 0835-24-2161）

　お酒は、その伝統と文化が国民の生活に深く浸透している一方で、不適切な飲酒は健康障害等につなが
ります。アルコールのリスクを理解し、飲酒する場合は自分に合った飲酒量を決め、健康に配慮した飲酒を
心がけましょう。
　また、妊娠中や授乳中、20 歳未満の人は、お酒を絶対に飲まないようにしましょう。

頭の上から頭の上から
ひもで引っ張られているようなひもで引っ張られているような
イメージイメージ目線はまっすぐ目線はまっすぐ

遠くを見る遠くを見る

●

お腹に軽く力を入れるお腹に軽く力を入れる
体幹を意識体幹を意識

かかとから着地しかかとから着地し
足裏全体で体重移動を意識足裏全体で体重移動を意識

肘を軽く曲げ肘を軽く曲げ
前後に振る前後に振る

歩幅はやや広めに歩幅はやや広めに

つま先で地面をつま先で地面を
蹴り出す蹴り出す

ウォーキングフォームのポイント

「やまぐち健幸アプリ」で、
1 日何歩いているか
確認してみましょう！

● 生活習慣病の予防
● 肥満、メタボの改善

● 気分転換やストレスの緩和
● 足腰の筋力向上 などに効果があります。

一日当たりの活動目標は、

6,000 歩以上　です。
成人 8,000 歩以上

高齢者

ダウンロードはこちら▶

11 月第３水曜日は世界 COPD デー

問 保健センター（☎ 0835-24-2161）

　COPD（慢性閉塞性肺疾患）は肺の機能が徐々に低下する病気です。主な原因はタバコで、COPD 患者
さんの約 90％は喫煙歴がある人です。主な症状はせき、たん、息切れです。
　世界的に主要な死亡原因の 1 つでありながら、社会的な認知が十分とは言えない疾患です。
　COPD かもしれないと思ったら、まずは医師にご相談ください。

（一社）GOLD 日本委員会 HP ▶

アルコールウォッチ（厚生労働省 HP）▶

●

●

●

●

●

●
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健康・保健健康・保健

各種予防接種・検診はお済みですか？各種予防接種・検診はお済みですか？

ワクチン
の種類 生ワクチン 組換えワクチン

対象者

次のいずれかに該当する市民
①令和８年度中に、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳になる人
② 60 ～ 64 歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活が
ほとんど不可能な人（身体障害者手帳 1 級相当）

実施期間 令和 9 年 3 月 31 日（水）まで
接種回数（方法） １回（皮下に接種） ２回（筋肉内に接種）

自己負担 2,660 円 6,620 円／回
持参物 個別通知の「封書」（対象者①）、身体障害者手帳（対象者②）

● 過去に帯状疱疹ワクチンの接種を受けたことのある人は原則対象外ですが、医師と相談の上、接種が必
要と判断された場合は対象となります。
● 生活保護世帯の人は無料です。
● 定期予防接種の対象者以外の人の接種は任意接種（全額自己負担）となります。

注意注意

問 保健センター（☎ 0835-24-2161）

● 帯状疱疹予防接種

● 肺炎球菌予防接種

対象者

次のいずれかに該当する市民
① 65 歳の人
② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓・じん臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能に障害がある人（身体障害者手帳１級相当）

接種期間 65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日まで
接種回数 １回
自己負担 3,520 円

持参物 個別通知の「封書」（対象者①）、身体障害者手帳（対象者②）

● 過去に成人用肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことのある人は原則対象外ですが、医師と相談の上、接
種が必要と判断された場合は対象となります。
● 生活保護世帯の人は無料です。
● 定期予防接種の対象者以外の人の接種は任意接種（全額自己負担）となります。

注意注意

● 胃がん検診・大腸がん検診、肝炎ウイルス検診

※肝炎ウイルス検診は、特定健康診査または後期高齢者医療健康診査と同時に受けてください。

市 HP ▶

医療機関で受けられるのは 12 月 19 日（医療機関で受けられるのは 12 月 19 日（土土）までです！）までです！

市 HP ▶

市 HP ▶
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●比較的軽症のとき

内科（オンライン診療）
毎日 19 時～ 22 時

小児科
毎日 19 時～ 22 時

受付は 18 時 45 分～ 21 時 45 分
オンライン診療　☎ 050-8893-1126
※薬の受取りは休日診療所（鞠生町 12-1）へ

山口・防府地域夜間こども急病センター
☎ 083-921-8025（山口市八幡馬場 53-1）

休日・夜間急患（休日：8 時～翌日 8 時、平日夜間：18 時～翌日 8 時）

11/1（日） 6（金） 11（水） 16（月）21（土）26（木） 12/1（火） 6（日） 緑町三祐病院（緑町一丁目） ☎ 0835-22-3145

2（月） 7（土）12（木） 17（火）22（日）27（金） 2（水） 7（月） 三田尻病院（お茶屋町） ☎ 0835-22-1110

3（祝） 8（日） 13（金） 18（水）23（祝）28（土） 3（木） 8（火） まつもと整形救急外科病院（天神二丁目）☎ 0835-22-1409

4（水） 9（月） 14（土）19（木）24（火）29（日） 4（金） 9（水） 防府胃腸病院（駅南町） ☎ 0835-22-3339

5（木） 10（火）15（日）20（金）25（水）30（月） 5（土）10（木） 桑陽病院（車塚町） ☎ 0835-23-1781

●比較的重症で入院・治療が必要と思われるとき

市 HP は
こちら▶

休日等

夜間

☎♯7119 ☎♯8000

救急医療電話相談（15歳以上）

または☎ 083-921-7119 または☎ 083-921-2755

小児救急医療電話相談

毎日
24 時間

毎日19 時
～翌日 8 時

休日・夜間の救急

救急車を呼ぶか迷ったら

月日
外科（当番医）

薬局
内科・小児科・歯科

9 時～ 17 時 9 時～12 時、13 時～17 時

11/1 日 緑町三祐病院 ☎ 0835-22-3145 えびす薬局 ☎ 0835-26-5555 防府市休日診療所
（鞠生町 12-1）

☎ 0835-24-4172
≪受付時間≫

8 時 30 分～11 時 30 分
13 時～ 16 時 30 分
※歯科は午前中のみ

3 祝 防府整形・リウマチクリニック☎ 0835-25-1060 いちのみや薬局 防府店☎ 0835-26-0551

8 日 まつもと整形救急外科病院 ☎ 0835-22-1409 天神薬局 ☎ 0835-26-5140

15 日 山縣整形外科医院 ☎ 0835-22-0246 家本薬局 ☎ 0835-26-3000

22 日 吉田整形外科 ☎ 0835-22-0021 フェアリー薬局 ☎ 0835-20-2010

23 祝 秋本医院 ☎ 0835-22-5152 まりふ薬局 ☎ 0835-25-0205

29 日 防府胃腸病院 ☎ 0835-22-3339 フタミ薬局 駅南店 ☎ 0835-28-7876

12/6 日 うちみち脳神経クリニック ☎ 0835-27-5880 石が口薬局 ☎ 0835-26-6300
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離乳食教室
これから離乳食を開始す
るおおむね生後 4 ～ 5 か
月児の保護者

12 月 22 日（火）
13 時 30 分～
14 時 30 分

こども家庭
センター

持 母子健康手帳
申 11 月 30 日（月）から母子モで予約

乳幼児相談

1～4か月児 12 月 3 日（木） こども家庭
センター

時 9 時～ 11 時 20 分
　 （時間を区切って案内します。）
持 母子健康手帳、バスタオル
申 11 月 12 日（木）から母子モで予約

5～8か月児 12 月 10 日（木）

9～12か月児 12 月 15 日（火）

1歳以上就学前 12 月 18 日（金）

両親学級
第 1 子（ 令 和 9 年 3 月 か
ら 5 月分娩予定日）の妊婦
さんとそのパートナー

12 月 5 日（土）
9 時 30 分～
11 時 30 分

保健センター 持 母子健康手帳、筆記用具、防府市子育て応援ガイ
ド（妊娠期版）
申 11 月 4 日（水）から母子モで予約

ゆっくり子育てB
ち ょ っ と 休 憩
reakTime

1 歳から就学前までのお
子さんをお持ちの保護者

11 月 16 日（月）
10 時～
11 時 30 分

こども家庭
センター

定 15 人（先着順）、託児 10 人（先着順）
内 大人のセルフケア

～イラモヤを晴らして気持ちよく過ごそう～
師 臨床心理士・公認心理師 福

ふくなが
永 梨

り さ
沙さん

持 筆記用具、お好きな飲み物
申 11 月 2 日（月）から母子モで予約

各事業の申込みは母子手帳アプリ（母子モ）で！
アプリのダウンロードはこちら▶

子育て情報

ほうふっ子ほうふっ子
すくすく

保健師、助産師、栄養士、保育士などの専門職が相談をお受
けします。
・妊娠前、妊娠中、子育ての相談  ・こどもや地域からの相談

〒 747-0849　西仁井令二丁目 28-8 センター HP
はこちら▼

子育て情報

すくすくすくすくすく 〒 747-0849　西仁井令二丁目 28-8 センター HP
はこちら

こども家庭センターこども家庭センター ☎ 0835-24-8811☎ 0835-24-8811

小規模特認校説明会

時 11 月 15 日（日） 8 時 20 分～ 10 時 50 分
〈募集学年〉小学校新第 1 ～ 6 学年

● 向島小学校 他 いずれも、学校見学及び募集説明会の詳細につ
いては、幼稚園や保育園（所）、小学校・中学校に配
布している募集要項等で確認できます。参加の意向
があることを所属の園・所・学校にお伝えください。
申・問 学校教育課（☎ 0835-25-2490）

時 11 月 28 日（土） 9 時～ 11 時
〈募集学年〉小学校新第 1 学年～中学校新第 2 学年

● 富海小中学校

19 2026 年 11 月号
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保護者サロン

時 11 月 13 日（金） 19 時～ 20 時 30 分
所 ルルサス文化センター 交流室 4･5
内 不登校や行きしぶりの悩み・不安等、同じ悩み
をもつ保護者や家庭教育支援チームで交流会を行
います。
申 二次元コードで
問 生涯学習課（☎ 0835-25-2922）

20 2026 年 11 月号

病児保育のご案内

時 月～金曜 8 時～ 18 時、土曜 8 時～ 16 時
※祝日 ･ お盆 ･ 年末年始はお休みです｡
※必ず時間内にお迎えをお願いします。
所 きららルーム（くらしげ小児科）
対 生後 6 か月～小学 6 年生
料 2,000 円／日（4 時間以内 1,000 円）
※利用料が免除､ 助成される制度があります｡
注 各初回利用時には､ ご利用前にくらしげ小児科
で診察を受けてからの入室になります｡
問 子育て推進課 子育て支援係（☎ 0835-25-2626）
問 県内の指定の病児保育所を利用する場合は、保
育所がある市町にお問合せください。

　病気のため､ 保育所 ･ 幼稚園など普段通われている施設での集団保育が困難なお子さんを､ 保護者が勤務など
の理由により家庭で保育できない場合､ 一時的にお預かりします｡

《予約受付》※完全予約制
きららルーム

☎ 0835-26-5656
月～土曜　6 時 30 分～ 20 時

（日曜・祝日　17 時～ 20 時）

事前（または当日）に登録申請書をきらら
ルーム（または子育て推進課）に提出して
ください。
※登録は無料。年度ごとに更新が必要です。

母子父子寡婦福祉資金の貸付

対 母子・父子・寡婦家庭
内 就学支度資金・修業資金の貸付
他 進学する学校が未定でも申請可
注 事前相談が必要なため、早めにご相談ください。
申・問 令和 9 年 2 月 10 日（水）までに、子育て推進課 
こども給付係へ（☎ 0835-25-2348）

時 10 月 30 日（金） 10 時
内 インクルーシブ遊具や乳幼児エリアを備えた「ほ
うふっ子広場」が、こども家庭センター東側にオー
プンします。ぜひ、遊びに来てください。
問 こども家庭センター（☎ 0835-24-8811）

ほうふっ子広場がオープン
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内容等 日時 場所 申込み・問合せ

市無料法律相談
（弁護士・司法書士・税
理士・行政相談委員・人
権擁護委員）

11 月 13 日（金）
9 時 30 分～ 12 時
※弁護士以外受付：11 時まで

ルルサス文化センター
交流室 2・3

※弁護士相談のみ要予約
電話予約は開催日の 1 週間前
から開始 

くらし安全課
（☎ 0835-25-2194）

無料法律相談
（司法書士）

11月18日（水）、12月2日（水）
9 時～ 11 時

社会福祉協議会
相談室

（市役所福祉棟 2 階）

※抽選
※ 1 週間前までに
要申込み
社会福祉協議会

（☎ 0835-22-3907）
無料法律相談

（弁護士）
11 月 11 日（水）、25 日（水）
9 時～ 11 時

無料労働・年金相談
（社労士）

12 月 1 日（火） 
9 時～ 11 時

社会福祉協議会
相談室

（市役所福祉棟 2 階）

社会福祉協議会
（☎ 0835-22-3907）

労働・社会保険
無料相談会（社労士）

11 月 22 日（日） 
10 時～ 12 時

地域協働支援センター
研修室（ルルサス 2 階）

山口県社会保険労務士会
防府支部（☎ 0835-22-2959）

高齢者・障がい者
電話法律相談

（弁護士）

11 月 10 日（火）、24 日（火）
① 10 時～ 12 時
② 13 時～ 15 時

専用電話番号へ架電
☎ 083-920-8730

（当日のみ）

山口県弁護士会
（☎ 083-922-0087）

空き家無料相談
（宅建士）

11 月 27 日（金）
9 時 10 分～ 11 時 40 分

ルルサス文化センター
交流室 3

※予約優先　

都市計画課
（☎ 0835-25-2238）　　

人権相談
（人権擁護委員）

毎週水曜 9 時～ 12 時 人権擁護委員協議会室
（市役所福祉棟 2 階）

山口地方法務局
（☎ 083-922-2295）

就職相談
対象： 妊娠・出産を機に
離職した女性

11 月 26 日（木）
① 10 時 30 分～② 11 時 30 分～
③ 13 時 30 分～④ 14 時 30 分～

こども家庭センター ※予約制
防府市人財活躍
サポート事業

（☎ 090-8490-0188）

適職診断
対象：49 歳までの就職
活動中の人

11 月 11 日（水）、25日（水）
① 10 時～ ② 10 時 30 分～
③ 11 時～ ④ 11 時 30 分～

ハローワーク防府
会議室

ほうふ若者
サポート
ステーション

（☎ 0835-28-3808）

各種相談等 開催日：11 月 8 日～ 12 月 7 日

名称 日時 場所 問合せ

ほっとカフェ 12 月 1日（火）14 時～ 特別養護老人ホームライフケア高砂 ☎ 0835-22-5500
生きいきカフェ 11 月10日（火）14 時～ コミュニティプレイス生きいき ☎ 0835-25-4774
大道かふぇ・えびすや 11 月12日（木）10 時～ 夢かれん ☎ 0835-28-7940
かふぇ・えびすや 11 月18日（水）10 時～ 向島小学校コミュニティルーム ☎ 0835-28-7940

華カフェ 11 月19日（木）10 時～ ヘスティア伊佐江小規模多機能
型居宅介護・有料老人ホーム ☎ 0835-27-2277

あおぞらカフェ 11 月16日（月）14 時～ 白雲荘 ☎ 0835-26-2626

笑（すまいる）カフェ 11 月25日（水）14 時～ 特別養護老人ホーム自由の杜
地域交流室 ☎ 0835-27-6500

オレンジカフェあ・す・も 11月28日（土）10 時～ あ・す・もデイサービスセンター ☎ 0835-22-4502
あじさいの会 11月26日（木）13 時 30 分～ ルルサス文化センター ☎ 0835-25-2964

認知症カフェ等 開催日：11 月 8 日～ 12 月 7 日

▼ Web 予約

▼ Web 予約

▼ Web 予約

▼ Web 予約

▼ Web 予約
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1 歳のお誕生日 おめでとう！

宇部市
ぶちうま！海鮮と和牛の饗宴2026
時 11月１日（日）～11月30日（月）
所 宇部市内参加店舗
問 宇部市 水産振興課（☎ 0836-
34-8370）、農業振興課
 （☎ 0836-34-8564）

時 10 月 3 日（土）～ 12 月 27 日（日）の
　  土・日曜・祝日    10時～15時40分
所 美祢グランドホテル

（乗車）ほか
問 ㈱日本旅行 中国営業統
括部山口支店（☎ 083-972-2211）

美祢市
美祢ぐるっと号　次世代モビリティ e-Palette
で快適周遊！心洗われる美祢満喫日帰りツアー

津和野町
旧堀庭園紅葉ライトアップ
時 11月1日（日）～11月 30 日（月）
　 日没～９時
所・問 旧堀氏庭園

（☎ 0856-72-0010）

山陽小野田市

時 11 月 7 日、11 月 14 日、11 月 28 日、
12 月 5 日
所 山陽新幹線厚狭駅
問 山陽小野田市 商工労働課

（☎ 0836-82-1150）

山口 DC ×山陽小野田市
新幹線「さくら」停車記念企画

山口市
大友良英＋YCAM 新作展「即興！」
時 10 月17 日（土）～
　　　　　　令和９年３月１日（月）
　 10 時～ 19 時
所・問 山口情報芸術セン
ター［YCAM］

（☎ 083-901-2222）

萩市

時 10月10日（土）～12月13日（日）
　 ９時～17時
所・問 萩博物館

（☎ 0838-25-6447）

昭和 100 年記念企画展「萩の昭和大博

覧会～たどる、ひもとく、萩レトロ～」

～山口県央連携都市圏域の情報をお届けします～

圏域内のその他のイベント情報はこちら▶

赤ちゃん写真応募専用フォーム▶

2026年1月生まれ募集！
問 広報政策課（☎ 0835-25-2240）

受付期間：11 月 1 日（日）～ 30 日（月）
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　令和７年度　決算報告　　   

山
頭
火
の
一
句

旅
で
果
て
る
こ
と
も
ほ
ん
に
秋
空（

昭
和
十
四
年
十
一
月
）

　
『
四
国
遍
路
日
記
』11
月
７
日
付
の
一
句
。
文
学
作
品
に
お
い
て
秋
は
無
常
観

や
閑
寂
さ
を
連
想
さ
せ
る
言
葉
と
し
て
用
い
ら
れ
て
お
り
、
山
頭
火
は
晩
年
、

自
ら
の
人
生
を
秋
に
な
ぞ
ら
え
、
滅
び
や
果
て
の
イ
メ
ー
ジ
を
重
ね
た
作
品

を
作
っ
て
い
ま
す
。
四
国
遍
路
の
旅
を
終
え
た
山
頭
火
は
同
年
12
月
、
松
山

城
北
の
納
屋
を「
一い

っ
そ
う
あ
ん

草
庵
」と
名
付
け
暮
ら
し
ま
す
が
、
約
１
年
後
に
そ
の
生

涯
を
終
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
旅
は
人
生
そ
の
も
の
と
考
え
、
半
生
を
捧

げ
た
山
頭
火
の
人
生
観
が
よ
く
表
れ
た
一
句
で
す
。

解
説

山
頭
火
ふ
る
さ
と
館
（
☎
0
8
3
5-
２
８-

３
１
０
７
）

二
か
月
に
一
回
、
山
頭
火
の
句
を
紹
介
し
ま
す
。

防府市議会 9 月定例議会が
開催されました

　9 月 15 日から 10 月 13 日まで開催され、
下記補正予算第 3 号を含む議案 16 件、認定
2 件、推薦 1 件、報告 10 件について慎重に
ご審議いただきました。

市制施行 90 周年を記念していただいた寄附
金を全額活用し、てんじんぐち多目的広場に
こどもたちが楽しめる遊具を整備します。
問 都市計画課（☎ 0835-25-2150）

※このほかの議案や一般質問などの詳細につ
いては、12 月発行の「ほうふ市議会だより」を
ご覧ください。

● てんじんぐち多目的広場遊具整備事業に関
する予算（補正予算第 3 号）



　令和７年度　決算報告　　   

　令和 7 年度は、庁舎建設事業費の減少やそれに伴う市債の減少などにより、歳入、歳出ともに減少しました。
　国・県補助金等を最大限活用するなどの財源確保を行ったことで、健全な財政状況を維持しています。

◆ 一般会計の歳入 歳出内訳 

歳入決算は、国庫支出金などの増加はありましたが、市
債などの減少により、前年度に比べ33億2，292万円減少
し、600億6，048万円となりました。

歳出決算は、教育費などの増加はありましたが、総務費
などの減少により、前年度に比べ37億3，255万円減少し、
574億9，759万円となりました。

歳入額 A 600 億 6,048 万円
歳出額 B 574 億 9,759 万円
歳入歳出差引額（Ａ－Ｂ） C 25 億 6,289 万円
翌年度へ繰越すべき財源 D 7 億 5,115 万円
実質収支（C － D） E 18 億 1,174 万円
単年度収支 F △ 1,325 万円
財政調整基金積立額 G 9 億 3,053 万円
財政調整基金取崩額 H 9 億 5,000 万円
実質単年度収支（F ＋ G － H） △ 3,272 万円

実 質 収 支…歳入額と歳出額の差額から翌年度へ繰越すべき財源を
差し引いたもの

単 年 度 収 支…当該年度の実質収支から前年度の実質収支を差し引い
たもの

財政調整基金積立額…年度間の財源の不均衡を調整するための基金（貯金）へ
の積立額

財政調整基金取崩額…年度間の財源の不均衡を調整するための基金（貯金）か
らの取崩額

実 質 単 年 度 収 支…単年度収支から財政調整基金への積立・取崩しを除い
たその年度のみの収支バランスを表すもの

会計名 歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引額 繰越一般財源 実質収支
特別会計 637億4,177万円 629億8,495万円 7億5,681万円 0万円 7億5,681万円
①競輪 384億4,412万円 380億1,845万円 4億2,567万円 0万円 4億2,567万円
②国民健康保険    108億966万円 108億726万円 240万円 0万円 240万円
③と場 1,769万円 1,769万円 0万円 0万円 0万円
④青果市場    3,552万円 3,552万円 0万円 0万円 0万円
⑤交通災害共済 2,255万円 515万円 1,741万円 0万円 1,741万円
⑥介護 118億6,620万円 116億1,774万円 2億4,846万円 0万円 2億4,846万円
⑦後期高齢者医療 25億4,603万円 24億8,315万円 6,287万円 0万円 6,287万円

※端数処理により、合計額等が一致しない場合があります。

◆ 特別会計の決算 

実質単年度収支の推移 財政調整基金残高の推移

◆ 財政指標で確認してみよう　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　

問 財政課（☎0835-25-2246）

市税 30.8％市税 30.8％
185億1,005万円185億1,005万円

市債 10.3％市債 10.3％
61億8,609万円61億8,609万円

国庫支出金 18.5%国庫支出金 18.5%
110億9,021万円110億9,021万円

地方交付税 9.7%
58億3,292万円

県支出金 7.5%
44億9,063万円

地方消費税交付金 5.4%地方消費税交付金 5.4%
32億4,826万円32億4,826万円

諸収入 6.0%
36億122万円

繰越金 3.6%
21億5,326万円

その他 8.2%
49億4,784万円

民生費 39.8%民生費 39.8%
228億8,651万円228億8,651万円

総務費 14.7%総務費 14.7%
84億3,638万円84億3,638万円

教育費 11.7%
67億352万円

土木費 9.9%
56億6,712万円

公債費 7.7%
44億4,096万円

衛生費 6.5%
37億4,889万円

消防費 3.7%
21億4,962万円

商工費 2.9%
16億7,011万円

農林水産業費 2.3%
13億4,797万円

その他 0.8%
4億4,652万円

◆ 一般会計の決算　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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令和 7 年度上下水道事業決算報告

≪　水　道　事　業　≫

≪　公　共　下　水　道　事　業　≫

▶ 収益的収入及び支出（税抜き）
施設の維持管理に要する費用と財源

▶ 資本的収入及び支出（税込み）
施設の建設改良に伴う経費と財源

▶ 収益的収入及び支出（税抜き）
施設の維持管理に要する費用と財源

▶ 資本的収入及び支出（税込み）
施設の建設改良に伴う経費と財源

問 上下水道局 財務課（☎0835-23-2518）

≪科目≫

補 助 金：国等からの補助金
一 般 会 計 繰 入 金：市からの繰出基準に基づく一般会計補助金等
長 期 前 受 金 戻 入：償却資産の財源に充てた補助金等の減価償却

見合額を収益化した額（非現金収入）
減 価 償 却 費：固定資産を耐用年数に応じて費用分配した額

（非現金支出）

支 払 利 息：企業債の支払利息
企 業 債：国等からの借入金
建 設 改 良 費：水道管・下水道管の新設、布設替、施設更新等の経費
企 業 債 償 還 金：企業債の元金返済金
損益勘定留保資金：収益的支出のうち現金支出を要しない費用である

減価償却費等から長期前受金戻入を控除した額

給水収益 87.8%給水収益 87.8%
18億758万円18億758万円

給水負担金 1.4%
2,933万円

一般会計繰入金 0.1%
215万円

長期前受金戻入 8.1%
1億6,715万円

その他 2.6%
5,250万円

その他 1.5%
2,649万円

支払利息 5.3%
9,315万円

減価償却費 52.1%減価償却費 52.1%
9億1,267万円9億1,267万円

動力・薬品費 6.3%
1億1,037万円

維持管理費 23.1%
4億416万円

人件費 11.7%
2億509万円

純利益
3億678万円

収入収入
20億5,871万円20億5,871万円

支出支出
17億5,193万円17億5,193万円

下水道使用料 44.7%下水道使用料 44.7%
14億2,989万円14億2,989万円

一般会計繰入金 30.2%一般会計繰入金 30.2%
9億6,340万円9億6,340万円

長期前受金戻入 24.6%長期前受金戻入 24.6%
7億8,685万円7億8,685万円

その他 0.5%
1,680万円

その他 1.1%
3,183万円

支払利息 10.4%
3億1,123万円

減価償却費 61.1%
18億2,581万円

維持管理費 22.8%
6億7,991万円

人件費 4.6%
1億3,744万円

純利益
2億1,072万円

支出支出
29億8,622万円29億8,622万円

企業債 83.3%
4億6,280万円

補助金 1.1%
626万円

その他 15.6%
8,662万円

不足額不足額
（損益勘定留保資金等で補てん）（損益勘定留保資金等で補てん）
8億9,007万円8億9,007万円

その他 4.9%
7,012万円

企業債償還金 39.4％企業債償還金 39.4％
5億6,990万円5億6,990万円

建設改良費 55.7％建設改良費 55.7％
8億573万円8億573万円

収入収入
5億5,568万円5億5,568万円

支出支出
14億4,575万円14億4,575万円

企業債 72.8%
9億2,430万円

補助金 19.3%
2億4,589万円

受益者負担金 4.2%
5,340万円

一般会計繰入金 3.7%
4,688万円

不足額不足額
（損益勘定留保資金等で補てん）（損益勘定留保資金等で補てん）
16億1,510万円16億1,510万円

その他 0.6%
1,831万円

企業債償還金 47.8％企業債償還金 47.8％
13億7,957万円13億7,957万円

建設改良費 51.6％建設改良費 51.6％
14億8,769万円14億8,769万円 収入収入

12億7,047万円12億7,047万円
支出支出

28億8,557万円28億8,557万円
収入収入
31億9,694万円31億9,694万円

令和7年4月1日から令和8年3月31日までの業務状況を、「地方公営企業法第40条の2」に基づき公表します。

※決算における資本的収支の不足額を正確に表すため、資本的収入決
算額のうち翌年度に繰り越した工事等に充てる額は差し引いてます。



「TWILIGHT EXPRESS 瑞風」が防府
立ち寄り 2 周年を迎えました。当
日は多くの市民が歓送迎のために
防府駅を訪れ、2 周年を祝いました。

恒例の観月会が英雲荘で開催され
ました。平安時代から続くお月見
の宴に合わせ、高校生が主体となっ
たイベントを実施。参加者は美し
い名月とともに、食や音楽、伝統
文化を歴史ある空間で堪能しまし
た。

TWILIGHT EXPRFESS瑞風TWILIGHT EXPRFESS瑞風
立ち寄り二周年！立ち寄り二周年！

英雲荘 観月会英雲荘 観月会

佐波川小野水辺の楽校でカヌー
フェスティバルが開催され、小野
小・中学校のこどもたち約 80 人が
カヌーやカヤックを体験しました。
大自然に触れる学習を通じ、ふる
さとの魅力や地域の誇りを再発見
しました。

担い手の育成と耕作放棄地対策を
同時に行う「土地利用型農業推進プ
ロジェクト」の一環として、華城小
5 年生が稲刈りに挑戦。6 月に自ら
植えたお米を収穫し、農業の魅力
を体験しました。収穫したお米は
後日学校給食で味わいます。

自分で植えた稲を収穫！自分で植えた稲を収穫！

カヌー体験で郷土愛育むカヌー体験で郷土愛育む

みんな
の

みんな
の

かけは
し

かけは
しニュースニュース



物資輸送物資輸送
公設青果物地方卸売市場公設青果物地方卸売市場

電気、水等が途絶えた状況下での避難所運営電気、水等が途絶えた状況下での避難所運営
華西中学校体育館華西中学校体育館

中関（三ノ枡地区）中関（三ノ枡地区）

要配慮者（妊婦）の受け入れ要配慮者（妊婦）の受け入れ
こども家庭センターこども家庭センター

防災・医療の広域拠点（整備中）防災・医療の広域拠点（整備中）

被災自治体への支援被災自治体への支援
広域防災広場広域防災広場

津波から避難津波から避難
向島保育園向島保育園

三田尻港乗り場三田尻港乗り場

東部大型防災倉庫東部大型防災倉庫

港湾業務艇「おおつ」を活用港湾業務艇「おおつ」を活用 港湾業務艇 おおつ港湾業務艇 おおつ

ドローンによる物資輸送ドローンによる物資輸送

災害対策本部設置・運営災害対策本部設置・運営
市役所本館（4 階）市役所本館（4 階）

災害医療救護本部設置災害医療救護本部設置
市役所本館（2 階）市役所本館（2 階）

ボランティアセンター設置ボランティアセンター設置
三友サルビアホール（公会堂）三友サルビアホール（公会堂）

小野公民館小野公民館

備蓄物資の輸送備蓄物資の輸送
（農道牟礼小野線を活用）（農道牟礼小野線を活用）

ドローンによる上空偵察ドローンによる上空偵察
通信障害対応訓練通信障害対応訓練

小野（奥畑地区）小野（奥畑地区）

集団救助集団救助
イオンタウン防府イオンタウン防府

市民総合防災訓練
南海トラフ巨大地震想定

11月7日（土）～9日（月）

南海トラフ巨大地震を想定し、市、県、国、防災関係機関、および地域住民が一体となった実践的な訓練を行います。
生存率が大きく変化する 72 時間を想定した「3 日間連続」という前例のないプログラムを通じて、関係機関と
の連携強化とさらなる防災意識の醸成を図ります。

訓練マップ

山口県による南海トラフ巨大地震被害想定
防府市における被害想定は、最大震度 5 弱、津波の高さは 3m 超（建物 1 階の高さに相当）とされています。

➊➊１１

４４

３

６

野島野島

県立総合医療センター整備予定地県立総合医療センター整備予定地

広域防災広場（整備中）広域防災広場（整備中）

孤立地域からの住民搬送孤立地域からの住民搬送

港湾業務艇「おおつ」を活用港湾業務艇「おおつ」を活用
孤立地域からの住民搬送孤立地域からの住民搬送



新築地町防災広場（メバル公園）新築地町防災広場（メバル公園）

中国地方整備局
宇部港湾・空港整備事務所

（徳山下松出張所）から
港湾業務艇「おおつ」が出航

訓練内容 ７日 ８日 ９日
●災害対策本部、避難所の開設
　（市役所本館 4 階…①） ● ● ●
●住民避難

消防団等による津波からの避難誘導（西浦地域）
　要配慮者（保育園児）の避難（向島保育園）

●

●救出・救助
　大型店舗での集団救助
　（イオンタウン防府…②）

港湾業務艇による搬送（野島地域、向島地域…③）

● ●

●電気・水が止まった状態での避難所運営（2 泊 3 日）
　（華西中学校…④） ● ● ●
●ボランティアセンター設置
　（三友サルビアホール…⑤） ●
●市外被災自治体への物資輸送及び職員派遣
　（広域防災広場…⑥） ●

訓練内容とスケジュール

防府が挑む、前代未聞の 3 日間連続訓練

防府市防災顧問
山口大学 名誉教授

災害時は、発災後 72 時間の対応が
大切です。3 日間連続の訓練は前代
未聞ですが、必要な訓練です。想定
通りにいかないことがたくさん出て
くると思います。防府市にとって大
事な訓練になります。11 月 2 日の
防災庁発足後、全国初の大規模な訓
練でもあります。多くの市民も参加
していただき、気付きや問題点をた
くさん出してほしいと思います。そ
れが防府市の防災力向上につながっ
ていきます。

三
み う ら

浦 房
ふさのり

紀 さん

避難所の暑さ・寒さ対策として、学校体育避難所の暑さ・寒さ対策として、学校体育
館へのエアコン設置を進めています。館へのエアコン設置を進めています。
• 令和 8 年度　全小学校体育館に設置完了• 令和 8 年度　全小学校体育館に設置完了
• 令和 9 年度　全中学校体育館に設置完了• 令和 9 年度　全中学校体育館に設置完了

全小中学校体育館にエアコン設置！

災害時の命と健康を守るため、防府市が災害時の命と健康を守るため、防府市が
導入した山口県初の「災害用トイレトレー導入した山口県初の「災害用トイレトレー
ラー」。令和 8 年熊本地震では、熊本県宇ラー」。令和 8 年熊本地震では、熊本県宇
城市へ派遣しました。城市へ派遣しました。

トイレトレーラーが命を守ります！

防府市危機管理監

今回の訓練では、想定を上回る最大
震度 5 強、約 3m の津波を想定して
訓練を実施します。津波からの避難
誘導や、孤立地域からの救出を行い
ます。また、避難所では、電気も水
も止まった状況で、本市がこれまで
配備してきた備蓄物資や資機材など
をフル活用し、2 泊 3 日の運営に挑
みます。この訓練で出た課題を検証
し、本市の災害対応力のさらなる向
上につなげてまいります。

池
い け だ

田 晋
すすむ

みんなで目指す死者ゼロ！真の実践訓練

２２

災害への備えを進めています

公会堂北防災広場（整備中）公会堂北防災広場（整備中）
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市広報はマチイロで読めます

防府市の人口（10 月 1 日時点）：110,876 人（男性 54,099 人、女性 56,777 人）56,832 世帯
9 月中の人口増減：自然増減（出生－死亡）－ 59 人、社会増減（転入等－転出等）－ 16 人
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※住民基本台帳による


