
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前（           ） 



 

 

<サポートファイルの配付にあたって> 

 

 サポートファイルとは平成 26 年 8 月に山口県が作成した「手をつな

ごう！サポートファイルやまぐち」です。この度、防府市ではライフ

ステージやライフサイクルが変わって生活範囲が広がった際も継続し

て活用できる、本サポートファイルを配付することとしました。今後

も、地域共生社会の実現に向け県と協働してサポートファイルの更な

る普及、活用を図ってまいることとしています。本ファイルを御活用

いただく中で、ご不便等お気づきのことがありますときは、下記（防

府市障害福祉課）までお声をお寄せいただければ幸せます。 

 

 

 

 

 

※本サポートファイルには、個人に関する情報が多くあります。取扱

いには十分にお気を付け下さい。 

※継紙等必要なときには下記まで御連絡ください。また、山口県のホ

ームページ（http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a14100/support-file

＿yg/support-file.html）からもダウンロードできます。 

 

 

 

 

             【問合せ】 

〒７４７－８５０１ 

防府市寿町 7 番 1 号（1 号館 1 階⑤番窓口） 
防府市健康福祉部障害福祉課 

TEL（０８３５）２５－２９６７ 

FAX（０８３５）２５－２５３９ 

http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a14100/support-file
http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a14100/support-file


 

   

サポートファイルって何
なに

？ 

サポートファイルは、障害
しょうがい

のある人
ひと

や支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

の特徴
とくちょう

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

における関わり方
かか   かた

、

相談
そうだん

機関
き か ん

での記録
き ろ く

、学校
がっこう

・施設
し せ つ

での支援
し え ん

計画
けいかく

などをファイルに綴
つづ

るもので、支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人
ひと

が学習
がくしゅう

や生活
せいかつ

をしていく上
うえ

で、支援者
しえんしゃ

などに理解
り か い

してもらうために役立
やくだて

ててもらうものです。 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートファイルを使
つか

うとどうなるの？ 

 

 

 

家族
か ぞ く

や支援者
しえんしゃ

の共通
きょうつう

理解
り か い

が進
すす

み、支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

が日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

りやすくなります。また、必要
ひつよう

な支援
し え ん

が途切
と ぎ

れないように引き継
ひ  つ

がれます。 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

が、相談
そうだん

窓口
まどぐち

や関係
かんけい

機関
き か ん

で支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

について説明
せつめい

するときの負担
ふ た ん

が軽減
けいげん

されます。 

 

 

 

支援者
しえんしゃ

が支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人
ひと

をより理解
り か い

できるので、スムーズな対応
たいおう

が可能
か の う

となり、支援者
しえんしゃ

も支援
し え ん

される人
ひと

も負担
ふ た ん

が軽減
けいげん

されます。 

 

―防府

情報
じょうほう

共有
きょうゆう

 

―防府市― 

サポートファイルについて 

職場
しょくば

 地域
ち い き

 

サービス 

事業所
じぎょうしょ

 

幼稚園
よ う ちえ ん

・保育
ほ い く

園
えん

 

学校
がっこう

 

本人
ほんにん

 

保護者
ほ ご し ゃ

(家族
か ぞ く

) 

サポートファイル 

① 日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

りやすく 

② 保護者
ほ ご し ゃ

の負担
ふ た ん

軽減
けいげん

 

③ 支援者
しえんしゃ

の負担
ふ た ん

軽減
けいげん

 

情報
じょうほう

共有
きょうゆう

 情報
じょうほう

共有
きょうゆう

 

情報
じょうほう

共有
きょうゆう

 



あああ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入園
にゅうえん

       就学前
しゅうがくまえ

            学齢期
がくれいき

               卒業後
そつぎょうご

  

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスを利用
り よ う

するとき 

・小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

に入学
にゅうがく

したとき 

・小学校
しょうがっこう

で留守
る す

家庭
か て い

児童
じ ど う

学級
がっきゅう

を利用
り よ う

するとき 

・進級
しんきゅう

し担任
たんにん

が変
か

わるときや転校
てんこう

したときなど 

・療育
りょういく

機関
き か ん

を利用
り よ う

するとき 

・保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

に入園
にゅうえん

するときなど 

 

・大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

に入学
にゅうがく

のとき 

・就 職
しゅうしょく

のとき 

・福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
り よ う

するときなど 

年 齢
ねんれい

を問わず、こんな場面
ばめん

でも活 用
かつよう

できます。 

・医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

するとき        ・行政
ぎょうせい

窓口
まどぐち

や相談
そうだん

機関
き か ん

に行
い

くとき 

・短期
た ん き

入所
にゅうしょ

や居宅
きょたく

介護
か い ご

などの福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

するとき     
―防府市― 

上記
じょうき

のほか･･･ 

幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

園
えん

 小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

・ 高 等
こうとうがっこう

学校
がっこう

 専門
せんもん

学校
がっこう

・大学
だいがく

、企業
きぎょう

など 

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 

団体
だんたい

・サークル 

留守
る す

家庭
か て い

児童
じ ど う

学級
がっきゅう

 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

使
つか

ってみようと思
おも

ったとき

から、サポートファイルの

作成
さくせい

は始
はじ

められます。 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

など 児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 



 

（平成３０年４月２０日現在） 

○市の機関 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

防府市障害福祉課 

 

心身障害者福祉の中心的

機関。各種障害者（児）福

祉サービスに関する相談

を行う。 

防府市寿町７番１号 

（防府市役所１号館１階） 

電話（０８３５）２５－２９６７ 

  （０８３５）２５－２３８７ 

FAX （０８３５）２５－２５３９ 

防府市保健センター 

（防府市健康増進課） 

子どもの健康・育児相談、

予防接種などの相談を行

う。 

防府市鞠生町１２番１号 電話（０８３５）２４－２１６１ 

FAX （０８３５）２５－４９６３ 

防府市子育て支援課 

こども相談室 

子ども（満１８歳未満）の

養育に関する悩み事等児

童福祉に関する相談を行

う。 

防府市寿町７番１号 

（防府市役所１号館１階） 

電話（０８３５）２３－５３００ 

FAX （０８３５）２５－２２５９ 

 

○県の機関 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

山口県精神保健福祉 

センター 

心の健康の問題や精神障

害についての専門的な相

談・指導を行う。 

防府市駅南町１３番４０

号（山口県防府総合庁舎２

階） 

電話（０８３５）２７－３４８０ 

FAX （０８３５）２７－４４５７ 

山口健康福祉センター 

防府支所 

地域における保健衛生の

向上を図るために、精神障

害、難病、原爆被爆者等の

保健衛生についての相談･

指導を行う。 

防府市駅南町１３番４０

号（山口県防府総合庁舎１

階） 

電話（０８３５）２２－３７４０

（代） 

FAX （０８３５）２２－０９６２ 

 

○発達や療育の相談機関 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

児童発達支援センター 

防府市なかよし園 

成長・発達が気になる子ど

もに関する相談を行う。 

防府市大字牟礼８４番地

の１ 

電話（０８３５）２２－７６６７ 

FAX （０８３５）２２－７６６８ 

山口県発達障害者支援

センター まっぷ 

発達障害を有する障害者

（児）に対する総合的支援

機関。相談支援・発達支

援・就労支援・理解促進等

を行う。 

山口市仁保中郷５０番地 電話（０８３）９２９－５０１２ 

FAX （０８３）９２９－５０２３ 

山口県中央児童相談所 満１８歳未満の児童に関

するあらゆる問題につい

ての相談・指導や療育手帳

判定等を行う。 

山口市大内御堀五丁目６

番２８号 

電話（０８３）９２２－７５１１ 

FAX （０８３）９２２－７５１３ 

子ども家庭支援センタ

ー“海北” 

子ども（満１８歳未満）の

福祉に関する相談を行う。 

防府市大字高井６８６番

地 

電話（０８３５）２６－１１５２ 

FAX （０８３５）２６－１１５３ 

 

 



 

 

○教育の相談機関 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

防府市教育委員会 

学校教育課 

義務教育を受けている子

どもに関する全ての相談

を行う。 

防府市寿町７番１号 

（１号館３階） 

電話（０８３５）２３－１１３５ 

（生活・安心相談員） 

FAX （０８３５）２５－２２０３ 

ふれあい教育センタ

ー・子どもと親のサポ

ートセンター 

家庭教育など子どもの教

育に関すること、子育て、

発達に不安や心配のある

子どもの家庭教育や就学

に関すること、教育に関す

る相談を行う。 

山口市秋穂二島１０６２ 

（セミナーパーク内） 

ふれあい総合テレホン 

（０８３）９８７－１２４０ 

ふれあい FAX 

（０８３）９８７－１２５９ 

 

○生活の相談機関（相談支援事業所） 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

防府市障害者生活支援 

センター 

障害のある人の自立・生活

のサポートを行う。 

防府市鞠生町１２番２号 

（身体障害者福祉センタ

ー内） 

電話（０８３５）３８－６２００ 

FAX （０８３５）２５－２８６４ 

クローバーセンター 防府市緑町一丁目１１番

５号 

電話（０８３５）２７－３００３ 

FAX （０８３５）２７－３００４ 

ゆめサポート相談所 防府市西仁井令一丁目３

番２０号西仁井令旭ビル

１階 

電話（０８３５）２８－７１１０ 

FAX （０８３５）２８－７３７７ 

 

○就労・雇用の相談機関 

名称 内容 所在地 電話番号・FAX 

防府公共職業安定所 

（ハローワーク防府） 

障害者の職業紹介につい

て、求人・求職から就職に

むけた相談支援まで、一環

したサービスを行う。 

防府市駅南町９番３３号 電話（０８３５）２２－３８５５

（代） 

FAX （０８３５）２５－４０３３ 

山口障害者職業 

センター 

障害のある方の就職、職場

定着、職場復帰に関わる職

業相談・職業評価、各種支

援を行う。 

防府市岡村町３番１号 電話（０８３５）２１－０５２０

（代） 

FAX （０８３５）２１－０５６９ 

障害者就業・生活支援 

センター デパール 

障害のある方の就業面・生

活面について、地域の関係

機関と連携し、一体的な相

談支援を行う。 

山口市下小鯖２２８７番

地１ 

電話（０８３）９０２－７１１７ 

FAX （０８３）９２７－６６２０ 

 

 


