
幸せます健康くらぶが 

第７回健康寿命をのばそう！アワード 

を受賞しました。  
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 平成３０年１１月１９日（月）、厚生労働省講堂にて、 「第７回健康寿命をのばそう！アワード」の授賞

式があり向島地域で実施中の防府市独自サービス「幸せます健康くらぶ」が、介護予防・高齢者生活支

援分野において、厚生労働省局長優良賞を受賞しました。 

 この賞は、健康増進・生活習慣病予防等への貢献に資する活動の啓発・推奨・普及を目的に、優れた

活動を表彰するものです。 

 防府市は、受賞した取組の中で唯一、介護予防・日常生活支援総合事業のサービスとしての受賞で、

介護予防と買物支援を一体的に提供する点や、行政・社会福祉法人・企業と地域住民が協働し実施し

ている点を高く評価していただきました。 

 平成３０年１１月２８日（水）に向島公民館で実施した幸せます健康くらぶの時間内に、 「第７回健康寿

命をのばそう！アワード」の受賞報告会兼感謝状贈呈式を行いました。 

 サービスの試行実施から、地域の多くの皆様と作り上げたサービスで、平成２９年５月の本格実施以

降も変わらず御協力を頂いております、向

島「にしき」健康くらぶ後援会様（民生委員、

自治会を中心とした団体）、移動支援を担う

社会福祉法人蓬莱会様、介護予防教室等

のサービスを担う防府市通所サービス連絡

協議会様、会場を提供いただいているイオ

ン防府店様、向島公民館での開催時に移動

販売車によって買物支援を担う株式会社丸

久様に防府市長が感謝状を贈呈しました。 

 報告会には、サービスの立ち上げや運営

に関わる多くの皆様にもお集まりいただき、

全員で記念撮影を行いました。 


