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（１）記入者について 

問１ この調査票にお答えになっている方は、お子さんからみてどなたにあたりますか。（１つに○） 

また、「１．母親」「２．父親」の場合は年齢を教えてください。 

１．母親（     歳）  ２．父親（     歳）  ３．祖母 

４．祖父    ５．その他（具体的に：             ） 

問２ あなたの家族構成は次のどの形態ですか。（１つに○） 

１．子どもと両親のみの世帯 

２．母子世帯・父子世帯（子どもと祖父母の場合も含む） 

３．三世代世帯（子ども・父母・祖父母の世帯） 

４．その他（具体的に：                              ） 

問３ 世帯員の人数は何人ですか。あなたとお子さんを含めた人数を記入してください。 

（            人） 

問４ 世帯員のうち、お子さん（平成 30 年 10 月１日までに 18 歳に達する方まで）の人数を記入してく

ださい。  

（            人） 

問５ お住まいの地区はどちらですか。（１つに○） 

１．富海小学校区    ２．牟礼小学校区 

３．牟礼南小学校区    ４．勝間小学校区 

５．松崎小学校区    ６．華浦小学校区 

７．新田小学校区    ８．野島小学校区 

９．向島小学校区    10．中関小学校区 

11．西浦小学校区    12．華城小学校区 

13．佐波小学校区    14．小野小学校区 

15．右田小学校区    16．玉祖小学校区 

17．大道小学校区 

問６ お住まいの住居の状況をお答えください。（１つに○） 

１．持家     ２．借家・アパート（市営・公営住宅を除く） 

３．市営・公営住宅    ４．その他（            ） 

保 護 者 用 
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問７ あなたの健康状態についてお聞きします。（１つに○） 

１．良い    ２．どちらかといえば良い ３．普通 

４．どちらかといえば悪い  ５．悪い 

問８ あなたは現在、定期的に医療機関で検査されたり、治療を受けたりしている病気やケガがありま

すか。（１つに○） 

１．ある    ２．ない   ３．わからない 

問９ あなたは障害者手帳を持っていますか。（１つに○） 

１．持っている   ２．持っていない  ３．わからない 

 

（２）お子さんのことについて ～調査対象のお子さんについて～ 

問 10 お子さんのことについて（ア）～（コ）の質問にそれぞれお答えください。 

（ア）性 別（どちらかに○） 

１．男 性     ２．女 性 

（イ）出生年月を記入してください。 

平成   年   月生まれ 

（ウ）ふだん、よく会話をしますか。（○は１つ）  

１．よくする    ２．する  

３．あまりしない    ４．しない 

（エ）ふだん、あなたと過ごしている時間は十分だと思いますか。（○は１つ） 

１．十分である    ２．まあ十分である 

３．あまり十分とはいえない   ４．まったく十分ではない 

（オ）お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしましたか。（○は１つ） 

１．よくやった    ２．やった  

３．あまりしなかった   ４．しなかった 
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（カ）お子さんの健康状態についてお聞きします。（○は１つ）  

１．良い     ２．どちらかといえば良い 

３．普通     ４．どちらかといえば悪い 

５．悪い 

（キ）この１年間に、お子さんに大きな問題やトラブル（病気やケガ、学校の問題など）がありました

か。（○は１つ）  

１．何度もあった    ２．時々あった 

３．まれにあった    ４．なかった 

（ク）不登校（学校を病気やケガ以外で１年間で 30 日以上休むこと）がありましたか。（○は１つ）  

１．現在不登校である   ２．過去に不登校があった 

３．なかった 

（ケ）お子さんとの関係はいかがですか。（○は１つ）  

１．良好     ２．どちらかといえば良好 

３．どちらかといえば悪い   ４．悪い 

（コ）学校、保育所等以外の教育（学習塾や習い事）にかける支出はどれくらいですか。 

１か月あたり平均（         ）円ぐらい  

 

問 11 お子さんにどの段階までの教育を受けさせたいですか。（○は１つ） 

１．中学校     ２．高校 

３．短大・高専・専門学校   ４．大学（４年制）・大学院 

問 12 あなたは、お子さんの進学について、現実にはどこまで進むと思いますか。（○は１つ） 

１．中学校     ２．高校 

３．短大・高専・専門学校   ４．大学（４年制）・大学院 

問 13 問 11 と問 12 が異なる方におたずねします。その理由について教えてください。（あてはまるもの

すべてに〇） 

１．お子さんの希望と異なるから  ２．お子さんの学力から考えて  

３．経済的な余裕がないから   ４．勉強のサポートができないから   

５．その他（                                   ） 
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問 14 あなたは、お子さんから信頼されていると思いますか。（１つに○） 

１．信頼されている  ２．あまり信頼されていない  ３．わからない 

 

問 15 お子さんの医療受診について、過去１年間に次のようなことがありましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．公的医療保険に加入しておらず、医療費の支払いができなかった 

２．公的医療保険に加入していたが、医療機関での自己負担金を支払うことができなかった 

３．子ども本人が（行くのが）嫌だと言った 

４．医療機関までの距離が遠く、通院することが困難であった 

５．多忙で、医療機関に連れて行く時間がなかった 

６．受診させようと思ったが、子どもの様子をみて、受診させなくてもよいと判断した 

７．その他（具体的に：                               ） 

 

問 16 お子さんの教育・保育にかかる経費について、負担が大きいと感じているものはありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．学用品費（制服、靴、ノートなど身の回りのもの） ２．学習費・教材費 

３．給食費      ４．地域のクラブ活動費または部活動費 

５．塾代、家庭教師や通信教育に係る費用  

６．その他（                                     ） 

７．負担が大きいと感じているものはない 

 

問 17 あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしましたか。あてはまるところに、１つずつ

○をつけてください。 

 
あ
る 

ない 

金
銭
的
な 

理
由
で 

時
間
の 

制
約
で 

そ
の
他
の 

理
由
で 

（１）海水浴に行く 1 2 3 4 

（２）水族館・博物館・美術館などに行く 1 2 3 4 

（３）キャンプやバーベキューをする 1 2 3 4 

（４）スポーツ観戦や劇場に行く 1 2 3 4 

（５）遊園地やテーマパークに行く 1 2 3 4 
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（３）人生経験について 

問 18 これまでの育児についての気持ちをお聞かせください。これまでの子育てのなかで（１）～（11）

のようなことがあったり、思ったりしたことはありますか。あてはまるところに、１つずつ○を

つけてください。 

 

問 19 あなたの最終学歴を教えてください。（１つに○） 

１．中学校卒業  ２．高校卒業   ３．高校中退  

４．短大・高専・専門学校卒業 ５．短大・高専・専門学校中退 ６．大学（４年制）・大学院卒業 

７．大学（４年制）・大学院中退 ８．その他（具体的に：                 ） 

  

 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（１）子育ては苦労も多いが、はるかに喜びも大きい 1 2 3 4 

（２）いらいらして子どもにあたってしまうことがある 1 2 3 4 

（３）しつけの行き過ぎがある 1 2 3 4 

（４）つい感情的に子どもを叩いてしまうことがある 1 2 3 4 

（５）感情的な言葉で怒鳴ってしまう 1 2 3 4 

（６）この子がいなかったらよいのにと思ったことがある 1 2 3 4 

（７）子育てから解放されたい 1 2 3 4 

（８）子どもを育てるために我慢ばかりしている 1 2 3 4 

（９）子育ては孤独だと感じる 1 2 3 4 

（10）子育てにはあまり関心がない 1 2 3 4 

（11）子育てのための経済的負担が大きすぎる 1 2 3 4 
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問 20 あなたの 18 歳になるまでの経験について、あてはまるところに、１つずつ○をつけてください。 

 あ
て
は
ま
る 

だ
い
た
い 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り
あ
て 

は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら 

な
い 

（１）親に反抗するのはよくないとしつけられた １ ２ ３ ４ 

（２）親からあいさつや礼儀を厳しくしつけられた １ ２ ３ ４ 

（３）男の子は男らしく女の子は女の子らしくしつけられた １ ２ ３ ４ 

（４）人を差別することは絶対にいけないと教えられた １ ２ ３ ４ 

（５）一生懸命に勉強するように言われてきた １ ２ ３ ４ 

（６）親から弱い者いじめは絶対にいけないと教えられた １ ２ ３ ４ 

（７）子どものためなら、親はどんな苦労でもしてくれた １ ２ ３ ４ 

（８）自分の進路を、自由に決めさせてくれた １ ２ ３ ４ 

（９）自信と誇りをもって生きるように教えられた １ ２ ３ ４ 

（10）親は十分な愛情を注いで育ててくれたと思う １ ２ ３ ４ 

（11）父は母に暴力をふるっていた １ ２ ３ ４ 

（12）母は父に暴力をふるっていた １ ２ ３ ４ 

（13）親から、身体に対する暴行をうけた １ ２ ３ ４ 

（14）親から、性的暴力をうけた １ ２ ３ ４ 

（15）親から、大声でどなられたり、「お前なんか生まれて
こなければよかった」などと言われた 

１ ２ ３ ４ 

（16）親から、無視されたりしていた １ ２ ３ ４ 

（17）両親が離婚した １ ２ ３ ４ 

（18）近所づきあいをよくしていた １ ２ ３ ４ 

 

問 21 あなたの 15 歳頃のご家庭の様子は次のどの形態でしたか。（１つに○） 

１．子どもと両親のみの世帯   ２．母子世帯・父子世帯（子どもと祖父母の場合も含む） 

３．三世代世帯（子ども・父母・祖父母の世帯） ４．その他（具体的に：          ） 

 

問 22 あなたが 15 歳頃のご家庭の暮らし向きはどうだったと感じますか。（１つに○） 

１．大変苦しい   ２．やや苦しい    ３．普通 

４．ややゆとりがある  ５．大変ゆとりがある 
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（４）あなたの地域や友人・知人、社会との関係について 

問 23 地域の行事に参加していますか。（１つに○） 

１．よく参加している   ２．時々参加している 

３．あまり参加していない   ４．まったく参加していない 

 

問 24 お子さんが通う園や学校の行事（授業参観や運動会など）に参加していますか。（１つに○） 

１．よく参加している   ２．時々参加している 

３．あまり参加していない   ４．まったく参加していない 

５．園や学校に通っていない 

 

【未就学の子どもを持つ親御さんにのみにおうかがいします】 

問 25 あなたは、子育てサークルなどの自主的なグループ活動などに参加していますか。（○は１つ） 

１．現在参加しており、今後も参加するつもりである 

２．現在参加しているが、今後は参加するつもりはない 

３．現在は参加していないが、今後機会があれば参加したい 

４．現在は参加しておらず、今後も参加するつもりはない 

【問 25 で２～４を選択された方におうかがいします】 

問 25－１ 参加していない理由、または今後参加しない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．活動の情報や参加方法を知らないから 

２．身近な場所で参加できる活動がないから 

３．活動に参加する余裕や時間がないから 

４．気軽に参加したり、やめたりできないから 

５．人間関係がわずらわしいから 

６．特に必要を感じないから 

７．その他（                                    ） 

 

問 26 あなたの地域の人々は、一般的に信用できると思いますか。（１つに○） 

１．とても信用できる   ２．まあ信用できる 

３．どちらともいえない   ４．あまり信用できない 

５．全く信用できない 
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（５）ストレスや睡眠の状況について 

問 27 次のそれぞれの質問について、過去１か月の間はどのようでしたか。それぞれ１つ選んでくださ

い。 

 い
つ
も 

た
い
て
い 

と
き
ど
き 

少
し
だ
け 

ま
っ
た
く
な
い 

（１）神経過敏に感じましたか １ ２ ３ ４ 5 

（２）絶望的だと感じましたか １ ２ ３ ４ 5 

（３）そわそわ、落ち着かなく感じましたか １ ２ ３ ４ 5 

（４）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れな
いように感じましたか 

１ ２ ３ ４ 5 

（５）何をするのも骨折りだと感じましたか １ ２ ３ ４ 5 

（６）自分は価値のない人間だと感じましたか １ ２ ３ ４ 5 

 

問 28 あなたは、最近 1か月間に、ストレスを感じましたか。（１つに○） 

１．おおいに感じる    ２．多少感じる 

３．あまり感じない    ４．まったく感じない 

 

問 29 ここ１か月間、あなたは睡眠で休養が十分とれていますか。（１つに○） 

１．十分とれている    ２．まあまあとれている 

３．あまりとれていない   ４．まったくとれていない 
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（６）現在の暮らしについて 

○母親の就労 

問 30 宛名のお子さんの母親（または母親に代わる方）は、現在働いていますか。（○はひとつ） 

１．働いている    ２．働いていない 

３．母親はいない 

 

【問 30 で１を選択された方におうかがいします】 

問 30－１ お子さんの母親（または母親に代わる方）の現在の職業についてお伺いします。現在のご職

業は次のどれにもっとも近いですか。（○はひとつ） 

１．会社役員    ２．民間企業の正社員 

３．公務員などの正職員   ４．団体職員 

５．契約社員・派遣社員・嘱託職員  ６．パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 

７．自営業（専従業者を含む）  ８．自由業 

９．その他の働き方をしている（                          ） 

 

問 30－２ 仕事の勤務時間などについてお答えください。①～③は該当する数字を記入し、④～⑦はあ

てはまるものに○をつけてください。（〇はひとつ） 

①普段の１週間あたりの労働日数           日 

②平日、家を出る時間（最も多い時間
帯をお書きください。） 

    時    分ごろ（24時間制で記入） 

③平日の帰宅時間（最も多い時間帯を
お書きください。） 

    時    分ごろ（24時間制で記入） 

 

④深夜労働（22：00～） １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑤土曜出勤 １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑥日曜・祝日出勤 １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑦副業 
（主な仕事以外のバイト・内職等） 

１．している   ２．していない 
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○父親 

問 31 宛名のお子さんの父親（または父親に代わる方）は、現在働いていますか。（○はひとつ） 

１．働いている    ２．働いていない 

３．父親はいない 

 

【問 31 で１を選択された方におうかがいします】 

問 31－１ お子さんの父親（または父親に代わる方）の現在の職業についてお伺いします。現在のご職

業は次のどれにもっとも近いですか。（○はひとつ） 

１．会社役員    ２．民間企業の正社員 

３．公務員などの正職員   ４．団体職員 

５．契約社員・派遣社員・嘱託職員  ６．パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 

７．自営業（専従業者を含む）  ８．自由業 

９．その他の働き方をしている（                          ） 

 

問 31－２ 仕事の勤務時間などについてお答えください。①～③は該当する数字を記入し、④～⑦はあ

てはまるものに○をつけてください。（〇はひとつ） 

①普段の１週間あたりの労働日数           日 

②平日、家を出る時間（最も多い時間
帯をお書きください。） 

    時    分ごろ（24時間制で記入） 

③平日の帰宅時間（最も多い時間帯を
お書きください。） 

    時    分ごろ（24時間制で記入） 

 

④深夜労働（22：00～） １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑤土曜出勤 １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑥日曜・祝日出勤 １．定期的にあり ２．不定期にあり ３．なし 

⑦副業 
（主な仕事以外のバイト・内職等） 

１．している   ２．していない 
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問 32 お子さんと生計を共にしている方全員の収入を合わせた世帯の収入額を教えてください。なお、

就労収入額は年間のボーナスを含む手取り額です。 

※収入とは、勤労収入（パート・アルバイトを含む）、事業所得（自営業等）、農業所得、不動産所得、利子・配当金、
公的年金、その他の社会保障給付金（生活保護、児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当）、個人年金、出稼ぎな
どによる別居親族からの仕送りなど、すべてを含めた金額です。 

 

世帯の収入は（       ）万円/年ぐらい  

問 33 あなたは、ご家庭の現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。（１つに○） 

１．大変苦しい   ２．やや苦しい   ３．普通 

４．ややゆとりがある  ５．大変ゆとりがある 

問 34 あなたは、現在、どのような悩みや不安を感じていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．経済的に困っている   ２．就職先がなくて困っている 

３．仕事と子育ての両立が困難である  ４．子どもをみてもらうところがない 

５．家事の仕方がわからない   ６．住むところに困っている 

７．子どもの教育（進学）やしつけのことで困っている 

８．自分が精神的に不安定である  ９．子どもが情緒的に不安定である 

10．親権や財産等の問題が解決できない 11．相談相手がいない 

12．自分の健康状態がよくない  13．家族の健康状態がよくない 

14．老後の生活設計について  15．家族・親族等間の人間関係について 

16．近隣・地域との人間関係について 17．勤務先での仕事や人間関係について 

18．その他（          ） 19．特に困っていることはない 

問 35 日々の暮らしのなかで、何か悩みがあった時に、相談したり頼ったりできる人はどなたですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．配偶者    ２．親・きょうだい  ３．親戚 

４．友人    ５．学校、保育所等の先生 ６．塾の先生 

７．職場の同僚   ８．その他（        ） ９．だれもいない 

問 36 あなたのご家庭の通常の家計の状況についてお聞きします。（１つに○） 

１．赤字であり、借金や未払いをして生活をしている 

２．赤字であり、貯蓄を取り崩している ３．赤字でも黒字でもなく、ぎりぎりである 

４．黒字であるが、貯蓄できるほどではない ５．黒字であり、毎月貯蓄をしている 

問 37 あなたの世帯では、過去１年の間に、急な出費等で家計のやりくりができないことがありました 

か。（１つに○） 

１．よくあった ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 
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問 38 あなたの世帯では、過去１年の間に、経済的な理由で、月々の料金の支払い、家賃・住宅ローン 

の滞納、債務の返済ができないことがありましたか。（１つに○） 

１．よくあった ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 

問 39 あなたの世帯では、過去 10 年の間に、経済的な理由による料金滞納のために、電気、ガス、水道 

を止められたことがありましたか。（１つに○） 

１．あった   ２．どれか１つはあった   ３．なかった 

問 40 あなたはお子さんのために次の公的制度を利用した（または支援を受けた）ことがありますか。

あてはまるところに、１つずつ○をつけてください。 

 利用している、 

利用したこと

がある 

利用したこと

はないが、 

知っている 

制度を 

知らない 

①児童手当 １ ２ ３ 

②児童扶養手当 １ ２ ３ 

③就学援助 １ ２ ３ 

④生活保護 １ ２ ３ 

⑤児童相談所（児童福祉司） １ ２ ３ 

⑥スクールカウンセラー １ ２ ３ 

⑦スクールソーシャルワーカー １ ２ ３ 

⑧高等学校等就学支援金 １ ２ ３ 

⑨奨学のための給付金 １ ２ ３ 

⑩母子父子寡婦福祉資金貸付金 １ ２ ３ 

⑪生活福祉資金貸付金 １ ２ ３ 

問 41 子どもや保護者にとって、現在または将来的に、どのような支援があるとよいと思いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．保護者が家にいないときに子どもを預かる場やサービスの提供 

２．家事援助    ３．低い家賃で住めるところ（寮や下宿のようなところ）  

４．生活や就学のための経済的補助  ５．進路や生活などについて何でも相談できるところ 

６．子どもが仲間と出会え、一緒に活動できるところ ７．自然体験や集団遊びなど、多様な活動機会の提供 

８．地域における子どもの居場所の提供 ９．食事が食べられる地域の居場所 

10．読み書き計算などの基礎的な学習への支援 11．会社などでの職場体験等の機会 

12．仕事に就けるようにするための就労に関する支援 13．子育ての悩みなど、気軽に相談できるところ 

14．その他（           ） 15．特にない 

16．よくわからない 
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問 42 子どもたちだけ、あるいは、一人で食事をすることがないような居場所があれば、利用させたい

と思いますか。（１つに○） 

１．利用させたい    ２．どちらかというと利用させたい  

３．どちらかというと利用させたくない ４．利用させたくない  

 

【問 42 で１、２を選択された方におうかがいします】 

問 42－１ その場所は、どこにあれば利用したいと思いますか。（１つに○） 

１．住んでいる小学校区内    ２．となりの小学校区内程度まで  

３．市内ならどこでも   ４．その他（               ） 

問 42－２ その場所は、どのくらい利用したいと思いますか。（１つに○） 

１．毎日     ２．週に３～５回程度  

３．週に１～２回程度     ４．その他（               ） 

問 42－３ その場所は、どの時間帯に利用したいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．平日の学校が終わってから18時まで ２．平日の18時から20 時まで 

３．学校が休みの日の午前   ４．学校が休みの日の午後（18時まで） 

５．学校が休みの日の18 時から20時まで 

問 43 自宅や学校以外の場所で、無料で、お子さんが大人や大学生のボランティアなどから教えてもら

いながら勉強ができる場所があったら利用したいと思いますか。（１つに○） 

１．利用したい    ２．どちらかというと利用したい  

３．どちらかというと利用したくない  ４．利用したくない  

  

【問 43 で１、２を選択された方におうかがいします】 

問 43－１ その場所は、どこにあれば利用したいと思いますか。（１つに○） 

１．住んでいる小学校区内    ２．となりの小学校区内程度まで  

３．市内ならどこでも   ４．その他（               ） 

問 43－２ その場所は、どのくらい利用したいと思いますか。（１つに○） 

１．毎日     ２．週に３～５回程度  

３．週に１～２回程度     ４．その他（               ） 

問 43－３ その場所は、どの時間帯に利用したいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．平日の学校が終わってから18時まで ２．平日の18時から20 時まで 

３．学校が休みの日の午前   ４．学校が休みの日の午後（18時まで） 

５．学校が休みの日の18 時から20時まで  
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問 44 あなたは、ご自身のことをどのように思っていますか。あてはまるところに、１つずつ○をつけ

てください。 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う 

あ
ま
り
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（１）自分は恵まれた生活をしている １ ２ ３ ４ 

（２）長所も短所も含めて、自分のことが好きだ １ ２ ３ ４ 

（３）自分にとってかけがえのない人がいる １ ２ ３ ４ 

（４）現在自分の生活は充実している １ ２ ３ ４ 

（５）働いても働いても、生活が楽にならない １ ２ ３ ４ 

（６）人間関係でのトラブルが生じたら相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（７）自分の人生は、周りの人にささえられている １ ２ ３ ４ 

（８）いつもまわりの人の目が気になる １ ２ ３ ４ 

（９）どんなときでも自分を受け入れ、認めてくれる人がいる １ ２ ３ ４ 

（10）物事がうまくいかなかったり、失敗したりしても、やり直
せばよいと思う 

１ ２ ３ ４ 

（11）仕事と家庭のことで精一杯で、心身ともに余裕がない １ ２ ３ ４ 

（12）今の生活はつらいことのほうが多い １ ２ ３ ４ 

（13）自分は、これからの人生でまだまだやりたいことがある １ ２ ３ ４ 

（14）いろんなプレッシャーに押しつぶされそうな気持ちになる １ ２ ３ ４ 

（15）将来に希望をもっている １ ２ ３ ４ 
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■ 最後に、暮らしやお仕事、お子さんについてなど、制度や支援策へのご要望やご意見などがありま

したら自由にお書きください。 

以上でアンケートは終わりです。ご協力ありがとうございました。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


