
                             

《夏季市民教養講座》                 
  

《夏季市民教養講座》 
 

浴衣の着付け簡単レッスン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時 ８月５日（月） １７：００～１９：００ 

場   所 防府市文化福祉会館２階５号第一講座室 

講   師 多田 悦子さん（市民教養講座講師） 

対 象 者 市内在住・在学・在勤の方 

受 講 料 ５００円  定 員 １５名（先着順） 

持 参 物 浴衣、帯、腰紐２本、洗濯ばさみ１個、下駄 

注意事項 ヘアアレンジは事前にご準備ください。 

       荷物の預かりは、しません。 

申込方法 ７月１日（月）８：３０～ 氏名・住所・電話番号 

を電話または直接下記へ 

問合せ先 防府市教育委員会 教育部 生涯学習課 

       公民館係 TEL（０８３５）２３－１５００ 

令和元年７月発行  防府市教育委員会教育部 生涯学習課 生涯学習相談コーナー 

第２１回学ぼうやコンテスト 最優秀作品を紹介します！ 

3月１０日（日）にルルサス防府・アスピラートで行われた生涯学習フェスティ

バルにおいて、「ジャンプ！新しい時代へ」をテーマに２，６１６作品の展示、

投票を行い、最優秀作品が決定しました！ 

※学校・学年は平成３１年４月現在のものです。 

ご応募いただいたみなさん、ありがとうございました！ 

30 

『音楽でみんなを笑顔に』 

華陽中学校１年 照喜名 花央りさん 

 

日   時 ８月２４日（土） １０：００～１２：００ 

場   所 防府市文化福祉会館２階６号 料理教室 

講   師 荒瀬 玲子さん 

対 象 者 市内在住の小学生と保護者 

受 講 料 １組５００円 材料費１人につき５００円 

       託児あり（１人につき５００円/保険料） 

定   員 １０組（先着順） 

持 参 品 エプロン・三角巾・ふきん・手ふき・筆記用具 

申込方法 ７月１６日（火）８：３０～ 電話または直接下記へ 

       ※託児締切：８月１６日（金）１７時まで 

問合せ先 防府市教育委員会 教育部 生涯学習課 

        公民館係 TEL（０８３５）２３－１５００ 

 

自分で浴衣を着て御誕辰祭花火大会に出かけてみませんか♪ 

  

～お食事マフィンと 

オレンジゼリー～ 

簡単に作れて主食となるマフィンとオレンジゼリーを親子で 

♪ 

『新たなスタート』 

小野中学校１年 山形 悠菜さん 

楽しく作りましょう♪（チーズ・ウインナー・コーン入り） 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

この日は、防府天満宮の花火大会が、２０：３０から 

開催されます♪そのまま浴衣でおでかけしませんか☆ 

 

 

募集対象 市内在住の小学生と保護者（小学生のみの参加も可）                  

開催場所 防府市文化福祉会館３階４号 参加費 各回５００円  

申込方法 ７月１日（月）８：３０から電話または直接下記へ 募集人数 各回小学生２０名【先着順】 

問合せ先 防府市教育委員会 教育部生涯学習課 公民館係ＴＥＬ（０８３５）２３－１５００ 

日にち・時間 内容 講師 

７月２９日 

（月） 

１０：００～１２：００ モーターでおどるパンダ君 

木田村 勉さん 

（ソラール科学教育指導員） 

１３：００～１５：００ モーターで動くキツツキ君 

７月３０日 

（火） 

１０：００～１２：００ モーターで動くキツツキ君 

１３：００～１５：００ モーターでおどるパンダ君 

 

文化福祉会館 夏休みこども工作教室 

 

 

                           

 

第３日曜日は 

「家庭の日」 

 山口短期大学プロジェクトチーム「ちゃすむんき～」の学生によって企画・運営が行われるイベント

です。文化福祉会館や防府天満宮で開催し、第３日曜日「家庭の日」に訪れた親子が楽しい時間を

過ごせるよう、毎回様々な企画を実施しています。 

 次回は、7月の第３日曜日（７／２１）に文化福祉会館で開催します！ 詳しくは市の HP・市広報を

ご覧ください♪ 多くの方のご来場をお待ちしています。 

第 3日曜日は、「家庭の日」 家族でいっしょにすごし、家族のきずなを深める日にしましょう。 

実践してみよう！３つのこと☆ 

♪家族の会話の時間をもちましょう 

♪家族で家事などの役割を分担しましょう 

♪家族で一緒に食事や読書をしましょう 

 

▲ ５月 文化福祉会館での様子 

令和元年 これからの「家庭の日」はこの日だよ 

★７月２１日 ８月１８日 ９月１５日 ★１０月２０日  

★１１月１７日 １２月１５日 

月に一度、家族との時間も大切にしていこうね♪ 

 

家 

庭 

の 

日 

▲ ６月 防府天満宮での様子 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※★印の日は親子ふれあいイベントを予定しています。 

 

＜注意事項＞ 

●受講料は無料ですが、材料費や資料代が必要な講座があります。 

●『プログラミング』のみ事前の申込みが必要です。（事務局まで） 

●開催時間内であれば自由に参加できますが、タイトルに★がついて

いる講座は開始時間までにおこしください。 

●ものづくりの講座については、材料に限りがあります。 

 

♪ウッドビーズのストラップ作り 
時間 9：00～16：30 特別講師 国立山口徳地青少年自然の家 

場所 3 階ロビー 

♪紙で作ってとばしてあそぼう（事務局主催） 
時間 13：00～16：00   場所 3 階４号 

 

 

夏休みの宿題も、 
一日でできちゃうかも！ 

 

参加無料 

ラケットでボールを打ち、できればゲームも楽しみます。 

時間 10：00～12：00  講師 内田 みさ保さん 

持参物 運動のできる服装、室内用運動靴        

将棋の対局（試合）を楽しみましょう。 

時間 9：00～12：00  講師 池田 博明さん 

         

将棋～初心者から有段者まで～ 

スクラッチという簡単言語を使って、その体験をします。 

時間①10：30～12：00 ②14：00～15：30 

講師 岡本 興道さん  資料代 100 円 

①パソコンのマウス操作ができる人（10 名） 

②スクラッチプログラミングを体験したことがある人（5名） 

※要事前申込み（先着順） 

★①（初心者向け） 
プログラミングに挑戦しよう 

★②（スクラッチ経験者向け）  
プログラミングで LEDを点滅させよう  
           

物忘れと認知症はどうちがうの？分かりやすくお話します。 

時間 10：00～11：00 講師 井上 務さん 

★認知症と介護保険学習会 

★「生きていくってしんどいなあ」 

そんな時聴いてほしいお話 
どんな言葉に励まされ、変わっていけたか聴いてください。 

時間 13：30～15：00  講師 藤田 則子さん 

演技を見て、聞いて、体験して学び楽しもう！ 

時間 ①10：30～12：00 ②13：00～14：30 

講師 古典芸能 南京玉すだれ山口保存会 ※スカート不可 

★南京玉すだれを楽しもう！ 

手芸と自由律俳句で遊ぼう 

草の葉バッタ・トンボを作ろう 
ヤシの葉を使って本物そっくりのバッタなどを作ります。 

時間 8：30～12：00  講師 中野 伸治さん   

自由律俳句、簡単なものづくりなどを楽しみましょう。 
時間 10：00～15：00 講師 門田 美和子さん  

材料費 100 円  

どんな模様になるかお楽しみの折り染めと葉脈づくり体験！ 

時間 8：30～16：30  講師 チーム サイエンス ラボ 

材料費 50 円          

折り染めと葉脈のしおり作り 

木のボードにステンシルしてオリジナル工作！ 
好きな絵柄を選び型に絵の具を入れて壁飾り等を作ります♪ 

時間 9：30～14：00 講師 林 陽子さん  

材料費 500 円  

おしゃべりしながら、楽しく籐あみをしましょう。 

時間 10：00～12：00 講師 杉山 珠子さん  

材料費 100 円  

杉山珠子 籐工芸教室 

シュガーペーストで、可愛いベビーシューズを作ります。 
時間 10：00～13：00 講師 秋川 訓子さん  

材料費 600 円  

シュガークラフト～甘い香りにつつまれて～ 

かんたん押し花 

ぷにょぷにょ「スライム」や「クラフト Basket」など。 

時間 12：00～16：00 講師 ちーずぷりんｇ  
材料費 50～400 円  

 

 

作って感動！楽しい発見 

ぶっちーのキーホルダーやハーバリウムなどを作ります。 

時間 10：00～16：00 講師 花桜の会  

材料費 300～800 円  

 

 

少年時代に広島で被爆。その体験を語り平和を伝えます。 
時間 11：00～1２：00 講師 木原 千成さん  

（原爆の写真展示あり） 

★原爆の実相 

★大東亜戦争、原爆投下で玉音放送により終戦 
（日本軍初の特攻兵器、回天の存在） 

貴重な戦争体験を聞き平和について考えてみませんか。 

時間 13：30～14：20 講師 青木 岩夫さん 

（原爆の写真展示あり） 
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バウンドテニスを楽しみながら体力つくり！ 

7/27 土 



                             

５月２６日（日）ルルサス防府２階多目的ホールで「第９回防府市子ども読書フェスティバル」が開催され

ました。トーク・ワークショップでは、「かおはめえほん」をテーマに講師の岡本 よしろうさんによるにぎや

かなトークが繰り広げられました。ワークショップの後には、サイン会も行われ多くの方が来場されました。 

また、おはなし会では「ミュージックパネルと絵本の読み聞かせ」と朗読劇が行われ、多くの方が聞き入っ

ていました。 

 

 

 

         

                 

  

  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

もうすぐ夏休み！防府市でもたくさんのイベントや祭りがあるよ。友達や家族といっぱい遊んで、楽しい思い出を

いっぱいつくってね。暑い日が続くと思うけど、水分補給はしっかりして、熱中症には気をつけようね。 

発行 ◆防府市教育委員会教育部 生涯学習課 生涯学習相談コーナー 〒747-0026 防府市緑町１－９－２ 

防府市文化福祉会館内 【電話】23-3015 【ＦＡＸ】38-8131 【Ｅ-mail】shougai@city.hofu.yamaguchi.jp 

 

第９回 防府市子ども読書フェスティバル 

 

 市内各中学校の代表生徒が、日常生活の中で体験したり、見聞きしたことをもとに、犯罪や 

非行問題等に関して考えたことを発表するスピーチコンテストを開催します。 
 

日  時 ８月３日（土） 午前９時３０分から正午まで 

場  所 デザインプラザＨＯＦＵ 

入場料 無料 

対  象 どなたでも（事前申込みは不要です） 

ご来場待ってます！ 

 

    

    

会場内には、「防府市図書館を使った調べる学習コ 

ンクール」において入賞した作品や仕掛け絵本の展 

示もあり、訪れた子どもは楽しそうに見ていました。    

子どももおとなもさまざまな絵本に触れるよい 

機会となり、読書を始めるよいきっかけとなった 

のではないでしょうか。 


