
 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茶道（表流） 2・4 月 9：30～ 日本舞踊花柳流（初級） 1・3 火 9：30～ 前結びで楽々着付けⅠ 1・3 金 18:30～ 

千草流 ちぎり絵  2 木 9：00～ 日本舞踊花柳流（中級） 2・4 火 9：30～ 前結びで楽々着付けⅡ 2・4 金 18:30～ 

パンとお菓子（午前）  3 金 9：30～ ストレッチ・ヨーガ 2・4 月 10：00 いきいきピアノⅠ  1・3 金 13：30～ 

パンとお菓子（夜間）  2 金 18：00～ 健康体操 3 水 13：30～ いきいきピアノⅡ  2・4 金 13：00～ 

着物着付け（前結び）  1・3 水 13：30～ のびのび健康体操  毎週金 10：00～ 
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 子育て中のお母さんやお父さんのための学級です。 

 ５月～１月（９回）第２木曜日 10:00~11:30（原則） 

 講座内容（３年度案：年 2 回牟礼公民館と合同開催） 

茶道教室、白銀工場見学、親子工作教室、親子料理教室、文

化講演会、ｸﾘｽﾏｽﾘｰｽ、ｼｪｲﾌﾟｱｯﾌﾟｴｸｻｻｲｽﾞなど 

 より良い生きがいを求める女性のための学級です。 

 ５月～２月（８回）第２水曜日 10:00~11:30（原則） 

 講座内容（３年度案） 

笑いヨガ、社会見学（岩国）、歴史講座、勝間小訪問、クラフ

ト、文化講演会、寄せ植え、歌って元気 歌って笑顔など  

 人生をより充実させたい高齢者のための学級です。 

 ５月～２月（９回）第２月曜日 13:30~15:00（原則） 

 講座内容（３年度案） 

勝間小訪問、３B 体操、鋳物の歴史と防府、音楽に親しむ、

健康講座、情報モラル(ｽﾏﾎ)、社会見学（宇部）、人権学習など 
 

 

令和２年 12月落語を楽しむ 

令和２年 11月 健康講座 
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ブログＱＲコード→ 

 

勝間公民館の情報は、インターネットで 
ご覧いただけます。 

「勝間公民館職員ブログ」 と 検 索 ！

http://blog.canpan.info/katumakouminkan/   

               

 

 

http://blog.canpan.info/katumakouminkan/ 

✨ 令和３年度🎶 市民教養講座生大募集 ✨ 

 

    令和３年度 学級・教室のご案内 
☆受講料は、必要な材料費等以外はいりません。他の学級・教室への参加も自由です。  

入会の申し込みはいつでも大丈夫ですので、勝間公民館へ、ぜひご連絡ください。 

 

令和元年８月親子料理教室 

 

※ 詳しくは 2/15 付ほうふ市広報

又は下記ブログをご覧ください。 

http://blog.canpan.info/katumakouminkan/

