
 ５月牟礼公民館行事予定表 令和７年４月１６日現在

日 曜日 午　　　　前 午　　　　後 夜　　　　間 備　　　　考

1 木 フォークダンス同好会（Ⅰ）

2 金
書道・ペン
キャンバス夢

牟礼校区子ども会

3 土 憲法記念日

4 日 牟礼フットボールクラブ 牟礼フットボールクラブ 牟礼フットボールクラブ みどりの日

5 月 　 こどもの日

6 火 振替休日

7 水
トールペイント（開講式）
カナリヤ会

健康体操自彊術 　 　

8 木
リラクセーションヨガ
（開講式）

高齢者教室（開講式）
牟礼老連

9 金 油絵同好会コリーグ 太極拳（開講式）

10 土 詩吟の会

11 日 さつき愛好会 　

12 月 茶道なごみ会 フラダンス 　

13 火
双葉会
家庭教育学級（開講式）

民児協

14 水
華道
女性学級（開講式）

フォークダンス同好会（Ⅱ） わっしょい文庫

15 木 フォークダンス同好会（Ⅰ）

16 金
書道・ペン
キャンバス夢

牟礼校区子ども会

17 土 コールむれ 詩吟の会

18 日 牟礼校区子ども会 市民一斉清掃

19 月 　 　

20 火
牟礼３Ｂ体操
パンとお菓子

墨水会
パンとお菓子

21 水
トールペイント
カナリヤ会

健康体操自彊術 　 　

22 木 リラクセーションヨガ
クリーンセンター廃棄物推進
員説明会

牟礼地域協育ネット協議会

23 金 油絵同好会コリーグ 太極拳 　

24 土 さつき愛好会
防災危機管理課訓練
さつき愛好会

25 日
防災危機管理課訓練
さつき愛好会

防災危機管理課訓練
さつき愛好会

26 月
牟礼３Ｂ体操
茶道なごみ会

フラダンス

27 火 双葉会
むつみ川柳会
墨水会

28 水 華道 フォークダンス同好会（Ⅱ） わっしょい文庫

29 木

30 金 　

31 土 コールむれ

８日（木）

高齢者教室のご案内

「リンパ体操」

渡邉桂子 先生

１４日（水）

女性学級のご案内

ゆがみリセット体操

「カキラ」

和泉さゆり 先生

１３日（火）

家庭教育学級のご案内

「森林セラピーツアー」

セラピーガイド


