
 １０月牟礼公民館行事予定表 令和８年９月１６日現在

日 曜日 午　　　　前 午　　　　後 夜　　　　間 備　　　　考

1 木
フォークダンス同好会（Ⅰ）
ミニミニサロン

2 金
書道・節堂会
キャンバス夢

太極拳 牟礼校区子ども会

3 土 コールむれ 詩吟の会

4 日 牟礼校区子ども会 牟礼校区子ども会  

5 月 牟礼母推 　

6 火
牟礼３Ｂ体操
パンとお菓子

墨水会
パンとお菓子

牟礼社協 　

7 水
カナリヤ会・ここクラブ
トールペイント

健康体操自彊術

8 木 リラクセーションヨガ 高齢者教室

9 金 油絵同好会コリーグ 太極拳

10 土 エコロインターナショナル エコロインターナショナル

11 日

12 月 茶道なごみ会 フラダンス スポーツの日

13 火
家庭教育学級
フォークダンス双葉会

民児協

14 水 総合がん検診
フォークダンス同好会
（Ⅱ）

わっしょい文庫
（10:20～11:00）

15 木 フォークダンス同好会（Ⅰ）

16 金
書道・節堂会
キャンバス夢

牟礼体育協会

17 土 コールむれ 詩吟の会 牟礼自治会連合会

18 日

19 月 茶道なごみ会 　

20 火 牟礼３Ｂ体操 墨水会 　

21 水
女性学級
カナリヤ会・トールペイント

健康体操自彊術
防府桑誠会

22 木 リラクセーションヨガ

23 金 油絵同好会コリーグ

24 土

25 日 　

26 月 フラダンス

27 火 フォークダンス双葉会 むつみ川柳会 MUREジュニアブラスバンド

28 水 女性学級
フォークダンス同好会
（Ⅱ）

わっしょい文庫
（10:20～11:00）

29 木 フォークダンス同好会（Ⅰ） MUREジュニアブラスバンド

30 金 太極拳

31 土 中西子ども会

牟礼文化祭

高齢者教室

８日（木）

13：30～15：00

「リンパ体操で

明るく楽しく元気よく」

渡邉桂子様

家庭教育学級

１３日（火）

10:00～11:30

「シュガーアート教室」

秋川訓子様

女性学級

２１日・２８日

10:00～12:00

「和菓子の練り切り体験」

西本志乃舞様


