
１月 ひまわりはうす 

「味噌づくり」 

 講師： 原田 大介 様 

    みそソムリエ(シマヤ) 

 日時：１月１５日(木) 

10:00～11:30 

会場 : 牟礼公民館 調理実習室 

参加費 ： １８００円 

持参物 ： マスク エプロン 三角巾  

募集人数 ： １２人  
 

  締切 ： １月７日（水）  

       ラインで!! 

 ※ 感染対策は各自でお願いします。 

※ 公民館 ☎ ２２－９９２７ 

日時が変わっ

ています。ご注

意ください！ 

※ 多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

お子さん同伴の場合

は、年齢と人数もお知

らせください。 

今回の調理は、包丁は使いません。 


