
午前 午後 夜間

1 土

2 日 新田校区子ども会

3 月 大正琴

4 火 細字書道 フラダンス

5 水 リリーの会

6 木
女性学級
ペン習字

華道(専心池坊)

7 金 スマイル合唱団

8 土

9 日 山口そば打ち倶楽部
民生児童委員協議会定例会

10 月 公民館運営審議会③ 詩吟

11 火 高齢者教室 新田地区青少協

12 水
気功体操
母子保健推進協議会

リリーの会

13 木 西須賀自治会 アロハ・フラ・プルメリア

14 金 食生活改善推進協議会

15 土
週末子どもクラブ(日舞)
古浜自治会

西須賀自治会

16 日

17 月 大正琴

18 火 細字書道 フラダンス

19 水 リリーの会

20 木 華道(専心池坊) 　　　春分の日

21 金 スマイル合唱団

22 土 週末子どもクラブ(料理) 防府市テニス協会

23 日 山口そば打ち倶楽部

24 月 詩吟

25 火 Ｓ・ＯＳ

26 水 気功体操 リリーの会

27 木 ペン習字 アロハ・フラ・プルメリア

28 金

29 土

30 日 古浜自治会 新田校区子ども会

31 月

３月の行事予定(新田公民館)
※　２月15日現在の予定です。変更が生じる場合もあります。  

日 曜
公　民　館　利　用　予　定　

備  考

《高齢者教室》

◇日時 3月11日（火） ９：30～

◇内容 認知症ケア

◇講師 ヘスティア華城 ケアハウス施設長

光來 真一 先生

《女性学級》

◇日時 3月6日（木） 10：00～

◇内容 ポップスを楽しもう

◇講師 がっちゃんとんこ＆かおちゃん

向山 雅 先生 他2名

女性学級では、ポピュラーソン

グ(いわゆる流行歌)を聞きます。皆

様よくご存じの昭和から平成にか

けての曲もたくさん出てきます。

高齢者教室では、「認知症の症

状」「自分や家族が認知症になっ

たらどうすればよいのか」「介護

施設の様子」などのお話をお聞き

します。5人に1人が認知症になる

時代、ご参加お待ちしています。


