
 

番号 講座名 講師 曜日 時間 定員 半期受講料 材料費等 

１ 茶道（表千家流） 稲田布佐子 ２・４月 9:30-11:30 １５ ５,０００円 月 1000 円 

２ パンとお菓子（夜間） 荒瀬 玲子 ２金 18:00-21:30 １５ ５,０００円 月 1000 円 

３ パンとお菓子（午前） 荒瀬 玲子 ３金 10:00-13:30 １５ ５,０００円 月 1000 円 

４ ストレッチ・ヨーガ 徳本喜美恵 ２・４月 10:00-11:30 １５ ５,０００円 実 費 

５ 前結びで楽々着付け 寺村 良子 １・3 金 18:30-20:30 １５ ５,０００円 
初回の月のみﾃｷ
ｽﾄ代1100 円 

６ 日本舞踊 花柳流 花柳都由莉 ２・４火 9:30-11:00 １５ ５,０００円 実 費 

７ いきいきピアノⅠ 國藤 明美 １・３金 13:00-15:00 １４ ５,０００円 実 費 

８ いきいきピアノⅡ 國藤 明美 ２・４金 13:00-15:00 １４ ５,０００円 実 費 

９ のびのび健康体操 山根 孝美 １・３金 10:00-11:30 １６ ５,０００円 実 費 

10 歪みリセット体操「カキラ」 和泉さゆり ３月 10:00-11:30 １６ ２,５００円 実 費 

11 歪みリセット体操「カキラ」 和泉さゆり  10:00-11:30 １６ ５,０００円 実 費 

12 前結び着付け教室 小倉紀美子  13:30-15:30 １２ ５,０００円 実 費 

13 唱歌を歌いながらｳﾞｫｲｽﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 奥田 昌織 1・３木 10:00-11:30 １５ ５,０００円 実 費 

 

番号 サークル名 会員数 曜 日 時 間 月会費 講 師 

１ パンとお菓子（夜間） ６ ２水 18:30-20:30 １,５００円 荒瀬 玲子 

２ パンとお菓子（午前） ８ ３金 10:00-13:30 ２,２００円 荒瀬 玲子 

３ 千草流 ちぎり絵 ９ ２木 9:00-12:00 ２,０００円 宇野 武子 

４ 絵手紙サークル 10 ２木 13:30-15:30 なし 相 互 学 習 

５ 俳句会 藍の花 ６ ４木 13:30-15:30   ５００円 相 互 学 習 

６ 悠々パソコンクラブ ６ 1・3 月 10:00-12:00 なし 相 互 学 習 

７ 勝間社交ダンス同好会 ８ 1・3 月 13:30-15:30 １,０００円 堺  克己 

８ 子供そろばん 13 1・3 月 17:00-18:30 １,０００円 山崎 和代 

９ 勝間ギターアンサンブル ８ 1・3 月 19:00-21:00 ５００円 藤村  彰 

10 書道サークル 鳩の会 9 1・3 水 13:30-15:30 １,０００円 富永 鳩山 

11 前結び着付け教室 6 1・3 水 13:30-15:30 １,０００円 小倉紀美子 

12 前結びで楽々着付け 7 1・3 金 18:30-20:30 １,０００円 寺村 良子 

13 勝間ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ同好会 7 1・3 土 9:30-11:30 １,０００円 西山  晋 

14 防府ﾏﾝﾄﾞﾘﾝ・ｷﾞﾀｰｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ 36 1・3 土 19:30-21:30 １,０００円 相 互 学 習 

15 防府市民合唱団 18 2・4 月 19:30-21:30 １,０００円 三藤 茂治 

16 ストレッチ・ヨーガ 13  10:00-11:30 １,０００円 徳本喜美恵 

17 楽しい子ども茶道教室 19  9:30-11:00 １,２００円 相 互 学 習 

18 勝間健康マージャンクラブ 18   なし 相 互 学 習 

19 ゆかいな仲間達（手芸） 7   なし 相 互 学 習 

20 防府かるた会 ６  18:30-20:30 なし 相 互 学 習 

 

興味のある方は、公民館（２４-１９２９・２３-５１２４）までご連絡ください。 

令和８年度勝間公民館の市民教養講座の案内です。募集期間は、３月２日（月）から３月３１日（火）

までです。（土日、祝日は受付できません。）先着順で募集しています。 

令和８年度市民教養講座の募集案内 

勝間公民館サークル活動の紹介 

2・4 月 

１・３水 

 

1・3 土 

1・3 月 13:00-15:00 

9:30-12:00 ３木 

2・4 金 

２・４木 

（１月末現在） 


