
番 号 講 座 名 曜　日

1 ス ト レ ッ チ ・ ヨ ー ガ   ２ ・ ４ 水

2 や さ し い フ ラ ダ ン ス   ２ ・ ４ 土

3 の び の び 健 康 体 操   ２ ・ ４ 火

4 楽しくピ アノ レ ッ スン   １ ・ ３ 火

5 め ば え の 会   4         火

6 絵 手 紙   2 ・ ４  水

7 パ ン と お 菓 子   ２ ・ 4  火

8 真 多 呂 人 形 竹 市 教 室   1 ・ ３  金

9 茶 道   ２ ・ 4  火

10 池 坊 い け ば な 教 室   １ ・ 3  火

10 ： 00 ～ 11 ： 30 20人

                               ～市民教養講座一覧～

時　間 定 員

10 ： 00 ～ 11 ： 30 15人

9 ： 20 ～ 10 ： 50 16人

13 ： 30 ～ 15 ： 30 12人

13 ： 30 ～ 15 ： 30 15人

9 ： 30 ～ 11 ： 30 12人

13 ： 30 ～ 15 ： 30 15人

10 ： 00 ～ 12 ： 00 12人

10 ： 00 ～ 12 ： 00 12人

受付場所　　　公民館事務室にお越しください

申込受付　　　３月２日から受付開始します

10 ： 00 ～ 12 ： 00 12人



                               ～市民教養講座一覧～


