
新年度の学級・教室が始まります 開講後も随時申込み OK！ 

 

 ５月２８日(木) 

１０：００～１１：３０ 

中関小学校 多目的室 

『やる気を引き出すコーチング』 
元気の出るコーチ 桑原 奈緒子 様 

よろしくお願いします 

小 坂  朝 之（こさか あさゆき） 

４月から主事補としてお世話になります。 

３月まで教員をしておりました。山口市 

に住んでいますが、以前は華陽中や防府総 

合支援学校に勤務していましたので、中関には縁が深

いかと思います。公民館勤務初心者で、しばらくご迷惑

をおかけするかと思いますがよろしくお願いします。 
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令和８年４月号 

公民館だより なかのせき 
編集・発行 中関公民館 〒747-0834 防府市大字田島 1434番地の 2 
℡ 0835-22-0286・22-9840 fax 38-6524   e-mail  nakacomc@city.hofu.yamaguchi.jp 

令和８年度スタート 「集う」「学ぶ」「つながる」を柱に 
 地区内のあちらこちらに咲き誇る花々を見ることができ、木々の緑もあざやかになってきま

した。新しい年度を迎えて、１か月経とうとしています。連休を前に年度初めの忙しさも落ち

着き始めたのではないかと思います。 

 公民館も新しいスタッフを迎え、新たなスタートを切りました。今まで地区の皆様と築いて

きた中関公民館の伝統と風土、今ある建物を大切にし、また令和 11年度の移転を視野に入れな

がら「集う」「学ぶ」「つながる」を柱にさらに「明るく・楽しく・生きがいのある」まちづく

りを支え、応援する公民館にしていく所存です。今までどおりご協力・ご支援のほどよろしく

お願いいたします。 

 

家庭教育学級 

女性学級 

高齢者教室 

５月１３日(水) 
１３：３０～１５：００ 
中関公民館老人研修センター  

『学校へ行こう‐中関小学校‐』 
中関小学校 校長 田中 秀史 様 

 

 

５月１９日(火) 

１０：００～１１：３０ 

中関公民館 学習室 家族を元気にする言葉のやり取りとは？ 

防犯教室 市くらし安全課 石村剛仁様 

映像で江戸時代の旅を体験！ 

『江戸時代の旅と防長街道』 
山口県立博物館 学芸員 山田 稔 様 

令和８年度 中関公民館 職員一覧 

館   長  金 澤    哲 

主   事   吉 武  伸 幸 

社会教育指導員  德 本  雅 文 

主 事 補  小 坂  朝 之 

管 理 人  白 井  理 絵 

よろしくお願いします。 

中関地区人口 ３月末現在 
男  性   ５，９８７人 
女  性   ５，７９５人 
合  計  １１，７８２人  
世帯数    ６，１１０世帯 



《高齢者教室》 

《女性学級》 

学級・教室の年間計画 （変更する場合があります、公民館だよりでご確認ください） 

《家庭教育学級》 

 

 

 

 

 

 

           

 

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ １９ 火 やる気を引き出すコーチング 桑原 奈緒子  

２ ６ ２５ 木 二胡演奏会 大門 美知恵 合同開催 

３ ７ ○未  社会見学（柳井方面） 要参加費 人数制限有  子ども参加可 

４ ８  ８ 土 歌物語『アリスの夢物語』 石丸 義臣 合同開催 子ども参加可 

５ ８ ２２ 土 私の絵手紙 𠮷田 悦子 ○要材料費 子ども参加可 

６ ９ ２９ 火 檜皮でコサージュ作り 有 ひわだや ○要活動費 館外 

７ １０ ２２ 木 人間尊重と山頭火 人権学習室 合同開催 

８ １２ １４ 月 季節の寄せ植え 藤井 三男 ○要材料費 

９ ２ １６ 火 篠笛・和太鼓に挑戦！ 末長 愛  

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ ２８ 木 学校へ行こう 防犯教室 中関小学校長  

２ ６ ２５ 木 二胡演奏会 大門 美知恵 合同開催 

３ ７  ９ 木 社会見学（秋吉・萩方面） ○要参加費 人数制限有 

４ ８  ８ 土 歌物語『アリスの夢物語』 石丸 義臣 合同開催 

５ ９ ２４ 木 楽しいスワッグづくり 熊安 悦子 ○要材料費 

６ １０ ２２ 木 人間尊重と山頭火 人権学習室 合同開催 

７ １１ ２６ 木 眠りは、脳と心身の栄養 植木 美紀  

８ １２ １０ 木 ピアノとサックスのコンサート 五郎＆あけみ  

９ １ ２８ 木 カキラ体操 和泉 さゆり  

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ １３ 水 江戸時代の旅と防長街道 山田 稔  

２ ６ １０ 水 聞いて笑って山﨑先生の音楽教室 山﨑 凱千  

３ ７  １ 水 笑いヨガ 森本 康子  

４ ９  ９ 水 動かしてみよう私のからだ 山本 昌臣  

５ １０ １４ 水 ミーコとタマのフォークコンサート  ミーコとタマ  

６ １１ １１ 水 社会見学（津和野方面） ○要参加費 人数制限有 

７ １２  ９ 水 楽しい集い 運営委員  

８ ２ １０ 水 地区対抗ペタング大会 老連・運営委員  

９ ３ １０ 水 人権学習 吉村会長のマジックショー  人権学習室  

２４日（日） 防府市長選挙 

２６日（火） 防府まるごと学校のつどい（コミュニティ・スクール関係）  

       華陽地区地域協育ネット協議会（かよう桜ネット協議会：地域協育ネット） 

３０日（土） 中関地区ふれあい運動会（於：中関小学校グラウンド） 

５ 月 の 主 な 行 事 


