
《高齢者教室》 

《女性学級》 

学級・教室の年間計画 （変更する場合があります、公民館だよりでご確認ください） 

 

《家庭教育学級》 

 

 

 

＊＊各教室とも、随時募集を受け付けています。中関公民館までお問い合わせください。＊＊ 

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ １９ 火 やる気を引き出すコーチング 桑原 奈緒子  

２ ６ ２５ 木 二胡演奏会 大門 美知恵 合同開催 

３ ７ ○未  社会見学（柳井方面） 要参加費 人数制限有  子ども参加可 

４ ８  ８ 土 歌物語『アリスの夢物語』 石丸 義臣 合同開催 子ども参加可 

５ ８ ２２ 土 私の絵手紙 𠮷田 悦子 ○要材料費 子ども参加可 

６ ９ ２９ 火 檜皮でコサージュ作り 有 ひわだや ○要活動費 館外 

７ １０ ２２ 木 人間尊重と山頭火 人権学習室 合同開催 

８ １２ １４ 月 季節の寄せ植え 藤井 三男 ○要材料費 

９ ２ １６ 火 篠笛・和太鼓に挑戦！ 末長 愛  

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ ２８ 木 学校へ行こう 防犯教室 中関小学校長  

２ ６ ２５ 木 二胡演奏会 大門 美知恵 合同開催 

３ ７  ９ 木 社会見学（秋吉・萩方面） ○要参加費 人数制限有 

４ ８  ８ 土 歌物語『アリスの夢物語』 石丸 義臣 合同開催 

５ ９ ２４ 木 楽しいスワッグづくり 熊安 悦子 ○要材料費 

６ １０ ２２ 木 人間尊重と山頭火 人権学習室 合同開催 

７ １１ ２６ 木 眠りは、脳と心身の栄養 植木 美紀  

８ １２ １０ 木 ピアノとサックスのコンサート 五郎＆あけみ  

９ １ ２８ 木 カキラ体操 和泉 さゆり  

回 月 日 曜 内容 講師（敬称略） その他 

１ ５ １３ 水 江戸時代の旅と防長街道 山田 稔  

２ ６ １０ 水 聞いて笑って山﨑先生の音楽教室 山﨑 凱千  

３ ７  １ 水 笑いヨガ 森本 康子  

４ ９  ９ 水 動かしてみよう私のからだ 山本 昌臣  

５ １０ １４ 水 ミーコとタマのフォークコンサート  ミーコとタマ  

６ １１ １１ 水 社会見学（津和野方面） ○要参加費 人数制限有 

７ １２  ９ 水 楽しい集い 運営委員  

８ ２ １０ 水 地区対抗ペタング大会 老連・運営委員  

９ ３ １０ 水 人権学習 吉村会長のマジックショー  人権学習室  


