
令和８年４月現在

市町 名称 所在地 電話番号 宿泊型 日帰り型

山口県立総合医療センター 防府市大字大崎10077 0835-22-4411 ○（生後）4か月まで ○（生後）4か月まで

手山産婦人科 防府市栄町1丁目8-7 0835-22-0188 ○（生後）3か月まで ○（生後）3か月まで

助産院・産後ケアハウス 赤ちゃんのほっぺ 山口市大内⾧野463-1 083-929-3336 〇（生後）1歳まで 〇（生後）1歳まで

ながやレディースクリニック 山口市黒川475-1 083-921-7753
〇（生後）4か月未満

  体重7㎏未満
 

助産院ローズベビーサロン 山口市小郡栄町2-1 083-976-4183
【不定期開催】

〇（生後）1歳まで
〇（生後）1歳まで

産前・産後ケア 助産院Cigogne（シゴーニュ） 山口市平井235-2 083-902-3050 〇（生後）1歳まで 〇（生後）1歳まで

山口赤十字病院 山口市八幡馬場53-1 083-923-0111 〇（生後）1か月前後

かしだ産婦人科クリニック 山口市宮島町11-2 083-925-7711 〇（生後）60日まで 〇（生後）60日まで

徳山中央病院 周南市孝田町1-1 0834-28-4411 〇（生後）3か月まで 〇（生後）3か月まで

田中病院 周南市三番町１-12 0834-32-2000 〇（生後）4か月未満 〇（生後）4か月未満

山陽小野田市 山陽小野田市民病院 山陽小野田市東高泊1863-1 0836-83-2355
〇(生後）3か月まで

 又は体重5㎏未満程度

〇(生後）3か月まで

 又は体重5㎏未満程度
光市 梅田病院 光市虹ケ浜３丁目6-1 0833-71-0084 〇寝返りが始まるまで 〇寝返りが始まるまで

はしもと産婦人科医院 宇部市大字東須恵1959-10 0836-45-0355
〇寝返りが始まるまで

当院で出産された方のみ

〇寝返りが始まるまで

当院で出産された方のみ

ゆいレディースクリニック 宇部市沼１丁目8-38 0836-38-5077 ○（生後）4か月まで

斉藤助産院 萩市川島254-5 090-3375-6696 〇（生後）1歳まで

なかむらレディースクリニック 萩市大字熊谷町108 0838-22-1557 ○（生後）4か月まで ○（生後）4か月まで

宇部市

萩市

令和８年度 産後ケア事業【宿泊型・日帰り型】 実施医療機関等一覧

※上記以外の医療機関で利用希望があり、利用できるか不明の場合は防府市こども家庭センター（0835-24-8811）へお問い合わせ下さい。

防府市

周南市

山口市


