
７月８日女性学級「ボッチャで楽しもう」参加者の感想 

１０時００分から１１時３０分 ２５名参加 

  

・とても楽しかったです。上手にはできなかったけど、みんなとワイワイ活動したことが

楽しかったです。 

・２回目の体験です。前回も楽しく活動出来ましたが、今回は、ルールを教えていただき

ボッチャの楽しさと難しさを両方学びました。しかし、とても楽しくボッチャの体験を

することができました。ありがとうございました。 

・ボッチャのルールを聴いて、そして、楽しくゲームをすることができました。思いどお

りにボールを投げることができませんでしたが、良い運動になりました。 

・一度やってみたかったスポーツです。楽しく出来ました。満足しました。 

・楽しいひとときを過ごすことができました。 

・難しかったけど、楽しくみんなと和気あいあいと活動出来ました。 

・思ったよりも、楽しいスポーツでした。 

・難しかったけど、楽しいスポーツだと思いました。 

・ボッチャは、運動不足の私にはとても良かったです。ありがとうございました。 

・みんなでワイワイできて、楽しかったです。 

・とても楽しかったです。久しぶりに大声を出しました。 

・すごく楽しいゲームでした。暑くて外に出ることができない昨今ですが、運動不足解消

にはなりました。 

・ボッチャをいろいろな方と楽しめてよかったです。わかりやすくルールを教えていただ

きよくわかりました。お世話になりました。 

・あんな小さな球でしたが、みんなと楽しく活動できる素晴らしいアイテムでした。ボー

ルのコントロールが難しかったです。今回のように、チームに分かれて和気あいあいと

できたことが有意義でした。 

・ボッチャは、頭と体の体操になりました。思いどおりにボールを投げることはできませ



んでしたが、楽しく過ごすことができました。 

・ボッチャは、初めての体験でした。とても楽しくゲームをすることができました。あり

がとうございました。 

・ボッチャという言葉は、テレビでよく聞く言葉ですが、あまり知らなかったので、みん

なとボッチャをすることが楽しみでした。赤いボールと青いボールを交互に投げるので

はなく、ジャックボールから遠いチームが連続して投げるところがおもしろかったです。

また、今まで話をしたことがない方と話をしながらのプレーで、ボッチャをより楽しく

体験することができました。ありがとうございました。 

 

 


