
7月17日現在

週 曜 午前 午後 夜間 備考

1 土
こどもいけばな
牟礼ジュニアブラスバンド

水彩画

2 日

3 月

4 火
ますます健康体操 楽しくピアノレッスン

5 水
華浦書道会 華浦の歴史を学ぶ会

コールドレミ

6 木

ハナミズキ 桑山囲碁会
太極拳熊猫隊
華浦はつらつクラブ
民生

　

7 金 松原老人クラブ

8 土
やさしいフラダンス 合唱団そうなそ

萌えぎ会
9 日

10 月
高齢者教室・女性学級

民生

11 火
のびのび健康体操 脳トレピアノ

山の日

12 水
ストレッチ・ヨーガ
華浦書道会

絵手紙
おしゃべりパッチワーク

13 木
　

14 金 松原老人クラブ

15 土

16 日 　　 　

17 月 　

18 火
ますます健康体操 楽しくピアノレッスン 　

19 水
コールドレミ

20 木
ハナミズキ 桑山囲碁会

太極拳熊猫隊
華浦はつらつクラブ

　

21 金 　

22 土 やさしいフラダンス 家庭教育学級

23 日
防府市制施行９０周年記念式典生中継
高洲自治会

24 月 　

25 火
のびのび健康体操
華浦にこにこ健康教室

脳トレピアノ
めばえの会

26 水
ストレッチ・ヨーガ
タルトレット

絵手紙
おしゃべりパッチワーク

27 木
楽しい唱歌 ひまわり

華浦はつらつクラブ
28 金 松原老人クラブ 防府市民短歌会

29 土 牟礼ジュニアブラスバンド

30 日

31 月

※予定は変更または中止になる場合があります。

夏休み親子科学教室

講師 ソラール 木田村 勉 様

時間 13:30～15:30

正しい熱中症予防を学ぼう

講師 健康増進課

濱崎 温子 様

時間 10:00～11:30


